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Оhуокайы оҕо иитиитигэр биир ньыма быhыытынан туттуу.

        Дакылаат тоҕоостооҕо:
   Оhуокай – сахалыы уус-уран тыл улуу айымньыта олоҥхо кэнниттэн иккис 
миэстэ5э  турар  фольклор  суду  айыыта.  Оhуокай   иитэр  суолтата  улахан.  
Бииргэ  сиэттиhэн  ыллааhын,  үҥкүүлээhин,  тɵрɵɵбүт  айылҕа  кэрэ 
кɵстүүлэрин, Ийэ дойду, олох, үлэ ɵрɵгɵйдɵɵх үтүɵлэрин хоhуйуу норуоту 
иитэр, түмэр күүстээх.
         Бу курдук саха фольклорун үѳрэтэр чинчийэр ученайдар санааларын 
үѳрэтэн, аа5ан тураммын бэйэм алын кылаас учууталын быhыытынан oрдук 
кѳдьуустээх,  оҕoҕо тиийимтиэ   саха  фольклорун биир кѳрүӊүнэн оhуохай 
үнкүүтэ,  этиитэ,  ырыата буолар дии санааммын эбии дьарык быhыытынан 
улэбэр  саха оhуохайын туhанарга быhаарынным.
   Дакылаат сыала:  Алын кылаас оҕотун иитэргэ  норуот үйэлэргэ  айбыт,  
үѳскэппит уран фольклорун – оhуохайы  бары ѳттүнэн үѳрэтэри коҕүлээн чѳл 
туруктаах,  чиӊ доруобуйалаах  кэнчээри ыччаты иитии.
   Υлэ соруктара:
1. Оhуокайы оҕо иитиитигэр биир ньыма быhыытынан туттууну кɵрдɵрүү
2.  Оҕону  оhуохайга  уһуйуу,  үѳрэтии   саха  фольклорун  салҕыы 
сайыннарыытыгар, айар талаана чочулларыгар  эрэ буолбакка, оҕо эт - хаан, 
ѳй санаа, тыл – ѳс, тыынар орган  ѳттүттэн сайдарыгар  улахан суолтатын 
арыйыы
Υлэ саҥаны арыйыыта:
Педагогическай  улэм  саӊа  ѳрүттэринэн  буолар   6  –  10  сааһыгар  диэри  
саастаах   оҕолору   саха  фольклоругар  –  оһуохайга   уһуйуу  улэтин  
программатын саастарынан арааран аттаран оӊоруу,    уонна   практикаҕа 
туһаныллар методическай ыйынньыгы (рекомендацияны) таһаарыы.  
Чинчийии объега: оhуокай

1 баhа. Оhуокай – саха норуотун үҥкүүтэ
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1.1. Оhуокайы чинчийии
      Аан  дойду  норуоттарын  үҥкүүтэ  араас-араас.  Ол  эрэн  араас  омук 
уцкуулэриттэн саха үҥкүүтэ - оhуокай олус туспалаах үҥкүү. Киниэхэ ураты 
тыл, ырыа уонна уцкуу  бииргэ уЬаарыллан тахсан элбэхтэн элбэх киЬини  
угуттаан кытыннарар. 
      Оһуохай — сахалар былыргы үҥкүүлэрэ. Сиэри-туому тутуһууну кытта 
ситимнээх.  Былыргы  сахалар  аан  дойдуну  көрүүлэрэ  бу  үҥкүү 
хамсаныыларын нөҥүө биллэр.[1]
      Элбэх киһи эргимтэҕэ туран анал хатыланар хамсаныылары оҥоро-оҥоро 
уонна ыллыы-ыллыы күн хоту эргийэллэр.
       Оьуокай - Саха омук саамай тэнийбит, дьону тумэр бастын ункуутэ. 
Хоьоон, ырыа уонна ункуу тэннэ толоруллаллар.
      Мухоплева С.Д. маннык быhаарар: «Осуохай – один из примечательных 
жанров  устного  народного  творчества,  представляющий  круговой  танец 
народа  саха.  Наряду  с  песенным  жанром,  осуокай  пользуется  особой 
любовью у народа, и в последнее время интерес к нему только усиливается». 
[9]
      Оьуокай хаhан үɵскээбитэ биллибэт. Куннэ сугуруйуу ункуутэ буолуон 
соп диэн сэрэйэллэр, ол курдук сайын ыьыахха  оhуокай ункуу толоруллар. 
Оhуокайы биир киhи таhаарар, атыттар кинини утуктэн ыллаhан иhэллэр.
       Оhуокайы чинчийээччилэр И.А. Худяков, А.Ф.  Миддендорф, Р.К. Маак, 
В.Л. Серошевскай, Э.К. Пекарскай, Г.В. Ксенофонтов, Г.У. Эргис,  Петров 
Н.Е., Илларионов В.В. уо.д.а.
       «Υңкүү» диэн термин   аан бастаан  Я. И. Линденау уонна Р. К. Маак 
улэлэригэр кɵстɵр. Представляется целесообразным привести описание Р.К. 
Мааком, бывавшим в Вилюйском округе в 1853-1854 гг.,  якутского танца: 
“Танец по якутски – инкюю (үҥкүү – И.В.), что собственно значит “поклон” 
и  происходит  от  глагола  “инг“,  “ингэбин”  (“үҥ“,  “үҥэбин”  –  И.В)  – 
“нагибаться”, “кланяться”.[8]
      И. А. Худяков улэтигэр  «үңкүү үңкүүлүүллэр» (танцуют танец), «үңкүү 
тоһоҕото» (гвоздь танца) диэн суруйар. «Эһиэкэй» диэн тыл 1947 сыллаахха  
Д. К. Сивцев «Саха фольклора» кинигэтигэр  суруллубут.  XVIII үйэ бутуутэ 
ХХ үйэ са5аланыыта оhуокай туhунан бастакы чинчийии ыытыллыбыт.
     Н.Е.  Петров  оhуокайы  чинчийээччилэртэн  биирдэстэрэ.  «Оскуола5а 
оьуокай» диэн пособие суруйбута. [10]
       Петров  Н.Е.  бэлиэтиир:  «Круговой  танец  осуохай  уходит  своими 
корнями  в  глубокую  древность  и  восходит  к  религиозным  верованиям 
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древних якутов. Прежде всего, осуокай связан с ысыахом, является главным 
его  украшением.  Осуохай  возник  как  магический  ритуальный  круговой 
хоровод солнцепоклонников».  [12]
        Саха  фольклорун  чинчийэн  үѳрэтэр  Петров  Н.Е.  «Истоки 
представления»  «Осуохай  –  древний  хоровод  солнцепоклонников»  -  диэн 
ыстатыйатыгар  маннык  суруйар:  «Осуохай  для  детей  раннего  возраста  
является   школой  родного   языка,   поэтической   аллитерационной  речи 
кузницей  для воспитания будущих  поэтов – импровизаторов, тойуксутов, 
певцов с якутским  национальным голосом. Осуохай вообще, и на ысыахе 
воспитывает  любовь   к  родной  культуре  и  природе,  вызывает  чувство 
сплоченности,  коллективизма,  равноправия и  национальной городости.  Он 
имеет огромное значения в развитии духовной, поэтической музыкально – 
певческой, танцевально  хореографической культуры  якутского народа.  В 
целом, осуохай  сделал народа саха народом – поэтом, народом – певцом, 
народом - танцором». [11] 
      Сахалар сиэр-туом тутуһар сүрүн бырааһынньыктара — ыһыах — бу 
үҥкүүтэ  суох  былыр  да  быйыл  да  ааспат.  Оһуохай  битиини  кытта  «күн 
улууһун  дьонун»  сүрүн  үҥкүүлэрэ  этэ.  Үҥкүү  сиэригэр-туомугар  киһи, 
айылҕа уонна куйаар (космос) биир тиһиликкэ киирэллэрэ көстөр[1].
       Оhуокай туhунан анаан-минээн үɵрэтии, боччумнаах чинчийии ыытылла 
илик.  Республика  үрдүнэн  оhуокай  кɵмɵтүнэн  үүнэр  кɵлүɵнэни  тɵрɵɵбүт 
культураҕа  иитии-үɵрэтии  сэргэхсийбит  уонна  инникитин  сайдар 
кэскиллэммит кэмэ.
   

1.2. Оhуокай уратылара
        Оhуокай  түhүлгэтэ  күн  курдук  тɵгүрүк,  хамсаныыта  да5аны  кун 
эргиирин  хоту  эргийэр.  Национальнай  искусство5а  сыьыаннаах  оонньуу 
буоларын быьыытынан онно коро да, оонньуу да кэлэр дьон таннан-саптан, 
туттан-хаптан  сылдьар  быьыылара  улахан  суолталаах.  Дьэ  ол  иьин 
оьуохайга,  ыьыахха  торообут  норуоппут  уйгутун,  национальнай 
культурабытын  кордорорбутун,  учугэйбитинэн  ытыктабылы  ыларбытын 
ойдуохтээхпит.
       Оhуокай түhүлгэтэ үс түhүмэхтээх:
Ø оhуохайга ынырыы
Ø хаамыы
Ø кɵтүү
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       Оhуокайы  саҕалааһын  -  таһаарааччы  дьону  ыҥырар,  бытаан  үҥэр 
хамсаныылар оҥоһуллаллар.
Оhуо-оhуо оhуокай
Оhуокайдыыр оhуокай,
Эhиэ-эhиэ эhиэкэй,
Эhиэкэйдиир эhиэкэй!
      Иккис аҥаара - хаамыы үҥкүү - былыр айаны ойуулуур эбит, оһуохай 
саамай уһун чааһа. Манна сэниэлээх хамсаныылар баар буолаллар, дэгэрэҥ 
ырыа ылланар. Үҥкүүһүттэр илиилэрэ-атахтара буруһууна курдук хамсыыр.
Илиниктиир диэкиттэн
Итир былыт илдьиттээх,
Уулаах былыт олбохтоох,
Укэр куйаас уурбэлээх,
Аччык ньаала5ай аргыстаах,
Арыы чалыар таьымнаах,
Суегэй уйгу судуруннээх,
Уурбэ кэлэ5эй иЬиччэхтээх,
Ара5ас арыы садарыыннаах,
Ахтаах быйац сыттардаах,
Ааттаах сайын барахсан
Аараан эбит эрэр диэн…[6]
      Оһуохай үһүс чааһа - көтүү. Үҥкүү чыпчаала. Саамай кылгас ол гынан 
баран  саамай  өрө  көтөҕүүлээх.  Дьон  ойуолаһан  бараллар.  Көтүү  үҥкүү 
(киэҥник ыллаахха - ыһыах) сүрүн санаатын ситиһэр - айыылары кытта биир 
буолуу, санаа бөҕөргөөһүнэ.
      Бастаан ункуугэ ынырыы дьээ-буо матыыбынан са5аланар, онтон сурун 
ис  хоьооно  дэгэрэн  ырыанан  толоруллар,  оьуокай  уьус  чааьа  коту  диэн 
ааттанар,  ырыа  тэтимэ  оссо  эрчимирэр,  тумуккэ  сыыйа  бытааран,  этээччи 
ункуутун тумуктуур.
      Саха норуота былыр былыргыттан ыЬыахтарынан аатырар. Оhуокайдьыт 
оЬуокай  тыла  этэригэр  элбэх  киЬи  то5уоруЬа  мустар.  Ханнык  ба5арар 
ыЬыа5ы  оЬуокай  киэргэтэр,  суруннуур.  Урут  киЬи  ыЬыахха  дуоьуйа 
уцкуулээбэтэ5инэ,  ыЬыахтаатым  да  диэн  саныан  сатаммат  буолуохтаах. 
Оhуокай араастара:
Ø Илин эҥээрдии
Ø Адыаччы оһуокайа
Ø Күнү көрсөр оһуокай
Ø Киин улуустардыы оһуокай
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Ø Дьааҥылыы оһуокай
Ø Бүлүү сэҥээриилээх оһуокайа
Ø Бүлүү түөлбэтин оһуокайа
Ø Бүлүү хаамыылаах оһуокайа
Ø Аммалыы [4]

    ОЬуокай тиэмэтин арааhа элбэх:
· ыhыах түhүлгэтэ,
· сайын кэлиитэ,
· айыл5а уhуктуута,
· дьыл кэмнэрэ,
· үлэ-хамнас.

   Оьуокай тылын этээччи Сергей Афанасьевич Зверев үҥкүүтүн тыла толору 
уулаах Булуу ɵрүс долгунунуу на5ыл, дириҥ ис хоЬоонноох, биир тиэмэлээх 
буолара.  Ол  да  иЬин  дьон  таттаран,  чуумпуран  истэрэ.  Кини  тубэЬээрэй 
ону-маны  холбоон  хоЬуйбат  угэстээ5э.  Холобур,  аар  ба5ах  туьунан  кун 
ацаара,  соро5ор  куну  быьа  да  этэрэ.  Эбэтэр  биир  тегурук  сылы  саас 
кэлиэ5иттэн нецуе сааска дылы хоЬуйан туьулгэ5э ыллыыра. 
    Оhуокай улахан пропагандиhа Николай Егорович Петров ахтыытын санаан 
ааЬар  тоҕоостоох:  «Зверев  С.А.-Кыыл  Уола  үҥкүүтүн  тылын  этэригэр 
мэлдьитин  тиэмэлээн  этэр  буолара:  ыЬыахха  кэлиини,  от-мас  ситиитин, 
айыл5а  тиллиитин,  куех  сайын  кэлиитин,  тегурук  сыл  ырыатын,  киЬи 
уескээбитин-тереебутун, айыл5а кестуулэрин, аар хатыцы, ыЬыах тэриллэр 
туьулгэтин,  ол  тэрээЬинин,  эргиччитин,  онтон  да  атыттары  барытын 
темалаан, биир эппитин хатылаабакка, сацаттан сацаны  этэн иЬэр буолан, 
кини оьуокай этэрин дьон олус сэргиир буолар этэ».[6]
     «Айымньыларым,  үҥкүүлэрим  муусукатыгар  айыл5а  айбыт  дьикти 
тыаЬын-ууЬун  туЬанарым.  ДууЬабар  иэйии  киирдэ5инэ  сиккиэр  тыал 
силлиэрэр  куугуна,  тыа5а  от-мас  суугуна,  кетер-суурэр  сацата,  хонууга 
чыычаах  уерун  ырыата  тойуга,  ууга  кетер  бииЬин  уегуутэ-хаЬыыта  мин 
кулгаахпар муусука буолан иЬиллэр» - диэн Сергей Афанасьевич этэрэ.[6]

2 баhа. Оскуолаҕа оhуохайы үɵрэтии
2.1. Оhуохайга уһуйуу хайысхалара

      Оҕону  оhуохайга  уһуйуу,  үѳрэтии   саха  фольклорун  салҕыы 
сайыннарыытыгар, айар талаана чочулларыгар  кɵмɵлɵhɵр. Ону таhынан 
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оҕо эт - хаан, ѳй санаа, тыл – ѳс, тыынар орган  ѳттүттэн сайдарыгар  улахан 
суолталаах. 
     Ону учуоттаан үлэбин 4 хайысханан ыытабын:
Ø Эт – сиин сайдыыта;
Ø Тыынар орган сайдыыта;
Ø Өй – санаа сайдыыта;
Ø Тыл ѳс сайдыыта.
Эт – сиин сайдыытыгар оhуохай суолтата:
        Илии,  атах, ойо5ос, тараhа быччын, сайыннарыытыгар  оhуохай үӊкүүтэ 
сүрүн   оруолу оонньуурун туһунан о5олорго сѳптѳѳх ѳйдѳбулу биэрии.  
Тыынар орган сайдыытыгар оhуохай суолтата:
       Сатаан тыынар эрэ киьи учугэйдик ыллыыр, туойар, онон агданы, быары, 
тыҥаны эрчийии  ырыа5а тойукка олус наадалаах. О5о оhуохайы утуктэригэр 
эбэтэр   этэригэр  бу  уеhэ  этиллибит  органнар  олус  учугэйдик  улэлээн  , 
доруобуйата тупсарын  чинэтии.
Өй – санаа сайдыытыгар оhуохай суолтата:
       Оҕо бэйэтин саха омук быhыытынан  диринӊик  билиниитигэр, оҕо дьон 
иннигэр толлубакка, санаатын сатаан сааhылаан саӊарар буоларыгар үѳрэтии.
Тыл ѳс сайдыытыгар оhуохай суолтата:
       Хас  биирдии  о5о  тѳрѳѳбут  тѳрүт   ийэ  тылын   таптыырыгар  , 
убаастыырыгар  тылын  ѳhүн  байытарыгар  ,  оьуохай  этиитин   кѳмѳтүнэн  
толкуйдуур, анааран керер дьо5урун сайыннаарыы.

Үлэм сүрүн принциптэрэ (ирдэбиллэрэ)
1. Саха культуратын тилиннэриигэ уонна сайыннарыыга оҕолору уhуйуу 

үлэм  сүрүн  ирдэбилэ:  этнокултуурунай  уерэхтээьин,  ол  аата  омук 
тылын,  култууратын  угэhин,  сиэрин  туомун  оскуола5а  киириэн 
иннинээ5и саастаах о5орго тиэрдии иитии – үɵрэтии.

2. Этнокултуурнай үɵрэхтээьин о5о норуотун культуратыгар оло5урбут, 
тереебут  тылынан  иитиллэр,  атын  омуктары  кытта  тэнн,э  сылдьан 
сайдар уерэх эйгэтин ситимэ буоларын тутуhуу.

3. Регион  уратытын  учуоттаан  о5о  тэрилтэтигэр,  иитэр  сайыннарар 
бырагараамманы иитии -  сайыннарыы улэтигэр туhаныы.

    Оhуохайы оҕолорго үѳрэтии түhүмэхтэрэ:
Ø Оhуохайы оҕолорго үѳрэтииттэн кылгас ыйынньык ньымалар;
Ø Оhуохайы үѳрэтии ньымалара;
Ø Дорҕоон оҥорууга дьарык;
Ø Хаамыыга үɵрэтии.
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2.2. Оhуохайы оҕолорго үѳрэтии ньымалара
Чѳмчүүк саастаах оҕолору оһуохайга үѳрэтии, уһуйуу улэтин ис хоһооно:
Ø Саха  норуотун   уус  –  уран  айымньытын   туhунан  оҕолорго  сүpүн 

ѳйдѳбүлү биэрии
Ø Оhуохайы билиЬиннэрии  уонна толороpго  - үтүктэргэ үѳрэтии.
Ø Оhуохай  - Саха омук саамай тэнийбит, дьону түмэр бастын, үнкүүтэ. 

Хоhоон  ырыа уонна үнкүү тэӊӊэ  толорулаллар.
Ø Оhуохай үɵскээбит ис хоhооно.

Оhуохайы оҕолорго үѳрэтии ньымалара
· Сатаан  тыынар  эрэ  киhи   учугэйдик  ыллыыр,  туойар,  онон  агданы 

быары, тыӊаны эрчийии ырыаҕа тойукка олус наадалаах. 
· Ис тугэҕиттэн  уhуннук муннунан салгыны тыынан ылан баран эмиэ 

уhуннук айаҕынан таhаарыы ( 4 ахсааӊӊа). 
· Кылгастык тыыныы – илиини  үѳhэ  таhаарыыга  туhэриигэ 

дьүѳрэлээн аллараа тыыныы (4 ахсааӊӊа).
· Уhуннук,  кылгастык   тыыныыга  эҕирийбит  салгыны  таhааран 

бутэhигэр тыас таhаарыы.
Дор5оон онорууга дьарык.
Ис  тугэ5инэн  салгыны  муннунан  тыынан  ылан  баран,  тыас  уонна  куолас 
комотунэн дор5оон оноруу. Дор5ооннору аьа5ас дор5оонно оноробут.
Аа-аа-аа-аа-аа.
Ыы-ыы-ыы-ыы-ыы
Оо-00-оо-оо-оо-оо
Уу-уу-уу-уу-уу-уу-уу
Иккис  дьарыктан  икки  илиини  туостэн  са5алаан  иннин  диэки  тардан 
дор5оону таьаарабыт. Илии уьунунан тардан баран дор5оону туьэрэбит.
Аа-аа-аа-аа-аа-ьа.
Ыы-ыы-ыы-ыы-ыы-hы
Оо-00-оо-оо-оо-оо-hо
Уу-уу-уу-уу-уу-уу-уу-hу
Олорон  эрэ  илиилэрин(ытыьы)  тобукка  ууран  тарбахтарын  оро  таьаарыы 
аа-аа-аа-аа-ьа диэннэ куускэ туьэрии.
Олорон эрэ атах тоботун дор5оону кытта оро таьааран аа-аа-аа-аа-ьа диэннэ 
куускэ туьэрии.
3,4 ньымалары холбуу оноруу. Н- дор5оону онорууга дьарык.
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Туостан икки илиини долгун курдук хамсатан, оо-ьо, оо-ьо,оо-ьо,оо-ьом, хас 
да дор5оонно оноробут.
Салгыы  олорон  эрэ  тобугу  охсон,  ритминэн  оьуохайдыыр  оьуохай- 
дьарыктааhын.
Оhуокай тылын кытта билсиhии.
Оhуо-оhуо оhуокай
Оhуокайдыыр оhуокай,
Эhиэ-эhиэ эhиэкэй,
Эhиэкэйдиир эhиэкэй!
Оhуокай тылларын үɵрэтии:
Чэйин-чэйин о5олор,
Тулук-туллук до5оттор
Дьоллоох о5о саастарга
Куоласпытын эрчийэн,
Дор5оонноохтук кохтоохтук
Туойа ыллаан иhиэ5иҥ…
Оһуокай  тылыгар  хоһоону  оңоруу  техникатын;  дьүөрэ  тылынан  хоһуйуу, 
сүһүө5ү  тэңниир  уонна  уустаан  -  ураннаан,  сиһилээн-ситэрэн  дьүһүйүү 
ньымаларын  билиһиннэрии.  Үңкүү  тыла  ыллаан  этиллэр  буолан,  кини 
хоһооно сэттэ сүһүөхтээх строкалартан турар.                                                               
Оһуокай  ырыатын  матыыба  уонна  темпэтэ.  Улуустарынан  тус-туспа 
матыыптаан ыллааһыннара.
Оһуокай  таһаарааччыны  үтүктэн  тэңңэ  түһэрсэн  ыллааһын  уонна  хааман 
үңкүүлээһин. 
Хаамыыга үɵрэтии.
     Бастаан илиини тутуhарга эрчийии. Хаамыыга биэс тарба5ы тарбахтарга 
хардары  анньан  тутуьан,  тоноло5у  токутан  сыьыары  тутан,  үɵhэ-аллараа 
хамсатан на5ыл со5устук дьалкытан хамсаныы.
      Онтон миэстэ5э туран ата5ы кытта тэннэ хамсатыыга кордорон, хамсанан 
биэрэн уорэтии. Тогуруччу тутуьан түhүлгэ оноруу. Илии, атах хамсаныытын 
ритмнэ тэҥ буоларын ситиhии.
      Оhуокайга күрэх.
      Сыhыарыыга №1  «Оhуокай тутула» дьарык  технологическай  каартата 
бэрилиннэ.[с.15]

 
Түмүгэ
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       Ханнык баҕарар норуот  бэйэтин тѳрүт культуратыгар тирэҕирэн, онтон 
күүс   ылан  норуот  быhыытынан  сайдар,  омук  быhыытынан  уратыланар. 
Норуот   ѳйѳ  –  санаата,  иэйиитэ  –  куойуута,  үтүѳҕэ-  кэрэҕэ  тардыhыыта, 
мындыр  сатабыла  кини  тѳрүт  культуратыгар  түмүллэр,  сѳӊѳр  уонна  
чопчуланар.  
      Сахабыт норуотун тѳрүт культуратын уран фольклорун «Оhуохайын» 
кэлэр кэнчээри ыччаты иитэр - үѳрэтэр үлэм түмүгэр күүтүллэр ѳрүтүм:
       Саха  оҕото  хайа  тѳрүѳҕүттэн   тѳрѳѳбүт  буоруттан   силистэнэн  – 
мутуктанан  иитилиннэҕинэ, кини үтүѳ үгэстэрин  чахчы- этигэр хааныгар  
иӊэриннэҕинэ амарах сурэҕин , мындыр ѳйүн,  уран тарбаҕын утумнаатаҕына 
эрэ  саха омук, омук быhыытынан чэчирии сайдара саарбаҕа суох. Мантан 
сиэттэрэн  этэххэ   үүнэр  кѳлүѳнэ  ыччаты   саха  норуотун  культуратын  
тилиннэриигэ  уонна  сайыннарыыга   иитиэхтээхпит  уhуйуохтаахпыт  –  бу 
бугуӊӊу олохпут ирдэбилэ. 
        Ситимнээх улэм түмүгүнэн иитээччилэргэ «Чѳмчүүк саастаах оголору 
оЬуохайга  уЬуйуу»  кѳмѳ  методическэй   пособие  онорон  таЬаарар  былаан 
баар.
        Саха норуотун культуратын  тилиннэрии, сѳргүтүү уонна сайыннарыы 
сүрүн соругунан «Кѳмүскэс санаалаах күн киhитин, аhыныгас айдарыылаах 
айыы  оҕотун,  ураанхай  саханы»  итии,  үѳрэтии  ,  уhуйуу  үс  сүрүн 
хайысханнан   барыахтаах:  «Киhи  дьону  –  сэргэни,  киhи  –  аймаҕы  кытта 
сыhыаннаhыыта», «киhи айылҕаны, тулалыыр эйгэни кытта дьуерэлэhиитэ» 
уонна «киhи бэйэтин ураанхай саха быhыытынан билиниитэ, сыаналаныыта, 
киэӊ туттуута». 
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