«IIcuxosiornyeckasi akuus Kaxk (popma padoTbl
B3aMMO/ACHCTBUSA C POAUTEIAMID)

Manaxaeea Hapuoiita Anamoniveena
lleoazoz-ncuxonoe

MBEJIOY Jlemckuii cao Ne 4 «Ativiieoiy

AKTyalbHOCTB. B nociennee Bpemsi Hanbosiee OCTPO BO3HUKIIA HEOOXOAMMOCTH B
HOBBIX MOJIXO0AAaX K IEAarorn4eCKOMY B3aUMOJCHUCTBUIO JETCKOIO caja U CEMbHU C
JIETbMH JOIIKOJILHOTO BO3pacTa. B3anmMoaencTBue ¢ CEMbE — OJTHO M3 BaKHEUIIHUX
HAIPaBJICHUN JACSATEIBHOCTA JETCKOro cana. YtoOsl oHO OblI0 3(PHEKTHBHBIM
HEO0OXO0IMMO UCIOJIL30BaTh HOBbIE (DOPMBI pabOTHI C POIUTEISIMH.

[Tnanupys Ty wind uHy10 Gopmy paOOThl, MbI BCETJIa UCXOIUM U3 MPE/ICTABICHUMN O
COBPEMEHHBIX POAUTENAX, KaK O COBPEMEHHBIX JIIOJSX, TOTOBBIX K OOYUYCHHIO,
CaMOpA3BUTHUIO U COTPYAHUYECTBY.

C ydeTom 3T0r0 BEIOUpaeM (POpMbI B3aUMOJIEHCTBUS C CEMbEH, OPUEHTUPYSICH Ha
cieayroIme TpeooBaHus:

-OpUTMHAIBHOCTD
-BOCTPeOOBAaHHOCTH
-MHTEPAKTUBHOCTD
B Hamem neTckoM cajy BOT y»K€ KOTOPBIA T'OJl UCIIOJIb3YETCS TAKOM METOJ

B3aUMOJICHCTBUSA C POJUTEIISIMU KaK aKI[MH, @ UMEHHO IICUXO0JIOTHYECKUE aKIIUH.

[lcuxonoruueckasi akiusi — 3TO MHHOBAIMOHHAsA (opma pabOThI C POUTEIISIMHU.
AKIIMS — 3TO BHUJ IICUXOJIOTHYECKOM padOThI, TA€ B IPOCTPAHCTBE HA OMPEACICHHOE
BpEMSI CO34AETCSl UTPOBAs Cpeia BCEro JETCKOTO caja.

[lenbro TaHHOTO METO/1a SIBJISIETCSI CO3/JaHUE OJIArOMPUATHOTO MCUXOJIOTUYECKOTO
KJINMATa, YCTAHOBJICHUE JTOBEPUTEIbHBIX OTHOIIEHUN MEXIY AETbMH, POAUTEISAMU U
nejgaroramMu, oObeJIeHUsT UX B OJIHY KOMaHIy, BOCIHUTaHUE MOTPEOHOCTH JIEIUTHCS
JPYT C APYTrOM CBOMMHM MPOOIEMaMHi U COBMECTHO PelIaTh UX.

AKITMS OXBaThIBAET BCEX POJUTENICH TPYNIbI U Kak Jro0as ¢popma paboOTHI ¢
pOUTENISIMUA, WMEET CBOM aJropuTM MOATOTOBKM W co3laHusd. Ha mecsuHuke
IICUXOJIOTUYECKOTO  3JI0pOBbSl  I[ICUXOJIOT, MENAroru, BMECTE C POJIUTEISIMU,
ompeneseM LeNu U 3aAaud BocnuTaHusa aereid. CocTaBisieM IUIaHbl MPOBEICHUS
najgee BbIOMparoTcs HasBaHusA akiuid. CocTaBisieTcs IUIaH aKIUuid W BBIOOp
UHTCPAKTUBHBIX (opM (KOHCYJIbTAllUM, WIPHI, JOMAIHHE 3aJaHHs, KOHKYPCHI
BBICTAaBKU U T. J1). MOXHO BBIOpaTh OJIHY WJIM HECKOIBKO (hOopM. A TakiKe CpOK
npoBejieHus (1 akius He OoJiee 2-X HECIb).

B pesynbTaTe B HalieM JETCKOM cajy ObUIM MPOBEACHBI aKIMHU Pa3IuyHON
HaINpaBJICHHOCTHU:

» Axuus «Iloura noBepusi». AKIHS TMPOBOJAWIOCH B IESAX CO3JaHMS yCIIOBUN
JUIs oOpalieHui, MpeaoKeHUH U TOKEJIaHUN K IeaaroraMm JIETCKOTO caja.
Co3gany MOYTOBBIM SIIUMK. BBUIO OYEHb MHOrO IHCEM C MOXKEJIaHUSIMU
nejaroraM OT POJUTENICH, PUCYHKH jaered. Hammm memaroram ObLIO OYEHB
MPUSTHO MOJYy4aTh OT CBOMX BOCIIMTAHHUKOB PUCYHKU CBOUX MTOPTPETOB, TAKKE



POJUTEIN HAIIMCAIH CJI0Ba 0JIaroJJapHOCTH, 33/1aBaJId BOJIHYIOIIKME BOIIPOCHI Ha
TeMy BocnuTaHus aeren. (doro 1.)

Domo 1. Haw konnexmug

» Axums  «Pagyxnas  Hemedasi». lLlenb:  co3maHume  OJaromnpusTHOIO
SMOIMOHAJIBHOTO MHKPOKJINMATa, YCBOECHHE CEHCOPHBIX H3TajJOHOB IIBETA.
Kaxxaplili 1eHb 1€TH OJ€BAIUCh 110 OINPEICICHHBIM IIBETAM Helenu. B kaxmorg
rpyIIe MNPOBOJAWINCH JUJAKTUYECKHUE WIPhI, 3aHATUS [0 H3YYCHHIO,
3aKpeIICHUIO IBETa. AKIUS CTala MPEKPACHBIM CIIOCOOOM Pa3BUTHS U PAIOCTH
JIETSIM, HATTOJTHUBILIEH MX THU TEIUIOM M SIPKMMH BOCIIOMUHAHUSIMH O BECEJIBIX U
KpacoyHbIX MOMeHTax (oto 2-3).

@omo 2-3. Axyus « Padyscuas neoensy

» Axuus «[logapu pagocTb — mogapu ¢Jaa0CcTh». AKIUSA TPOBOIMIOCH B IEISIX
0JIarOTBOPUTEILHOCTH B BUJe cOopa cramocted s gereir cembu CBO,
MHOTOJICTHBIX M ceMmel-onekyHoB.  Llenmb: QopMupoBaHue IIEHHOCTHOTO
OTHOILIICHUS K JIFOJSIM, YKPEIUIEHUE JIETCKO-POAUTEIILCKUX OTHOIIEHHM.
Crnankuii mo1apok pa3iaBayiv JeTSM U3 MHOTOCTHBIX ceMei (5 1 6osiee nereit),
ceMmbsiM ydacTHUKOB CBO u cembsiIM OIEKYHOB Halllero caavka. B akmuu ¢



YJIOBOJILCTBUEM YYaCTBOBAIM POJMUTEIH, JE€TH U COTPYIAHHUKH JIETCKOTO Caja.

@omo 4-5. Esicecoonas bracomseopumenbhas akyus

» Axuus «Ilogapu kHuTy B rpynmy». Lleas momojHeHre MO3HABATCIIBHBIMU U
XyJIOXKECTBEHHbIMU JTeparypamMu B Trpynmnax JOVY. Poagurenu cranmm
HEMPEeMEHHBIMHM YYaCTHUKAMU Haliei Becenoil akiuu. Kauru Oputd pa3HbIMH,
WHTEPECHBIMHU 110 BO3pacTy. C MOMOIIBIO AKIIUK B HAIIIUX TPYIIIIaX BOCIUTATENN
CO3J1JIM KHUXKHBIM YTrOJIOK «HHUTaeM BMeCTe».

» Axuus «/lens BantukoBy». Ilens: Co3ganue Beceoro HaCTPOCHHMS, YCIOBUS
JUISL  CTIUIOYEHHUSI JIETCKOTO KOJUIGKTHMBA U Pa3BUTUSA BooOpakeHwus. JleHb
OaHTHKOB CTall HEMOBTOPHUMBIM U BECENbIM JHEM. PoauTenw aKTHBHO
y4acTBOBIM B CO3JIaHUM KpacWBBIX 00pa3oB. [letm m BocmuTatenu ObuTH
yKpaImieHbl OaHTHKaMU BCEBO3MOXKHBEIX (hacoHoB. [lemarorn mpoBenu pasHbIe

BECEJIbIE UTPhI, Pa3BJICUCHUS, pPacCKa3aau UCTOPUS co3/laHusi OaHTUKOB (PoTo
6).

@omo 6. Akyus «/env 6anmurosy

» Axmus «I[lucpbMo a100BH K cBoeMy pedeHky». llenb: pa3BuTHEe 9yBCTBa
CaMOLIGHHOCTH 4Yepe3 CO3/1aHusi 0co00ro MHKpOKIMMaTa B JIETCKOM caay u
ceMbe. Haila camas gyieBHast akuusi, IpuypoUYeHHasi Ko JHI0 maTepu B Poccun.



bpumn oOuyeHb TpoOrarenbHbIE IHCbMA OT pOAUTENEH JeTsM. B npueMHoM
BOCIIUTATENIM TIOCTABWIIA TOYTOBBIA SIIMUK. KaXIplid eHb N€TH HAXOAWIN B
smuKe mrchMa. Ilucbma Obliu Bee pasHbie. Jletm Obutm B Boctopre. Camblie
OpUTHUHAIBHBIC MUChMA TIOTYUUIIN JUTUIOM CaMOTO JTIOOSIIET0 U 3a00TIMBOTO
poautens (dpoto 7).

Domo 7. Cuacmve 6 nucome

» Axuus «/loopora HaunmHaercs ¢ Hacy. Llens mposenenns: @opMupoBaHue y
JIeTeN COLMAIbHO-HPABCTBEHHBIX LIEHHOCTEN, IPUBJICYCHUE IETEN K 3HAYUMOU
CaMOCTOSTENILHOM IEITEIbHOCTH BO 0J1aro Ipyrux JIt0/IeH U >KUBOTHBIX, YUUTCS
COBEPIIIATH T0OPHIE MOCTYTIKY U JIeia B CEMbe, B caJivKe, Ha ynuile. Hamm netu ¢
YIOBOJBCTBUEM PACCKa3bIBAIA O JOOPHIX MOCTYMKAX, POJUTEIN OTIIPABIISIIH
BUJIC0, POTO Kak OHM MOHUMAIOT CI0BO «J{0OpoTay. UTOoroBsiM MeponpusTruem
Obli1a BRICTABKA IIAKaTOB J0OpOTHI (poTo 8).

YTY6. CAHRA buihicy T3¢ ot ikiel

@omo 8. Bvicmaska niakamoe 000pomwi
» Axmusa «C J1000BbI0 K MaMey». Llenpio Hamiel akiuy OTMETUTH 3HAUCHHE B
Hallle¥ >KW3HM TJIABHOI'O YeJIOBEKa — MaTCpHu. J_IGTI/I HO6HaFOILapI/IJ'II/I MaMm,



0alyIex, MO3ApaBWIM C TMPa3IHUKOM. KTOTOBBIM MEpONMpHUsSTHEM ObLI
BUJICOPONTHK «Y cTamu pedeHka» (¢hoto 9).

@omo 9. Buoeoponux akyuu «C 110606v10 Kk Mame»

» Axums «[lpusitHpie mnpusHanusi». llens: Co3manue  komMbOpTHOU
IICUXOJIOTUYECKOU Cpellbl B MENAaroru4eckoM U POAUTENBCKOM KOJUIEKTHUBE,
CIUIoYeHHOCTH. Ilemaroru v poaMTENM HANUCAIA APYr K APYrY IMOKEJIaHus,
CJIOBA MOJACP’KKH, KOMIUIUMEHTHI. BbUTH COOpaHbl CepACUKH C MPU3HAHUSMU B
CHenuaibHyl0 KOpoOKy, IMOcje pa3faid ydacTHHKaMm akiuu. llemaroru wu
POIUTENN TIONYYHIIN yAUBUTENBHBIN 3apsa panoctu (dpoto 10).

A‘.,

@omo 10. Akyus «lIpusmusie npusHanusy»

» Axmusa «CuactiamBble MOMeHTBI». llenb akium cobupath dortorpaduu ot
poauTeNien, COTpYIHUKOB IETCKOTO CaJla UX CYACTIIMBBIE MOMEHTBI, paJIOCTHBIE



coObITusi. Bece ¢ yaoBONBCTBHEM ydacTBOBAIM B akmuu. KaKIaplii poauTeNb
MHMO HE IIPOXOHJI, PACCKa3bIBAIM JETIM HCTOpHIO Gotorpadun. [letn Obuin
IPUATHO YIWBIEHBI YBUACTh CBOIO GoTorpaduto. KoHEedHBIM pe3yiabTaToM
obuta (hoToBBICTaBKa «BbIcTaBKa cuacThs» (Poto 11).

@omo 11. Ompuieok pomo om evicmasku

Ecnu moaenuTbcs U3 CBOEro IMeAarorndyeckoro OIbIiTa paboThl C POAUTEIIMU
MOXHO CKa3aTh, UTO MO3ULIMS poauTesel cTana 0osee ruOkoil. Ternepb OHU HE TOJBKO
HaOII0/IaTeN, a aKTUBHBIE YYaCTHUKHU B KU3HU CBOero pebOeHka. BoBiedueHHOCTH
poauTeNeil B )KM3HU CBOETo pedeHka yBenuumics. PoauTtenu craim Oimke K CBOUM
JeTM, JCTH TOJYYWIM TIO3UTHBHYIO OOpaTHYH CBsI3b OT poauteneid. OxBar
MPOBEICHHBIX TICUXOJIOTUYECKUX akiui Bceraa coctapisieT 100%.

U B 3akmroueHne XOTEIOCH OBI eIl pa3 MO YePKHYTh, 0€3 POIUTEITHLCKOTO YUaCTHUS
MPOLIECC BOCHUTAHUS HEBO3MOXKEH WM IO KpallHEeW Mepe HE MOJHOLEHEH. A ¢
IIOMOIIIbI0 TaKOW (OpPMBI KaK TICHUXOJOTHYECKas aKIUs pPeaau3yeTcs HE TOJBbKO
OPUHIIUAI TApTHEPCTBA M JUajora, HO W POJAUTEIN CTAHOBSITCS AaKTUBHBIMHU
y4aCTHUKaMU TIpoIlecca U MOMOIITHUKAMU TeJjarora.

bnarogapst ucrosap30BaHuI0 Takoi (OpMBI pabOTHI, KaK aKIKs B IETCKOM CaTy MbI
MOXKEM CO37aBaTh JUIS JIETCH, POJUTENICH W IeJIaroroB OOIIUH IMOJOKUTEIbHBIN
HACTPOM, TOBEpHsl APYT K APYTY, HCKPEHHOCTU U IOOPOTHI.
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