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   Актуальность. В последнее время наиболее остро возникла необходимость в 
новых подходах к педагогическому взаимодействию детского сада и семьи с 
детьми дошкольного возраста. Взаимодействие с семьей – одно из важнейших 
направлений  деятельности  детского  сада.  Чтобы  оно  было  эффективным 
необходимо использовать новые формы работы с родителями. 
         Планируя ту или иную форму работы, мы всегда исходим из представлений о 
современных  родителях,  как  о  современных  людях,  готовых  к  обучению, 
саморазвитию и сотрудничеству.
        С учетом этого выбираем формы взаимодействия с семьей, ориентируясь на 
следующие требования:
-оригинальность
-востребованность
-интерактивность
         В нашем детском саду вот уже который год используется такой метод 
взаимодействия с родителями как акции, а именно психологические акции.
        Психологическая акция – это инновационная форма работы с родителями. 
Акция — это вид психологической работы, где в пространстве на определенное 
время создается игровая среда всего детского сада.
        Целью данного метода является создание благоприятного психологического 
климата, установление доверительных отношений между детьми, родителями и 
педагогами, объедения их в одну команду, воспитание потребности делиться 
друг с другом своими проблемами и совместно решать их.
        Акция охватывает всех родителей группы и как любая форма работы с 
родителями,  имеет  свой  алгоритм  подготовки  и  создания.    На  месячнике 
психологического  здоровья  психолог,  педагоги,  вместе  с  родителями, 
определяем  цели  и  задачи  воспитания  детей.  Составляем  планы проведения 
далее  выбираются  названия  акций.  Составляется  план  акций  и  выбор 
интерактивных  форм  (консультации,  игры,  домашние  задания,  конкурсы 
выставки  и  т.  д).  Можно  выбрать  одну  или  несколько  форм.  А  также  срок 
проведения (1 акция не более 2-х недель).
        В результате в нашем детском саду были проведены   акции различной 
направленности:
Ø Акция «Почта доверия». Акция проводилось в целях создания условий 

для  обращений,  предложений и  пожеланий к  педагогам детского  сада. 
Создали  почтовый  ящик.  Было  очень  много  писем  с  пожеланиями 
педагогам от  родителей,  рисунки детей.  Нашим педагогам было очень 
приятно получать от своих воспитанников рисунки своих портретов, также 



родители написали слова благодарности, задавали волнующие вопросы на 
тему воспитания детей.  (фото 1.)

           

Фото 1. Наш коллектив

Ø Акция  «Радужная  неделя».  Цель:  создание  благоприятного 
эмоционального  микроклимата,  усвоение  сенсорных  эталонов  цвета. 
Каждый день дети одевались по определенным цветам недели. В каждоц 
группе  проводились  дидактические  игры,  занятия  по  изучению, 
закреплению цвета. Акция стала прекрасным способом развития и радости 
детям, наполнившей их дни теплом и яркими воспоминаниями о веселых и 
красочных моментах (фото 2-3). 

                            
Фото 2-3. Акция «Радужная неделя»

Ø Акция «Подари радость – подари сладость». Акция проводилось в целях 
благотворительности  в  виде  сбора  сладостей  для  детей  семьи  СВО, 
многодетных  и  семей-опекунов.   Цель:  формирование  ценностного 
отношения  к  людям,  укрепление  детско-родительских  отношений. 
Сладкий подарок раздавали детям из многодетных семей (5 и более детей), 
семьям участников СВО и семьям опекунов нашего садика.  В акции с 



удовольствием участвовали родители, дети и сотрудники детского сада. 
(фото 4-5).

                    
Фото 4-5. Ежегодная благотворительная акция

Ø Акция «Подари книгу в группу». Цель пополнение познавательными и 
художественными  литературами  в  группах  ДОУ.  Родители  стали 
непременными участниками нашей веселой акции. Книги были разными, 
интересными по возрасту. С помощью акции в наших группах воспитатели 
создали книжный уголок «Читаем вместе».

Ø Акция «День Бантиков». Цель: Создание веселого настроения, условия 
для  сплочения  детского  коллектива  и  развития  воображения.  День 
бантиков  стал  неповторимым  и  веселым  днем.  Родители  активно 
участвовали  в  создании  красивых  образов.  Дети  и  воспитатели  были 
украшены бантиками всевозможных фасонов. Педагоги провели разные 
веселые игры, развлечения, рассказали история создания бантиков (фото 
6). 

Фото 6. Акция «День бантиков»

Ø Акция  «Письмо  любви  к  своему  ребенку».  Цель:  развитие  чувства 
самоценности  через  создания  особого  микроклимата  в  детском саду  и 
семье. Наша самая душевная акция, приуроченная ко дню матери в России. 



Были  очень  трогательные  письма  от  родителей  детям.  В  приемной 
воспитатели поставили почтовый ящик.  Каждый день дети находили в 
ящике письма. Письма были все разные. Дети были в восторге. Самые 
оригинальные письма получили диплом самого любящего и заботливого 
родителя (фото 7).

Фото 7. Счастье в письме

Ø Акция «Доброта начинается с нас». Цель проведения: Формирование у 
детей социально-нравственных ценностей, привлечение детей к значимой 
самостоятельной деятельности во благо других людей и животных, учится 
совершать добрые поступки и дела в семье, в садике, на улице. Наши дети с 
удовольствием рассказывали о добрых поступках, родители отправляли 
видео, фото как они понимают слово «Доброта». Итоговым мероприятием 
была выставка плакатов доброты (фото 8). 

Фото 8. Выставка плакатов доброты
Ø Акция «С любовью к маме». Целью нашей акции отметить значение в 

нашей  жизни  главного  человека  –  матери.  Дети  поблагодарили  мам, 



бабушек,  поздравили  с  праздником.  Итоговым  мероприятием  был 
видеоролик «Устами ребенка» (фото 9).

Фото 9. Видеоролик акции «С любовью к маме»

Ø Акция  «Приятные  признания».  Цель:  Создание  комфортной 
психологической  среды  в  педагогическом  и  родительском  коллективе, 
сплоченности.  Педагоги и родители написали друг к другу пожелания, 
слова поддержки, комплименты. Были собраны сердечки с признаниями в 
специальную  коробку,  после  раздали  участникам  акции.  Педагоги  и 
родители получили удивительный заряд радости (фото 10). 

Фото 10. Акция «Приятные признания»

Ø Акция  «Счастливые  моменты».  Цель  акции  собирать  фотографии  от 
родителей, сотрудников детского сада их счастливые моменты, радостные 



события.  Все  с  удовольствием участвовали в  акции.  Каждый родитель 
мимо не проходил, рассказывали детям историю фотографии. Дети были 
приятно  удивлены  увидеть  свою  фотографию.  Конечным  результатом 
была фотовыставка «Выставка счастья» (фото 11).

Фото 11. Отрывок фото от выставки

       Если поделиться из своего педагогического опыта работы с родителями 
можно сказать, что позиция родителей стала более гибкой. Теперь они не только 
наблюдатели,  а  активные участники в  жизни своего ребенка.  Вовлеченность 
родителей в жизни своего ребенка увеличился.  Родители стали ближе к своим 
детям,  дети  получили  позитивную  обратную  связь  от  родителей.  Охват 
проведенных психологических акций всегда составляет 100%. 

        И в заключение хотелось бы еще раз подчеркнуть, без родительского участия 
процесс  воспитания  невозможен  или  по  крайней  мере  не  полноценен.  А  с 
помощью  такой  формы  как  психологическая  акция  реализуется  не  только 
принцип  партнерства  и  диалога,  но  и  родители  становятся  активными 
участниками процесса и помощниками педагога.
          Благодаря использованию такой формы работы, как акция в детском саду мы 
можем  создавать  для  детей,  родителей  и  педагогов  общий  положительный 
настрой, доверия друг к другу, искренности и доброты.
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