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Дидактическое пособие с региональным компонентом 

макеты «Тиэргэн», «Саха балаҕана» 

 

         Воспитание любви к своей Родине – это продолжительный процесс, он должен быть 

ненавязчивым и постоянным. Начинаться этот процесс должен обязательно в период 

дошкольного детства. Именно дошкольное образование становится сейчас первоосновой 

для формирования познавательно-нравственных, патриотических ценностей у детей 

дошкольного возраста через изучение исторического наследия своего народа. [3] 

        “Уклад жизни народа саха” – макет “Балаҕан” и “Тиэргэн”, это многофункциональное 

дидактическое пособие для детей 5-7 лет, дающее ребенку возможность, познакомится с 

бытом наших предков, в игровой форме узнать об укладе жизни наших предков. 

Актуальность: В современном мире растет интерес к осмыслению, укреплению 

национальных культурных традиций, семейно-бытовых обычаев и обрядов. Формирование 

патриотических чувств у подрастающего поколения является важной задачей, так как 

именно в этом основа преемственности поколений и жизнеспособности любого общества и 

государства.  

Содержание и использование данного макета: Наши макеты “Тиэргэн” и «Саха 

балаҕана» позволяют детям погрузиться в атмосферу жизни наших предков саха. Помогают 

детям лучше понять и запомнить традиции, культуру и быт повседневной жизни того 

времени, взаимодействуя с макетами “Тиэргэн” и «Саха балаҕана», дети развивают 

воображение, мелкую моторику, а также учатся работать в команде и общаться друг с 

другом.  

Особенностью макетов “Тиэргэн” и «Саха балаҕана» являются их аутентичность. 

Благодаря детально проработанным деталям макетов, дети могут увидеть, как выглядел 

настоящий тиэргэн (двор-хозяйство) и балаҕан (жилой дом), что в ней находилось, как люди 

жили и работали, как выглядело прошлое, у детей есть возможность наглядно увидеть, как 

наши предки саха (якуты), украшали свой быт и какие они соблюдали обычаи, это помогает 

детям лучше представить себе прошлое и понять, как раньше жили наши предки. 

Путешествие в прошлое через создание   макета позволяет детям лучше понять, откуда они 

сами и каковы корни их семьи.   

Цели данного макета: организация познавательной деятельности и интереса к народной 

культуре родного края детей дошкольного возраста с помощью различных развивающих  

игр на основе  социо-игровой технологии и обогащение словарного запаса для 

полноценного развития дошкольников в соответствии с требованиями ФОП  ДО . 

 

       Цель дидактического пособия:  

1. Формирование у детей познавательного интереса к народной культуре родного края 

через ознакомление с традиционным сельским бытом. 

2. Создание условий для сюжетно-ролевой игры на макетной основе, как одного из 

универсальных средств субкультуры дошкольника. 

3. Оказание практической помощи педагогам образовательного учреждения в 

приобретении и освоении практических знаний в систематизации информации об 

укладе жизни наших предков. 

       Задачи: 



1. Развивать познавательную активность детей; умение принимать и выдвигать 

познавательные задачи, предположения, отбирать способы действий, действовать по 

плану, анализировать, делать выводы. 

2. Учить сравнивать и выделять предметы быта, костюмы, изделия народных 

промыслов, архитектурные формы, характерные для народа саха. 

3. Учить создавать декоративные изображения по мотивам якутских народных 

промыслов, создавать постройки, макеты, отражающие старинный стиль, 

характерный  для якутской местности (алаас). 

4. Формировать представление о специфике традиционного якутского балагана, ее 

убранства, предметах быта, о дворовых постройках (тиэргэн) и их значением, с 

особенностями строительства. 

5. Систематизировать представления о труде предков народа саха. 

6. Познакомить с ролью домашних животных в жизни человека, воспитывать бережное 

отношение к животным и окружающим. 

7. Воспитывать добропорядочность, любовь к своей малой родине. 

 

Возродим утраченное наследие 

Тиэргэн 

1. Балаҕан - балаган (юрта) [1], [4] 

а) аан (халҕан) – дверь; 

б) үөлэс – труба; 

2. Хотон – хев (коровник). 

3. Дал – загон (для скота). 

4. Кыбыы – сеновал. 

5. Сэргэ – коновязь. 

6. Оҕус мас – козлы. 

7. Дүлүҥ – долготье. 

8. Эрбэммит мас – швырок. 

9. Хоспох – нежилое помещение (кладовая). 

10. Лэкэ – чурка. 

11. Ампаар – амбар. 

12. Холумтан – шесток. 

 

Балаҕан иһэ.  

      Внутреннее убранство балаҕана.  

 

1. Баҕана – столб. [1], [4] 

2. Сэбэргэнэ – балка юрты. 

3. Өһүө – потолочная балка. 

4. Эркин – стена. 

5. Туос түннүк – окно из бересты.  

6. Долбуур – полка. 

7. Төгүрүк остуол – круглый стол. 

8. Талах олоппос – тальниковая табуретка. 

9. Быыс – перегородка. 

10. Дүлүҥ олоппос – чурка (сиденье). 

11. Симии оһох – камелек. 

12. Сыбахтаах оһох – печь, замазанная глиной. 

13. Холумтан – шесток. 

14. Үөттүрэх – деревянная кочерга. 

15. Кыраада (ардьаах) – полка из жердей над камельком. 

16. Орон – нары. 



17. Уҥа орон – нары напротив камелька. 

18. Кэтэҕэриин орон – нары напротив двери. 

19. Сыпсы – щипсы. 

20. Көхө – крючок -вешалка 

21. Суоруна – жернова 

22. Биһик - колыбель 

 

Орон таҥаһа. 

Постельные принадлежности 

1. Тэллэх – матрас [4] 

2. Сыттык – подушка. 

3. Суорҕан – одеяло. 

4. Сүрүө – циновка. 

5. Быыс – занавеска из ткани. 

 

Сылаас таҥас. Теплая мужская одежда. 

1. Саҕынньах – доха. 

2. Сон – пальто, шуба. 

3. Чаамык истээх сон – шуба с тарбаганьим подкладом. 

4. Чомпой бэргэһэ – остроконечная мужская шапка. 

5. Үрүҥ көмүс кур – серебряный пояс. 

6. Тугут кээнчэ – пыжиковые чулки (носки). 

7. Моойторук – меховой шарф. 

8. Саал былаат – шаль. 

9. Тыс этэрбэс – торбаса. 

10.  Ыстаан – штаны. 

Дьахтар таҥаһа, киэргэлэ. 

Женская одежда, украшения. 

1. Дьогдьуурдаах халадаай ырбаахы – платье с оборками и кокеткой. 

2. Сон - шуба. 

3. Тумустаах сарыы этэрбэс – торбаса из оленьих лапок. 

4. Илин кэбиһэр – нагрудное украшение. 

5. Кэлин кэбиһэр – наспинное украшение. 

6. Ытарҕа – серьги. 

7. Бөҕөх – браслет. 

8. Солко кур – пояс из шелка. 

9. Дьабака бэрэгэһэ – шапка с меховым ободком. 

10.  Бастыҥа - головной убор замужней женщины. 

11.  Хаһыаччык – корсет, жилет. 

 

Оҥоһуктар көрүҥнэрэ. [4.с 25] 

Виды изделий  и их разновидности.  

        Саха олус мындыр, барыга барытыгар дьоҕурдаах омук. Бастыҥ уустар оҥоһуктара 

(мастан, тимиртэн, туойтан) Россия, аан дойду норуоттарын билиниитин ылаллар. Олохпут 

сайдан истэҕин аайы оҥоһуктар көрүҥнэрэ, ис хоһоонноро дириҥээн, ойуулара-

дьарҕаалара дьэрэкээннэнэн дьон биһирэбилин ылар. 

         Издревле якуты славились искусными изделиями. Все, что нужно было в хозяйстве – 

домашняя утварь, орудия труда и т.д. – изготавливалось мастерами-умельцами. 

         Традиции сохранились до наших дней. Сегодня талантливые якутские мастера 

принимают участие в престижных международных выставках, вызывая восхищение у 

зрителей. 



         В соответствии с традициями мастера изготавливают чороны, ножи, хомусы, 

украшения и одежду для женщин и мужчин и др. Изделия – все это тонко продуманная, 

кропотливая работа. 

 

Тимиртэн оҥоһуктар. Изделия из металла. [4. с 26] 

1. Тэрээк сүгэ – топор. 

2. Мас хайытар сүгэ – колун. 

3. Чохороон сүгэ – маленький топорик. 

4. Саха быһаҕа – якутский нож. 

5. Эрбии – пила. 

6. Анньыы – пешня. 

7. Хомус – хомус (музыкальный инструмент, варган): 

а) хомус буута – ободок 

б) хомус тыла – язычок 

     8.  Иннэ – иголка. 

     9.  Сүүтүк – наперсток. 

     10. Кыптыый – ножницы. 

     11. Хотуур – коса.  

 

Мас оҥоһуктар. Изделия из дерева. 

1. Чороон- чорон (кубок для кумыса). 

2. Кытыйа – деревянная чаша. 

3. Чохоо – чаша размером меньше, чем кытыйа. 

4. Мас ньуоска – деревянная ложка. 

5. Хамыйах – деревянная поварешка. 

6. Сүгэһэр мас – употребляется как рюкзак, который прикрепляется веревками. 

7. Талкы – мялка (приспособление для выделки кожи). 

8. Сарт тымтай – овальная плетенка из лучинок лиственницы. 

9. Кыраабыл – грабли. 

10.  Бугул атырдьаҕа – вилы для метания копны. 

11.  Кыдама – большие длинные вилы. 

12.  Тыы – ветка. 

13.  Оҥочо – лодка. 

14.  Туос тыы – берестяная ветка. 

 

Балыктааһын тэрилэ. Рыболовные снасти. 

1. Куйуур – рыболовный сак: 

а) куойа – ободок сака; 

б) маҥкы – рукоятка сака. 

     2. Түөрэй – деревянная палка с отверстием, куда вставляется рукоятка сака. 

     3. Туу – морда (верша): 

а) киспэ – внутренний обруч; 

б) туу сүрэҕэ – внутренняя воронка морды. 

В) туу чурумчута – кольцо для зажима. 

          Ардьаах туу – морда с редкими ячеями (ловят карасей). 

          Күөнэх туута – морда с частыми ячеями  (ловят гольянов). 

4. Илим – сеть для ловли рыб. 

5. Сүүр – совок для извлечения более крупных льдин. 

 

Иһит-хомуос. Домашняя утварь. 

1. Мээрэй – мера (примерно 1 кг). 

2. Туос ыаҕас – берестяное ведро. 



3. Туос тымтай – овальный сосуд из бересты. 

4. Сири иһит – сосуд из кожи для кумыса. 

5. Дагда ытыга – мутовка для сбивания сливок. 

6. Сүөгэй ытыга – мутовка для сбивания сметаны. 

7. Удьаа – большой деревянный ковш. 

8. Кымыс хамсатар – мутовка для кумыса. 

9. Көҥкөлөй –воронка для кумыса. 

10. Чабычах – небольшой берестяной сосуд. 

11.  Саар ыаҕас – большой берестяной сосуд. 

12. Тордуйа – берестяной сосуд. 

 

Сүөһү. Животноводство 

        Ынах сүөһү – өбүгэбит дьарыга. Аты көлөнөр көлө, миинэр миҥэ гынабыт, онон дьиэ 

сүөһүтэ бары өттүнэн туһалаах. Сылгы, ынах этэ минньигэһинэн, үүтэ хойуутунан уонна 

эмтээҕинэн биллэр. Саха сирин сүөһүтэ тымныыны тулуйумтуо, бор аһылыктаах. 

Основное занятие народа саха – это животноводство. Вся полученная от домашнего 

скота продукция использовалась для пропитания. Кроме того, бык использовался  в 

хозяйстве как тягловая сила. 

В настоящее время культивируется якутская порода лошадей и коров, которые 

выдерживают сильные морозы, неприхотливы в еде и особого ухода не требуют.  

Мясо жеребят и коров отличается отменным вкусом, а молоко – жирностью. 

 

Ынах сүөһү. Крупный рогатый скот. 

1. Атыыр оҕус – бык-производитель. 

2. Ат оҕус (көлүүр оҕуһа) – холощенный бык. 

3. Үтүрүм ынах (ыанар, төрөөбүт ынах) – дойная корова. 

4. Ньирэй (тыһы ньирэй, оҕус ньирэй – ынах оҕото, төрүөҕүттэн күһүҥҥэ диэри 

итинник ааттанар) – теленок до трех месяцев. 

5. Кур оҕус – (көлүллүбэтэх, мэччирэҥҥэ сылдьан уотуллубут оҕус) – откормленный 

для убоя бык. 

6. Кунан (3-4 саастаах атыыр (ат) оҕус) – трех-четырехгодовалый бык. 

7. Кытарах ынах – (быйыл төрөөбөтөх буолан баран ыанар ынах) – яловая 

(стародойка). 

8. Торбос – (тыһы торбос, оҕус торбос – төлөһүйбүт, күһүҥҥэ диэри тиийбит ньирэй) 

– теленок 4-5-ти месяцев. 

9. Борооску (тыһы борооску, оҕус борооску – долборукка аһыыр буолбут торбос) – 

теленок до года. 

10.  Тыһаҕас (тыһы тыһаҕас, оҕус тыһаҕас – кыстаабыт, сайыҥҥа диэри тиийбит 

борооску) – двухгодовалый теленок. 

11.  Тиҥэһэ (тиҥэһэ ынах, тиҥэһэ оҕус – иккис кыһынын туораабыт тыһаҕас) – 

трехгодовалый теленок. 

12.  Туҥуй бургунас ( аан бастаан төрүүр тиҥэһэ, түөртээх ынах) – корова первого 

отела. 

13.  Субай сүөһү (ыаммат ынах) – яловый скот. 

 

Ынах. Корова. 

1. Төбө (бас) – голова. 

2. Муос – рога. 

3. Кулгаах – ухо. 

4. Харах – глаза. 

5. Мурун – нос. 

6. Моой – шея. 



7. Илин атах – передняя нога. 

8. Кэлин атах – задняя нога. 

9. Туйах – копыто. 

10.  Сирин – вымя. 

11.  Эмиий – сосцы. 

12.  Кутурук -хвост. 

 

Ынах сүөһү дьүһүнэ. Масти крупного рогатого скота. 

 

1. Хара – черный (бык, корова). 

2. Үрүҥ – белый (бык, корова). 

3. Ала – белобокий. 

4. Маҥаас – белоголовый, беломордый. 

5. Туоһахталаах – с пятном на лбу. 

6. Саппыйалаах – с белой полосой на задней ноге. 

7. Саадьаҕай – с белым чепраком вдоль хребта. 

8. Чуккулаах – белоногий. 

9. Эриэн – пегий. 

10. Тараах күрдьүгэс – рыжий с темными полосами. 

 

Оҕус сыарҕата. Сани для быка. 

1. Сыарҕа – сани: 

а) атаҕа – опоры; 

б) сыҥаах – полозья; 

в) ылах – поперечные скрепы саней; 

г) ылах баттыга – продольные скрепы саней. 

      2. Өтүү – длинная веревка для связывания поклажи, груза. 

      3. Тумус быа – передняя замкнутая веревка. 

      4. Олгуобуйа – оглобля. 

      5. Бурҕалдьы – ярмо. 

      6. Сүүрэр – нижнее ярмо (верхнее и нижнее). 

      7. Иэҕии сыҥаах – гнутый полоз. 

      8. Мутук сыҥаах – полозья из березы. 

 

 

Сылгы, ат тэрилэ. Коневодство, конское убранство. 

      Сылгы киһи олоҕор суолтата олус улахан. Ол да иһин буолуо 

сахалар сылгы таҥаралаахпыт – Дьөһөгөй Айыы. Сылгыны ытыктыыбыт, киниэхэ 

сүгүрүйэбит. Сылгыга анаан сэрэгэ туруорабыт, ону көрө-харайа, симии сылдьабыт. 

Сылгы этин, иһин-үөһүн амтаннаах ас оҥостобут, үүтүнэн сырдьыгыныы 

көөнньүбүт кымыс оҥостон иһэбит. Биэ кымыһа киһи доруобуйатыгар туһалааҕа 

учуонайдарынан дакаастанан турар. 

        Ат сүүрдүүтэ – саха биир бастыҥ биһириир көрүҥэ буолар. 

        Лошадь в жизни якутов имела не только хозяйственное значение, но и 

прочиталась как священное животное. В верованиях якутов много обычаев, 

традиций, обрядов, посвященных лошади. 

Конское убранство изготавливалось с особым старанием. Серебряные седла, 

уздечки, покрывала-чепраки, расшитые бисером, резные сани являются 

свидетельством глубокого почитания лошади. 

У якутов издавна развиты конные состязания. Лучшие скакуны славились на всю 

округу, о них слагали легенды и песни-тойук. 

 



Сылгы. Лошадь 

1. Төбө – голова. 

2. Көҕүл – челка. 

3. Сиэл – грива. 

4. Моой – шея. 

5. Арҕас – холка. 

6. Сис – спина. 

7. Самыы – круп. 

8. Кутурук – хвост. 

9. Кыл – волос. 

10.  Кэлин атах – задняя нога. 

11.  Туйах – копыто. 

12.  Тилэх – пятка. 

13.  Харах -глаз. 

14.  Өрөҕө – брюхо. 

15.  Ойоҕос – ребро. 

16.  Илин атах – передняя нога. 

17.  Күөн – нижняя часть груди. 

18.  Кулгаах – ухо. 

 

Сылгы дьүһүнэ. Масти лошадей. 

1. Хара – черный конь, черная кобыла. 

2. Маҥан – белый. 

3. Көҕөччөр – сивый. 

4. Хара көҕөччөр – темно-серый. 

5. Сырдык көҕөччөр – светло-серый. 

6. Улаан – чалый. 

7. Орохтоох систээх улаан – чалый, с черной полосой вдоль спины. 

8. Чуоҕур – чубарый. 

9. Буулуур – чалый, буланый. 

10. Тураҕас – гнедой. 

11.  Сырдык  тураҕас – светло-гнедой. 

 

Сылгылар. Лошади. 

1. Атыыр (үөр сылгыны баһылаан-көһүлээн илдьэ сылдьар) – жеребец. 

Толуу атыыр – старый крупный жеребец. 

Соноҕос атыыр – молодой жеребец. 

2. Биэ – кобыла. 

Уулаах биэ – жеребая кобыла. 

Үтүрүм биэ – ожеребившаяся кобыла. 

Байтаһын биэ (төрөөбөтөх эмис биэ) – неожеребившаяся, откормленная кобыла. 

Миҥэ биэ (көлүллэ, мииниллэ үөрүйэх) – ездовая кобыла. 

Аҕам биэ (саастаах, кырдьаҕас) – старая кобыла. 

Кытыт биэ (4-5 саастаах) – молодая кобыла. 

Тиҥэһэ биэ (3 саастаах) – трехгодовалая кобыла. 

3. Кулун (ат кулун, тыһы кулун), төрүөҕүттэн күһүҥҥэ диэри сылгы оҕото – 

жеребенок. 

4. Убаһа (ат, биэ убаһа), биир саастаах кулун – название жеребенка с осени до года. 

5. Тый (кыстаабыт, сайылаабыт убаһа күһүн итинник ааттанар) – название 

двухгодовалого жеребенка. 

Эскэл (эмньик) тый (төрүөҕүттэн ийэтин эмэ сылдьар тый) – сосунок, пасущийся с 

матерью. 



6.  Ат (аттаммыт сылгы, көлүнэргэ, миинэргэ эрэ аналлаах) – кастрированная лошадь. 

Сэлиик ат – рысак. 

Аллаах ат (соруйтарыыта суох бэйэтэ түргэтиир, сыыдам сырыылаах сэргэх ат) – 

быстро идущий без понукания ходкий конь. 

Ахсым ат (тэһии) – горячий конь. 

Нэс ат (таһыйдахха да соччо кыһаллыбат, бытаан айаннаах наҕыл ат) – ленивый 

конь. 

 

Ат сыарҕата, тэрилэ. Сани для езды, сбруя 

1. Тукку сыарҕа – сани (тукку – кошевка): 

а) адарай – дощатый настил. 

           2. Сис быата – ремень, перебрасываемый через седло. 

           3. Хомуут – хомут: 

               а) хомуут маһа – хомутина;   

               б) кулгаах быата – гуж; 

               в) түөс быата – веревка для стягивания хомутины; 

               г) хомуут оһоҕоһо – хомутина. 

           4. Дуҕа – дуга. 

           5. Буоһа, муоһа – вожжи. 

 

Ыҥыыр. Седло. 

1. Ыҥыыр – седло: 

а) ыҥыыр илин сирэйэ – передняя лука;   

б) ыҥыыр хоҥсуоччута – крючок на передней луке седла; 

в) ыҥыыр кэлин сирэйэ – задняя лука; 

г)  холун – подпруга; 

д) холун тыла – застежка подруги. 

      2. Иҥэһэ – стремя. 

      3. Лэпсэ, дэпсэ – покрывало на седло. 

      4. Чаппараах – чепрак. 

      5. Бэрэмэдэй – переметная сума. 

      6. Үүн – уздечка: 

           а) үүн  – железо уздечки; 

           б) тэһиин – поводья, повод. 

       7. Бойбуур – украшение из меха. 

       8. Көнтөс – поводья. 

       9. Дэйбиир – махалка (из конского хвоста для отпугивания комаров). 

 

 

Оонньуурдар. Игрушки. 

1. Талах сүөһү – игрушки из тальника: 

а) талах ынах – корова 

б) талах оҕус – бык 

в) талах ньирэй – теленок 

     2. Сыахай – тряпичная кукла  

     3. Сылгы, ынах сүөһү (кус уҥуоҕуттан) – скот из утиной кости 

     4. Сылгы, ынах сүөһү (куобах уҥуоҕуттан) – скот из заячьей кости 

     5. Хаамыска (мас, балык уҥуоҕуттан) – камешки (деревянные, из костей рыбы). 

     6. Хабылык – лучинка 

     7. Тыксаан – щелчки 

     8. Күөрчэх (мээрикээн) – мутовка 

     9. Күүгүнэй (күлүмэн) – слепень 



   

Практическая значимость пособия: 

     - для детей дошкольного возраста важен внешний вид и формат предмета (красочность 

и доступность); 

     - обучающий материал легко усваивается детьми в игровой форме; 

     - удобства использования, как наглядно-дидактическое пособие; 

     - обогащение словарного запаса в процессе сюжетно-ролевой игры; 

     - соответствие возрасту и возможностям ребенка. 

 

Ожидаемый результат: 

     - повышение интереса знаний о жизни и быте предков; 

     - осознанное усвоение нового материала по формированию лексической системности, 

обогащения словаря. 

       Пособие может применяться на индивидуальных и групповых занятиях. 

       Применяется при ознакомлении с новой темой и закреплении пройденного материала. 

       Пособие-справочник могут использовать воспитатели, педагоги и родители. 
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