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Пояснительная записка 

 

Программа курса 

по ВУД «Юный рыболов» для 5-6 классов (мальчики). 

 
     Мы с Вами живём на берегу красивейшей реки нашей республики Алазеи и 

множестенных озер. Эта река  имеет множество озёр,  которые богаты разнообразными 

биоресурсами.  В реке Алазея и в озерах ловятся: чир, щука, налим, щокур, пелядь, карась, 

елец, гольян и другие виды рыбы. Мы должны заботится и любить природу, уважать традиции 

поэтому курс этой программы направлен на экологическое воспитание подрастающего 

поколения. Если мы с Вами не будем беречь природу, её оберегать, то через несколько 

десятилетий она нам ничего не сможет дать в замен. 

     Рыбалка является самым древним и самым массовым традиционным промыслом 

нашего края. Она захватывает человека в любом возрасте - всего и на всю жизнь. Недаром 

рыбною ловлю называют страстью. Ныне любительское рыболовство, пожалуй, самый 

массовый и популярный вид активного отдыха во всех странах мира. В разные времена года - 

зимой, когда землю покрывают внушительные толщи снега, и летом, когда с самого утра 

немыслимо припекает солнце, выходят рыболовы с снастями на берег реки и озёра. Что же это 

за феномен - рыбацкая страсть, заставляющая рыболова в любую непогоду, мороз или зной 

отправляться на «тихую охоту»? 

    Многими замечено, что человек, однажды взявшись за рыбацкую снасть, никогда не 

сможет забыть азарт рыбалки, это щемящее чувство волнения, радости и покоя. Может быть 

это обусловлено древними инстинктами человека, когда от его улова, от умения не пропустить 

поклёвку и вовремя подсечь зависели питание и жизнь. Может быть, в рыбалке человек 

находит способ снять стрессы, ставшие такими распространёнными в наш нелёгкий 

индустриальный век. Наконец, человек может отправляться рыбачить просто для того, чтобы 

побыть наедине с природой, насладиться тишиной и покоем мирной, неторопливой жизни. 

 

Данная программа носит межпредметный характер и предназначена для 

предпрофильной подготовки учащихся 5- 6-х классов. В состав группы входят только юноши.  

 

Продолжительность курса 34 часа в год, по 1 часу в неделю.  

Программа включает в себя следующие разделы:  

1. Теоретические занятия по устройству  снастей и различных дополнительных 

приспособлений для рыбной ловли, механизмов ловли рыбы в разные времена года.  

2. Практические занятия, направленные на обучение навыков и умений ловли разных видов 

рыб, создание рисунков, панно для выставки с рыбной тематикой.   

  

 

Программа курса ставит следующую цель: 

  Обучить навыкам ловли  различных видов рыб в разное время года.  

 

Задачи курса: 

 

         1.   Обучить правильному выбору и подготовке снастей к рыбалке.  

2. Обучить основным навыкам, приёмам и умениям лова рыбы. 

3. Воспитать у школьников чувство любви и бережного отношения к водоёмам, его 

обитателям, ответственность за их судьбу 

4. Разностороннее, гармоническое развитие школьников.  

5. Пропаганда рыбалки, как здорового образа жизни. 

 



Формы, методы организации:   групповая форма,    индивидуальная форма.  

Технология обучения:  личностно-ориентированный подход в обучении, интегрированное 

обучение.  

Методы и приемы обучения: словесные и наглядные, практические, организация 

самостоятельной работы на занятиях. 

Формы контроля:  мониторинг, индивидуальный, групповой, соревнования, тестирование  

 

Прогнозируемый результат: 

1. Дать первые понятие  ловли рыбы в разные времена года.   

2. Повышение интереса к рыбной ловли, как одному из видов досуга.  

 

 

 

Содержание  

 
Тема 1. Моя малая Родина на карте РФ  (9 ч) 

Карта РФ, карта республики Саха (Якутия), карта Среднеколымского улуса, карта села Сватай, 

карта озер, Президент, Ил Дархан, глава улуса, глава поселения. Река и озера нашего села. 

Практические работы   

Тема 2. Традиционный промысел (17ч) 

Охота и рыбалка традиционные виды промысла наших предков. Сезонные рыбалки. 

Экскурсии к мастерам. Рыболовные снасти.  

Тема 3. Календарь рыболова  (3ч) 

Календарь практически рыболова.  

Тема 4. Подвижные игры на свежем воздухе (1ч) 

Игры на свежем воздухе по тематике курса.  

Тема 5. Выставка  (1ч) 

Выставка поделок рисунков по изготовленные по плану курса.  

Тема 6. Проверочные работы (2ч) 

 

Тематический план  курса «Юный рыболов»  

 

№ 

п/п 

Тема  Всего часов Из них  

Формы 

проведения  
теория практика 

1 Моя малая Родина. Моя 

республика. Мое село 

1 1 0 Беседа  

 

2,3 П/Р 1.2. Рисуем 

природу нашего села 

(выход на экскурсию)   

2 0 2 Выход на 

природу. 

Выставка  

4 Реки и озера нашей 

территории 

1 1 0 Беседа  

 

5,6 П/Р 3.4 Создание 

макетов рек и озер из 

пластилина  

2 0 2 Приглашение 

на занятие 

учителя 

технологии 

Выставка  

7 Разнообразие рыб в 

наших водоемах  

1 1 0 Беседа 



8,9 П/Р 5.6 Панно из чешуи 

и костей рыб 

2 0 2 Выставка  

10 Охота и рыбалка – 

традиционные виды 

промысла. 

(библиотечный урок)  

1 1 0 Беседа  

 

11 Рыбалка в летний 

период  

1 1 0 Беседа 

12,13 П/Р 7.8 Экскурсия к 

мастеру по заготовке 

сетей. Заготовка 

макетов  поплавка и 

грузила  

2 0 2 Экскурсия  к 

мастеру. 

  

 

14 Рыбалка в осенний 

период  

1 1 0 Беседа  

15,16 П/Р 9.10. Беседа с 

мастером по заготовке 

крючков на налима. 

Изготовление крючков  

2 0 2 Работа с 

мастером.  

17 Рыбалка в весенний 

период  

1 1 0 Беседа  

18,19 П/Р 11.12  Беседа с 

рыбаком. Просмотр 

механизма ловли рыбы 

мордой.  

2 0 2 Выход на 

речку.  

20,21 П/р 13.14 Создание 

макета морды.  

2 0 2 Приглашение 

учителя 

технологии  

22 Рыболовные снасти. 

Закрепление 

пройденных 

материалов  

1 1 0 Опрос  

23 Знакомство с 

правилами 

рыболовства, 

разрешенными датами 

улова рыб. Календарь 

рыболова  

1 1 0 Беседа  

24,25 П/Р 15.16 Создание 

памятки, календаря 

рыболовов  

2 0 2 Практическое 

занятие  

26 П/Р 17 Экскурсия на 

речку. Просмотр 

механизма ловли рыбы 

мордой в весенний 

период 

1 0 1 Выход на 

речку  

27 П/р 18. Экскурсия на 

речку. Просмотр 

механизма ловли рыбы 

сетями в весенний 

период  

1 0 1 Выход на 

речку  

28 Любимый вид ловли 1 1 0 Беседа   



рыбы ранним летом. 

Ловля рыб на удочках. 

Виды удочек, 

спиннингов  

29,30 П/Р 19.20 Изготовление 

простых удочек  

2 0 2 Приглашение 

старших 

братьев для 

проведения 

П/Р 

31 П/Р 21 Подвижные 

игры на улице. Игра 

«Будущий рыболов» 

1 0 1 Приглашение 

учителей 

физкультуры  

32 П/Р 22. Выставка 

изделий, рисунков, 

панно.  

1 0 1 Выставка 

всех 

экспонатов  

33 Итоговый опрос по 

курсу  

1 1 0 Опрос  

34 Итоги года  1 1 0 Беседа  

 Итого 34 12 22  

 

 

  

Список литературы: 

 

1. По родному краю : путеводитель / (сост.: В.И. Пестерев, М.К. Илларионова; 

худож.: К.В. Шаховал, фот. И.М. Андросов и др.) – Якутск: Бичик, 2014. – 64 с.  
 

2.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 



Приложение №1  

 

Учебно-тематический план 

 

№ 

занятие 

Тема занятия Содержание занятия Планируемый результат Дата 

1 Моя малая Родина. 

Моя республика. Мое 

село 

 

Знакомство и малой Родиной. Обзор с 

помощью наглядных карт  

  

 

 

2.3 П/Р 1.2. Рисуем 

природу нашего села 

(выход на экскурсию)   

Практические занятия – выход на природу 

(пленэр)  

Создание выставки рисунков   

4 Реки и озера нашей 

территории 

Ознакомление с рекой Алазеей, озерами 

нашего села.  

Узнают   реку Алазея, узнают озера. 

Названия озер. Фотографии природы 

родного края  

 

 

5.6 П/Р 3.4 Создание 

макетов рек и озер из 

пластилина 

С приглашением учителя технологии создание 

макета участка с видом рек и озер.  

Выставка   

7 Разнообразие рыб в 

наших водоемах 

Знакомство с местными видами рыб. Показ на 

слайде фото рыб, обитающих на реке Алазее и 

озерах   

Умеют различать и называть по 

внешнему виду рыбы. Места 

обитаний рыб  

 

8.9 

 

П/Р 5.6 Панно из 

чешую и костей рыб 

Практические занятия. Заготовка костей рыб 

для создания панно. Обучение учителем 

технологии создания панно 

Изучают разнообразных костей рыб. 

Развивают воображения.   

 

10 Охота и рыбалка – 

традиционные виды 

промысла. 

(библиотечный урок) 

Традиционные промыслы наших предков. 

Рыболовство как основной вид промысла.  

Знакомятся  с видами рыболовства.   

11 Рыбалка в летний 

период 

Механизмы рыболовства в летний период. 

Рыболовство сетями. Фотопрезентация  

Знакомятся  с  разновидностями  

летнего рыболовства.  



12.13 П/Р 7.8 Экскурсия к 

мастеру по заготовке 

сетей. Заготовка 

макетов  поплавка и 

грузила 

Наглядный просмотр механизма изготовления 

сетей. Заготовка макетов поплавка и грузил  

Узнают материалы изготовления 

сети. Изготовляют  грузила для 

сетей, поплавки.  

 

14 Рыбалка в осенний 

период 

Механизмы рыболовства в осенний период. 

Рыболовство крючками. Фотопрезентация 

Узнают механизм  ловли налима на 

крючке.  

 

15.16 П/Р 9.10. Беседа с 

мастером по 

заготовке крючков на 

налима. 

Изготовление 

крючков 

 

Изготовление с мастером крючков для ловли  

налима  

Умеют изготавливать крючок для 

налима. Знают места для ловли 

налима, где лучше ставить крючки  

 

17 Рыбалка в весенний 

период 

Механизмы рыболовства в весенний период: 

подледная рыбалка, рыбалка мордой. 

Фотопрезентация 

Имеют представление о весенних 

видах ловли рыб. Знакомы с снастью: 

верша или морда.  

 

18.19 П/Р 11.12  Беседа с 

рыбаком. Просмотр 

механизма лова рыбы 

мордой. 

С приглашение рыбака- энтузиаста. Рассказ о 

механизме ловли рыбы через морду. Секреты 

хорошего улова  

Знакомы с снастью: верша или 

морда. 

 

20.21 П/р 13.14 Создание 

макета морды. 

Практически создание макета морды.  Знают из каких частей состоит 

снасть, морда.  

 

22 Рыболовные снасти. 

Закрепление 

пройденных 

материалов 

Закрепление знаний по разновидностям 

рыболовных снастей, используемых в нашем 

селе.   

Знают и умеют применять различные 

снасти в разные времена года.  

 

23 Знакомство с 

законами 

рыболовства, 

разрешенными 

датами улова рыб. 

Календарь рыболова 

Закон о рыболовстве РС(Я). Даты 

прекращения рыбного промысла.  

Узнают  правила рыболовства. 

Узнают о сроках ловли и  время 

нереста рыб.   

 



24.25 

 

 П/Р 15.16 Создание 

памятки, календаря 

рыболовов 

Практически готовом макете календаря 

создадут календарь рыболова   

Создают настольный календарь 

рыболова РС(Я).   

 

26 П/Р 17 Экскурсия на 

речку. Просмотр 

механизма ловли 

рыбы мордой в 

весенний период 

Экскурсия с рыбаком на речку Алазея. На 

практике увидят механизм ловли рыбы 

мордой.  

Узнают как ловится рыба на морду   

27 П/р 18. Экскурсия на 

речку. Просмотр 

механизма ловли 

рыбы сетями в 

весенний период 

Экскурсия с рыбаком на речку Алазея. На 

практике увидят механизм ловли рыбы сетями. 

Узнают как ловится рыба сетями в 

весенний период  

 

28 

 

Любимый вид ловли 

рыбы ранним летом. 

Ловля рыб на 

удочках. Виды 

удочек, спиннингов 

Разновидности удочек. Ловля рыбы 

обыкновенной удочкой  

Узнают о спиннинге. Механизмах 

ловли рыбы удочкой.  

 

29.30 

 

П/Р19.20 

Изготовление 

простых удочек 

С учителем технологии изготовить простую 

удочку.  

Умеют делать простую удочку на 

леске. 

 

31 П/Р 21 Подвижные 

игры на улице. Игра 

«Будущий рыболов» 

   

32 П/Р 22. Выставка 

изделий, рисунков, 

панно. 

 Создание выставки   

33 Итоговый опрос по 

курсу 

 Закрепление материала.   

34 

 

Итоги года     

     

 


