
Сценарий развлечения
Спортивная сказка «Две избушки»

Цель : Создать положительную эмоциональную атмосферу с помощью спортивных 
упражнений , повысить интерес к  физической культуре и здоровому образу жизни.

Участники : Дети , Ведущий

Атрибуты : Театральная ширма , куклы Лиса и Заяц. 

Ход развлечения : (кукольный театр)

Встречаются Лиса и Заяц.

Лиса: Привет, сосед , всем известный лесной житель Заяц!

Заяц : Привет , Лиса Патрикеевнна!

Лиса : Холодно стало , скоро зима придет , снег пойдет.

Заяц: Да, зимой  в лесу неласково, Холодно. 

Ведущий: Дети, давайте покажем , как вьются снежинки , как мороз кусает всех за нос?

Проводится физкультминутка «Скоро зима»

Дуют ,дуют ветры в поле, Плавные движения руками из стороны в сторону
И травы не видно боле. Берутся руками за щеки , поворачивают голову в 

разные стороны
Скоро будет снег валить, Руками лепят снежок, бросают вперед
Как нам это пережить? Поеживаются , потирают плечи , уши , нос.

Заяц : А может , надо дров запасти? Устроим костер на полянке ,всех согреем

Ведущий : Пойдемте , дети ,заготовим дрова .

Вместе мы бревно осилим ! Изображают , как несут бревно
Пилим -пилим , пилим -пилим ! Имитируют движения пильщиков дров
Раз -два! Раз-два ! Имитируют движения лесорубов
Будут на зиму дрова! Руки в стороны и вверх

Лиса : Нет , одним костром не согреемся ! Надо дом строить.

Заяц : Точно , давай построим себе один домик

Лиса : Не буду я с тобой в одном доме жить !Давай построим два.Ты из чего дом строить 
будешь?

Заяц: Из дерева, из веточек

Лиса: А я  из снега

Лиса и заяц строят домики.



Заяц :Ух ты , какие мы дома сделали ! У тебя , лиса , ледяной дом

Лиса : А у тебя ,Заяц , Лубяной , Будем жить каждый в своем домике.

Оба прячутся в свои избушки.

Заяц : Конеечно… У Лисы дом красивый , белый , весь в узорах , а у меня серый , 
некрасивый..

Лиса : Вот у Зайца дом весь в резных узорах, расписной.. не то что у меня ..

Выходят из избушек. 

Заяц: Эй, соседка ! Пригласи меня в гости! 

Лиса : Заходи ! Вот какой у меня домик , красивый , теплый. 

Заяц : Давай чай пить и веселиться 

Раз-два, выше голова!
Три-четыре ,руки шире !
Пять – шесть , встать ,присесть!
Семь-восемь , сесть попросим!

Лиса : А теперь ты меня в гости приглашай.

Заяц : Иди сама , посмотри. А я тут побуду.

Лиса : вот обманула Зайца! Пусть сидит в моем снежном домике.

Заяц: Хорошо , что я лису в свой домик отправил!     Буду жить в ее красивом домике . Ой , 
что это ?Крыша капает , под ногами мокро? Весна пришла , тает домик. Пойду обратно в 
свой дом ! Эй,Лиса! Это мой дом , уходи из него !

Лиса : А куда мой дом подевался , где я жить буду?

Заяц: Он растаял…

Лиса : Глупый Заяц! Мы же домиками поменялись. Теперь твой дом – мой . Вот я и 
останусь здесь. 

Заяц: плачет. 

Лиса : Жалко мне тебя, Давай вместе жить.

Заяц : А твой ледяной домик следующей зимой построим , будет у нас зимняя дача 

Лиса: Ура ! договорились ! А сейчас у нас новоселье ! 

Ведущий с детьми танцуют.

 В конце сказки прощаются :

Раз- мы встали , распрямились.  . 

Два – согнулись, наклонились . 



Три- руками три хлопка,

А четыре – под бока.

Пять – руками помахать – «До свиданья» всем сказать. 


