Bunokxyposa Eppocunus MarseeBHa,
BocriuTaTens MBJIOY

“HNercknii cag Ne 10 “YyopaaHubIK”
Caxa cupuH UHAIIPUH KYHYTIP
TyhaallbULIBIOBIT TPEHUHT

«U i1 ucTUH UDUUUATI»

TpeHnuHr copykrapa:

Niismap uc TypyKTapeiH 06F0proTyy, 6H - caHaa KYYPYYTYH HaMBIPAThIbL,
baii» — OsiiaHu eiinehepre kemenehep HbbIManapbl OMIMhUHHYPUY;

Typyry Tyncapan yilyipaHbsl 065epreTyy.

TyTTyuap TOpULIIP : KOp/1eex YOHHA YOCKYJaHHa CONTeeX My3bIKalap, KbITTaauybliap

axXCaaHHAPbIHAH py4YKaliap, bipaaC JIMUCTIP, MOTYOK Call.

T3PI3hUH BAPBIBITA

Kuupuu moin

-YTye KYHYH®H, OYTYHHY TpEHHUHI Oapbl KbITThIbUIaaxTapa. bacratan Typan uila Oyomnyy
IBOJYH OWMIOMT KYH KYOd# uilamdpu, cudH Tyhyrap KYHHIT? TYOYTYpIp 2JIDKK3H 3035pH,
nandap XoTyTTaphl, KWiIOWK KuiuuTTdpu Caxa cupuH WHdIPPUH KYHHIPUHOH HWTHUTHK-
UCTUHHUK HC CYPIXIUTTIH 353PATUUOMH!

Shuru 6apbl HCTHOMKKUT KYpIyK aITBIHHBBI 14 KYHYTTOH COTMHHBM 14 KYHYIDp JbUIBI
peciyOnuKadbIT 6apbl YOPIFUH TIPWITIIIPHUIIP Yrac OyonlyT yilynpa Typykraax OyonyyTyH
blifa bIBITHULIA Typap. O YIpUYUTHHAH OMhHUTU MU JETCAAlbIT  OROJIOpYrap, YIShUTTIpUrap
YOHHa TepenmyTTIpurap TyhaaHHaax apaac epyTT33X, HC XOhOOHHOX YJI3J3pH bIBITAOBIT.

byrymny tpeHuHr aata «HMid ucTMH MAMMUTI» OUdH. TpeHMHr chlana — copyra apaac
WWHWDBPpH Tyhanan it uc TypyryH Oepretyyrs Tyhymanap. OHOH sShuru TYpyKKYTYH
Tylcapapra, CYprapUTHH KOTORepre aHaiaaXx TIpIShHMHHD KOXTOOXTYK KbITTaH O3HIFUT
CaHaaRbITBIH ahaRacTBIK 3T3H, MyHaapap BIHBITHIBUIAPTBITEITAD CY03-aMa bUIAPTBITHITAp
BIHBIPAObIH, 0313 — 03113F3 3pP3HCHH, ahbULTaH KBITTApIBITHITAP SPIHIOUH.

buhuruan 6apbeIOBITEIH caaMall KYHAY JOMMYT OROJIOPOYT OMHp SUTSE CUTUMHHUAIIIAP.
buhuru 6apeiObIT OMup yormcait 6apa caHaalaaxmbIT,01 - OROJIOPOYT Oapaxcarrap epyyTyH

YOp? — KeTe, 4en yilynganaax, 0ee Typykraax Oyosa yiaatbipiiapa Oyomnap. On 6apa caHaaObIT



TyonapbiH Tyhyrap Ouhuru 6apbl Ourp COMOFO Kyyc OyOlyOXTaaXIIbIT.

TpeHuHT capanaHap, COpyAaxTapbl O0IROMOH UCTIOUT YOHHA KOXTOOXTYK KBITTAOBIT.

«b2idn aakkein Oya» Ipuunnuu

Cplania: KbpITTaauybUIap aaTTapblH — CYOJUIAPbIH OMIMhMHHApHUH, TYpyry TyIcapaH HHHUKU

OSPUUITUHIIIPTD YBIMUYIKHUTHUK KbBITTApra 0319MHI3hHH.

- by opro nmoiinyra tepeeOyt kuhu OapwiTa O5UIT? Tycma aaTTaax — cyosnaax. Cana
TOPOOOYT OFOR0 aaT OMIPHIUIIPHUIIP XallaaH Ja alrbICTaax ThULIAPHI 3TAH aHBIBLLIAP.
Onon Oy aat KuMHUAX? Xapbeicxan Oyomnap. Kuhm 03iidTHH aaTeiH KyTyrap — cypyrap

HWHOPUHOH WIAb)Y CblJIIbAH XapBICTa6BIJ'IJ'IaaXTBIK cethblanHahblaxTaax.

Boihaapeibl: Xac OMUpIUUTUTHIIP bIpaac KymMaagbl TUMhUH TYHATI0MH. Dhuru Oy muuhu yc
TbIHA aHapJbIBITBIT. bacrakeira OdPMIRUT AAKKBITBIH, HWKKHACKD aRaRbIT aaThiH, Yhyckd
apacraaHHbARbITBIH CYpyHaRbIT. baphIThIH ynaxaH xon0ylaga KyTaH OyKKyHaOBIT 071 K9HHD Oy
xos0yiarTan xac OMMPAUUTUT YCTYY JInuhy blap. BUIIMIHMH 321 yCTYH XOJIKYTYK XaaMa CbUIJbaH
YC MYHYYT? nhurap 6apsl 63HIEUT TOJIOPY aaKKBITBIH XOMYIYOXTaaxXXbIT.

Keme 6b1haapbibi: 6MpudMAITI Cyox O0apbl OyIyoXTaphirap AbLIBI OHOPYOXXa COTI.

«IH Ouhu ukku- maizvinnahadvimy Ipuuniuu

Cplana: KeITTaauubiap 0213 — OdMPIOpUH OWICOH OHMHPrd HSpUYMUDD  XaHBIBUIAPBIH

OyJyHaJIapeIrap CemnTeex yCyayoOyhaHbl TIOPHUITHH.

- Xac OuMpIuu KUbU ypaThl Maiirellaax — CUTHIIMIIIIX, ©1106X — caHaanaax, ObthbibuIaax
— tahaamaax Oyonap. buhuru 6apsr ateiMmbIT. «Kuhu qusH Xaama chuIIbap alBIMHBBI,
XaThlJIAaMMAT XapThIbiHA» AWAH Onbunid Jlopa O3pT kbipahplabait stumimdx. On 3p3H

JIBOH YKC3 CHH Ouup Xaifaatap na maiirbiHHahap epyTTsx Oyomnamnap.

Buihaapeibl: bapbl X0NKyTyK Xaama ChUIIbAHHBIT O9HIFUTUIIP MAaWTBIHHBIBID KuhuHU OyiaH
KUHWINUH K3NCATARUT. bacTaan MaapbiHHahap epYKKYTYH OJ1 KSHH? TyOX YypaTbUIaaXXbIThIH
ObthaapblaxTaaxxbIT. bapbl XaHBIBITBITBIH OYyJJIAHHBIT TOrypydydy TypaObIT. YoudapaTblHaH

napaiap 03ii3m3pun MaapeiHHahap, ypaTbeiiahap epyTTpuH K3ICHUILIIP.



«buup xapanoaac, ukKku unuu» IpuuIIUU
Coiana: 0nild —0diDFD HUTIRIUCIH CYOIHIH YIDIIMUP YTY® TYMYKTIPAIIRUH KOpAepepre

CONTOOX YCYITyOOyHaHbl TOPUUHH.

by ywa wnuum, Oy Xawac WiIMH... AMSH OKO XohooHyH Oapbl OmIOUT.Mmuumpour
KHACTAIIDHHAP? 31109x 70uT. Kamaunonu mudsH oMyK ydyoHaila, Heiipoxupypr Obipaac «Cua
NIpyrol pyKW» KHHUTITUIIP CypyHapblHAH XaHac WIMHOUT  KUhHAXD ORO JPIAdRUHIIRH
eMIe0yIDpUH caHaTap S0uT.

ToRO AMATIPIUT XaHAC WIMHOMTHUHAH TYTTapOBIThIrap M3UMUOUT yHa IMOJyIIAapusaTa
ymuuup.  Mpiinubutr yra monymapuara Ouhuru sMolMOHanbHAik TypyKnyTyH Obthaapap,
COPIUIH, OHOPOH KOPOP NbORYPOYTYH XOHTYPYOILIYyp S0UT.

OHTOH yHa  WIMHOUTHHAH TYTTapOBITBHITAp MIHHHOUT XaHac epTe YIIHup.XaHac
HOJYLIApUAOBITEITApD camapap, eHAYYp, BIPbITap, aHaapap AbalblbUIapbl OHOPOP TOUKajap
Oaammap 20ut. Kbipa ogo Oahblifap ykcyH eifyHOH —  caHaartbiHaH OyosOakka Od3MITHH

SMOLMATBIHAH cajlalTapap.

Boihaapeibl: By Spuninuur> WHHUKM XaHBIBUIBIBI KMWUTUTHH KBITTA OMHUPID  YIDIIUWTHT.
Dhuoxs Oump yorcail xapaHmaac O3pWIIdp OHY OMHUPTUT yHA WIMUTHHOH HKKHUCKUT XaHac
WIIMATUHOH TOHHWHOH TYTAaHHBIT bIpaaC JIMUCKD KbIBIC ORHOHY ypyhyﬁ)lYOXTaaXXBIT. O K3HHD
WIMHOWTHH yJIaphiTaH aTacTahaObIT yOHHA KbIBIC aTThITap YOJI OROHY ypyhyiimyyOyT. YHaHaH
ypyhyiinaaOeiTTap aHbl XaHacTapblHaH TyTTayuiap. byTapmxmutund ypyhylhnapObITeiH Oapbl

OUMpPr> KOPYOXIYT.

- VYpyhyiinyypra XaHHbIK blapaxxXaTTapbl KOPYCTYTYT?
- Dhuax»s Tyox kemesnecte?

- Tyox Tymyry omopyoxxa ce0yi?

«bapwvl ouup kuhu Kypoyx» spuuniuu

Crplana: kpITTaauyubliapra 3105x kuhu OapapaapbiHa, KelhallbIHHARbIHA Oapbl OMHP TYMYKK?

KIUPUH Kepaepyy. Comoro kyyhy yhyryHHApBIBL.

- By Oymohuk spuminunout 6apeIObITHITTaH 03i13 — 03i13E?
60150MTO0JI00X ChIhBIaHBI, TYMCYYJI33X OyOIIyyHY, XapAapbl HTIR3HCUUHU

3pAUAP.



Buihaapeibl: bapel terypyuuy TypaObir. UnuuOUTHH KOHHUOUTHIIp cuUC  TyTTaObiT. MUH
«buup, UKKHU, yC» AMATIXMUHA Oapbl TI0MC TOHHD yHa WIMUTHUT TapOaxTapblHaH Ousc mhuHAH
axcaaHbl  KepIepyexXTXXUT. XahaH OapblObIT Kepaepep axcaaHa OuMp OyoJyop JbLIbI

XaThUTBIBIOBIT. CaHmapaH KAMCOMIIINUT, 0apbl 03113 — 69HIO0UTHH OOIF0HOH KOPOOYT.

«Canaa cumums cany 3pyuniuu
Crplaja: KpITTaauybliap OSMAIIPPUH caHaalapblH caila STAIUIdPUH, TAPIhUHTIH O3HdIIpUrsp

TYMYK OHOCTOJUIOPYH CUTHhuUH.

Boihaapeibl: buwiurun Gapsl Terypyuyuy TypaObiT. MuH unuu63p OeKyHYK calbl TyTaH
TypaOBbIH, CaIllIBIT COPKOTO CUPI ChIBIMBILIA ChUIbAP, Oy MOKYHYK Ca0bl TOrypy4dy bibITblhaH
nha6ut. bacrakel Typaauus! caObl buUIap yOHHA OYTYHHY T3p33huH TyhyHaH O3MITHH caHaaThIH
3T3 TypaH caObIH XacTa Jla MOTYOKKa JpHI3p YOHHA aTThirap Typaaudbira Omdpa3p. Canmsit

OyTohuk KuhudX> THUHUUTY OaphITa SPUILIIH OYTYOXTIIX.

Manan yilylpa TypyryH Tyncapap TPEHUHMBITBIH TYMYKTYYOyT, Oapbl 03in —
031IOUTUIIP BITHICHIBITHIH TahbIHAH MaXTaHBIAXXANBIH.
ByryH buIOBIT OWAMMIUT, YHYIRaRbIT Typyra, OHOCTyOyT TYMYKKYT yoIicail yJI30UTUIIP
Tohyy Kyyc OyoiyoxTapa IUdH dPIHIOUH.

Kyn ky03ii niiamap, 31sp3c¢ 3633:13p! X0ayMTaHHBIT KypyyK Ccbutaac OyoulIyH, shusXs yoHHa
yyrac JAbOHHYTYrap JbaH-IbahaX CBICTHIOATHIH, blapblbl blaJUlacHaThIH. TYNITyKKYT TYyIICaH
UCTHH, KYHH?9KH TYOYKKYT HCTUH ChIhBIaHTaH Y9YHPHH CAWBIHHBIH, aJlaMail KYHHYT ChIIbaaiia
TBIKTbIH,a1aha  JABUARUTUISD  JbOJ,TalTall yHaJaHHBIH, bIY4aT JbOHHYT bIMbIbUIAAX
OyoImyHHap,091y 03i9Rd eielydx OyoldyH,TanThIBIp,TaNTaTap AbOIYH OWIWH,0R0JIOPTYT,
CHSHHAPIUT CUTHhMMIPPHHAH KBIHATTAHAH,OJIOXXYT KIPAHHU 3p3 KIP3hdI33TUH,KICKUIN 3P3

TYCT33THH,YOPYY YKTAILIIIX,Ab0JIO0X 0JI0X aprbIC OYyOJUTYH,Ab0OI-COPTY TOCXOMAyH!






