
Статья на тему "Развитие логического мышления и математических 
навыков у дошкольников через ФЭМП"

 Аннотация
Статья  посвящена  вопросам  развития  логического  мышления  и 

математических навыков у дошкольников через формирование элементарных 
математических  представлений  (ФЭМП)  в  старшей  и  подготовительной 
группе. Рассматриваются важность раннего развития логического мышления, 
использование игровых методов и роль педагога в процессе обучения. Особое 
внимание  уделено  этапам  формирования  математических  представлений, 
интеграции  ФЭМП  в  другие  виды  деятельности,  а  также  значению 
преемственности  между  детским  садом  и  школой.  В  статье  описываются 
проблемы  и  перспективы  дальнейшего  развития  ФЭМП,  включая 
использование  цифровых  технологий  и  активное  участие  родителей  в 
обучении детей.
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 Развитие  логического  мышления  и  математических  навыков  у 
дошкольников через ФЭМП

Формирование элементарных математических представлений (ФЭМП) 
у дошкольников — важнейшая задача, которую решают педагоги в старших и 
подготовительных группах детского сада.  Этот процесс не ограничивается 
обучением  числам  и  операциям  с  ними,  он  направлен  на  всестороннее 
развитие  логического  мышления,  восприятия  окружающего  мира  через 
количественные и пространственные отношения, а также на подготовку детей 
к школе.

Математические представления формируют у детей основы для более 
сложных  навыков,  необходимых  в  дальнейшем  обучении.  Однако  важно 
понимать,  что  процесс  обучения  математике  в  дошкольном  возрасте  не 
должен  быть  схоластическим.  Использование  игровых  методов, 
интерактивных  упражнений  и  практических  занятий  делает  обучение 
интересным и мотивирует детей к познанию нового.

 Важность  формирования  логического  мышления  в  дошкольном 
возрасте



Логическое мышление — это способность находить закономерности, 
устанавливать связи между предметами и явлениями, а также последовательно 
решать  задачи.  Для  дошкольников  развитие  этой  способности  происходит 
через  обучение  элементарным  математическим  понятиям.  Эти  понятия 
включают  в  себя  умение  считать,  сравнивать  предметы  по  величине, 
распознавать формы и ориентироваться в пространстве.

Дошкольный  возраст  —  это  период,  когда  логическое  мышление 
начинает  активно  развиваться.  Важно,  чтобы ребенок  научился  не  просто 
повторять заученные действия, но и осмысленно подходить к решению задач. 
Логика и математика тесно связаны: каждая математическая операция требует 
от ребенка применения элементов логического мышления, таких как анализ, 
синтез, сравнение и классификация.

 Игровые  методы  как  основа  формирования  математических 
представлений

Дети  в  дошкольном  возрасте  познают  мир  через  игру,  и  поэтому 
обучение должно строиться на основе игровой деятельности. Игра позволяет 
ребенку легче и естественнее усваивать новые знания. Кроме того, игровой 
процесс  мотивирует  детей  на  активное  участие,  развивает  их  интерес  и 
поддерживает  эмоциональную  вовлеченность,  что  особенно  важно  при 
обучении сложным и абстрактным концепциям, таким как математика.

Игровые методы ФЭМП включают в себя:

1. Игры с числовыми рядами. Это может быть простое упражнение по 
нахождению  и  расстановке  цифр  в  правильном  порядке  или  сложение  и 
вычитание предметов в игровой форме. Например, детям предлагают сложить 
вместе несколько яблок и узнать, сколько их получилось. Либо они играют в 
игру,  где  должны  называть  цифры  на  карточках  в  правильной 
последовательности.

   
2.  Игры  с  формами  и  цветами.  Дети  учатся  распознавать 

геометрические фигуры и различать их по цвету. Игровые упражнения, такие 
как сортировка предметов по форме или цвету, помогают развивать не только 
математические навыки, но и восприятие окружающего мира.

   
3.  Пространственные  игры.  В  процессе  таких  игр  дети  учатся 

ориентироваться  в  пространстве.  Примером  может  быть  игра,  в  которой 
ребенок должен поставить игрушки в определенные места в комнате, следуя 



инструкциям  (например,  "поставь  мяч  на  полку"  или  "положи  кубик  под 
стул").

   
4. Игры на развитие логического мышления. Простейшие логические 

задачи и головоломки, такие как соединение точек по числам или нахождение 
лишнего предмета, развивают способность детей анализировать и рассуждать.

Каждая игра направлена на конкретный аспект развития логического 
мышления и математических навыков, и вместе они формируют целостную 
систему ФЭМП.

 Роль педагога в процессе формирования ФЭМП

Успех  в  обучении  детей  математическим  навыкам  и  развитию 
логического  мышления  напрямую  зависит  от  профессионализма  педагога. 
Важно,  чтобы педагог  мог  подобрать  индивидуальный подход  к  каждому 
ребенку,  учитывая  его  уровень  подготовки  и  интересы.  Например,  одним 
детям может быть интереснее изучать числа через игры с кубиками, другим — 
через  сюжетные  игры,  а  третьим  —  через  работу  с  карточками  или 
интерактивными заданиями.

Педагог  должен  стимулировать  ребенка  к  самостоятельным 
открытиям,  задавать  вопросы,  побуждающие  к  размышлениям,  предлагать 
задачи,  которые  можно  решить  разными  способами.  Также  важно 
поддерживать  интерес  детей  к  математике  через  разнообразные  игровые 
формы и похвалу за достижения, даже если они незначительны.

В  процессе  ФЭМП  педагогам  важно  не  забывать  об  интеграции 
математических знаний в повседневную жизнь детей. Например, в процессе 
совместной деятельности на прогулке можно обращать внимание на формы 
предметов, количество объектов, размер и пропорции — все это укрепляет 
понимание математических понятий.

 Этапы формирования математических представлений

Формирование элементарных математических представлений можно 
разделить на несколько этапов, каждый из которых опирается на предыдущий:

1. Знакомство с количественными и числовыми понятиями. На этом 
этапе  дети  учатся  различать  количество  предметов,  определять 
"больше-меньше", "больше-меньше" и освоить счет.

   



2. Ознакомление с пространственными понятиями. Ребенок начинает 
понимать, что такое "справа", "слева", "вверх", "вниз", учится ориентироваться 
в пространстве.

   
3.  Развитие  навыков  сравнения  и  классификации.  Дети  учатся 

сравнивать предметы по величине, форме, весу и другим характеристикам, что 
закладывает основы логического мышления.

   
4. Решение простейших логических задач. Этот этап включает в себя 

задачи на нахождение закономерностей, определение последовательностей и 
выявление общих черт у различных объектов.

Каждый  из  этих  этапов  требует  от  ребенка  активного  участия  и 
вовлеченности, а роль педагога состоит в том, чтобы сделать процесс обучения 
интересным и увлекательным.

 Влияние ФЭМП на развитие других навыков дошкольников

Формирование элементарных математических представлений (ФЭМП) 
не только помогает развить у детей логическое мышление и математические 
навыки, но и оказывает влияние на другие аспекты их развития. Благодаря 
систематическому обучению математике через игры, у детей формируются 
когнитивные и социальные навыки, необходимые для дальнейшего развития.

1.  Развитие  внимания  и  памяти.  При  выполнении  математических 
заданий дети учатся концентрировать внимание на деталях, запоминать числа, 
последовательности и правила. Это способствует общему развитию памяти и 
внимательности, что полезно не только для обучения математике, но и для 
усвоения других предметов.

   
2.  Развитие  речи.  Во  время  объяснений  и  рассуждений  о 

математических  задачах  дети  учатся  выражать  свои  мысли,  описывать 
действия  и  проговаривать  последовательность  шагов.  Это  способствует 
развитию связной речи и расширению словарного запаса.

   
3. Развитие мелкой моторики. Многие математические игры и задания 

требуют от детей работы с мелкими предметами, что способствует развитию 
мелкой моторики. Это, в свою очередь, улучшает координацию движений, 
готовит руку к письму и оказывает позитивное влияние на общее развитие.

   
4.  Формирование  навыков  сотрудничества.  Коллективные  игры  с 

математическим содержанием помогают детям учиться работать в команде, 



взаимодействовать  с  другими,  делиться  информацией и  совместно  решать 
задачи. Это развивает их социальные навыки и умение находить общий язык с 
окружающими.

ФЭМП также способствует развитию творческого мышления. Когда 
детям предлагаются задачи с нестандартными решениями, они учатся искать 
новые  подходы  и  проявлять  креативность.  Например,  задачи,  в  которых 
требуется найти несколько вариантов решений, стимулируют воображение и 
позволяют детям проявлять творческий подход.

 Преемственность в обучении: от детского сада к школе

ФЭМП играет важную роль в подготовке детей к школе. Чем лучше у 
ребенка развиты математические представления и логическое мышление, тем 
легче  ему  будет  осваивать  школьные  предметы.  Важно,  чтобы  педагоги 
детского  сада  обеспечивали  преемственность  в  обучении,  что  означает 
плавный переход от игровых форм к более структурированным заданиям, с 
которыми дети столкнутся в школе.

Для успешного перехода важно:

1.  Использовать  постепенное  усложнение  задач.  В  старшей  и 
подготовительной  группе  задания  по  математике  должны  постепенно 
становиться  сложнее,  чтобы  ребенок  был  готов  к  школьным  задачам. 
Например,  сначала  можно  предложить  детям  сложение  и  вычитание  в 
пределах  5,  затем  в  пределах  10,  а  затем  —  задачи  на  нахождение 
закономерностей.

2. Поддерживать интерес к математике. Педагоги должны сохранять 
мотивацию детей  к  изучению математики,  поддерживая  их  интерес  через 
игры,  познавательные  задания  и  творческие  упражнения.  Это  позволит 
ребенку  не  потерять  интерес  к  предмету  на  начальных  этапах  школьного 
обучения.

3.  Обсуждать  с  родителями.  Важно вовлекать  родителей  в  процесс 
формирования  математических  навыков.  Педагоги  могут  рекомендовать 
родителям  поддерживать  интерес  к  математике  и  дома,  играя  с  детьми  в 
простые математические игры, задавая вопросы и обсуждая математические 
задачи в повседневной жизни. Это укрепит знания и умения детей.

 Проблемы и сложности в формировании ФЭМП



Несмотря на важность ФЭМП и его значение для общего развития 
детей,  педагоги  могут  сталкиваться  с  определенными  сложностями  в  его 
реализации.  Например,  у  некоторых  детей  могут  возникать  трудности  с 
пониманием  абстрактных  математических  понятий,  таких  как  числа  или 
геометрические  формы.  В  таких  случаях  педагогам  важно  находить 
индивидуальный подход к каждому ребенку, чтобы адаптировать обучение 
под его нужды.

Иногда  дети  могут  терять  интерес  к  математическим  играм,  если 
задания становятся слишком сложными или однообразными. Чтобы избежать 
этого, педагогу важно следить за уровнем сложности заданий и чередовать 
виды деятельности, добавляя новые элементы игры и творчества.

Ещё одной сложностью может быть нехватка времени для глубокого 
погружения  в  тему  математики,  так  как  в  дошкольном  образовании 
предусмотрены  занятия  по  различным  направлениям  —  физическое, 
художественно-эстетическое развитие и  др.  В этом случае  педагоги могут 
интегрировать элементы ФЭМП в другие виды занятий, например, сочетая 
математические задания с физическими упражнениями или художественной 
деятельностью.

 Перспективы дальнейшего развития ФЭМП

В современных условиях система дошкольного образования активно 
развивается,  и  подходы  к  формированию  элементарных  математических 
представлений  постоянно  совершенствуются.  Одним  из  перспективных 
направлений является интеграция цифровых технологий в процесс обучения. 
Специальные приложения и интерактивные игры помогают детям осваивать 
математические навыки в увлекательной форме, что стимулирует их интерес и 
повышает мотивацию к обучению.

Еще  одним  важным  направлением  является  более  тесное 
сотрудничество с родителями. Родители могут играть важную роль в процессе 
формирования математических представлений,  занимаясь с  детьми дома и 
поддерживая их интерес к математике через совместные игры и задания.

 Заключение

Формирование  элементарных  математических  представлений  в 
старшей и подготовительной группе — это не только подготовка к школе, но и 
развитие  логического  мышления,  аналитических  способностей  и  умения 



самостоятельно решать задачи.  Использование игровых методов позволяет 
сделать этот процесс увлекательным и максимально эффективным. Педагогам 
важно  поддерживать  интерес  детей  к  математике  и  способствовать  их 
самостоятельным  открытиям,  что  в  итоге  поможет  детям  уверенно  и  с 
интересом вступить в мир школьного обучения.

Развитие  логического  мышления  и  математических  навыков  в 
дошкольном  возрасте  —  это  важный  вклад  в  общее  развитие  ребенка, 
формирование его познавательных способностей и успешную адаптацию к 
будущей учебной деятельности.
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