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Евсеева Алина Гаврильевна

Воспитатель

МБДОУ «ЦРР-детский сад №2 Сардана»

с.Сунтар Сунтарский улус (район)

План организации якутских подвижных игр  

на прогулке в старшей группе детского сада

Дьыл 
кэмэ

Тиэмэ Хамсаныылаах оонньуу, сыала, 
соруга

Туттуллар 
матырыйаал

Уонна да атын үлэ көрүҥнэрэ

Күһүн Күһүн 
кэмнэрэ

О.А. «Ханнык сэбирдэх элбэҕий»
Сыала: түргэнник сүүрүүнү, 
хамсаныыны, өйү-санааны 

сайыннарыы.

Бубен (сигнал 
биэрэргэ)

Кэтээн көрүү:
Сезон уларыйыытын кэтээн көрүү.

Сыала: сыл уларыйар кэмин туһунан өйдөбүллэри 
үөскэтии;

Үлэ дьайымала:
түспүт сэбирдэхтэри площадкаттан хомуйуу.

Сыала: толоруллубут үлэттэн үөрүүлээх настарыанньаны 
үөскэтии;

экологическай культураны үөрэтии.
О.А. «Иллэҥ миэстэ»

Сыала: түргэнник 
сүүрүүнү-хамсаныыны, бэйэ-бэйэҕэ 

сүүрэн иһэн кэттиллибэти 
сайыннарыы.

Кэтээн көрүү:
Тыалы кэтээн көрүү.

Сыала: салгыы тыал күүһүн быһаарыыны үөрэтии;
тыыннаах айылҕа туһунан оҕолор билиилэрин кэҥэтии.
Үлэ дьайымала: площадканы салаалартан уонна таастан 

ыраастааһын.
Сыала: бэйэ-бэйэни кытары сүбэлэһэн үлэлииргэ, 

толоруллбут улэттэн үөрүүнү ыларга үөрэтии.
Тэллэй-отон О.А. «Тэллэйдэр»

Сыала: түргэнник хамсаныыны 
сайыннарыы, хамаандаҕа үлэни 

иитии.

Эриэхэ-тэллэй;
Обруч (элбэх, 

хас оҕо 
баарынан)

Кэтээн көрүү:
Тэллэйдэри экологическай ыллыкка кэтээн көрүү.

Сыала: билиилээх- көрүүлээх актыыбынаһы сайыннарыы, 
айылҕаҕа сылдьыы бырабылатын тутуһарга үөрэтии.
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Үлэ дьайымала:
Учаастактан хаппыт сэбирдэхтэри хомуйуу, сиэмэни 

хомуйуу; Сыала: үлэни сөбүлүүрү сайыннарыы, улахан 
дьоҥҥо көмөлөһөр баҕаларын иитии

Күһүҥҥү 
мастар

О.А. "Бэйэҥ маскын бул"
Сыала: түргэнник 

сүүрүүнү-хамсаныыны, бэйэ-бэйэҕэ 
сүүрэн иһэн кэттиллибэти 

сайыннарыы.

Кэтээн көрүү:
Сэбирдэҕи кэтээн көрүү

Сыала: айылҕа уларыйыытын туһунан билиини кэҥэтии;
бэйэтин тылыгар- өһүгэр кэтээн көрөр дьоҕуру үөскэтии.

Үлэ дьайымала:
сэбирдэхтэри харбааһын уонна уунээйилэри хомуйуу.

Сыала: коллективка үлэлиир баҕаны иитии.
Көтөрдөр О.А. «Мэччиргэ»

Сыала: тулуурдаах буолууну, 
болҕомтойууну сайыннарыы, 

түргэнник хамсанары сайыннарыы.

Мэччиргэ 
маската

Кэтээн көрүү:
Кэлии көтөрдөру көрүү

Сыала: көтөрдөр тустарынан билиини, өйдөбүлү кэҥэтии.
Улэ дьайымала:

Оҕо саадын териториятыгар кормушкаларыы ыйаан ууруу.
Сыала: үлэ дьайыытын үөрэтии.

Дьиэ кыыла О.А. «Оҕуруот куобахтара»
Сыала: оҕо атаҕар тирэхтээх 

буолуутун, тургэнник сүүрэри 
сайыннарыы.

Манаааччыга 
мааска

Кэтээн көрүү:
Тыалы кэтээн көрүү.

Сыала: салгыы тыал күүһүн быһаарыыны үөрэтии;
тыыннаах айылҕа туһунан оҕолор билиилэрин кэҥэтии.

Кыһын Кыһыҥҥы 
кэм

О.А. «Хаарчаана»
Сыала: түргэнник уонна сымсатык 

хамсанары сайыннарыы

Кэтээн көрүү:
Сезон уларыйыытын кэтээн көрүү.

Сыала: сыл уларыйар кэмин туһунан өйдөбүллэри 
үөскэтии;

Кыстыыр 
көтөрдөр

О.А. «Уһус ордук»
Сыала: элбэх көтөрдөр тустарынан 

билиини бөҕөргөтүү

Кэтээн көрүү:
Кыстыыр көтөрдөрү кэтээн көрүү

Сыала:  кыстыыр көтөр туһунан өйдөбүлү кэҥэтии
Үлэ дьайымала: сыыр тутуурга анаан ххар хомуйуута
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Сыала: салгыы бэйэ-бэйэни кытары тапсыһан улэлиири 
сайыннарыы.

Кыһын дьон 
үлэтэ

О.А. «Булчут уонна куобахтар»
Сыала: сымсаны, тургэн уонна 

ориентированианы сайыннарыы.

Кэтээн көрүү:
Улахан киһи (дворник) үлэтин кэтээн көрүү

Сыала: дьон үлэтин убастыырга итии.
Кыһыҥҥы 
көрүдьүөс

О.А. «Хаар карусель»
Сыала: сири ориентировкалааһыҥҥа 

уэрэтии.

Кэтээн көрүү:
Күнү кэтээн көрүү

Сыала: күн хантан таххарын, киирэрин туһунан билиини 
бигэтии.

Саас Саас 
кэлиитэ

О.А. «Түргэнник ыл»
Сыала: Тургэн уонна чуолкай 
хамсаныыларын сайыннарыы.

Эриэхэ, кубик, 
таас

Кустугу кэтээн көрүү.
Сыала: кустук туһунан өйдөбүлү салгыы үөрэтии.

Үлэ дьайымала:
Участок бөҕүн хомуйуута

Сыала: дворника көмө, ыраас иэциини сайыннарыы.
Саас 

көтөрдөр
О.А. «Көтөр көтүүтэ»

Сыала: оҕо тулууруй сайыннарыы, 
сигналы истэн хамсанарга үөрэтии.

Кэтээн көрүү:
Кэлии көтөрдөру көрүү

Сыала: көтөрдөр тустарынан билиини, өйдөбүлү кэҥэтии.
Улэ дьайымала:

Оҕо саадын териториятыгар кормушкаларыы ыйаан ууруу.
Сыала: үлэ дьайыытын үөрэтии.


