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«VICTOKH CIIOCOOHOCTel U HapOBaHMii JeTell — Ha KOHYMKax ux naisles. OT manbles,
06pa3Ho ToBOps, UAYT TOHYAHIIHE HUTH — PY4EHKH, KOTOPbIE TUTAIOT UCTOUHUK
TBOPUECKOH MBICIH. JIpyrHMH CIIOBaMH, 4eM OOJIbIIIe MacTepCTBa B NIETCKOH pyKe, TeM
yMHee pedeHOK».

B. CyXxoMIHHCKH

IHosicHuTeILHAA 3aMHUCKa

JIOWIKOIBHBI BO3PACT — OMH M3 Haubosiee OTBETCTBEHHBIX MEPHOOB B HU3HU KaXI0TO
yenoBeka. 3aboTa O BOCIMTaHMM 370poBOro peOeHKa SBIACTCS [PUOPUTETHLIM
HanpasieHreM B paboTe Jr000ro J0LKOIBHOI0 YUpexKACHHU.
HeMaJIOBaXHYIO pOIb HPH 3TOM HIpaeT 3MOLHMOHANBHO- JHYHOCTHOS Onaromnoyyyue
peGenka. HemocTaTok Teruia, Jacku, pasiajl MEXIy WICHaMH CEMBH, HEMOHMMAHW co
CTOPOHBI B3POCIBIX W CBEPCTHHKOB MPHBOAHMT K (POPMUPOBAHHUIO y peGeHKa 4yBCTBa
TPEBOKHOCTH, HE3AILMILIEHHOCTH, HEYBEPEHHOCTH B cebe.

V 3THX AeTell 4acTo HAaGII01aeTCs HU3KHIl ypOBEHb PeUeBOro OOIIeHH s, OHH
arpeccHBHBI, He yMEIOT U He JKeJIaloT yCTynaTh ApYyT ApYTry, He XOTAT OBITH TEpIIUMEE H
JI00porKeIaTeNbHEe.

[lecok - 3aragounslii MaTepuan. OH o6iafgaeT cnocOOHOCTBIO 3aBOPAKMUBATD YEIOBEKA —
CBOEli OJATIMBOCTHIO, CIIOCOOHOCTBIO MPUHUMATE JI0ObIe (hOPMBI, OBITE CYXHM H JIETKHM,
MM YCKOJIB3AIOIMM M BXKHBIM, WK UIOTHBIM H IJ1ACTHYHBIM.

Wrpa ¢ neckoMm, Kak croco pasBHTHs M CaMOTepanui peGeHKa, U3BECTEH YKe NaBHO.

TTecouHas Tepamnus - TO BO3MOKHOCTb BBIPA3HTh TO, UIA Y€ro TpyIHO nojobpatk Cj0Ba,
COTIPHKOCHYTBCS C TeM, K 4eMy TPYAHO 0OpaTHThCA HANpsAMyio, yBHAETH B cebe TO, 4TO
0BBIYHO YCKOJIB3aeT OT CO3HATENBHOro BocrpusaTHs. [lecoqnas repamnus - 570 yHUKalbHAA
BO3MOXKHOCTb MCCJIEIOBATh CBOM BHYTPEHHHH MHUP C MOMOIIBIO MHOKECTBA MUHHATIOPHBIX
GHUrypoK, MOAHOCA C NECKOM, HEKOTOPOro KOAMYeCTBa BOJBI - M OILyLUCHUA cB0oOOABI H
6e30MacCHOCTH CAMOBBIPAXKEHHUS, BO3HHKAOIIEH B OOILCHHH .

JTo ecTecTBEHHAs M JOCTYNHas KaxaoMy pebeHky (opma JesTebHOCTH. PebeHok uyacTo
CIIOBAMH HE MOYKET BHIPA3UTh CBOW MEpeXkKHBaHMs, CTpaxu. OH NMPOMIPHIBAET TPEBOXAIHE
ero CHTyalldd, CO3J@eT KapTHHY COOCTBEHHOro MHpa W3 TIecka, ,ocBOOOXKIaeTcss OT
nanpskedus. OH NpHOOpeTaeT OMBIT TMONOXHMTENBHOIO  paspelleHHs JKU3HEHHBIX
cuTyauui.. M HacTylaeT MOMEHT, KOrJa MOXHO 3aMETHTh B nosejieHAH pebGeHka
w3MeHenus. OH HAQUMHAET TNIPMMEHSTh B pEANbHOCTH CBOH «IECOYHBIH»  OMBIT.

[loBbimaeTcs MOTMBalus peGeHKa y3HaBaTh HOBOE, SKCIICPHMEHTHpOBaTh M paboTaTh

CaMOCTOATEIIBHO.




KoHnlienryanbHble MoAX0/1bl K COACPKAHUIO [IPOrpaMMbl MECOYHOI Tepanuu OCHOBAHBI
Ha HJesX IYMaHUCTHYEeCKOW IeJarorkd , MpUHIMIAX pa3BUTHUA 00pa3oBaHMs [ETEM.
[IpoBesieHHe MEPONPHUITHI MO MporpamMMe peau3yloT MOTPEeOHOCTH AETEH B TBOPYECTBE,
MO3HAaHUH, CaMOpeald3alliy, LIeJId U CMBICIe JKU3HH, yBa)K€HHH, pajocTH. Peanusanmus
MpOrpamMMbl 00ECreYuT yJOBIIETBOPEHUE OJHOH W3 BaKHEHIINX MOTPEOHOCTIX KaX/0ro
peGeHka- ObITh 310POBBIM, IMOLIMOHANBHO 0J1arONoayYHbBIM.

2 llean u 3aaa4n:

I{ens nporpaMMal:
[naBHas 11e/1b MECOYHOM Tepariu — J1aTh BO3MOKHOCTH OBITH caMHMM cO0OM, JIFOOUTH K

yBakaTh ce0sl TaKWM, KaKOiH OH ecCTb, JaThb MOYYBCTBOBATb PeOEHKY HYXKHBIM,
OOLLIUTEBHBIM.

33,[[3an1/1 IIporpaMmMmbl sIBJISHOTCA:

1) CriocoOCcTBOBaTh  Pa3sBUTHUI0 KOMMYHHKATHBHBIX HABLIKOB pebeHKa ¢ MOMOIIBIO
COBMECTHOH HIpPOBOI AesITeIbHOCTH.
2) Pa3BuBaTh TaKTUJIbHYIO YyBCTBUTEIbHOCTh KAK OCHOBY  PaCKpENOLICHHs CO3HAHUA

neTe.
3) Pa3BuBaTh Bce IO3HaBaTelbHble (QYHKUMH ( BOCIPHATHE, BHHMaHHE, IaMATh,

MBILUIEHHE) PeYb.
4) PazguBaTh UWHTepec peOeHKa K OKCIEPUMEHTAIBHOH  JE€ATENILHOCTH, €ro

JII0003HATEIBHOCTD.




3.0cHoéHble HANPABIEHUA:

Besi pabora BeneTcs B TpeX HanpaB/IeHUsX:

o —

. 3nopoBbecheperaroliee
3. HHTenextyanbHOE

CouMaibHO-TUYHOCTHOE

CoumasibHO- 3nopoBbecbeperaroniee HHTenexTyaibHOe

JIMYHOCTHOE e . £
OMOLMOHAIIBHOE bU3KYJILTYPHO - | paclLUUpeHne
OJsiaronosyyue 03110pOBHTENIbHAS paboTa | Kpyrosopa jAeTen
MOJIOJKUTEBHOE npodunakTudeckas pabota | popMUpOBaHHE
OTHOLLIEHHE pebeHKa K 1[eJIeHaIIpaBIeHHOIO
cebe H OKpYXKarOIIUM HUHTEpeca K IO3HaHHIO
IO J15IM
pa3BUTHE pabora no ObX pa3BUTHE
KOMMYHHUKaTHBHOH HUHTEJUIEKTyaJIbHBIX
KOMIIETEHTHOCTH criocoOHocTeH feTen
peOeHKa
pa3sBUTHE  COLMAIBHBIX OpraHu3alisi OIbITHO
HaBBIKOB Yy JIeTei — 9KCHEepUMEHTaIbHON

paboTBhl.
OepeXxHOoe OTHOIIIEHHE K
OKpYyXXalolleMy  MHUPY
(pyKOTBOPHOMY, HE
PYKOTBOPHOMY).
Coumanu3anys JOLIKOJBHUKA IpedrnosaraeT pa3sBUTHE YMEHHUA  aJI€KBAaTHO

OpHEHTHPOBATLCS B JOCTYITHOM €My COLMAlbHOM OKPY)KEHHH, OCO3HaBaTh CaMOLEHHOCTD
COOCTBEHHON JMUHOCTH M JIPYTHX JIFOJeH, BBIpa)kaTh YyBCTBA W OTHOLUCHHS K MHDY B
COOTBETCTBHH C KYJIbTYPHBIMH TPAAUIHUIMU OOLIECTBA.

®opMbl U BAPHAHTBI [ECOYHON TEpPANUM ONpEJeNAIOTCS OCOOEHHOCTSMH KOHKPETHOTO
pebeHka, crieludUUecKUMH 3aa4aMu paboThl M ee NPoJoIDKUTenbHOCTEI0. Ho Bes pabora
HIET B TPU 3Taan




JluarHocTuka.

C neTbMH pa3Hble BHJIbI JIMATHOCTHKH:

A) SMOLIMOHAJIbHBIE [TPOSIBJIEHUs JeTeH

bB) ymeHue OOII€HHS M B3aUMOOTHOLLEHHMS JOUIKOJBHMKOB CO B3pPOCIBIMHA U
CBEPCTHUKAMH, TIPOSIBJICHHE aKTHBHOCTH, HHHULIHATHBHOCTH.

B) IM4YHOCTHBIE MIPOSIBIIEHUS B pa3HbIX BUAAX ACATEIBHOCTH

4. Cmpykmypa u chopmam 3auamui

3aHATHA 2 pas3a B HENENIO , MPOJODKUTENBHOCTRIO 20- 30 MUHYT ( B 3aBHCUMOCTH OT
Bo3pacta). OHO 3aHATHE B HEJENIO HAIPABIEHO HAa Pa3BUTHE [1O3HABATEIBHOH Cdepsl,
BTOpOE 3aHATHE Ha Pa3BUTHE SMOLIMOHABHOTO HHTEIUIEKTA.

5. Cmpykmypa 3anamus
Bce 3ansTHs MMEOT OOLIYIO CTPYKTYpY, HANOJHAEMYIO PasHBIM COACpPXKAaHHEM B
3aBUCHMOCTH OT TEMBI 3aHATHS. ' ' ' '
Yacts 1. BBoaHas
[lens — HACTpaMBaTh JeTell HAa COBMECTHYIO paboTy, yCTaHaBIMBATEH HMOLMOHAIBHBIN
KOHTAKT Mexay JeTbMH.  OCHOBHbIE IIPOLEAYpPbl: PHUTyal MPUBETCTBUS, WIPbl —
pa3MHUHKH.

Yacrtb 2. OcHoBHass B Hee BXOAST yNpaKHEHHS W HIDHI, HAPABJIEHHbIE HA
pa3BUTHE IMOLMOHATBHO-TMYHOCTHO! U TT03HABaTeIbHOU chep peGeHKa. '
OCHOBHBIE TPOLEIYPHI: MECOYHAas Tepamnus, CKa3KOTepalus, UIPbl U YNPaXKHEHHs Ha
pasBUTHE MBbIlLIJIEHUs, BHUMAHMS, [aMsiTH, HIPbl Ha Pa3BUTHE HABBIKOB OOUICHHMS,
pUCOBaHKEe, TBOPYECKHE PadOTHI.

Yactp 3. 3aBepmiaromas
OcHOBHBIE TIeJIH: TOJBOJUTH UTOI 3aHATHS, CO3[aTh y KaxIOro yqaCTHHKa YyBCTBa
NPUHAIEXHOCTH K TPYIIE M 3aKpeIUisiTh  I[IOJIOXKHUTEIbHBIC 3MOLHMH  OT paboTEl Ha
3aHSATHH, Oecelyst O TOM, YTO OBIIO Ha 3aHATHH.

5. Osicuoaemoie pesytomameol.
Peanzanus MEPOIPHATHH , IPELYCMOTPEHHBIX POrPaMMO, TO3BOJIMT !
1.Ctabunu3upoBaTh MOJOXKHUTEIBHYI0 JUHAMHUKY COCTOSHHS OMOLIMOHAIBHOIO
Graronoyuus JeTel : OHH JOJDKHBI CTaTh O0jice KOMMYHUKAaTHBHBIMH, Y HUX JOJDKHO
OTCYTCTBOBATH YyBCTBO TPEBOXKHOCTH, HE3ALIHIIEHHOCTH, KOHPIHKTHOCTS..
2.V neteii pa30BBIOTCS TBOPUECKHE CIIOCOOHOCTH.
3.B jeTckoM caly co3mactcst 01aronpHaTHBIH NCHXONOrHYECKUH KIUMar.




6. Qbopyoosanue 01 RECOYHOU Mmepanuu:
Bo1oHeNpOHHIIaeMBbIi 1IepeBAHHBIN SIIHK

[Tecok IPOMBITBI, TPOKAJICHHEIH

Jlonatku

MuHHaTIOpHBIE UTPYIIKH ( JIFOJIH , 5KHBOTHBIE, PAaCTCHHU, HaceKoMbIe)
KyGuku pasHoro marepuaia (J1epeBo, ke/e30, [iacrymacca)
Kameruxu

Bycunku

[lyrosku

Kucrouku

HaGop Menkoi nocyzsl

[Tanoukn

BeTtouku



Cnucok rumepamypeol:

M.H. 3aocTtposiieBa « ArpeccuBHOe noBeficHHe. KoppeKiins NoBeASH S JOIIKOJIBHHKOB)
Kypnan «/lomkoasHuk» 2011 Ne 7

Kypnauns! «/lowkonsHas nefaroruka» 2008r. Ne3, 5, 2011 r. Ne4,5.

H.B. Muknsiea «ABTopckue MeToauku W rporpammbl JJOY: TexHonorus paspaboTka u

OTIMCAHHS»
C. 1. Caxwuna « CocraBnenue pabounx yueOHbIX mporpamm 1is JOVY»




Ipunooicenue Ne 1
Ilepcnekmugnslii nian demeil 2 Maaouiel 2pynnol:

OxTs0pb:

1 3ansiTHE:

3HAKOMCTBO JIE€Tel ¢ IpaBUIaMH NOBEACHHS B IE€COYHHILE
- npuBeTcTBHE «JlaomKmn»

[lenb: pa3sBHBaTh CIJIOUYEHHOCTD AeTel

- yripaXkHeHH’e « 3IpaBCTBYH, 1ECOK»

[{esb: 3HAKOMCTBO JI€Tel € [ECKOM, ero CBOMCTBAaMH.

- urpa «MIHTepBbIO»

[lenb: pa3BUBaTh HABBIKHM OOLIEHHS JeTeH

2 3aHATHE:

- npuBeTcTBHE «UyTKHE PYKK»

Llens: pa3BuBatTh 100pOKENaTEILHOCTD AeTeH

Vnpaxuenue «Ilecounslii BeTep»

Llens: y4uTh IeTeH yNnpasiATh BIOXOM U BBIIOXOM

- urpa «JlpakoH KycaeT CBOi XBOCT»

Ilenb: y4uTh AeTel CHUMATh HaNps )KeHHOCTh, YYHTh netei odLarbes

3 3aHATHE:

- npuBeTcTBUE « CHEXHbBIN KOM»

Lle/b: y4UTh AeTel TOBOPUTH MPUATHOE APYT APYTY

- yipaxkHeHue «I1ecoYHbIN TOKIb»

Llesib: perynsius MBIILIEYHOTO HANPSUKEHHUs, pacciaabieHus
- urpa «Cxkazka Penka»

Llenb: y4uTh A€TeH CHUMATh BHYyTPEHHEe HANPAKEHUE

Hos0ps
13aHsTHE
- mpuBeTcTBHE: «Pagyra»
Llenb: y4uT AeTel ycTaHaB/IMBaTh TaKTHJIbHbIA KOHTAKT
- ynpaxkHeHue «HeoObIKHOBEHHbIE CIIS/IBI»
Llenb: pa3BUTHE TAKTHJIBHOW 4yBCTBUTEIBHOCTH, BOOOpaKeHus
- urpa «Hactpoenue»
[lens: yUUTh CO3/aBaTh [IO3UTHBHOE HACTPOEHHE nerei

2 3aHsTHE:
- nprBeTcTBUE: «COTHEYHBIE TYTHKK)
[lesib: pa3BUTHE CIUIOYEHHOCTH JeTEH



-ynpaxHeHue «OTnedaTkn

Llenb: pa3BUTHE 3PUTENILHOIO U TAKTUJILHOTO BOCTIPHATHS
- urpa «ITomapu yablOKy»

Llenb: yuuTh pebeHKa CpaBiIsThCs ¢ IPYCTLIO

3 3aHATHE:

- npuBeTcTBHE: «PamocTe»

Llenb: Pa3BuBaTh HaOIIOAATEIBHOCTD AETEH

- yrnpakHeHHe «JopokKKH K3 recka»

Llenb: y4uTh AeTel AenaTh JOPOKKH U MCI0Ib30BaTh UX B WI'POBOM 1€ TENIBHOCTH
- urpa «IIpencraBb ce0sa»

Llentb: CO3aHKE MO3UTHBHOTO HACTPOEHHUS ACTeH

JlexaOpb
1 3ansaTHE
- npuBeTcTBHE: «Pamyra»
Ilenp: yuuTh jieTeil yCTaHaBIMBaTh TAKTHUIIbHBIA KOHTAKT
- ynpaxsenue «lleyeM KynTuIHKH»
[lesb: pa3BUBaTh MEJKYIO MOTOPHKY PYK, pOPMHUpPOBATH IPEACTABICHUE 00
WU3MEHYHBOCTH (POPMBI TIECKa
- urpa «JlackoBoe uMs»
[lenb: pa3BUTHE YyBCTBA JOBEpUs APYT K Apyry

2 3aHATHE:

- IPUBETCTBHE: «3J10CTE)

[lenb: 3HAKOMCTBO C 4yBCTBOM 3JI0CTh W KaK €ro 1peo/101eBaThb

- yripaxHeHHe «XJI0I | LIS

Ilenb: pa3BUBaTh MEJIKYIO MOTOPHKY PYK, Pa3BHBaTh TAKTHJILHYIO 1yBCTBUTEILHOCTD
neTen

- urpa «PUCyHOK»

Llenb: yuuTh AeTel aJleKBaTHO BbIpAXaTh CBOU IMOLMH

SuBaps:
1 3ansaTHE:
- mpuBeTcTBHE: «PagocTh»
Llenb: pazBUBaTh HAOMIO1ATENLHOCTD JIETEH
- YIpaXXHEHHE «Y30pbl HA [1ECKe»
Llenb: y4uTh A€TEH pHCOBATh CBOE HACTPOCHHE HA NIECKE ,pa3BUBATh BOOOpaKEHHE
- urpa «COuMHEHHE CKa3KW»
Llenb: pa3BUBATh YMEHUE BBIPAXKaTh CBOE IMOLMOHAJIBHOE COCTOSTHHE
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2 3aHsTHE:

- npuBeTcTBHE «COJHEYHBIE JIyYHKH»

Llens: pa3BUBaTh CIVIOYEHHOCTh ACTEH

- ynpakHeHHe «MBEI €1eEM B TOCTH»

Llens: pa3BUTHE MPOCTPAHCTBEHHBIX IPEICTABICHUH ,0PUEHTUPOBKA Ha IIECOYHOM
JIUCTE

- urpa «O03bIBaATIKI»

Llenb: y4uTh A€TEH BBINJICCKUBATL MHEB ,pa3BUBATh JPYKECKHUE OTHOLICHHS

3 3aHATHS:

- npuBeTCTBHE «JIamomKm»

Llenb: pasBHBaTh BOOOpaKEHUE JIETEH

- ynpaxxHeHHe «Mup u3 necka»

Llenb: MO3HATh BHYTPEHHUIT MU peOeHKa, pa3BUBaTh TAKTUIBHYIO CTUMYJISIIHIO
- urpa « B3auMOOTHOLLICHHUS»

Llentb: GOpMHUPOBATH MO3UTUBHBIE M MOpAIbHbIE MPE/ICTAB/ICHNs 00 OTHOLICHHAX

Oeppalib
1 3aHATHA:
- npuBeTcTBHE «Pagyra»
Ilesb: y4HTH feTed ycTaHABIMBATh TAKTHIIbHBIH KOHTAKT
- ynpaxHeHue « YTo U3MeHUI0Ch?»
[enb: y4uTh IeTeH KOHLIEHTPUPOBATh BHUMAaHHE
- urpa «Kyxoxa»
Llenb: yuuTh AeTe ObITh O0nee OOUIYMBBIMH.

2 3aHsTHE:

- puBeTCTBHE «HyTKHE PYYKU»

Llenb: pa3BHUBaTh JOOPOXKENATELHOCTE AeTEH

- ynpaxsenue «IlyTemecTsue 1o necovHoi cTpaHe

L{enb: pa3BUBATh TAKTHIIBHBIE OLIYLICHHS, PA3BUBaTh yMEHHE ICHCTBOBATH 110
MHCTPYKLHUH

- urpa «Jlobpoe KHBOTHOE»

[{es1b: MOMOYB IE€TAM UCTPATUTh HAKOIIMBIIYIOCS HEPTUIO BO BpEMS 3aHATHS

3 3aHsTHE:
- IPUBETCTBUE «3I10CTH»
Llenb: y4uTh AeTeld KOPPEKTHPOBATh CBOKO arpecCcHio
- ynpakHeHHe « JlopoiKKa W3 TecKay
Llenb: pa3BUBaTh TAKTHIIbHBIE OLIYLIEHUS, YYUTh BHICTPAUBATh KOMIIO3HIIMH HA NIECKE
- urpa «BepHHCB B KpyI»
Llens: y4uTh AeTeil CHHMaTh SMOLMOHAIBHOE HaIpsiXKeHHe
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Mapt
3auatue 1

- npuBeTcTBHE «Pagyra»

[1esb: POJOIDKATH YUUTh AeTel YCTAHABIWBATD TAKTUIIbHbIH KOHTAKT

- ynpaxxHeHue «IlecouHBIH CafuK»

Llenb: pa3BMBaTh BHUMaHUE, BOOOpaXeHHE, MEIIKY0 MOTOPHKY PYK

- urpa «I'nasa B riaza»

Ilenb: pa3BuBaTh B I€TAX YyBCTBO OMIIaTHH, HACTPOUTL Ha CIIOKOMHBIN J1aj]

2 3aHATHE:

- npuBeTcTBUE: «COMTHEYHBIE TYIHKID)

[{esb: pa3BUBATH CILIOYEHHOCTh JIETCH

- ynpaxHeHue «Ued 310 craen?»

Llesnib: pasBuBaTh BHUMaHHE, pedb JleTel]

- urpa «/leHn poxJieHue»

Less: yUnTh leTell CHUMATh pa3o4apoBaHye, 1aTh JAETAM BOIMOKHOCTL BLICKA3ATE BCE
CBOHM 00U[IBI

Anpenb:
1 3ansaTuhe:
- npuBeTcTBUe «CHEKHBIH KOM»
lenb: y4uTh A€TeH FOBOPUTH APYT APYTY MPHUATHOE
- ynpaxHeH#e «CeKpeTbl MOKPOTO H CyXOro neckay
I{esb: CTHMYIMPOBATH BHUMAHHUE , YUNTh JeTei CPaBHUBATL, PA3BUBATE MOTOPHIY pyK
- urpa «Tyx ,Tyx»
Llenb: yuuTh I€TEH CHUMATh HEraTHBHOE HACTPOCHHE T, pa3BuBaTh peyb

2 3aHATHE:!

- npuBeTcTBUE «UyTKHE PYUKH»

[{enb: pa3BUBaTh 100pOKENATENIHOCTD AeTeH

- ynpaxxHeHHe «Mpl CTPOUM ,CTPOHMY

Llenb: y4UTh CTPOUTD M3 M1ECKA, Pa3BUBATE PeHb, BOOOpaKeHue

- urpa «3an4yuKm»

[le/b: Y4HTH JIeTeH 3a/lep)KiBaTh BHUMaHHE JIETeH Ha pa3HoOOpa3HbIX MbILIEUHBIX
OIIYILEHUAX
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1 3aHsTHE:

- npuBetcTBHEe «Paxyra»

HBHBZ YHHUTDb ,LleTeﬁ yCTaHaB/IMBaTb TaKTHJIbHBIA KOHTAKT

- ynpaxkHeHUe «3abaBHbIE OTIEUYATKHY

[1esb: pa3BUBaTh NpeacTaBaeHUEe 00 U3MEHUYUBOCTH (OPMEI I1eCKa, pa3BUBATh
BHUMaHKe, BOOOpaKeHHe, MEJIKYI0O MOTOPHKY

- urpa « [Tonpocu urpyky»

Lens: yauTs geteit 2 hekTHBHBIM crioco0aM 0011eH s

2 3aHATHE:!

- npuBeTcTBUE «PanocTh»

[lenb: pa3BuBaTh HAOMIO/1ATENILHOCTD AETEH

- ynpaxxHeHnue «llecoynoe napctBo»

Ilenb: pa3BUBaTh MEJIKYIO MOTOPHKY PYK, BHHMaHHe
- urpa «/Ia 6Gapana»

[lenb: y4uTh AeTell CHUMATh HAIPsXKEHHUE, 3710CTh

[lepcieKTUBHBIN IJ1aH CPeHEN TPYTIIIBI
OxT1a6pb
1 3ansTHE
- PUBETCTBHE «3JIFOKA»
Llenb: yuuTh AeTel ObITH BHUMATENbHBIMU APYT K IPYTY
- ynpaxHeHue «JlecHble XKXuTeau»
Llenp: pa3BUBaTh TAKTHUIIbHYIO UYBCTBUTEIBHOCTD, CIyXOBYIO ITaMSTh
- urpa «Kopabiuk»
Llenp: yuuTh aeteil ObITh yBEPEHHbIMU B cede, He DOsThCs CTPaxoB

2 3aHATHE:

- npuBeTcTBUE «CHEXXHBIH KOM»

Llenb: y4uTh AeTeil TOBOPUTE APYT APYTY MPUATHOE

- ynpaxxHeHue «Crpsiub UTPYILLIKU»

Ienb: pa3BuBaTh BOOOpakeHUE, MEJIKYIO MOTOPUKY PYK

- urpa «Haiiau cBoro napy»

Llenb: yuuTh geTeil CHUMATh 3MOLMOHAIIBHOE HallpsKEHUE, pa3sBUBaTh BHUMaHHE

3 3aHsTHE:

- npuBeTcTBUE «COJTHEYHBIE TYUUKH»

Llens: pa3BUBaTh CNJIIOYEHHOCTD JIETEMH

- ynpaxHeHnue «Hro nponaino?»

[lens: pa3BUBaTh BHUMaHKe, HAOIIOATENbHOCTh, NaMATh

- urpa «Jlpyroe >xMBOTHOE»

[lenb: y4uTh pa3BUBaTh CIOCOOHOCTh NOHMMATh IMOLIMOHAJIBHOE COCTOSIHUE JIPYTrOro
YyeJI0BEKa, pa3BUBaTh KOMMYHHKATHBHbIE HABBIKU
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Hos0pb
1 3aHdaTHE:
- puBeTcTBUE «PanocTe»
Llens: pa3BuBaTh HA0II01aTEILHOCTE AETEH
- ynpaxHeHHe «MBbl urpaem»
Ilens: pa3BuBaTh IPOCTPAHCTBEHHBIE NPE/ICTABIEHUs, OPUEHTHPOBATECS «HA I1IECOYHOM
JIUCTKE»
- urpa «MaiieHpKO€ IpUBEICHHE
Llenb: yuuTh AeTel BBIIUIECHYTH B IIpUEeMIIEMOH (popMe HAKOIIMBLLIUNICS I'HEB

2 3aHATHE:

- [IPUBETCTBUE «3JIFOKA»

Lens: npoo/KaTh Y4UTh JeTel ObITh BHUMATEIbHBIMU APYT K JIPYTY

- yIpakHeHHe « MaluHKn»

Ilenb: pa3BUBaTh BHUMAHKE, MBIILICHHUE, IOBTOPHTH [IpaBUia JOPOXXHOTO JBHKEHHUS
- urpa «KoMriaumMeHT»

[lenb: y4uTh eTel co3aaBaTh NO3UTUBHOE HACTPOCHHE, YMEHUE 3aMedaTh
MOJIOKUTEJIbHBIE Ka4yeCTBa B JIIOJSIX, Pa3BUBATh SMIIATHIO

3 3aHATHE:

- npuBeTcTBHE «CHEXHBIM KOM»

Llenp: yuuTh rOBOPUTE APYT APYTY MPHUATHOE

- ynpaxHeHue «Ilo TponuHkam, Mo 10poxKKam»

Llenb: pa3zBUBaeM TaKTHIILHOE U 3pUTENILHOE BOCIIPUATHE
- urpa «byTon»

Llenb :y4uTh cO31aBaTh IO3UTUBHOE HACTPOCHHE

Hexabpb
| 3ausTHE:
- npusetTcTBUEe «Pamgyra»
Lenb: y9uTh yCTaHABIMBATh TAKTHIIbHBIA KOHTAKT
- ynpakueHnue «Mrpa ¢ urpyukamm»
Llens: pa3zBUBaTh BOOOpakeHHE ,JIOTHUECKOE MBILITIEHHE, (PaHTa3HIO
- urpa «Jlpy»xHas ceMbs»
Llenb pa3BMBaTh SMOLMOHATIBHO — BBIPA3UTE/IbHbBIE IBUIKEHHS PYK

2 3aHsTHE:

- IPUBETCTBHE «3JIIOKa»

[lens: npoomKaTh YYUTh AeTel ObITh BHUMATENIBbHBIMU JPYT K IPYTY
- ynpaxHenue «Ilecounas anmivkanus»

Ilenb: pasBUBaTH BHUMaAHHE, pedb, MEJIKYI0 MOTOPHUKY PYK
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- urpa «BonmeOHbIi con»
Llenb: y4nuTh feTel CHUMATh ICUHXOMBILICYHOE HAMPSKEHHE

33aHsATHE:!

- npuBeTcTBHE « Pamocthy

Llenb: pa3BuBaTh HaGIIOAATETBHOCTD JETEM

- ynpaxkHeHHe «Becenble Hayku»

Llenb: pazBuBaTe Ha0/10/1aTE/ILHOCTD, YUUTh JI€TeH CPABHUBATh
- urpa «4 pagyrocs, Kkorza...»

Llenb : pasBUBaTh caMOCO3HAHKUE JeTel

SluBapb
1 3aHsATHE:
- npuBeTcTBUE « CHEXKHBIH KOM»
Llenb: y4uTh roBOpUTH JPYT Apyry 1oOpkie ¢jioBa
- ynpaxHeHue «/leTckue cekpeTHkmu»
Llenb: pasBuBaTh BOOOpaXkeHUE, TOTHYECKOE MBIIILIEHHE, (DAHTA3HIO
- urpa « I'ycenuna»
Lens: pasBuBaTh HABBIKK B3aUMOJEHCTBUS U COTPYAHHYECTBA

2 3aHATHE:

- pUBETCTBHE «UyTKHE pydKu»

[lenb: pa3BuBaTH 1OOPOXKENATENBLHOCTE A€TEH

- ynpaxxHeHue «llomyii»

Llennb: pa3sBUBaTh CHIlY BJIOXA M BbIJIOXA,YCHIYMBOCTD

- urpa «T'eaTp npuKOCHOBEHHI1»

Llenb: yuuTh eTel ycTaHABIUBATh O3UTHBHBIM TAKTHIIBHBIA KOHTAKT

33aHsTHE:

- npuBeTcTBHE «COMHEYHBIE TYIHKN

Lens: pazBuBaTh 100pOKeNaTENLHOCTD JETEH

- yOpaXHeHHe «YTajai, yTo crpsTaHo B Iecke?»

Llesib: pa3sBUBaTh yMEHHE NPE/CTABIATH MPEAMETHI [I0 UX CJIOBECHOMY OIHCAHHIO
- urpa «Koro He crano»

Llenb: pa3BuBaTh HA0IIOAATEILHOCTD
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@®eppaib:

1 3ansATHE:

- npuseTcTBHE «Pagyra»

Llesb: y4uTh AeTel yCTaHABIMBATh TAKTUILHBIH KOHTAKT
- ynpaxkHeHue « I'opox (anTazuii»

[enb: pa3BUBaTh BOOOpaKeHUE, TBOPYECKOE MBILILJIEHHE
- urpa « Jloxae»

[lesnb: pa3sBUBaTh BbIACPKKY, KOMMYHHKATHBHbIE HABBIKH

2 3aHSATHE:

- npuBeTcTBHE «PanocTe»

Ilens: pasBuBaTh Ha0I10/1aTEILHOCTD ACTEN

- yIpakHeHHe «3BepHu Ha JOPOXKKax»

[enb: y4UTh AeTel MOJIb30BaThC MOJLIIAMH, YYUTh UCIIOJIb30BaTh HX HA MECKe
- urpa «Halinu cebe mapy»

Llenp: y4uTh AeTed pa3BUBAaTh CAMOCO3HAHHE

3 3aHATHE:

- npuBeTcTBHE «CONIHEYHBIE JIYYHKH»

Ilenn: pa3BUBaTh 1OOPOKENATENBHOCTh JIETEH

- ympakHeHHe « BomueOHbIi Ki1aa»

Lemn: ynpaxHATh JeTeH B OPHEHTHPOBKE Ha «I1€COYHOM JIMCTKE»
- urpa « COIHBILIKO U Ty4Ka»

Llens: pa3BUBaTh ICUXOMBILIEHHYK TPEHUPOBKY

Maprt
1 3ansTHE:
- IPUBETCTBHE «3JIIOKa»
Ienb: yunuTh AeTei OBITH BHUMATENbHBIMU K PYT K JIPYTY
- ynpaxkHenue «MayT mensexartay
Llesib: pa3BHBaTh TAKTUIILHYIO YYBCTBUTEIBHOCTb, BOOOpaKEHHs
- urpa «byTton»
Llens : yuuTs AeTel co3naBaTh NO3UTHBHOE HACTPOECHHE

2 3aHsiTHE:

- npuBeTcTBUE «HyTKHE PYyUKU»

Llenb :pa3BUBaTh JOOPOKENATEIBHOCTD JETEH

- yIpaKHeHHe « 3Urarm»

[lens: yuuTh AeTel yCTaHABIMBATE 3aKOHOMEPHOCTH
- urpa «/Ipa 6apana»

Llens: yuuTh AeTeil CHUMaATh HaNnpsKeHUe
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3 3aHsTHE:

- nnpuBeTcTBHE «CHEXHBIM KOM»

Ilesb: y9UTh A€TE€H FOBOPUTH APYT APYTY JACKOBBIE CI0BA

- ynpaxueHue «IlecoUHBIH TeHEK»

Ilenb: YYUTE PEryIMPOBATH MBILIEYHOE HANIPSKEHKE, pacciabiieHne

- urpa «Paxyranllens: yuuTh aeTeid ObITh C€PKaHHBIMY, OT3BIBYMBBIMU
Arnpelb

13ansTHE:

- npuBeTcTBHE «PanocTe»

[{enb: pa3BUBaTh HAOIIO1AaTEIBHOCTh JEeTeH

- ynpaxHenue «I[lon3yT 3MeHKun»

[lenb: pa3BUBATH TAKTHIIBHYIO 4yBCTBUTEIBHOCTh, BOOOpaXKeHHE

- urpa «Kopabmuk»

Llens: yuuTh AeTel OBITh YBEePEHHBIMHU B ceO¢ , He OOATHCS CTPaXOB

2 3aHATHE:!

- IPUBETCTBHE «3JIHOKA»

Llenb: yuYuTh AeTe€H BHUMATEIBHBIMH JIPYT K IPYTY

- ympakHeHHe «Mbl co3aeM MHP»

Llenb: pa3BUBaTh U PACLIMPSTH NPE/ACTaBICHHUS AETCH
- urpa « Tyx, TyxX»

Llenb: yU4UTh A€TE€H CHUMATh MBIILIEYHOE HAlPsKECHUE

Maii:
1 3aHATHE:!
- mpuBeTcTBHE «CHEXHBIH KOM»
Llenb: y4uTh A€TeH TOBOPUTH APYT APYTY KOMILTHMEHTHI
- ynpaxxHeHue « MBI €J1eM B TOCTH
Llenb: pa3BUBATH MPOCTPAHCTBEHHBIE MIPE/ICTABIICHHUS, OPHEHTHPOBKA HA « MECOYHOM
JIUCTKE»
- urpa «Haiinu cebe nmapy»
Ilens: yuuTh JeTeit pa3BUBaTh CaMOCO3HAHHE

2 3aHATHE:

- npuBeTcTBUE «COJIHEUHBIE JTY UMK

Llenb: pa3BuBaTh 100POKENATENBHOCTD ICTEH

- ynpaxknenue «Ilecodnsie npsaTku»

Llenb: pa3BuBaTh BHUMaHHe, BOOOpaKeHHe

-urpa «J{oxae»

Llesb: pa3BUBaTh BbIIEPXKKY, KOMMYHHKATHBHbIC HABBIKH
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3 3aHdTHE:!
- IPUBETCTBHE «3JIIOKa»
Llenb: yUUTh A€Tel ObITh BHUMATEIbHBIMU K JIPYT K IPYyTy

- ynpaxHeHHe « BomueOHbii Kiam

Llens: ynpaxKHsTh JAeTeil B ODHEHTHPOBKE Ha «TIECOYHOM JIHCTKE»
- urpa « CONHBILIKO U Ty4Ka»

Ienb: pa3BUBATh ICUXOMBILIEYHYIO TPEHUPOBKY

[TepcrieKTHBHBIH I71aH CTApILEH TPYIIIIbI
OkTs10pB
1 3aHsTHE:
- npuBeTCcTBHE «PagocTby»
Llenb: pa3BUBaTh HAOIOAATENBHOCTD IETEH
- ynpaxxHeHue «Mrpa ¢ urpyukaMm»
Llesb: pa3BMBaTh BOOGpaXeHHe ,TOTHYECKOe MBIIICHUE, (DaHTa3HIO
- urpa «lpy»xHasi ceMbsi»
Llesnb pa3BMBaTh IMOLMOHATBHO — BBIPA3UTENIbHBIC IBHIKCHUS PYK

2 3aHATHE:
- mpuBeTcTBHE «COHEUHbIE JIyYUKH»
[{ens: pa3BUBATh CIZIOYEHHOCTD JIETEH
- ynpaxHenue «Yro npomnano?»
Llenb: pa3BuBaTh BHUMaHHe, HAOIIO1aTeIbHOCTD, MaMsTh
- urpa «/lpyroe xuBOTHOE»
Llesib: y4HTh pa3BUBaTh CIIOCOOHOCTH NOHWMATH IMOLHOHAILHOE COCTOSHUE APYyroro
yejl0BeKa, pa3BUBATh KOMMYHUKAaTHBHBIC HABBIKU

3 3aHATHE:

- npuBeTcTBHE «PagocThy

Ilenb: pa3BUBaTH HAOII01ATEILHOCTD JICTEH

- ynpaxHeHue «llecouHoe iapcTBo»

Ilenb: pa3BUBaTh MEJIKYIO MOTOPHKY PYK, BHUMaHHe
- urpa «/IBa 6apana»

Ilenp: y4uTh AeTel CHUMATEL HAMpsKeHUe, 310CTh

Hos0psb
1 3aHdATHE:!
- npuBeTcTBHE «COIHEYHBIE Ty YUK
Ilenb: pa3BHBaTh AOOPOKEIATEILHOCTD AETeH
- ynpaxHeHHe « MaluHKK»
Ilenb: pa3sBUBaTh BHUMAHKE, MbILLIEHKE, TOBTOPUTH paBHUiIa A0POKHOTO ABHKCHHS
- urpa «KoMruimmMeHT»
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Llesb: yUuTh J€Tel cO3aBaTh MO3UTHBHOE HACTPOCHUE, YMEHHUE 3aMe4arh
MOJIOKUTEIbHBIE KaueCTBa B JIHOJSX, Pa3BUBATh SIMIIATHIO

2 3aHATHE:!
- npuBeTCTBHE «UyTKHE PYUKH»
Llenb :pa3BUBATEL 10OPOXKEIATEIBLHOCTD AETEH
- ynpaxkueHue « ['opon danrazuii»
Llenb: pa3BUBaTh BOOOpaXKEHHE, TBOPUECKOE MBILLUICHHE
- urpa « JLoxap»
Llesib: pa3BUBATh BBIAECPKKY, KOMMYHUKATHBHBIC HABBIKH

3 3aHsATHE:
- npuBeTcTBHE «UyTKHE PYYKH»
Llens: pa3sBuBaTh 10OPOKENATEIBHOCTD IETEH
- ynpaxHeHHe « MBI CTPOUM ,CTPOUM))
[lenb: yYUTH CTPOHMTH M3 [1€CKa, Pa3BUBATh Peyb, BOOOPaXKEHHE
- urpa «3ai4yuKn»
Llenb: yuuTh NeTel 3a1epKuBaTh BHUMaHHe JleTeH Ha pa3HOoOOpa3HbIX MbILIEYHbIX
OLLLY LIEHHUSAX
JlexaOpb

| 3ansTHE:

- npuBeTcTBUE « CHEXHBIA KOM»

[{enb: yUUTH A€TeN rOBOPHTH MPHUATHOE APYT APYTY

- ynpaxxHeHue «[lecouHbI 10K

Ienb: peryasuus MbILIEYHOTO HATIPSKEHHUs, pacciabieH s
- urpa «Ckaska Penka»

Ilens: yYuTh AeTeil CHUMATh BHYTPEHHEE HANPKEHNUE

2 3aHATHE:

- npuBercTBHE: «Paxyra»

Ilens: yuuTh J€Teil yCTaHABIMBATh TAKTHIIBHBIA KOHTAaKT

- ynpaxHeHue «lleueM Ky TuIuKm)

Llenb: pa3BUBATH MEJIKYIO MOTOPHKY PYK, (POPMHUPOBATE MPE/ICTABIICHUE 00
W3MEHYHBOCTH OpPMBI N1eCKa

- urpa «JlackoBoe ums»

Llens: pa3sBuTHE YyBCTBa J0BEPHs IPYT K APYyTy

3 3aHATHE:!

- npuBeTcTBHE «COJIHEYHBIE JTY YUK

Llesb: pa3BUBaTh 100pOKENATEIILHOCTD ACTEH

- ynpakHeHHe «YTra/iai, YTo CIIPATaHO B IeCKe?»
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Llenb: pa3BUBaTh YMEHUE MPEACTABIATE IPEIMETBI [10 UX CJIIOBECHOMY OIUCAHUIO
- urpa «Koro He crano»
Ilenb: pa3BuBaTh HaOIHO1ATEIBHOCTD

sluBapb

1 3ansATHE:!

- npuBeTcTBUE « CHEIKHBIH KOM»

[enb: y4uTh AeTe€H rOBOPUTH APYT APYrY JaCKOBbIE CJIOBA

- ynpaxHeHHe «lleCOYHBIH JeHEK»

Llesb: y4HTh peryupoBaTh MbILIEYHOE HATIpsDKeHHe, pacciabieHue
- urpa «Panyra»

Lenp: y4uTh AeTeH OBITh CAECPKAHHBIMU, OT3bIBUMBLIMHU

2 3aHATHE:!

- npuBeTcTBUE «PanocTe»

Ilens: pa3BuBaTh HAOMOAATEIBHOCTD AETEH

- yIpaxxHeHHE «3BepH Ha JIOPOKKAX»

Llens: yuuTh OeTe# MoJb30BaThCs MO/CISIMH, YUUTh MCII0JIL30BATh UX Ha I1€CKE
- urpa «Haiinu cebe napy»

Llenp: yuuTh AeTel pa3sBUBaTh CAMOCO3HAHKE

3 3a”sTHE:

- IPUBETCTBHE «3THOKa»
Llesb: yuuTh geTeit ObITh BHUMATENBbHBIMHU K APYT K JAPYTY
- urpa «byTon»
Llens : yuuTh AeTeil cO31aBaTh IO3UTUBHOE HACTPOEHHE

®eBpanb
| 3andATHE:
- npuBeTcTBUe «Paxyra»
[lens: yyuTh yCTaHABIMBATh TAKTUIBHBIA KOHTAKT
- ynpaxxHeHue «Mrpa ¢ urpymkamMmm»
Ilens: pa3BHBaTh BOOOPaXKEHUE ,JOTMYECKOE MBILIEHHE, (DaHTA3HIO
- urpa «JlpykHast ceMbs»
[lenb pa3BUBaTh YMOLMOHAILHO — BbIPA3UTE/IbHbBIC JBUIKEHHS PYK

2 3aHATHE:

- npuBetcTBHe: «PanocTby

Llenb: pa3sBuBaTh HabM01aTENLHOCTE AeTeH

- yIpaxHeHHe «Y30pbl Ha [1ecKe»

Llenb: yuuTh ieTei pucoBaTh CBOE HACTPOEHUE Ha MeCKe ,pa3BUBAaTh BOOOpaKEHHUE
- urpa «COUMHEHHE CKa3K1»
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]_IC.J'IbZ pa3BuBaTb YMEHHE BbIpaKaTb CBOC SMOLUHOHAJIBHOC COCTOAHHUEC

3 3aHsTHE:
- npuBeTcTBUE «COTHEYHBIE TYUHKH
[lens: pa3BUBaTh CIJIOYEHHOCTH AETEH
- ynpaxkHeHue « MBI e1eM B TOCTH»
[lenb: pa3BUTHE NPOCTPaHCTBEHHBIX IIPEICTaBICHUH ,0pHEHTHPOBKA Ha TIECOYHOM
JIUCTE
- urpa «O03bIBAIKW»
Llenb: y4uTh A€Tel BBIIUIECKUBATh THEB ,pa3BUBaTh APYKECKHE OTHOLICHHS

Mapr
1 3aHsATHS:
- npuBeTcTBHE «JlagomKkmu»
Llensb: pa3BuBaTh BooOpakeHUe JeTei
- ynpaxxHeHue «Mup u3 necka»
Llens: mo3HaTh BHYTPEHHHU MUp peOeHKa, pa3BUBaTh TAKTUJIBHYIO CTUMYJIALIUIO
- urpa « BzauMooTHOIIEHUs»
Llens: hopMHUpoOBaTh MO3UTUBHbLIE U MOpaJibHbIe MpeJICTaBIeHUs] 00 OTHOLICHUSX

2 3aHsTHE:!

- nnpuBeTcTBHE «CHEXHBIH KOM»

Llenb: y4UTh AeTei FTOBOPUTE APYT APYTrY KOMILUIMMEHTHI

- ynpaxxHeHue «MBbl eieM B TOCTH»

[lesb: pasBuBaTh NPOCTPAHCTBEHHBIE NPEACTABIICHHUS, OPHEHTHPOBKA HA « IECOYHOM
JTUCTKE

- urpa «Haiinu cebe napy»

Ilens: y4uTh AeTeH pa3BUBaTh CAMOCO3HAHHE

3 3aHATHE:

- npuBeTcTBUE «PagocTe»

Llenb: pa3BuBaTh HAOIIO1ATEILHOCTD ACTEH

- ynpakuenue «Mpbl Urpaem»

Llens: pa3BUBaTh NPOCTPAHCTBEHHBIE MPE/ICTABACHUS, OPUEHTHPOBATECS «HA [1ECOYHOM
JIUCTKE»

- urpa «MajleHbKO€ IPUBEICHUE

Llens: y9uTh ACTEH BBITUIECHYTh B IPUEMIIEMO (hopMe HAKOMUBLIMHCSA FHEB
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Alipeib
| 3aHsTHE:
- npusetcTBHe «Pagyra»
Lenb: y4UTh AeTe€H yCTaHABIMBATh TAKTHJIBHBIA KOHTAKT
- ynpaxxHeHue « ['opon pantazuii»
[lenb: pa3BUBaTh BOOOpakeHHE, TBOPYECKOE MBIIILIEHUE
- urpa « Jdoxap»
[lens: pa3BUBaTh BBIAEPKKY, KOMMYHUKATUBHbIE HABbIKH

2 3aHATHE:

- IpUBETCTBHE «HyTKHE PYUKH»

Ilenb: pa3BuBaTh 100pOKENATEIBLHOCTD A€TEH

- ynpaxxsenue «[loxyii»

[enb: pa3BUBaTh CUILY BJIOXA M BBII0XA, YCHIYMBOCTh

- urpa «TeaTp NPUKOCHOBEHUI»

[lenn: y4uTh AeTeil ycraHaBIMBaTh NO3UTUBHBINM TAKTHIIbHBIH KOHTAKT

3 3aHATHE:

- npuBeTcTBUE «COHEYHBIE Ty YHKH)

Llens: pa3BUBaTh 100POXKETATENBHOCTD JAETEH

- ynpaskHeHHe «YTa/ai, 4To CIIpATaHO B NECKe?»

Llenb: pa3sBUBaTh yMEHHE MPEACTABIIATE IIPEAMETEI [10 HX CJIOBECHOMY OMMCAHUIO
- urpa «Koro He ctano»

Lens: pa3BuBaTh HaOIHOAATEIBHOCTD

Maii:
1 3anaTHE:
Tema: [lecounslii ropoa»
- ynpakHeHHe «MBbI co3aeM ropo
Ilenb: pa3BUBaTh ¥ PacIIUPATH NPEACTaBIEHHE 00 OKPYKalOIEM MHPE
- ynpaxxHeHHe «l opoJ H ero KHTeIn»
Ilens: pasBuBaTh BooOpaxkeHue U GaHTa3UI0 AeTel
- urpa «Haiinu cebe napy»
[lens: pa3BUBaThE cCAMOCO3HAHKUE JETEH

2 3aHATHE

Tema : «Most BooOpazuiaus»

- yIpaxHeHHe «Y30pbl Ha [1ECKEN

Llesib: pa3sBMBaTh 3pUTEILHO- MOTOPHYIO KOOPAMHALIMIO, BOOOpaXeHHe
- yIpa)kHeHHE «Y30pbl U3 KAMELIKOB»
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[lenp: yuuTh aeteit co3gaBarb KApTUHKH, PUCYHKH Ha MECKE, UCIONb3Ys KAMEILKH,
pa3BUBaTh (haHTa3HUIO

- urpa «Jlpy3bs»
[lenb: pa3BUBaTh KOMMYHHKATHBHEIE HABBIKK J€TEMH

3 3aHATHE:

Tema: «MBbI HccienoBaTenu»

- ynpaxHeHHe «Packonaite MUHY»

Llenb: cmoco6CTBOBATL Pa3BUTHIO MEJIKOH MOTOPHKH, 3pUTENIEHOTO U TAKTUILHOTO
BOCIIPHSITHS

- yrpakKHeHHe « ApXeoJIorusi»

Llenb: y4UTh HAXOAUTD NPEAMET U ONPE/IeIATh €ro Ha OLLYIIb

- urpa «I'ycenuna»

Llenb: pa3BUBAaTh HABBIKHU B3aUMOJEUCTBUS U COTPYAHUYECTBA

[TepcnieKTUBHBIN I1JIaH MOJrOTOBUTEITHON IPYIIITHI
OxkT1s6pb
1 3ansATHE:
Tema: «Hame HacTpoeHue»
- ynpaxxHeHue «IlobenuTtens 310CcTUN
Llesb: pa3BUBATh 3pUTENBHOE U TAKTHJIBHOE BOCIIPUATHE
- ynpaxxHeHHe «A30yKa HaCTpOEHUs»
Llens: pa3BuBaTh (paHTa3HIO, MEIKYIO MOTOPHKY PYK
- urpa «KoMniauMeHThI»
Llenb: yuuTh 1eTedl NO3UTUBHOMY OTHOLIEHUIO PYT K APYTY

2 3aHATHE:

Tema: «Mou Opy3bsi»

- yripaxxHeHue «B roctu K Mbllaram»

Llens : pasBUBaTh MEJIKYIO MOTOPUKY PYK, TAKTUIIbHOE BOCIIPUATHE

- yIpaxHeHHe «3BEepIOLIKH Ha JOPOKKaxX»

Llenb: pa3BHBaTh HAOIIO1aTeILHOCTD, YUUTh JeTel CpaBHUBATh

- Urpa «3aiuauKm»

Llenb: yuuTh AeTel 3aaep kuBaTh BHUMaHKe Ha pa3HOOOPa3HBIX MBILLIEYHBIX
OLLYIIEHHUAX

33aHsATHE:

Tema: «Cka3ku»

- ynpaxHenue «Tpu measeas»

Llenb: pa3BUBaTh BOOOpaXKeHHE, yUUTh PACIIOIOraTh [PeAMEThI 110 BCEH IIOCKOCTH
MeCOYHOTO SIIHKa
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- ynpaxHenue «I lecoyHoe napcTeo»

Llenb: pa3BHBaTh MEIKYIO0 MOTOPUKY PyK, BHUMaHHe, BOOOpaKeHHe, TBOPYECKOE
MBILIIEHHE

- urpa « COUYMHSEM CKa3Kh»

Llens : pa3zBUBaTh YMEHHE BBIPAXKATh CBOE YMOLIMOHATIBHOE COCTOSHUE

4 3ausiTHe:

Tema: «MBbI cTpOUTETH»

- ynpaxxHeHHe « MBI CTpOHUM, CTPOHM»

Llenb: y4UTH AeTeH CTPOUTH M3 MeCKa, pa3BUBaTh BHUMaHHE, BOOOpaXKeHHE

- ynpaxHeHue «Ilecounsie cTpouTenn»

I{enb: pa3BUBaTh IPOCTPAHCTBEHHBIE MIPEJICTAB/ICHHS, PA3BUBATh CIIYXOBYIO U
3PUTEIBHYIO aMsATh

- urpa «ITogapu yIbIOKy»

[{enb: y4UTH AeTeH CIPaBIISITLCA C IPYCTBIO

5 3aHsATHE:!

Tema: «Mpbl myTelIeCTBEHHUKH

- ynpaxHeHue «llyremecTBue B CKa3Ky»

Ilenb: pa3BuBaTh 00pa3zHOe MBILLIEHHE, BOOOpaXKEHHE
- ynpaxxHeHHe «MopcKHue My TelecTBEHHUKN

Lesb: y4uTh IeTE€H peaqn30BbIBaTh CBOH OTCHLIHAI
- urpa «Tyx, Tyx»

Llenb: yUuTh A€Te€l CHUMATh MBILLIEYHOE HAMPIKEHHE

6 3aHATHE:

Tema : «KuBoTHBIEN

- ynpaxHenue «Mnyt mensexara»

Llenb: pa3BUBaTh TAKTHIBHYIO YyBCTBUTEIBHOCT, BOOOPAKEHHUS

-- ynpakHenue «[lon3yTt 3smeiku»

Ilenb: pa3BUBATh TAKTHIIBHYIO 4yBCTBHTEIBHOCTD, BOOOpaKEHHE

- urpa ««3aiqyuKn»

Ilenb: y4uTh AeTel 3aaepKUBaTh BHUMaHHE Ha Pa3HOOOPa3HBIX MBIILICYHBIX
OILLYILIEHUSAX

Hos0pb
1 3aHsTHE:
Tema: «Yraganku»
- yIpaxXHeHHe «YraJai, 4To CupsATaHo B necke”»
Llenb: pa3BUBaTh YMEHUS NPEJCTaBIATh NPEJAMETHI 110 UX CJIOBECHOMY OMUCAHUIO
- ynpaxkHeHHe «Yrajaai, kakyio Ludpy s HapHcoBaia Ha necke?»
Llenb: pa3BuBatTh y jaeTeil crlocOOHOCTD K CUETY, BHUMAHHE, [1aMATh
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- urpa «Yrazanaka»
Llens: pa3BUBaTh KOMMYHUKATHBHbIE HAaBbIKH JETEH

2 3ansiTHE:

Tema : «YUeHUKH»

- ynpaxkHenue «llepepucyil npaBUIBHO TOYKH»

Llens: noMo4b peOCHKY TPEHUPOBAaTh BHUMAHHE UHABBIKK CYETA

- ynpaxHeHue «[ eomeTpuyeckue GUryps»

[lens: pa3BuBaTh NamMsTh , BHUMaHHE, MBILIUIEHHE

- urpa « lkona»

Lenb: pa3BuBath 100posKenaTebHble OTHOLIEHUS,YYUTh AeTel ObITh TepnuMee IpyT K

ApYTY

3 3aHATHE:

Tema: «Mbl H1LIEM KIag»

- ynpaxxHeHHe « BoieOHble oTneuaTKH»

[lenb: pa3BUBaTh 3pUTENBHYIO TAMATh, BOOOpaKeHHE

- ynpaxHeHHe « B nouckax xiana»

[lenb: pa3BUBaTh TAKTUIIBHYIO 9YBCTBUTEIBHOCTD, YCHAYHBOCTH
- urpa «Hakhau kian»

[lenb: pazBuBatTh A00poOXkKeIaTe/bHble OTHOLIEHUS

4 3ansTHE:

Tema: « Jlerckuii can»

- ynpaxHeHue «JleTckue cekpeTukn»

[lens: pa3BrBaTh BOOOpaXKEHUE, IOTUYECKOE MBILLICHUE, (DAHTa3HIO

- ynpaxkHeHue «llecodHslil caguk»

[{ens: pa3BUBaTh MEIKYKO MOTOPUKY PYK, pedb, YCHIYMBOCTD,

- urpa «B3auMOOTHOILIIEHUA»

Llenb: bopMUpOBaTh MO3UTHBHBIE M MOpAJIbHbIE MPEACTaBICHHS 00 OTHOLIEHHUX

5 3aHATHE:

Tema: «Hamum nagormkm»

- ynpaxHeHue «HyBCTBUTENIbHbIE J1aJOLLKH»
[{enb:pa3BuBaTh HHTEPEC, CTUMYJIALIMIO BHUMAHUS

- ynpakHeHue «BonmeOHble oTnedaTrkuy

[lenb: pa3BUBATh 3pPUTENIbHYIO NaMsITh , BOOOpaxkeHHe
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- urpa «OtrneyaTku»
Llenb: pa3BUBATH KOMMYHHKAaTUBHBIE HABBIKH [€TEH

6 3aHsATHE:

Tema : «Crnenb»

- ynpaxHeHHe « HeoObIKHOBEHHBIE CIIEIBD?

Llenb: pa3BUBAaTh TAKTHJIbHYIO 4yBCTBHTEILHOCTD, BOCIIPHATHE
- ynpaxkHeHue «Creas»

Llesb: pa3BUBATE MEJIKYIO MOTOPHUKY PYK, peyb JeTeH

- urpa «Koro He cTtano?»

Llens: pa3BuBaTh HabIHO/1aTEILHOCTD ACTCH

Hexadps:
1 3aHsTHE:
Tema:
s «Yragaiaku»
- ynpaxkHeHHe «YraJai, 4To CIpATaHO B MECKe?»
Llenp: pa3BUBATH YMEHUS NPE/ICTABIIATE NPEAMETBI 110 UX CJIOBECHOMY ONUCAHHUIO
- ynpaxHeHue «Yrajai, Kakyto Iupy s HapucoBaia Ha rnecke?»
Llens: pa3BUBATH Y JeTel CIOCOOHOCTD K CYETY, BHUMAHHE, TAMATh
- urpa «Yrajainka»
Llenb: pa3sBHBaTh KOMMYHHKAaTHBHBIE HABBIKH JIETCH

2 3aHSATHE:

Tema: «MpbI UcclieJOBaTEIN»

- ynpaxkHeHHe «PackomanTe MUHY»

Llenp: cnocobCcTBOBATE PA3BUTHIO MEIIKOH MOTOPUKH, 3pUTE/ILHOIO U TAKTHJIBHOTO
BOCIIPHSATHUS

- yIpaxxHeHHe « ApXeOoJIOTHs»

Ilenb: y4uTh HAXOAUTH NPEAMET M OIPEJEIIATE €ro Ha OLLyIh

- urpa «['ycenuma»

Llens: pa3BHBaTh HABBIKH B3aUMOJIEHCTBUA U COTPYTHHYECTBA

3 3aHATHE:

Tema: «Mosi BOOOpazuIus»

- yIipaxHeHHe «Y30pbl Ha [EeCKe»

Llenb: pa3sBMBATh 3pUTEIbHO- MOTOPHYIO KOOPJAHHALIMIO, BOOOpaKeHHe
- yripaKHeHHe «Y30pbl U3 KaMEIIKOB)
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[lens: yuuTh neteil cozgaBaTh KAPTHHKU, PUCYHKH Ha MECKE, UCIIOJIb3Y s KAMELIKH,
pa3BUBaTh (paHTa3UIO

- urpa «Apy3bsa»
Llenp: pa3BUBaTh KOMMYHHKaTHBHBIC HABBIKHU JIeTel

4 3ansATHE:!

Tema: «YueHHKH»

- ynpaxxHenue «llepepucyit mpaBHIIEHO TOYKH»

[lenb: moMo4b pebeHKY TPEHUPOBAaTh BHUMaHHE HHABBIKK CYETa

- ynpaxkueHue «I'eomerpuyeckue GUrypo»

Llens: pa3BHBaTh NaMATh , BHUMAHHE, MbIILJIEHHE

- urpa « lkona»

l{enb: pazBuBaTh 100poOXKeNaTelbHbIe OTHOILEHHS,YYUTh AeTel ObITh Teprumee ApYT K

ApYTY

5 3aHATHE:

Tema: «Caenpi»

- ynpakHeHHe « HeoObIKHOBEHHbBIE clebl»

Llens: pa3BUBaTh TAKTHJIBHYIO YYBCTBHTEIBHOCTh, BOCTIPUATHE
- ynpaxxuenue «Ciaeani»

Llens: pa3BUBaTh MEJIKYIO MOTOPHKY PYK, peub AeTeH

- urpa «Koro He cTano?»

Llens: pa3BuBaTh HAOIIO1ATENBHOCTD JAETEH

6 3aHATHE:

Tema: « JleTckuii caa»

- ynpaxxHeHHe «JleTCKHe CeKpEeTHKH»

Llens: pa3zBuBaTh BOOOpakeHHE, JOTHYECKOE MBIIILIEHHE, (aHTa3HIo

- ynpaxneHnue «Ilecounslii cagui»

[lens: pa3BUBaTh MEJIKYIO MOTOPHUKY PYK, peUb, YCHIYHUBOCTD,

- urpa «B3auMooTHOIIeHUS»

Llens: hopMEpOBaTh MO3UTHBHEIE H MOpAJIbHBIE IPEACTABICHHA 00 OTHOIICHHUX
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7 3aHATHE:

Tema: « ) KMBOTHBIEY

- ynpaxHenue «MayT Mensexarar

Ilesb: pa3BUBaTh TAKTHILHYIO UyBCTBHTENIbHOCTD, BOOOpaXeHHMs

-- ynpaxkHeHue «[lon3yT sMeAKn»

Llentb: pa3BUBATh TAKTHJIBHYIO 4yBCTBUTEIBHOCTh, BOOOpaKEHHE

- Urpa ««3aidyuKu»

L{esib: y4uTh AeTel 3a/1epXKUBaTh BHUMAHHUE Ha PasHOOOPa3HEIX MBILICYHBIX
OILLYILIEHHUSIX

8 zaHsTHE:

Tema: : «Mbl CTPOUTEIN

- ynpaxHeHue « MBI CTPOUM, CTPOUMY

Lle/ib: YYATH AeTedl CTPOUTH W3 MeCKa, Pa3BUBaTh BHUMAHKE, BOOOpaXKeHHe

- ynpaxHeHue «Ilecounpie CTpOUTETN

Llenb: pa3BUBATH IIPOCTPAHCTBEHHBIE NPEACTABICHHSA, Pa3BUBAThL CIIyXO0BYIO H
3PUTENBHYIO N1aMATh

- urpa «ITogapu ynelOKy»

Llens: y4uTh AeTEH CIPaBIATHCS C IPYCTHIO

SHBapsb:

1 3ausaTHe:

Tema: «Mpbl ucce0BaTEIN»

- ynpaxxHeHHe «PackonanTe MUHY»

[lenb: cmocoOCTBOBATH Pa3BUTUIO MEIIKOW MOTOPUKH, 3pUTEIBHOIO ¥ TAKTUIIBHOI'O
BOCIIPUSATHS

- ynpakHeHHe «ApXeOJIorHs»

[1enb: yYUTh HAXOAUTH IPEAMET M ONPEIENATh ero Ha OyIb

- urpa «l'ycenuua»

[lenb: pa3BMBaTh HABBIKH B3aMMOJIEHCTBHUS U COTPY/IHUHECTBA

2 3aHATHE:

Tema: «®aHTa3zuu»

- ynpaxkneHue «CTpaHa 4yzec «

Llesb: pa3sBUBaTh (paHTa3UI0,BOOOPAXKEHHE, TBOPUECTBO
- ynpaxxHeHHe «DaHTa3us»
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[lesib: pa3BUBaTh TAKTUIBHYIO YyBCTBUTEILHOCTh
- urpa «Pagoctb»
[{enb: yuuTh netedi ObITH TEpPIIMMEE APYT K APYTY

3 3aHATHE:!

Tema: «Harre TBopuecTBO»

- ynpaxkHeHHe «AIJIMKallMsl Ha [1eCKe»

llens: pa3BUBaTh y AETEH MEJKYI0 MOTOPHUKY PYK, pedb, YCHAYHUBOCTh
- ynpaxxHeHne «MoenupoBaHue»

Llens: pa3sBUBaTh BHHMaHHE, MaMAThb, HAOIIO1ATETEHOCTD

- urpa « ManeHbKoe IpuBeeHHEN

Ilenb: yIUTH 1€TEH MPOsBISATH CBOM UyBCTBA

4 3andATHE:

Tema: «Ms1 urpaem»

- ynpaxkHeHue «Mrpa ¢ urpyLikamm»

Ilens: pa3BuBaTh y AeTeil BOOOpakeHUe, JOrMUeCcKoe MbllileHue, (paHTasulo,
YCH/IYUBOCTh

- ynpaxkHeHHe «Mbpl urpaem»

Ilenb: pa3BUBaTh IPOCTPAHCTBEHHBIE IPE/CTaBIEHHUs, YUUTh OPHEHTUPOBATHLCS Ha «
IIECOYHOM JIUCTKE)

- urpa « Haiinu napy»

[enb: y4uTh ieTel pa3BUBaTh CAMOCO3HAHHE

S 3aHATHE:

Tema: «Bpemena roga»

- ynpaxkHeHue «IlecOuHBbIA JOXKAUK»

[lenb: y4uTh peryJdpoBaTh MBILLIEYHOE HANIPSIKEHUE
- ynpaxxHenue « [lecodnsiii Betep»

Llens: y4uTh AeTEH ynpaBisiTh BAOXOM U BbIJIOXOM

- urpa «loxab»

[lenb: pa3BUBaTh BBIJEPKKY, CAMOCO3HAHHUE

6 3aHATHE:!

Tema: : « rpykum»

- ynpaxHeHHe «Crpsiub UTPYLIKH»

Llenb: pa3BUBaTh TAKTUJIBHOE BOCIPUATHE, MBIILIEHUE,DAHTA3UIO

- ynpaxHeHHe «3a0aBbl»

Ienb: y4uTh AeTel 3KCIIEpUMEHTHPOBATh C MOKPBIM ITIECKOM

- urpa « Mrpymxkm»

[lenb: pa3BUBaTh 100pOXKenaTeIpHOe OTHOLICHHUE JeTel Apyr K Apyry
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7 3aHATHE:

Tema: «DanTazuu»

- ynpaxHeHHe «CTpaHa uylec «

Llens: pa3BuBarh (haHTa3HI0,BO0OPAKEHHE, TBOPYECTBO
- ynpaxkHeHue «PanTasus»

[lenb: pa3BUBaTh TAKTHUIIBHYIO 4YBCTBUTEIIBHOCTD

- urpa «PagocTb»

[{enb: y9uTh AeTeil ObITh TepIUMee APYT K ApyTy

8 3aHATHE:

Tema:

«Cnenp»

- ynpaxaeHue « HeoObIKHOBEHHBIE ClIEBD)

Llenb: pa3BUBATh TAKTHIBHYIO 1yBCTBUTEIBHOCTD, BOCIIPUATHE
- ynpaxxHenue «Cneap» .
Llenb: pa3BUBaTh MEJIKYKO MOTOPHKY PYK, peub JeTeH

- urpa «Koro He cTtano?»

Llesb: pa3BuBaTh HAOIIOAATENLHOCTD AeTEH

OeBpaib:

1 3anaTHE:!

Tema: «YMelble pyuKu»

- ynpaxkHeHHe «Haly manp4ukm

[lenb: pa3BUBaTh MEIKYO MOTOPHKY PYK, peib, yCHAYHBOCTD
- yrpaxHeHHe «Mbl pHCyeM»

Ilenb: pa3BHBaTh TBOPUYECKOE BOOOpaKeHHE, (PAHTA3HIO

- urpa «OTnevaTkmn»

I{enb: pa3BUBaTh KOMMYHHKAaTHBHbIE HABBIKH €TCH

2 3aHATHE:

Tema: «Becna»

- ynpaxkxHeHHe «bychl 111 BECHBI»

Llenb: pa3sBUBATh MEJIKYIO MOTOPHKY PYK, haHTa3HI0
- ynpaxxuenue «[Touku Gepesbi»

Llenb: pa3BUBaTh TAKTHIIBHYIO 1YBCTBUTEIBHOCTD

- urpa «BoniebHbIH camy

Llenb: y4UTh IeTell CHUMATh MBILIEYHOE HAIPSHKEHHE
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3 3aHATHE:

Tema: «Pagoctb»

- ynpaxHeHue «PanocTHEIE JETKH»

Llens: pa3BuBaTh TBOPYECKOE BOOOpaXKEeHHE, peUb

- ynpaxHeHHe « Y IIbI0OKa»

[lenb: pa3BUBaTh MEJIKYK MOTOPHUKY PyK,peyb

- urpa «Panoctb»

Llenb: yuuTh AeTeii ObITh TepIUMee APYT K APYTY, Pa3BUBaTh 100POXKEIATEIBHOCTD

4 3ansaTue:

Tema: «B nouckax xkiiaaa»

- ynpaxxneHue «Mo# ka1

[lenb: pa3BHBaTh TAKTHIBHYIO UyBCTBHTEJILHOCTD AETEH
- ynpaxHeHue «Mo# Kmam

[lenb: pa3sBUBATh MEJIKYIO MOTOPHKY, YCHIYUBOCTH, pe4b
- urpa «Yero He cTano»

[lens: pa3BuBaTh Hab/10/1aTEILHOCTD JICTEH

5 3aHsTHE:

Tewma : «CniaceHue NMPHHIECCHD?

- ynpaxkHeHHe «/IBe npuHLecchD

Llenb: pa3BUBaTh NPOCTPAHCTBEHHBIE OTHOLIEHHS, YYUTh OPHEHTHPOBATLCA Ha
«IECOYHOM JIUCTKE»

- ynpaxknenue «KTo kK HaM IPUXOIUI?»

Llenb: pa3BUBATE 3PUTENBHOE M TAKTHIILHOE BOCIIPHSTHE

- urpa «CrnaceHue NpHHIIECCHI

[lenb: pa3BUBaTh KOMMYHHKATHBHBIE HABBIKH, MEXK/IHYHOCTHbIC OTHOIIEHHS

6 3aHsATHE:

Tema: «CexkpeTHbIE 3aJaHU»

- ynpaxxHeHHs « CeKpeTHbIe 3a/JlaHKst KPOTOB»

Llestb: pa3BUBaTh TAKTHUIIBHYIO 1yBCTBHTEIBHOCTh,YYHUTh JeTel paccnadisThes
- ynpaxkHeHHe «MHp H3 necKa»

Llesb : yY4UTH MI03HABATH BHYTPEHHUH MUP pebeHKa, TAKTUIbHYIO CTHMYJISLHIO
- urpa «Pa3BeuuKn»

Ilens: pa3BUBaTh HAOIHOAATEIBHOCTD, KOMMYHHKATHBHBIE HABBIKH JIETeH

7 3aHATHE:

Tema: «: : «rpyLkm»

- ynpaxxHerue «Crpsdb HIPYLIKH»

Llenb: pa3sBUBaTh TAKTHIBHOE BOCIIPUITHE, MbILIIEHHE, DaHTA3HIO
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- yrpaxkHeH#ne «3abaBbl»

Llesb: yUuTh AeTel IKCIIepUMEHTHPOBATh C MOKPLIM MECKOM

- urpa « Urpynikmu»

Llens: pa3BUBaTh J0OpPOIKENATENIBHOE OTHOLIEHHE IETeH PYT K APYTY

8 3aHATHE:!

Tema:

«BpemeHa roga»

- ynpaxHerue «[lecouHbIi TOKAUK»

Llenb: yuUTh peryIupoBaTh MBIILICUHOE HAIPsAKEHUE
- ynpaxkHeHHe « IlecouHblii BeTep»

Llens: yuuTh JeTel ynpasisTh BAOXOM H BBIIOXOM

- urpa «J{oxap»

[lens: pa3BUBaTh BBIAEPKKY, CAMOCO3HAHHKE

Maprt:

13ansTue:

Tema: «Becenbie HIpbI»

- ynpaskHeHHe « MBI Hrpaem»

Llenb: YUUTh JeTeli CTPOUTD W3 1ecKa, Pa3BUBaTh BHUMaHKE, BOOOpaxeHHE

- ynpakuenue «Kpoka3zsabia»

Ilens: pa3BuBaTh BOOOpaKeHHE, MBILUICHHE, Pe4b

- rpa «3ai4uKu»

Llesib: yuuTb JeTel 3a1epKuBaTh BHUMaHHe pefeHKa Ha pa3HOOOPa3HBIX MBIIIETHBIX
OLLLY LLIEEHUSIX

2 3aHsATHE:!

Tema: ««KUBOTHBIEN

- ynpaxxHeHue «Mayt measexatay

I{enb: pa3BUBATh TAKTUIBHYIO 4yBCTBHTEILHOCTD, BOOOPAKCHHSA

-- ynpaxxueHue «ITonsyt 3MeuKu»

Llesib: pa3BUBaTh TAKTUIILHYIO YyBCTBHTEILHOCTb, BOOOpaXKEeHHE

- Urpa ««3aliuuKu»

Llenb: y4uTh JeTel 3a/iepKUBAaTh BHUMAHKE HA Pa3HOOOPA3HBIX MBILIEYHBIX
OLLYLLIEHUSIX
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3 3aHATHE:

Tema: : « YueHUKH»

- yrmpakHeHue «llepepucyii MpaBUIBEHO TOUYKH»

Ilens: moMo4b peGeHKY TPEHUPOBATh BHUMAaHKUE MHABBIKK CYeTa

- ynpaxkHeHue «['eomeTpryeckre GUrypbl»

Llenb: pa3BUBaTh NaMsATh , BHUMaHHe, MbILLIEHHE

- urpa « lIkona»

Llens: pa3BUBaTh J00pOKeNaTe/IbHble OTHOILIEHUS,YYUTh eTel ObITh TEpIIUMEe IpYyT K

Apyry

4 3angrue:

Tema: «Haie HacTpoeHHE»

- ynpaxHenue «Ilobegurens 3mocTH»

[{enb: pa3BUBaTh 3pUTEJIBHOE U TAKTHJILHOE BOCIIPHATHE

- ynpaxHeHue «A30yKa HAaCTPOEHUA»

[lenb: pa3BuBaTh (haHTA3UIO, MEJKYI0 MOTOPHKY PYK

- urpa «KoMIiuMeHThI»

Llenb: yuuTh AeTel MO3UTUBHOMY OTHOLUEHHIO JIPYT K YTy

5 3aHATHE:

Tema: : «Yraganku»

- ynpaxkHeHHe «Yrajai, 4To CIIpsATaHo B NIecKe?»

Ilenb: pa3BUBaTh yMEHUs [IPEACTABIATH IIPEJAMETHI 110 UX CIIOBECHOMY ONMCAHHIO
- ynpakHeH#e «Yraaaii, kakylo nudpy s HapucoBajla Ha Iecke?»

Ilenb: pa3BuBaTh y nerei CriocOOHOCTH K cUeTy, BHUMAaHHeE, NIaMATh

- Urpa «Yrajajika»

I{ens: pa3BUBaTh KOMMYHUKATHBHBIE HABBIKH JETEH

6 3aHATHE:

Tema: «Msbl MyTeIIECTBEHHUKH

- ynpaxkueHue «Ilo TponuHkaMm, 110 J0poKKam»

[lenb: pa3BUBaTh 3pUTENILHOE M TAKTHIILHOE BOCIIPHATHE

- ynpaxkHeHue «Jlec, monsHa»

Ilenb: pa3BUBaTh TAKTUIBHYIO UYBCTBUTEIBHOCTD, CIIyXOBYIO NAMATh, IPOU3BOJIBHOCTE
- urpa «Haiinu cebe mapy»

[lenb: pa3BUBAaTh CAaMOCO3HAHKE JIETEH

7 3aHATHE:
Tema: : «CnaceHue MpUHLECCHD)
- ynpaxHeH#e «/lBe mpuHLecch»
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Llesib: pa3BUBATH NIPOCTPAHCTBEHHBIE OTHOLICHHS, y4HTh OPHEHTHPOBATELCS Ha
«IIECOYHOM JIUCTKE»

- ynpaxHeHnue «KTo K HaM IpUXOAUI?»

[lenb: pa3BUBATh 3PUTEIBHOE M TAKTHIIBHOE BOCIIPUSTHE

- urpa «CriaceHue NpHHLECCHI»

Llenb: pa3sBMBATh KOMMYHHKATHBHbIE HABBIKM, MEKIMYHOCTHBIC OTHOLICHHA

8 3aHsTHE:

Tema: «PagocTe»

- ynpaxxHeHnue «PajioCTHEIE JETKH»

[lenb: pa3BUBATh TBOPYECKOE BOOOPaXKEHHE, peUb

- yripaxxHeHHe « Y JIbloKa»

Llenb: pa3BUBaTh MEJIKYK) MOTOPHKY PYK, peb

- urpa «PanocTtb»

Llentb: yUHTh feTeli ObITH TepIUMee APYT K APYTY, Pa3BUBATh 100pPOKENaTEIBHOCTD

Arpesib:

| 3ansATHE:

Tema: «Most BOOOpa3uIns»

- YOpaKHEHHE «Y30pPbl Ha MecKe»

Llesb: pa3BUBATh 3PUTEIBHO- MOTOPHYIO KOOPJHHALIMIO, BOOOpaKEeHHE

- yIpaxHeHHe «Y30phl U3 KaMEIIKOBY

Llenb: y4uTh JA€TeH cO3/1aBaTh KAPTHHKH, PUCYHKH Ha IeCKe, HCII0Ib3Ys KAMEIIKH,
pa3BUBaTh GaHTA3HIO

- urpa «Apy3bs»
Llens: pa3BUBATh KOMMYHHKAaTHBHbIE HABBIKH [€TEH

2 3aHATHE:

Tema: « JleTckuit caa»

- ynpaxHeHHe «JleTckue CeKpeTHKI»

Ilenb: pa3BUBaTh BOOOpaXeHUE, IOTHYECKOe MBIIUIEHHE, (PaHTa3HIO

- ynpaxHenue «llecoynblit caguk»

Llenb: pa3BHBaTh MEIKYIO MOTOPHKY PYK, peyb, YCHAYHBOCTb,

- urpa «B3anMoOTHOILIEHUS»

Llestb: GOPMHUPOBATH TIO3UTUBHBIE M MOPAJIbHbIE NPECTaBIEHNs 00 OTHOLIEHUAX

3 3aHATHE:

Tema: « MBI ucciieJOBATENN?

- ynpaxHeHue «Packonaite MUHY»

Llenb: ciocoOCTBOBATE Pa3BUTHIO MEJIKOW MOTOPUKH, 3PUTEJIBHOTO U TAKTH/IBHOTO
BOCIPUSATHS

- YIOpaXXHEHHE «APXEOJIOTHS»

[lens: yu4uTh HAXOAUTh NIPEAMET U ONPEeNsATh €ro Ha OLIyIlb
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- urpa «I'ycenuna»
Ilenb: pa3BUBaTh HaBBIKU B3aUMOJIEHCTBHUS U COTPYAHHYECTBA

4 3aHsTHE:

Tema: : « MBI yTeIIECTBEHHUKI

- ynpaxHeHue «l1o TponuHKaM,I10 JOPOKKAM»

[{enb: pa3BUBATh 3pUTENBHOE U TAKTHIIBHOE BOCIIPHATHE
- ynpaxxHenue «Jlec, nonsHa»

[lenb: pa3BUBaTh TAKTUIILHYIO UYBCTBUTEIBHOCTE, CIYXOBYIO MMaMsITh, TPOU3BOJIBHOCTE
- urpa «Hakiau cebe napy»

Ilenb: pa3BMBaTh CAaMOCO3HAHUE JIeTeH

5 3aHsATHE:

Tema: «Bpemena rona»

- ynpaxkHeHHe «IlecouHBIN JOXKIUK»

[{enb: yYUTE peryJMpoBaTh MBILLIEYHOE HANIPSIKEHUE

- ynpaxxHeHHe « [Tecounslii BeTep»

Lleas: yYuTh A€TEH YNpaBiiTh BAOXOM U BbIIOXOM

- urpa «Jloxap»

Llenb: pa3BUBaTh BBIAEPHKKY, CAMOCO3HAHHE

6 3aHsTHE:

Tema: «Becenbie urpb»

- yrpaxHeHHe « MBI urpaem»

Llens: YuuTh neTeil CTPOUTH U3 M€CKa, pa3BUBaTh BHUMaHHe, BOOOpaKeHHe

- ynpaxxHenue «Kpokazsbia»

[lenb: pa3BHBaTh BOOOpakeHUE, MBILLITICHHE, PeUb

- urpa «3aiuuKu»

[lenn: y4uTh OeTel 3a1epKuBaTh BHUMaHWe pedeHka Ha pasHOOOPa3HbIX MbILIEYHbBIX
OLLYIIEHHUSX

7 3aHsATHE:

Tema: : «Jleto»

- ynpaxHeHue «bycsl 11 meto»

[lens: pa3BUBaTh MEJIKYI0 MOTOPUKY pPYK, haHTa3uI0
- ynpaxxHeHHe «JIucThs 0epes3bl»

[lenb: pa3BuBaTh TAKTUIIBHYIO 4YBCTBHUTEIBHOCTD

- urpa «BonmeOHbIi cany

[lenb: y4uTh AeTel CHUMATh MBILLIEYHOE HAIPsKEHHE

35




8 3aHATHE:

Tema: : «CexpeTHble 3alaHUsD»

- ynpaxxHeHus « CeKpeTHbIE 3a1aHus KPOTOB»

Llenb: pa3BUBATh TAKTU/ILHYIO YyBCTBHTEILHOCTE,yUUTh JIeTel paccinabisaTbes
- ynpakHeHue «Mup U3 necka»

[lenb : yUUTh [103HABATH BHYTPEHHUH MUP peOeHKa, TAKTHIbHYIO CTHMYJIALIMIO
- urpa «Pa3BeuuKn»

ITenb: pa3BUBaTh HAOIIOATEIBHOCTh, KOMMYHHKATUBHbIC HABBIKH JeTeH

Maii:

1 3aHsTHE:

Tema: : «Mbl UIEM B J1ec»

- ynpaxxHenue «Ilo TponuHKaMm, 1o JOPOKKaAM»

Llenb: pa3BUBATh 3pUTEILHOE U TAKTUIBHOE BOCIIPUATHE

- ynpaxkHeHnue «Jlec, monsiHa»

[lesb: pa3BUBATh TAKTHIIBHYIO 4yBCTBUTEIBHOCTD, CIIyXOBYIO MaMATh, IPOU3BOJIBHOCT
- urpa «Haiinu cebe mapy»

Llens: pa3BUBaTh CAaMOCO3HAHHE JETEH

2 3aHsTHE:

Tema: «Mbl UTpaeM ¢ MECKOM»

- ynpaxHeHHue «IleCOUHbIH JOKINK»

Llenb: y4UTh peryjaupoBaTh MbILIEYHOE HAMPSHKEHHE
- ynpaxxHeHHe « [lecounslii BeTep»

[lesib: y4UTB A€TEH YIIPABJIATH BIOXOM M BBIZIOXOM

- urpa «/loxae»

[l{enb: pa3BUBaTh BbIAEPKKY, CAMOCO3HAHHE

3 3aHATHE:

Tema: : «Mos @aHTAIHAN

- ynpaxHeHue «CTpaHa dyaecy

Llens: pa3BuBaTh (haHTa3HI0, BOOOpaKEeHHE, TBOPUECTBO
- ynpaxkHeHHe «PaHTa3us»

Llenb: pa3BUBaTh TAKTHIIbHYO YYBCTBUTEIBHOCTD

- urpa «PagocTo»

Llens: yuuTh Aeteil ObITh TEPIHMEE APYT K APYTY
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4 3aHsATHE:!

Tema: «Hawum Urpen»

- ynpaxkieHue «Mrpa ¢ urpyumkamu»

Llens: pa3sBuBath y JieTeil BOoOpaxeHue, JOrHdeckoe MbILIIEHHE, (paHTa3HIo,
YCHIYHUBOCTh

- ynpaxHeHue «Mbl Urpaem»

Ilens: pa3BUBATh IPOCTPAHCTBEHHBIE NIPEACTABIICHUS, yYUTh OPHEHTUPOBATHCS Ha «
MIECOYHOM JIUCTKE»

- urpa « Haitnu napy»

Ilens: yuuTh AeTell pa3BUBaTh CaMOCO3HAHHE

5 3aHsiTHE:

Tema: «Cxkazku»

- ynpaxHenue « Tpu mensens»

Llenb: pa3BuBaTh BOOOpaXKeHHE, YUUTh PAcIlo/IoraTh MPeJMETEI 110 BCeH MII0CKOCTH
MECOYHOrO SIUKA

- ynpaxHenue «IlecouHoe napcTso»

Llenb: pa3BUBaTh MEJIKYIO MOTOPHKY PYK, BHUMaHHE, BOOOpaXKeHHe, TBOpPYECKOe
MBILLIJIEHHE

- urpa «Co4yuHsIeM CKa3Ku»

[lens : pa3BUBaTL yMEHHE BBIPAXaTh CBOE SMOLIMOHATIBHOE COCTOSHUE

6 3aHsTHE:

Tema: «Mowu apy3bsa»

- ynpaxcHeHue «B rocTH K MbllaTam»

Llenp : pa3BUBATh MEJIKYIO MOTOPUKY PYK, TAKTHJIBHOE BOCIIPHITHE

- YIpaXXHEHHE «3BEPIOLIKHU Ha IOPOKKaX»

Ilenb: pa3BuBaTh HAOIIOAATEIBHOCTD, YUUTh JIETEH CPABHHUBAThH

- urpa «3ai4yuKu»

Llens: yunTh AeTed 3aaepKkuBaTh BHUMaHHE Ha pa3sHOOOPa3HBIX MEIIIEYHBIX
OILYILEHHUSX

7 3aHsTHE:

Tema: «Mbl cTpouTen»

- ynpaxHeHHe «MBbl CTPOUM, CTPOUMY

Llenb: yuuTh AeTeil CTPOUThL U3 1ecKa, pa3BUBaTh BHUMaHHe, BOOOpaXKeHHe

- ynpaxHeHue «[lecounble cTpoUTeIH»

L{enb: pa3BUBaTh MPOCTPAHCTBEHHbIE NIPECTABIICHHUS, Pa3BUBATh CIIYXOBYIO H
3PUTENBHYIO MaMATh

- urpa «Ilogapu yaeiOky»

Ilenb: yauTh A€Tel cpaBiIsiThCS € IPYCThIO
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8 3aHsTHE:!

Tema: Ml ImyTemiecTByem»

- ynpaxHenue «llyremecTBre B CKazKy»

Llenn: pa3BHBaTh 00Opa3HOe MBIILLIEHHE,BOOOpaKEHHE
- ynpaxxHeHue «MOpCKHe Iy TeIIeCTBEHHUKN»

Llenb: yYUTh AeTell peaau30BbIBATh CBOM MMOTEHIMAI

- urpa «Tyx, Tyx»

[lenb: yuauTh 1eTell CHUMaTh MBIIIEYHOE HAPSKEHHE.
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[Ipunoscenue Ne2
Pumpyanet npueemcmeusn:

IlpuBercTBHE «CHEKHBIH KOM»

Ilens: hopMHUpOBaHHE XKeJaHHe CKAa3aTh MPUATHOE TOBApULLY.

Bezyuuii oKa3biBaeT JETSM CHEXOK, KOTOPBIH MOMOKET UM HAaHTH JIACKOBOC MM [UIs
cBoero cocea. JleTH mepeaarT CHEeXOK M0 KpYTry M Ha3bIBalOT APYT Apyra JIACKOBBIMH
MMEHaMH.

IpuBercTBHe «Co/IHEYHBbIE JIYHHKH»

[lenb: cruioyeHUe IrPyIIibI

Benyumii U JIeTH NPOTATHBAKOT BIEPEd PYKH M COSIAMHAIOT MX BMECTE, Kak JIy4H
conHua. Bexymuii npeasiaraeT AeTAM I0YyBCTBOBATh Ce0S TEIUIBIM COTHEYHBIM JIyuOM,
MOEIUTHCS TEIJIOM C APY3bSIMH.

IpuBercTBHE «JIagomKu»

Llenb: pa3BUTHE TPYNIIOBOM CILIOYEHHOCTH

JleTu cagsaTcs B Kpyr Ha CTylbuuKd.Bemylmmii mpeaiaraer UM IIO3[10pOBaThCs IpPYyT
CIPYTOM C ITOMOIIBIO JIaJIOLIEK, 3710pPOBATECA CO CBOMM COCENIOM, JIACKOBO TOTIaXHBas
ero JIaJIOHH, IEMOHCTPUPYSI IETAM,KaK MOXKHO 3TO CAENATh.

IMpuBercrBHe «HyTKHE PYKH»

[lens: crnoyeHHe rpyIibl

JleTH CTaHOBSATCS B KPYT, FOBOPAT CJIOBA, M KPEINKO JIEPXKATCS 32 PYKH.
A Temneph YyBCTBYHTE TEIJIO PYK BalMX COCEJIEH.

IpuBercrBHe « 3aI0Ka»

Llesnb: cruTOYeHHe rPyNIlbl , HABBIKOB CIJIOYEHHS

JIeTH cTaHOBATCS B KPYT, BEIOHPAIOT BEAYyLIEro, OH H300pakaeT 3/10CTh, IeTH Ha3bIBAIOT
npuIaraTesbHbIe K CIIOBY 3JI0CTh.

IMpusercreue «Paayra»

L{enb: CHATHE TICUXOMBILIEYHOr0 HAMPSKEHUs, pa3BUTHE BOOOPaXKEHHs

JleTu pacronaraioTCs Ha KOBPHKe, 3BYUHMT THXasl, COKOHHAs My3bika. JIbIIIMTE JErkKo 1
cniokoiino. Ceiiuac Mbl nonpoOyeM NpeJACTaBUTh paayry, yBUIETh €€ [BETa.

IIpuBercrBue «PanocTo»

Llenb: pa3BUTHE TPYIIOBOM CIUIOUEHHOCTH, HAOJIOAATEIHHOCTH, CHATHE MBIIIEYHOIO
HanpsHKeHUs

JleTH BBIOHPAIOT CPEJACTBO /JIsi PUCOBAHMS (KapaHialln, MeNKH, (omactepbl, Kpacky,
PYYKH rejieBbie) U yCTPOHBILHMCE 0Y100HEE HAUMHAIOT PUCOBATh CBOE HACTPOCHHE.
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IIpunoscenue Ne3
Hzpot Ha KOMMYHUKQUUIO:

«HnTepBbION

[enb: pa3BUTHE HABBIKOB OOIEHUS IETEH.

Beayumii, o ouepeay noaxoas K KaxIoMy peOeHKy, NpeJCTaBIseTCs KyPHATUCTOM U
MIPOCHUT €ro CKa3aTh HECKOJILKO CJIOB O cebe. bepeTcsa MHTEPBBIO 110 OYEPEaH Y KaXI0ro
13 MPUCYTCTBYIOIUX, TAK)KE MOTYT 3a7aBaTh BOIIPOCHI U BCE OCTAJIbHBIE JIETH.

«/lpakoH KycaeT CBOH XBOCT»

Llenb: y4uTh eTeil CHUMATh HANPSHKEHHOCTh, yYUTh 00IAThCs

JleT BCTAlOT APYT 3a APYroM M KperkKo AepkaT Ipyr Apyra 3a miedd. IlepBeiii denoBex
— «TroJI0Ba JPAaKOHa», MOCJIEIHUH — «XBOCT ApakoHa». «l'omoBa JpakoHa» IBITACTCS
MOWMAaTh « XBOCT», a TOT yBOpadyHMBaeTcs OT Hee. Benyliui NOKEH CIEUTE 32 TeM,
4yTOOBI yUaCTHUKH HE OTITYCKAJIH JIPYT ApyTra.

«[Tonapu ynasiOKy»

Llens: yuuTh pebeHKa cripaBisaThCs C IPYCThIO

YYaCTHHUKH CTAHOBSITCS B KpyT, OepyTcs 3a pykH 3a pykH. KaXIbIi mo ovepenu Japut
yJIBIOKY CBOMM COCEIsIM ClieBa M CIpaBa, BaXKHO [P 3TOM CMOTPETh APYT JPYry B
riasza. Yo uyBcTBoBanu? Kakoe ceifuac HactpoeHue?

«JlackoBoe UMs»

[lens: pa3BUBaTH UyBCTBA JOBEPHs APYT K JAPYTy

Kax/Iplii U3 yYaCTHHKOB 110 OYepe/ld CTAHOBUTCS B KPYI' M NPOTATUBAET PYKH JIAJTOHIMHU
BBEPX TOMY, C KOro Obl OH XOTeJ HauyaTb JBW)KE€HWE 10 Kpyry. Bce mo omHOoMmy
Ha3bIBalOT BApHaHTHI ( JJacKaTeIbHbIC) UMEHHU y4YacTHHKA , CTOALLErO B LEHTpPE KpyTra, H
Kak Obl «1apsaT» UX. Ba)kHO NpH 3TOM IIPUKOCHYTBCS K JIaJIOHAM M IIOCMOTPETH B IJIasa,
1100J1aroJapuTh 3a «I0JAAPOK».

«O03bIBaIKK»

Llenb: y4uTh JIeTel BbIMIECKMBATh CBOM IHEB, pPa3BUBATh JAPYKECKHE OTHOLICHHUS
Ckaxure mersim cieaytoulee: «Pebsra, mepenasas MsAd 110 Kpyry,JaBaHTe Ha3bIBaTh
ApYyr Jpyra pa3HbIMH HeOOMIOHBIMH ciloBaMH( 3apaHee OOroBapHBaeTCs YCIOBHE,
KaKMMH OO03BIBAJIKAMH MOXKHO TI0JIb30BAThCS).DTO MOryT OBITH Ha3BaHMs OBOILIEH,
bpykToB, rpudos uiu Mebemu. Kaxnoe obpaiieHyue QOMKHO HAYMHATBCS CO CJIOB : « A
TBI, ...... , MopkoBka!».IToMHuTE , 4TO TO Urpa,10ITOMY 0OMKATBCS APYT Ha Jpyra He

«Kyxoxa»
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Llenb: yuuTh aeteit ObITh Gonee 00U UMBBIMUA

«Ky3oKa» CHIMT Ha CTyJle ¢ IIOJIOTEeHIEeM B pyKax. Bce ocTanbHble OeraioT BOKpYT Hee,
CTPOSIT POXCHMIBI, APa3HAT, AOTparkuBaloTcs 10 Hee. «JKyxa» TepIHT, HO Korja ei Bee
5T0 Hamoenaer. OHA BCKaKMBAaeT M HAYMHAET TOHATbCA 3a OOUAYMKOM, CTapasch
roliMarh TOro, KTo obuaen ee Goblie BeeX, oH U Oyaer « XKyxokei».

«JloGpoe KHBOTHOE»

Llenb: NOMOYb JASTAM HCTPATUTh HAKOMMBIIYHOCS HETaTHBHYIO SHEPTHUIO

BeyLIuii THXHM M CIIOKOMHBIM I'OJIOCOM OBOPHT: « Beranbre , no)aljyucra , B Kpyr u
BO3BMUTECH 3a pyKHM. Mbl — 0JHO GoJblloe, j100poe KuBoTHOe. [laBaliTe MociylaeM,
kaK oHO AplKT! A Temephb nojsiuM BMecTe! Ha BIoX — nesaeM 1Iar BIEpe, Ha BbIIOX
— mar Hazal. A Tereph Ha BJIOX JleJlaeM JlBa liara Brepes, Ha BhIZI0X — J1Ba ara Hasajl.

«Tyx, Tyx»

[lenb: y4uTh AeTel CHUMATh MBIIIEYHOE HAMPSIKCHHE

B 5Toii urpe 3a0)KeH KOMHYECKMH mapanokc. XOTs AeTH A0JKHBI POU3HOCUTH CIIOBO
«Tyx, Tyx!» cepauto. Yepes HEKOTOPOe BpeMS OHH MOTYT HE CMEATHCA.

«JIeHb POKIACHHUAN

L{ens: yYUTH eTell CHUMATh HAIPSDKEHHE, yUUTh JeTell BhICKa3bIBaTh CBOH OOM/IBI
Bribupaercs ~ MMEHMHHMK, BCe  J€TM  JapsAT €My  TOIapKH  JKECTaMH,
MUMKKOM.VIMEHUHHUKY Tpejiaraetcss BCIIOMHHTB , OOWKaja JIK OH KOro — TO, H
ucnpaBuTh 910, JleTAM  mpemlaraetcs  [O(AHTA3MPOBATH W NPUAYMath Oyayllee
UMEHHHHHKY.

«3alunuKmu»

Llenb: yunTh AeTeil 3alepXKMBaTh BHMMaHHC peOeHKa Ha pasHOOOPA3HBIX MBILIEYHBIX
OLLLy LLIEHHUSX.

B3pocnblii NpocHT eTell  MpeACTaBUTh ce0s BecelbIMM 3aifYMKaMH B LHPKE,
WrpalollliMH  Ha BooOpaxkaeMblX Oapabanax. Bexmymmil ONMCBIBAET — XapakTep
(usryeckux NefCTBUH — CHIy, TE€MII, PEe3KOCTh — M HANpPaB/IA€T BHUMAHUEC neTed Ha
OCO3HAHHE 1 CPaBHEHHE BOZHMKAKOIMX MBILICYHBIX H YMOIMOHAIBHBIX OLIYIICHHH

«/1Ba GapaHa»
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Llenb: yYUTh CHUMATh HANPsHKEHUE, 3JI0CTh

Benymmii pa3buBaer JeTeil Ha mapbl X YMTAeT TeKCT: « PaHo —paHo , /Ba Oapana ,
TOBCTPEYAINCH Ha MOCTY». Y YaCTHHKH MIPBI, IIKPOKO PacCTaBMB HOTH, CKIIOHHB BIIEPE]
TyJIOBHIIE, YITMPAIOTCs JIAI0HIMH M J16aMH Jpyr B Apyra. 3ajaua — MpOTHBOCTOSATH
JpYT APYTY , HE CJIBHTasiCh C MECTA , KAK MOXKHO J0JIbLLIE.

«Haiinu ceGe mapy»

Llens: yuuTh AETEH pa3BUBaTh CAMOCO3HAHHE

Beaymuii co3gaeT KapTOYKH, HA KOTOPBIX HAapHCOBAHBI JKHBOTHBIC. Kaprtouky nomxeH
BHJIETH TOMBKO TOT, KTO IIOTYUH JAHHYIO KApTOYKy. 3a/1aua Ka10ro — HaiiTH CBOIO Mmapy.
[locjie TOrO KAaK YYacTHHUKM HaliJyT CBOM Mapbl, HEOOXOJAMMO OCTaBaTbCs PANOM H HE
neperoBapuBaThCs.

«MajieHbKOe IPHUBEICHHEN

Ilenb: y4uTh JeTel BbIIJIECKUBATD HaKOIUBIIUHUCS I'HEB

PeGsita! Ceifuac Mbl ¢ BaMi OyaeM Mrpath polib MaleHbKHMX 100pbix npuseneHui. Ham
3aX0TeJ0Ch HEMHOIO MOXYJIMMaHUTh U Cllerka Hamyrate Apyr Apyra.

«KommiaumeHT»

Llenb: y4uTh AeTel co3aBaTh IO3HTHBHOE HACTPOCHHUE

[TpenBapuTenbHas becena ¢ MOMOLIBIO BONPOCA «YTo Takoe KOMILUIMMEHT»

Y4acTHHKH 06pasyloT Kpyr, OepyTcs 3a pyku. Kaxpiil y4aCTHMK TOBOPUT KOMIUIMMEHT

IO KpyTy.

«byToH»

Llens: y4uTh CO3/1aBaTh [IO3UTHBHOE HACTPOCHHE aerei

Jletu causTcs Ha nosl U 6epyTes 3a pyKH. Heo6xoaumo BCTaTh MJIaBHO, OHOBPEMEHHO, HE
onyckast pyk. [Tocie uero «uBeTOK» Ha4WHACT PaCIlyCKaThCH ( OTKJIOHSATBLCA Ha3al, KPEmKo
JepKa JApyT Apyra 3a PyKH ) M Ka4aTbCsi Ha BETpy.
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IIpunooicernue Ned
Ynpasicnenua ¢ ucnoib306aHuem necka:

« IMeco4yHbIH NOKIUK»

[lenb: perynsmus MbIIIEYHOTO HANPsKeHHs, pacciadieHne

PeGeHOK MeJIEHHO , @ 3aTeM OBICTPO CBIILICT MECOK M3 CBOCTO KyJlauka B MECOUHUILY, Ha
JIaJI0HB B3POCIIOro, Ha CBOIO JIaJl0Hb. PebeHoK 3aKkpbIBaeT Illasa M KIaieT Ha IeCOK JIa/I0Hb
C pacCTaBJIEHHBIMH MaJbYMKAMHK , B3POCIBIH CBIIJIET IECOK HA Kakoi — nubo manern, a
pe6GeHOK Ha3bIBaeT ITOT najell. 3aTeM OHH MEHSIOTCS.

«Y30pbl Ha [1ECKE»

Llenb: 3aKpenuieHe 3HaHUH O CEHCOPHBIX 3TallOHaX, yCTAaHOBICHHE 3aKOHOMEPHOCTEHN
B3pocblii nanbueM , peopoM JaJoHH , KACTOUKOH B BepXHEH 4acTH NMECOYHHIBI PHCYET
pasIMdHBIE TeoMeTpuueckrue Gurypsl. PeGeHOK OIDKEH HapHucOBaTh TaKoh ke y30p
BHU3Y, THOO MPOJOKHTE y30p B3pOCIIOro.

« MBI co3iaemM MUDP»

[lenb: pasBUTHE M paclIUpeHHe pebeHKa 00 OKpYKarolleM ero Mupe ’KMBOW M HEKUBOH
[IPUPOJIBL, O PYKOTBOPHOM MHpe Yesl0BEeKa

B3pocinblii oKa3bBaeT Croco0bl MOCTPOSHHS B MECOYHMIE pasHOOOpPa3HbIX JKUBBIX H
HeXHBBIX COOBIIECTB TOpOJ, JAEPEeBHA, Jiec, peka, 03epo, OCTPOB, @ 3aTeM B HTPOBOH
dopme mobyskaaeT pedGeHKa CTPOUTH CAMOCTOATENILHO M 10 HHCTPYKLHH pa3Ho00pa3HbIe
TIPUPOJIHBIE K PYKOTBOPHbIE COOOLIECTBA.

«MBI eJiIeM B TOCTU»

Ilenb: pa3BUTHE NPOCTPAHCTBEHHBIX MpejiCTaBieHnii , OPWUEHTHPOBKAa Ha «IECOYHOM
JIUCTKE»

B3pociiblii B UTPOBOH (JopMe 3HAKOMUT peGeHKa ¢ IPOCTPAHCTBEHHBIMH IPE/ICTaBICHUIMH
«BEPX — HU3», «MIPABO —JIE€BO», HAI —TIOM», «M3-3a — U3-TI0J1?, KLUCHTP — yron».PebeHok mo
CJIOBECHON HHCTPYKIIMHM B3pOCJIOr0 HalbYMKAMH «XOIHT», «IIPbIraeT), «Moji3aeD» IO
recKy, n300paxasi pa3IMUHbIX I€PCOHAKEH.

«CeKpeTHble 3a7aHUsi KPOTOBY

Llenib: pasBHTHE TAKTHIBHOI 4yBCTBHTEIBHOCTH, pacciadleHne, aKTHBH3ALIA HHTepeca
[IpeBapuTENBEHO HEOOXOIMMO TO3HAKOMHUTH pebeHka ¢ XHBOTHBIMH, 00UTAIOIIMMH  TTOJT
semuieil .B3pociblil morpyskaeT pyKy MO IMECOK, WIeBesis NajibluaMu Moj MeckoM . Toxe
camoe fenaeT M pebGeHOK, MOXHO 1yThb Ha IECOK, MCIMO/b30BaTh MEPhIIIKH, Mal04YKH,
KHACTOYKH.
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«OtnevaTtku»

Llens: pa3BUTHE MEJIKOH MOTOPUKH PYK

OrrevaTku ,Kak GapenbedHble, Tak U ropesbedHble, Ha MOKPOM MECKEe MOXKHO JEIHTL C
nomouisio Gopmouek. Hcrmonbzyem GopMouku, M300paxKaroiiie KUBOTHEIX , TPAHCIIOPT,
pazIHyHbIe 10 BEIMYMHE.

«KT0 K HaM NpUXOIHII»

IleJib: pa3BUTHE 3PUTEIBHOTO U TAKTHJIBHOIO BOCIIPHATHSA

Pe6GeHOK OTBOPAYMBAETCS , B3POC/blA M3rOTABIMBAET C MOMOIIBIO (HOPMOUEK OTIEUATKH,
peOGEeHOK OTra/IbIBaeT, IOTOM OHU MEHSIOTCS MECTaMHu.

«Ilecouynsie cTpouTen»

Llenb: pasBHTHE TPOCTPAHCTBEHHbBIX MPEICTABICHUH, Pa3BUTHE CIyXOBOW M 3DUTENLHOH
naMsATH

JleT CTpOSAT MEecOYHBIE TOMHMKH 110 MaMATH, eclu peOeHOK He CIpaBifercs, TO pebeHKy
jlaeTcs UHCTPYKLMSA, €CIIM peOEHOK He CIIPaBIIseTCsi, TO B3pOCIIbli JO0/IKEH €My NIOMOYb.

«IlecouHbii Kpyr»

PeGeHok Ha mecke pucyeT TOOBIMU crnoco0amMHM Kpyr M YKpamlaeT ero pasjiudHbIMH
MpeJMeTaMHi: KaMelIKamH, CeMeHaMH, OyCHHKaMH, MoHeTaMH. PeOeHOK MOXeT Jath
Ha3BaHHE CBOEMY MTECOYHOMY KPYTY.

«[TobemuTtens 3J10CTHY

B cTpeccoBoii CUTyallMu B3pOCIIbIE TOBOPAT APYT APYTY, @ HHOI/A U [I€TAM: «He 3nuch, He
Kanpu3Hu4ai, Bo3bMu celsi B pyku .Pebenok mno mpumepy B3pocioro jesaeT U3 MOKPOro
necka 1ap, Ha KOTOpoM 0003HayaeT yrnyOJeHHs MU HITH PHCYET rjasa, HoC, poT JlaHHbI#A
MpOLIECC BPEMEHHO NepeKiodaeT pedeHkKa, a TaKkke peOeHOK NepeHOCUT Ha BbUICIIIEHHbIH
IIap CBOM HEraTHBHbIE UYBCTBA M BHHY 3a «ILJIOXO€ MOBEJICHHUE, MBICIIH, 1yBCTBaY.

«IlecouHblil JETCKUNA ca1»

B wurpe oObIrppIBaeTcs  LEJbIH  JIeHb B JIETCKOM  caay, €  coOlojieHHeM
MOCJIeIOBATEeILHOCTEH BBIOJIHEHHS OCHOBHBIX — PEKHUMHBIX MOMEHTOB, & TakKkKe BCe
JOCTYNHbIe peOeHKY HaBbIKH CaMO00CITyKUBAHHUS.
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