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Квест-игра «День защитника Отечества»

Цель: создать праздничную атмосферу и способствовать патриотическому 
воспитанию детей через игровую деятельность.
Задачи:
1. Воспитательные:
 Воспитать  чувство  патриотизма,  гордости  за  свою  страну  и  её 
защитников;
 Сформировать  уважительное  отношение  к  профессии  военного  и 
службе в армии;
 Развить навыки сотрудничества, взаимопомощи и работы в команде.
2. Образовательные:
 Познакомить детей с праздником 23 февраля и его значением;
 Расширить представления о родах войск и профессиях военных;
 Стимулировать интерес к истории и традициям своей страны.
3. Развивающие:
 Развивать физические качества;
 Совершенствовать мелкую и крупную моторику;
 Тренировать  внимание,  память,  логическое  мышление  и 
сообразительность;
 Способствовать  развитию  речи  и  обогащению  словарного  запаса 
военной лексикой.
Воспитатель.  Дорогие  ребята,  сегодня  у  нас  особенный  день  –  День 
защитника  Отечества.  Праздник  наших  пап  и  дедушек.  В  честь  этого 
праздника  дети  подготовили  стихи,  для  наших  дорогих  защитников 
Отечества.
Ребенок. Наши мальчики сильны,

Скоро вырастут они,
Будут всех нас защищать
И в обиду не давать!

Ребенок. В день холодный февраля
Поздравляю папу я.
Он защитник, он герой –
Любим папу всей семьей!

Ребенок. Сегодня папин праздник
Ну, и немного мой,
Я тоже, ведь, защитник,



Пока, пусть, небольшой.
Ребенок. Буду я, как папа,

Маму защищать.
И от всей печалей
Ее оберегать.

Ребенок. Папа добрый, сильный очень,
Все он может, что захочет,
Всем секрет открою,
Что я папу обожаю!

Воспитатель. Молодцы, ребята! Дети, как вы думаете, какими качествами 
должен обладать защитник Отечества?
Дети. Смелостью, мужеством, решительностью, выносливостью.
Воспитатель.  Правильно!  Ребята,  мы  с  вами  вчера  приготовили  папам 
подарки,  вот  только  не  задача:  я  никак  не  могу  их  найти!  Надо  нам 
отправиться на поиски подарков.

Чтобы  найти  подарки,  нам  нужно  собрать  карту,  кусочки  карты 
находятся в конверте, которые выдаются после выполнения задания.

Но для начала нам самим надо переодеться в форму. Главный атрибут 
формы – пилотка. Сейчас мы их оденем.

Одеваются мальчикам – пилотки, девочкам – косынки.
Воспитатель. Смотрите, ребята, среди пилоток у нас лежал первый конверт с 
фрагментом карты. Посмотрим, что в нем.

На фрагменте карты эмблема спортивного зала.
Воспитатель. Дети, что здесь нарисовано? Куда нам надо идти?
Дети. Спортивный зал.

Дети идут в спортивный зал. В зале их встречает инструктор по 
физической культуре.

Инструктор.  Здравствуйте,  ребята!  Становитесь  в  шеренгу.  Что  у  вас 
случилось? 
Воспитатель. Здравствуйте! Мы составляем карту, чтоб найти подарки для 
наших пап, мы хотим их поздравить с Днем защитника Отечества. У вас нет 
такого конверта?

Показывает конверт.
Инструктор.  Как раз такой конверт у меня есть.  А вы сами хотите стать 
защитниками  Отечества?  Защитник  Отечества  должен  быть  сильным, 
смелым и метким. Вас ждем дорожка препятствий.

Дети делятся на две колонны.
1. Прыжки по кочкам.
2. Прохождение по мостику-скамейке.



3. Проползание в туннель.
4. Метание в обруч мешочков.

Инструктор. Молодцы, ребята, вы справились. Держите ваш конверт.
Воспитатель. Спасибо! Посмотрим, что здесь нарисовано.

На фрагменте карты нарисован красный крест.
Воспитатель.  Ребята,  куда  нам  отправиться  дальше?  –  Медицинский 
кабинет.

Дети идут в медицинский кабинет. В медицинском кабинете их 
встречает мед. работник.

Мед. работник. Здравствуйте, дети! Зачем вы ко мне пришли? Что-то у вас 
случилось? Кто-то заболел?
Воспитатель. Здравствуйте! Мы пришли у Вас спросить: Нет ли у Вас такого 
конверта?  Мы собираем  карту,  чтоб  найти  подарки  для  наших  пап  –  мы 
хотим поздравить с Днем защитника Отечества.
Мед. работник. Да, у меня есть такой конверт. А вы сами будете защищать 
свое Отечество? А помогать своим товарищам в бою? Сейчас я научу вас 
помогать своим друзьям. Надевайте халаты девочки.

Девочки одевают халаты, в которых лежат бинты, оказывают первую 
медицинскую помощь – делают перевязки мальчикам.

Мед.  работник.  Как  аккуратно  вы сделали  перевязки,  молодцы!  Держите 
ваш конверт.
Воспитатель. Спасибо! Посмотрим, что здесь нарисовано.

На фрагменте карты изображены ноты и скрипичный ключ.
Воспитатель. Ребята, куда нам отправиться дальше? – Музыкальный зал.

Дети идут в музыкальный зал. В зале их встречает музыкальный 
руководитель.

Муз. руководитель. Здравствуйте, ребята! Я вас уже заждалась. Проходите, 
садитесь на стульчики. Я знаю, что вы ищите подарки для ваших пап. должно 
быть, вы их очень любите?
А скажите мне, ребята:

Папу вы не обижаете? – Нет!
Любите и уважаете? – Да!
Обнимаете папу крепко? – Да!
С ним поделитесь конфеткой? – Да!
Вы проявите заботу? – Да!
Папу встретите с работы? – Да!

Муз.  руководитель.  Все  правильно,  ребята!  Наши  папы  самые  умные, 
сильные и смелые – настоящие защитника Отечества! Поздравим наших пап 
и дедушек песней.



Песня «Есть у нас танкисты»
Дети присаживаются на стульчики.

Муз. руководитель. Ребята, чтобы получить подарки для пап, вы должны 
отгадать загадки.
1. Еще вчера он был мальчишкой
И пошалить всегда был бы рад.
Сегодня он в строю и форме.
Так кто же он теперь? (Солдат)

2. Водят в море корабли,
Ну конечно, это … (Моряки)

3. Он стреляет безотказно, 
И любой простой солдат
Управляет им прекрасно.
Что же это? (Автомат)

4. В самолёте он летает,
Страну нашу охраняет.
Выполняет он приказ:
Защищая с неба нас. (Лётчик).

5. Все по дому выполняет,
Маме часто помогает,
Сделает ремонт в квартире,
Просто самый лучший в мире. (Папа)

6. Мужчина седой
И с бородой,
Водит за ручки
Внука и внучку! (Дедушка)

Муз.  руководитель.  Молодцы  ребята!  Забирайте  ваши  поделки  и 
поздравляйте ваших пап и дедушек с Днем защитника Отечества.
Воспитатель. Подарки мы нашли, ребята. Ребята примите поздравления.

Все мальчишки нашей страны
Быть отважными должны, 
Чтоб границы охранялись,
Чтоб девчонки улыбались!

Под музыку все выходят из зала.


