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Статья "Формирование патриотического сознания у детей дошкольного 

возраста:  Игры,  истории  и  экскурсии  как  ключевые  инструменты" 

рассматривает  методы  и  подходы  к  формированию  патриотического 

сознания у детей дошкольного возраста. Автор исследует роль историй, игр и 

экскурсий в процессе воспитания патриотизма, а также обсуждает важность 

взаимодействия  с  родителями  и  интеграции  патриотических  тем  в 

образовательный  процесс.  Статья  призывает  к  созданию  интересной  и 

обогащающей обучающей среды, способствующей формированию глубокого 

патриотического сознания среди детей.

Ключевые слова: патриотическое сознание, дети дошкольного возраста, 

истории, игры, экскурсии, воспитание, образовательный процесс, родители.

Введение:

Патриотизм  –  это  не  просто  чувство  гордости  за  свою  родину,  это 

ощущение  принадлежности  к  чему-то  большему,  культурному  и 

историческому наследию.  Важно начинать  формирование  патриотического 

сознания  с  самого  раннего  детства.  В  данной  статье  рассмотрим 

эффективные  методы,  такие  как  истории,  игры  и  экскурсии,  которые 

помогают в развитии этого важного аспекта сознания у детей дошкольного 

возраста.

Истории:

Истории – это окно в прошлое, которое позволяет детям понять и уважать 

свою  родину.  Рассказывая  детям  о  знаменитых  личностях,  событиях  и 

достижениях,  мы  вдохновляем  их  на  исследование  и  понимание  истоков 

культуры  своей  страны.  Простые,  но  увлекательные  рассказы  о  героях 



прошлого  и  событиях  могут  сделать  уроки  истории  увлекательными  и 

запоминающимися.

Игры:

Игры  –  это  не  только  средство  развлечения,  но  и  мощный 

образовательный инструмент. Организация игр, связанных с патриотической 

тематикой, способствует активному усвоению информации. Интерактивные 

игры,  квесты  и  ролевые  игры  помогают  детям  на  практике  узнавать  о 

значимых событиях и местах их родины, делая обучение увлекательным и 

эффективным.

Экскурсии:

Посещение  исторических  и  культурных  мест  –  это  возможность 

визуально погрузиться в мир прошлого. Экскурсии позволяют детям ощутить 

связь между настоящим и прошлым, увидеть реальные артефакты и места, 

связанные  с  историей  и  культурой  их  родины.  Этот  практический  опыт 

вносит яркие впечатления и укрепляет чувство гордости за свою страну.

Привлечь  детей  к  формированию патриотического  сознания  можно  с 

помощью интересных и привлекательных подходов:

1.  Используйте  визуальные  средства:  Иллюстрации,  фотографии, 

анимации и видео могут сделать обучение более увлекательным и понятным 

для  детей.  Визуальные  материалы  помогут  детям  легче  воспринимать  и 

запоминать информацию.

2.  Интерактивные  занятия:  Включайте  детей  в  диалог  и  действие. 

Задавайте  им  вопросы,  позволяйте  делиться  мнениями,  играть  в  ролевые 

игры или участвовать  в  конкурсах.  Это поддерживает  активное участие  и 

интерес к теме.



3.  Создавайте  игровые  сценарии:  Разработайте  увлекательные  игровые 

сценарии, в которых дети смогут изучать исторические события, воплощать 

героев  прошлого  и  решать  интересные  задачи.  Игры  с  элементами 

соревнования могут быть особенно привлекательными.

4.  Связывайте  с  реальной  жизнью:  Покажите,  как  история  и  культура 

нашей страны связаны с повседневной жизнью. Расскажите, какие традиции, 

праздники  и  обычаи  существуют,  и  как  они  отражают  национальную 

идентичность.

5.  Организуйте  практические  мероприятия:  Экскурсии,  посещение 

музеев, мастер-классы по национальным ремеслам или кулинарии помогут 

детям на практике увидеть и ощутить национальное наследие.

6.  Используйте  истории  и  легенды:  Расскажите  детям  интересные 

истории  и  легенды,  связанные  с  их  родиной.  Это  может  быть  о  смелых 

героях, удивительных приключениях или важных событиях.

7. Создайте уютное окружение: Обустройте атмосферу, которая позволит 

детям  чувствовать  себя  комфортно  и  заинтересованно.  Это  может  быть 

уютный уголок для чтения, игр или обсуждения.

8. Внимание к индивидуальности: Учитывайте интересы и предпочтения 

каждого  ребенка.  Каждый ребенок  уникален,  и  умение  подходить  к  нему 

индивидуально поможет усилить его интерес к патриотической тематике.

9. Позитивный пример: Будьте примером для детей. Поделитесь своими 

положительными эмоциями и воспоминаниями о родной стране, праздниках 

и традициях.

Применяя эти подходы, вы сможете создать увлекательную и интересную 

обучающую  среду,  которая  поможет  привлечь  детей  к  формированию 

патриотического сознания.



Интеграция  формирования  патриотического  сознания  в 

образовательный  процесс  позволяет  обеспечить  системный  и 

структурированный  подход  к  этой  задаче.  Вот  несколько  способов,  как 

можно включить этот аспект в образовательную программу:

1.  Внедрение в  учебные планы:  Включите  патриотическую тематику в 

учебные программы различных предметов. Например, исторические события 

можно  анализировать  с  учетом  их  влияния  на  страну,  искусство  – 

рассматривать как выражение национальной культуры.

2. Проведение патриотических уроков: Организуйте специальные уроки, 

посвященные  истории,  традициям,  символам  и  достижениям  страны.  Это 

может быть интерактивное обсуждение, презентации или ролевые игры.

3.  Использование  патриотических  ресурсов:  Подготовьте  материалы  – 

книги,  видео,  презентации,  которые  будут  посвящены  национальной 

истории, культуре, географии и символам.

4.  Организация  тематических  мероприятий:  Проводите  праздники, 

конкурсы,  выставки,  где  дети  смогут  активно  участвовать,  выражая  свою 

любовь и гордость за свою страну.

5.  Исследовательская  деятельность:  Задавайте  детям исследовательские 

задачи,  которые  позволят  им  узнать  больше  о  своей  родине.  Например, 

исследование исторических мест, легенд или национальных рецептов.

6.  Экскурсии и посещение музеев:  Организуйте поездки детей в  места 

исторической  и  культурной  значимости,  чтобы  они  могли  увидеть  на 

практике то, о чем изучают в классе.

7. Межпредметные связи: Стимулируйте применение знаний о родине в 

разных  учебных  дисциплинах.  Например,  использование  национальных 



символов и традиций в творчестве или анализ национальных особенностей в 

географических уроках.

8.  Сотрудничество  с  родителями:  Вовлекайте  родителей  в 

образовательный  процесс,  приглашая  их  на  уроки,  мероприятия  или 

организуя совместные проекты.

Интеграция  патриотической  тематики  в  образовательный  процесс 

поможет  детям  лучше  понять  и  полюбить  свою  родину,  а  также  развить 

гордость за её культурное и историческое наследие.

Работа  с  родителями  является  важным  аспектом  формирования 

патриотического сознания у детей дошкольного возраста. Взаимодействие с 

родителями  помогает  создать  общую  платформу  для  развития  любви  и 

уважения к родине. Вот несколько подходов к организации этой работы:

1. Организуйте родительские встречи: Регулярные встречи с родителями 

могут  стать  площадкой  для  обсуждения  патриотических  тем.  Вы  можете 

рассказать о планах работы, поделиться интересными идеями и советами по 

формированию патриотического сознания у детей.

2. Предоставьте информацию и ресурсы: Подготовьте информационные 

материалы,  которые  родители  смогут  использовать  дома.  Это  могут  быть 

книги, видео, игры или рекомендации по посещению интересных мест.

3. Объедините родительское сообщество: Создайте группы в социальных 

сетях или мессенджерах, где родители смогут делиться опытом, обсуждать 

темы и давать друг другу поддержку. Это поможет создать общее понимание 

важности патриотического воспитания.

4.  Организуйте  совместные  мероприятия:  Проводите  семейные 

праздники, мастер-классы или экскурсии, включающие детей и их родителей. 

Такие  события укрепляют взаимоотношения и  позволяют весело провести 

время, изучая национальное наследие.



5.  Поддерживайте  диалог:  Постоянно  поддерживайте  диалог  с 

родителями. Спрашивайте о их мнении, интересах и опасениях. Это поможет 

адаптировать программу работы и учесть пожелания родителей.

6.  Приглашайте  родителей  участвовать:  Предлагайте  родителям 

принимать  активное  участие  в  мероприятиях,  проводимых  с  детьми.  Это 

может быть рассказ о своей профессии, традициях или даже просто разговор 

о том, почему для них важна их родина.

7.  Обеспечьте  открытость:  Создайте  открытую  атмосферу,  в  которой 

родители будут чувствовать, что их мнение уважается и их участие ценится. 

Открытость  способствует  более  глубокому  взаимодействию  и 

взаимопониманию.

Работа  с  родителями  позволит  создать  единое  понимание  важности 

патриотического  воспитания  и  обеспечить  поддержку  их  усилиям  в  этом 

направлении.

Заключение:

Формирование  патриотического  сознания  среди  детей  дошкольного 

возраста  является  важным  этапом  их  развития.  Использование 

разнообразных методов, таких как истории, игры и экскурсии, способствует 

более глубокому пониманию и уважению к своей родине. Взаимодействие с 

родителями  и  интеграция  патриотической  тематики  в  образовательный 

процесс усиливает эффективность этого процесса. Создание вдохновляющей 

и увлекательной обучающей среды способствует формированию стойкого и 

положительного патриотического сознания у детей, что сыграет важную роль 

в их будущем гражданственном воспитании.
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