
























№ Класс Кол-во 

учащихся

Да Нет 

1 8 3 0 3

2 9 7 4 3

3 10 2 0 2

4 11 7 2 5

№ Класс Кол-во 

учащихся

Да Нет  

1 8 3 0 3

2 9 7 1 6

3 10 2 0 2

4 11 7 3 4



№ Класс Кол-во 

учащихся

Да Нет 

1 8 3 1 2

2 9 7 4 3

3 10 2 0 2

4 11 7 4 3

№ Класс Кол-во 

учащихся

Да Нет  

1 8 3 3 0

2 9 7 6 1

3 10 2 2 0

4 11 7 3 4



№ ФИО Класс Рост 

(м)

Вес 

(кг)

ИМТ Результат

1 Николаева 

Катя

5 1,40 35.5 ~18 Дефицит массы тела

2 Обудова

Саина

5 1,33 28 ~15 Выраженный дефицит массы тела

3 Слепцова 

Саина

5 1,46 36,5 ~17 Выраженный дефицит массы тела

4 Фёдорова 

Марианна

5 1,44 34 ~16 Выраженный дефицит массы тела

5 Аржакова 

Ариана

5 1,36 34 ~18 Дефицит массы тела

6 Тимофеева 

Айыына

5 1,41 31,5 ~16 Выраженный дефицит массы тела

7 Аввакумова 

Нилена

5 1,34 39 ~14 Выраженный дефицит массы тела

8 Решетникова 

Куннэй

5 1,45 41,5 ~20 Дефицит массы тела

9 Сабарайкина 

Рена

5 1,46 42 ~20 Дефицит массы тела



№ ФИО Класс Рост 

(м)

Вес 

(кг)

ИМТ Результат

1 Халгаева

Куннэй

6 1,46 46,5 ~22 Норма

2 Слепцова

Мариника

6 1,56 50 ~21 Норма



№ ФИО Класс Рост 

(м)

Вес 

(кг)

ИМТ Результат

1 Эльберякова 

Вилюя

7 1,53 51 ~22 Норма

2 Толстякова 

Марина

7 1,45 46,5 ~22 Норма

3 Вырдылина 

Аня

7 1,53 53,5 ~23 Норма

4 Тарбахова

Люда

7 1,55 47 ~20 Дефицит массы тела



1 Ефремова 

Лида

8 1,60 70 ~27 Ожирение I степени

2 Турнина

Зарина

8 1,53 58,

5

~25 Ожирение I степени

3 Сабарайкина 

Лена

8 1,64 67 ~25 Ожирение I степени

№ ФИО Класс Рост 

(м)

Вес 

(кг)

ИМТ Результат



№ ФИО Класс Рост 

(м)

Вес 

(кг)

ИМТ Результат

1 Дорофеева 

Саша

9 1,64 49 ~18 Дефицит массы тела

2 Халгаева 

Шура

9 1,68 72 ~26 Ожирение I степени

3 Лукачевская 

Роза

9 1,60 62 ~24 Норма

4 Слепцова 

Люда

9 1,55 45 ~19 Дефицит массы тела

5 Яковлева 

Аня

9 1,59 56 ~22 Норма

6 Егорова 

Аина

9 1,69 57 ~20 Норма

7 Жегусова 

Таня

9 1,49 69 ~31 Ожирение I степени



№ ФИО Класс Рост 

(м)

Вес 

(кг)

ИМТ Результат

1 Жерготова 

Анжела

10 1,55 55 ~23 Норма

2 Слепцова 

Дуня

10 1,57 45 ~18 Дефицит массы тела



№ ФИО Кла

сс

Рост 

(м)

Вес 

(кг)

ИМТ Результат

1 Кириллина 

Таня

11 1,60 56 ~23 Норма

2 Аржакова 

Алена

11 1,49 54 ~24 Норма

3 Захарова 

Вероника

11 1,66 57 ~21 Норма

3 Слепцова 

Алена

11 1,61 53,5 ~21 Норма

4 Вырдылина 

Сардаана

11 1,51 47,5 ~21 Норма

5 Толстякова 

Лена

11 1,58 55 ~22 Норма



Количество

наблюдаемых

Выраженный

дефицит 

массы тела 

(%)

Дефицит 

массы

тела (%)

Норма 

(%)

Ожирение I

степени (%)

33 5 (15%) 7 (21%) 16 

(49%)

5 (15%)



Класс Углеводы Белки Жиры

5 100% 30% 7%

6 100% 42% 12%

7 83% 53% 36%

8 68% 65% 28%

9 70% 64% 42%

10 79% 77% 39%

11 58% 59% 28%



15%

21%

49%

15%

Выраженный дефицит 
массы тела

Дефицит массы тела

Норма

Ожирение I степени



№ Класс Возраст Рост 

(см)

Вес 

(кг)

Результат 

(ккал)

1 5 11 141 36 1679 

2 6 12 151 48 1978

3 7 13 152 50 2004

4 8 14 159 65 2313

5 9 15 161 59 2227

6 10 16 156 50 2345

7 11 17 158 54 2435
















