
МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ "ДЕТСКИЙ САД № 35 "СЕВЕРНАЯ СКАЗКА"
ГОРОДСКОГО ОКРУГА «ГОРОД ЯКУТСК»

 ______________________________
ОГРН 1221400000205, ИНН 1400003760, КПП 140001001

Республика Саха (Якутия), город Якутск, индекс 677014, ул. Кузьмина, д. 25,
http//www.detsad35.yakadm.ru. e-mail: detsad35@ yaкadm.ru

Технологическая карта
открытого занятия

по теме: «Игры народов России»

Выполнили воспитатели
МБДОУ № 35 д/с «Северная сказка» г. Якутска 

Иванова Ариадна Владимировна
Семенова Марианна Александровна

г. Якутск 2023 г.



Технологическая карта
Возрастная группа: старшая
Тема: Игры народов России
Цель: Формирование представления о традициях, играх, национальном колорите народов населяющих Россию, Якутию; 
способствовать формированию патриотических чувств у детей старшего дошкольного возраста.
Задачи:  
1. Познакомить с разнообразием игр народов (русские, якуты, киргизы).
2. Развивать сообразительность, речь, воображение, коммуникативные умения, внимание.
3. Воспитывать любовь к Родине, интерес и уважение к традициям других народов.
Материалы и оборудование: слайд-презентация, деревянные ложки, лоскутки материала, атласная лента, настольная 
игра, деревянная игрушка.
Этапы 
деятельности

Задачи Деятельность педагога Деятельность 
детей

Методы и приемы Время

Вводный Сфокусировать 
внимание 
детей
Вовлечь в 
игровую 
ситуацию

Собираю детей вокруг себя 
приветствуют друг друга.
Утренний круг «Здравствуй, 
солнышко родное» (все вместе в 
кругу):
Здравствуй, солнышко родное!
Здравствуй, небо голубое!
Здравствуй, матушка – земля!
Здравствуй, ты и здравствуй, Я!
Повернулись к нашим гостям и 
сними тоже поздороваемся.

Дети заходят в 
группу, где их 
встречают гости: 
педагоги, 
воспитатели
Приветствуют друг 
друга и гостей

Коммуникация. 
Словесный

1мин

Основной  Познакомить с 
разнообразием 
игр народов 
(русские, 
якуты, 
киргизы).

Ребята, скажите, что больше всего 
вы любите делать?  
А в какие игры вы больше любите 
играть? 
Да, сколько, много игр вы знаете. 
А  игры  бывают  разные  - 
развлекательные,  обучающие, 
спортивные,  подвижные  и 
конечно же народные. И сегодня 

Играть 

Варианты  ответов 
детей

Коммуникация. 
Познание. 
Словесный 

18 
мин



мы  познакомимся  с  играми 
народов России. И для этого нам 
нужен ковер самолет. 
-Подходим все сюда и садимся на 
ковер самолет поудобнее.
Вы готовы к путешествию?
Первая наша точка вылета Россия.
Наша  страна,  Россия,  велика  и 
разнообразна.  Ее  населяют 
миллионы людей во всех уголках 
России. И в зависимости от места 
жительства  и  погодных  условий, 
все люди выглядят по-разному. У 
них  разный  цвет  кожи,  волос, 
разный  разрез  глаз  и  одеваются 
они  все  по-разному,  и  это  уже 
говорит  о  том,  что  все  мы 
принадлежим к разным народам. 
Первая игра «Наряжай ложку». 
Ребята,  назовите  кукол?  Какие 
куклы вы знаете? 
А кто знает, в России, в старину, 
когда не было кукол, чем играли 
девочки и мальчики? 
Они  брали  деревянные  ложки,  
делали  из  них  куклы.  Украшали 
их   лоскутками  ткани,  тесьмы и 
играли в куклы, в дочки матери. 
И  мы  с  вами  тоже  нарядим  эти 
деревянные  ложки.  Подходим 
девочки за этот стол, мальчики за 
тот  стол,  берем  по  ложке, 
украшаем  лоскутками  ткани. 

Да 
Садятся на ковер и 
смотрят на экран

барби, лол

Ответы детей

Подходят  к  столу. 
Наряжают ложку

Рассказ 
Демонстрационный 

Объяснение 

 



Можно  завязать  платок,  сделать 
платье или юбку.
Вот какие нарядные ложки у нас 
получились,  давайте  покажем их 
нашим гостям.
Вторая  игра 
«Нос-пол-потолок».  Также  на 
Руси очень любили играть в игры 
на  внимание.  Одна  из  них 
«Нос-пол-потолок».  Вспомним 
правила игры.
Когда я скажу слово «нос», вам 
надо показать пальцем на свой 
нос. Когда я скажу слово 
«потолок», вы должны направлять 
палец на потолок, а когда вы 
слышите слово «пол», то показать 
пальцем на пол. Также  не 
забываем , что нельзя поддаваться 
на провокацию, я буду вас путать: 
нужно выполнять те команды, 
которые я говорю, а не те, 
которые показываю.
-Весело  поиграли!  Ну   а  теперь 
нас  ждет  2  точка  вылета.  Вы 
готовы?
Тогда идем, садимся на наш ковер 
самолет.
Показ второго слайда. Киргизия 
Бишкек,  столица  какой 
республики? 
Правильно,  молодцы.  И  мы 
полетим в республику  Киргизия. 

Вспоминают 
правило игры

Играют  в  игру 
«Нос-пол-потолок»

Да

Игра на внимание



Киргизы кочевали племенами, не 
могли жить долго на одном месте, 
не  оставались  на  одном  месте 
надолго.  Поэтому  для  киргизов 
верным другом и помощником в 
нелегкой кочевой жизни человека 
была лошадь. 
В  досуге,  в  свободное  время 
киргизский народ любил играть в 
разные народные игры. Одним из 
любимых  игр  были  состязания 
«Конные скачки»
Первая игра «Конные скачки».
-Подходим  к  столу  с  помощью 
считалки  выберем,  кто  будет 
играть  первым.  Вы  будете 
крутить  палку,  чья  лошадка 
первым  пересечет  линию  тот  и 
выиграл.
И у нас выиграл(а)…
А в следующий раз выиграет и …
Еще  один  раз  поиграем  и 
закончим.
Также в народе любили играть и в 
подвижные  игры.  Один  из  них 
называется «Клади платок»
Садимся вокруг ковра по краям.
Я  побегу  вокруг  вас  и  брошу 
платок перед кем-то, у кого будет 
платок  тот  должен  побежать  за 
мной,  стараясь  догнать  и  занять 
место, если не догонит, то он уже 
бросает платок перед кем-то и так 

Киргизии

Играют  в 
настольную  игру 
«Конные скачки»

Садятся  вокруг 
ковра самолета
Играют  в 

Настольная  игра 
«Конные скачки»

Подвижная игра



далее, также допускается, бросить 
платок пока бежишь за водящим.
-Отлично поиграли, а теперь нам 
пора  в  путь,  скорее  садимся  на 
наш ковер-самолет.
Сделав круг, мы возвращаемся на  
нашу малую родину Якутск.
Показ 3 слайда. Якутия.
Раньше  когда  наши  предки 
прабабушки,  жили  в  балаганах, 
юртах,  у  их детей тоже игрушек 
не было. И они тоже, как и в Руси 
сами  мастерили   игрушки.  Из 
куста  тальника  делали  такие 
игрушки  животные  для  своих 
маленьких  детей.  А  детям 
постарше  хабылык,  хаамыска, 
тыксаан.  А  сейчас  мы  будем 
играть  в  игру  «Куорчэх» 
(мутовка)
Первая игра «Куерчэх»  
У кого  куерчэх  –  мутовка  долго 
будет вертеться тот и победитель.
С  помощью  считалки  будем 
выбирать  того  кто  еще  не  играл 
ни в одни игры, хорошо
Играющих,  мы  уже  выбрали  и 
начинаем игру.
Еще  один  раз  поиграем  и 
закончим.
Смотрим на экран
Вторая игра называется  «Мас 
тардыhыыта»  или  по  другому 

подвижную игру

Садятся  на  ковер 
самолет

Играют  в  игру 
«Куерчэх»

Показ  деревянных 
игрушек



(Мас-рестлинг)
На  нашем  путешествии  еще  ни 
разу  не  играл  Лева  и  Вильям 
подходим  сюда  и  находим  свои 
места
Вспомним правила игры 
Для победы необходимо вырвать 
палку из рук соперника. При этом 
ноги  упираются  в  доску.  Тянем 
палку  строго  по  сигналу.  И  на 
первой схватке, выиграл …теперь 
меняемся  местами  и  по  сигналу 
тянем  палку  на  себя  на  втором 
этапе  выиграл…  и  у  нас   ничья 
(снова выиграл…)
Вот  какие  у  нас  сильные 
мальчики, давайте им похлопаем.
Пока мы с вами путешествовали, 
мы  забыли  показать  нашим 
гостям, наряды.
Я  включу  музыку  и  под  музыку 
мы с вами покажем наш наряд.
Построились друг за другом.
Начинаем наше представление!
Подходим  все  ко  мне,  встали  в 
круг

Смотрят на экран

Садятся 

По  сигналу 
свистка  тянут 
палку на себя

Дефиле 
национально 
одежды
Ходят по кругу 

Спортивная игра 

Заключительный Итог занятия
Закрепить 

О чем мы сегодня говорили?
Где побывали?

ответы детей 1 мин



полученную 
информацию

Что делали? 
В  какие  игры  больше  всего 
понравилось играть, почему?
Что  больше  понравилось  на 
занятии? 


