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Конспект занятия для детей старшего 
дошкольного возраста: 

Ознакомление детей с культурой народа
 Саха через устное народное 

творчество – героическим эпосом «Олонхо».



Цель: Ознакомление детей дошкольного возраста с культурой народа Саха через 
устное народное творчество – героическим эпосом «Олонхо».
Задачи:  

1. Познакомить детей с культурным наследием народа Республики Саха (Якутия), с 
понятием Олонхо, Олонхосут, Верхний, Средний, Нижний миры, персонажами 
«Олонхо» «Нюргун Боотур Стремительный». 
2. Приобщение детей к театральной культуре, как новому аспекту совместной 
деятельности, обогащение словаря детей. 
3. Познакомить с национальной музыкой, обрядами, традициями. Постановка о 
борьбе добра и зла, о традициях предков. 

Предварительная работа: Просмотр иллюстраций к народному якутскому эпосу-олонхо 
«Нюргун Боотур Стремительный», «Эр Соготох». Знакомство с главными героями, 
персонажами эпоса олонхо.
Прослушивание в аудиозаписи отрывков из оперы «Нюргун Боотур». Создание 
коллективной работы лепка по сюжету эпоса «Конь Нюргуна Боотура».

Технические средства: Экран, проектор, презентация «Три мира в эпосе - олонхо», 
настольная игра-пазлы «Герои олонхо», 

Ход занятия: под звуки хомуса и горлового пения олонхосута.  
Дети в якутских национальных костюмах заходят и садятся на стульчики в музыкальном 
зале.
Педагог: Ребята, сегодня на занятии вы познакомимся с якутским народным эпосом- 
олонхо «Нюргун Боотур Стремительный». Я приготовила Вам небольшую презентацию о 
Олонхо – это древний героический эпос о богатырях, об их подвигах. (идет проекция на 
экран, слова педагога подтверждается слайдами).
      Я хочу вам рассказать о древнем поверье народа саха. 
В старину наши предки считали, что существовало три мира - Верхний, Средний и 
Нижний. В Верхнем мире обитали Боги Айыы, высшие небесные силы, они были похожи 
на людей, но отличались особым могуществом, мудростью и красотой. 
Средний мир – это земля с ее лесами, полями и озерами, где жили люди племени Айыы 
аймаhа. 
В Нижнем мире, где всегда было темно и сыро, там жили страшные чудовища их 
называли абааhы, которые время от времени нападали на людей и причиняли им зло.
      Действие олонхо обычно разыгрывается в этих трех мирах. Божества из Верхнего мира 
отправляют богатыря по имени Нюргун Боотур Стремительный в средний мир для того 
чтобы он защитил простых людей племени Айыы аймаhа от злых чудовищ абааhы. 
Все действия эпоса олонхо – это защита простых людей, родины от врагов, зла 
достижения мира и покоя на земле. 
А сейчас я предлагаю вам посмотреть отрывок из эпоса «Нюргун Боотур 
Стремительный», а в этом нам помогут дети театральной группы «Сказка».

(Инсценировка отрывка из эпоса «Олонхо» детьми).

Педагог: Ребята — вот сейчас вы посмотрели отрывок из эпоса олонхо которые показали 
нам дети из театральной группы «Сказка». А теперь ответьте на мои вопросы:



Назовите обитателей Верхнего мира. (Боги айыы)
Назовите обитателей Среднего мира. (Люди, духи иччи)
Назовите обитателей Нижнего мира. (Чудовища абаасы) 
Как называется якутский народный эпос - олонхо?
Как зовут главных героев олонхо?
Как представляли себе окружающий мир в старину народ саха?
Кто вам понравился в этом произведении больше всего, почему?
Кто из эпоса олонхо положительный герой?
Кто отрицательный?
Что победило добро или зло?

Педагог Ребята, а теперь я   предлагаю Вам поиграем, вам надо будет собрать вот эти 
пазлы с героями олонхо. Чья команда быстрее соберет правильно картинку и назовет 
персонажа олонхо, та команда и победит в нашей игре. Делимся на две команды и когда 
заиграет музыка, начинаем собирать картинку. (Дети играют под пение олонхосута 
Тороповой Валентины Владимировны).

Педагог В заключении мы представим нашим гостям небольшой показ моделей якутских 
национальных костюмов, посвященный народному эпосу-олонхо «Нюргун Боотур 
Стремительный».
Дети представляют свои костюмы под якутскую мелодию.





 

 







 


