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Воспитатель: 

Дети, послушайте загадку. 

Снег на полях, 

Лед на реках, 

Ветер сильный гуляет, 

Когда это бывает? (Ответы детей) 

Воспитатель: Молодцы, вы легко догадались, что сегодня, мы будем говорить о зиме, о 

признаках, по которым определяем наступление этого времени года. 

(Воспитатель с детьми играет в игру) 

 “Найди из времен года - Зиму” 

 

Воспитатель: правильно дети, какие вы внимательные, вот наша зима, мы легко ее 

нашли… Молодцы. 

Воспитатель: после какого времени к нам наступает зима? 

 Когда зима приходит в наши края? 

 Как мы определяем, что зима уже наступила? 

 

Воспитатель: Послушайте, как обращается к зиме Петр Андреевич Вяземский: 

- Здравствуй в белом сарафане 

Из серебряной порчи! 

На тебе горят алмазы, 

Словно яркие лучи – 

Здравствуй, белоснежная лебедка, 

Здравствуй зимушка – зима! 

 

Воспитатель: 

Дети, сейчас я расскажу вам сказку про зиму. 

Наступила зимушка зима. Земля, деревья, кусты покрылись белым пушистым снегом вода 

в реках и озерах замерзла и превратилась в лед. Часто дуют холодные ветера и метели. 

Люди надели зимнюю шапку и пальто. Солнце светит редко, небо серое и пасмурное. 

Зимующие птицы держатся ближе к домам людей, они ищут тепло и корм. 

Никто и никогда не спутает зиму с другим временем года. Картину зимы, рисует – снег. 

Снег изменяет вид и цвет деревьев, они одеваются в белые одежды. 

 

Воспитатель: - Что изменилось в природе? 

  - Во что превратилась вода в реках? 

  - Как одеты зимой люди? 

  - Как зимуют звери? 

  



Воспитатель: А давайте дети, зачитаем наши стихотворения про зиму? ... 

1 (Дети читают стихотворения) 

- К нам зимой пришел мороз, 

Он сапожки к нам принес, 

Шапки, варежки, пальто, 

Чтобы не замерз никто, 

Подарил Мороз зимой 

Горку в шубе ледяной, 

Снежные кругом сугробы 

Зиму украшали чтобы 

Лыжи, санки и коньки, 

И морозные деньки. 

 

2 - Белый снег пушистый. 

В воздухе кружится 

И на землю тихо, 

Падает ложится 

Стали дни коротки 

Солнце светит мало. 

Вот пришли морозы, 

И зима настала! 

 

3 Мерзнут щеки, 

Мерзнет нос. 

Мерзнут наши ручки. 

Ой мороз3, 

Брось ты эти штучки, 

Перестань мороз шалить, 

Перестань кусаться, 

Дай немножко поиграть, 

С горки покатиться! 

 

Воспитатель: А теперь дети, отгадаете мою загадку? 

 Бежит речка – мы лежим. 

 Лед на речке – мы бежим. (Коньки) 

 Ему не холодно в мороз 

У него морковка в нос 

А когда весна настанет, 

Он растаяв, лужей станет. (Снеговик) 

 Всю зиму смирно лежит, 

А весной – убежит (Снег) 

 Кто зимой холодный? 

Ходит злой и голодный? (Волк) 

 Прозрачен как стекло 

А не вставишь в окно? (Лед) 

 В мороз чьи копытца стучат? (Лошадь) 

Физминутка: “Лошади скачут в морозе” 

Воспитатель: Молодцы 



Дети: Давайте определим вместе признаки зимы …. 

- Стало холодно (Рассуждение с детьми) 

- Что такое изморозь (Это кристаллики льда, покрывающие ветви деревьев, растений) 

- Что такое метель? (Метель – это вьюга, сильный холодный ветер). 

- Что произошло с почвой зимой? (Из-за холодной температуры, все растение вымерло, 

ничто не растет, растения спят – нету солнечных лучей). 

- Некоторые животные меняют окраску (На примере – Заяц) – Маскировка. 

- Стало мало птиц, исчезли насекомые. 

 

А теперь, наши дети расскажут нам пословицы про зиму. 

 Декабрь день кончает, зиму начинает  

 В декабре солнце поворачивает на лето, а зима на мороз  

 Декабрь мостит, гвоздит, прикалачивает  

 Мороз ленивою за нос хватает, а перед преворным- шапку снимает  

 Мороз железо рвет  и на лету птицу бьет  

 Мороз велик, да стоять не велит  

 Спасибо мороз, что снегу нанес  

 Береги нос в большой мороз  

 Солнце на лето, зима на мороз  

 Зимой без шубы не стыдно, а очень холодно  

 Дым из из трубы столбом – к холодам  

 Снег холодный, а от мороза укрывает  

 Зима снежная – лето дождливое  

 Много снега, много хлеба  

 Без мороза – вода не замерзнет  

 

 

Рефлексия 

Воспитатель: Молодцы дети, всем спасибо. Сегодня что мы узнали? 

   О чем мы поговорили? 


