
Сценарий зимнего досуга эстафеты для детей младшей группы «Теремок» на тему 
«Зимние забавы»

Воспитатели: Шахурдина Василина Дмитриевна, Расторгуева Айта Георгиевна

Цель: создание благоприятного эмоционального состояния посредством игр и игровых 
упражнений на свежем воздухе

Задачи:

-совершенствовать двигательные умения и навыки;

- развивать ловкость, умение действовать по сигналу воспитателя, внимание, смекалку;

- прививать интерес к играм-забавам в зимний период.

Оборудование: снежки или набивные мячики белого цвета (по количеству детей), 
рукавица большого размера, конфеты (по количеству детей), Аудиозаписи записями 
музыки на зимнюю тему.

Ход:

Дети заходят в зал, где их ждет Снеговик

Снеговик: Вот мороз так мороз,

Даже стал красным нос.

Побелил снег дома,

Наступила…

( зима)

Снеговик: Ребята, а вам нравится время года зима? (да)

Снеговик: Поделитесь, чем? (можно играть в снежки, лепить снеговиков, кататься с 
ледяной горы)

Снеговик: 

Озорная зима,

Эх, проказница,

Нас морозит она,

Ещё и дразнится.

Озорная зима,

Шуба снежная,

Хоть на вид холодна,



В душе нежная.

Е. Шаламонова

Снеговик: Подождите, подождите. Какие игры могут быть без меня? Вы меня слепили, да 
про меня и забыли.

 «Кто больше снежков соберёт»

Снеговик вызывает по 2 ребёнка. По сигналу: «Раз-два-три! Как можно больше снежков 
собери!» дети начинают собирать снежки в охапку. Затем подводят итоги: считают 
снежки вместе. У кого больше, тот победитель. Конкурс можно повторить 2-3 раза/

Снеговик: Молодцы, ребята! Ловкие вы!

Снеговик: А теперь давайте все вместе прокатимся на снежной карусели.

«Построй башню».

Собрать в обруч кубики и построить из них башню. Кубики спрятаны по залу. Их 
необходимо найти как можно быстрее. Оценивается время и красота постройки.

"Прыжки".

Каждая команда по сигналу начинает прыгать через снежные комочки, разложенные вряд. 
Выигрывает команда, которая раньше закончит, не разрушив снежные комки.

"Флажки".

Собрать разноцветные флажки с горки.

Каждой команде нужно собрать флажки.

Выигрывает команда, которая раньше другой соберет флажки.

Рефлексия: Ребята, вам понравилась моя эстафета? И мне очень понравилось играть 
вместе с вами. Мне пора возвращаться на детскую площадку. Спасибо вам большое за 
участие в эстафете! До свидания! До новых встреч!


