ToromeeBa Mapuna I'apmaeBHa
Hetckmii can Ne37 «3pe3noukan- punuan AH JIOO «Anmazuky»

IIpoekT « MUp HA KOHYHUKAX MAJbIEB)

« cToku crmocoOHOCTEHN U TapOBaHUI

JIeTe — HA KOHYMKaX UX MaJbIIEB.

Uem OoJibllle yBEPEHHOCTH B JIBHXKCHUSX

JNETCKOM PYKH, TEM TOHBIIIE B3AaUMOJCHUCTBUE PYKH
C OpYZIMEM TPy, CIOKHEE JBUKECHUS,

spyYe TBOPUECKAS] CTUXHUS IETCKOr0 pazyma.

A yeM 0oJibIlIe MacTEpCTBA B JIETCKOM pyKe,

TEeM peOEHOK YMHEE. .. »

B. A. CyxoMnuHCckuit

ean nmpoekra:
Co3naHue yciaoBUM sl pa3BUTHUSL MEJIKOU MOTOPUKHU M KOOPAWHALIMM JIBUKEHUM MAJIbIIEB PYK Y
JeTe MIaJIIero JAOIIKOJIBLHOTO BO3pacTa.

3agaum:

* HOTIOJIHUTH MPEJIMETHO - PA3BUBAIOIIYIO CPEAY ISl pa3BUTUS MEIKOW MOTOPHUKU PYK Yy JIETEH
MJIAJIIIEr0 AOMIKOIBLHOI'O BO3pPACTa;

* pPa3BUBATh MEJKYI MOTOPUKY MalbIEB PYK Yy JIE€T€H MJaJIIero JOUIKOJIHHOTO BO3pacTa uepes
WCIIOIb30BaHUE PA3HOOOPA3HBIX (OPM, METOIOB U ITPUEMOB;

* pa3BUBaTh CIIOCOOHOCTH KOOPJAUHUPOBAHHON PAOOTHI PYK CO 3PUTEIBHBIM BOCIIPUATHEM;

* pa3BUBATh YMOILIUOHAIBHYIO OT3bIBUNBOCTH;

* pa3BUBAaTh KOMMYHUKATUBHbBIC HABBIKHU.

Cpok peanu3anuu npoekrta:2 mecsamna (cl ¢pespans 2026r.- mo 31 mapra 2026r.)
Bospacr ngereii: 2-3 roga

Y4yacTHUKH NPoeKTAa: JETH, BOCIUTATEIIH, POIUTEIIN.
Tun npoekra: [IpakTuueckuii, TBOPYECKHUI.
AKTYaJIbHOCTD:

VYike TaBHO HHU JUIS KOTO HE CEKpPEeT, YTO Pa3BUTHE MEJIKOH MOTOPHUKH (TMOKOCTH M TOYHOCTH
JIBUKCHUH TMAaJIbIIeB PYK) M TAaKTHJIbHON UYyBCTBUTEIBLHOCTH - MOIIHBIM CTHMYJ Pa3BUTHS Y
JETCH BOCIPUATHS, BHUMAHMS, ITAMSITH, MBIIIUICHUS U peud. JIeTH, Yy KOTOPBIX JIyYIlle Pa3BUTHI
MEJIKAE JBWKCHHUS PyK, UMEIOT Oojiee pa3BUTBHIA MO3T, OCOOCHHO T€ €ro OTICNBI, KOTOPhIC
OTBEYAIOT 3a peyb. [1anbIlbl pyK Ha/EICHBI OOJIBIIMM KOJUYSCTBOM PEIENTOPOB, IMOCHUIAIOIINX
UMITYJIbCBI B IICHTPAIBHYIO HEPBHYIO CHCTEMY YEJIOBEKA.

JIeTH «MBICIAT pyKaMu»: HE CTOJIBKO Pa3MBIIUISIOT, CKOJBKO HEIOCPEICTBEHHO JEHCTBYIOT.
Yem Gosee pasHOOOpA3HO UCIONB3YET peOCHOK CIIOCOOBI YyBCTBEHHOTO IMO3HAHUS, TEM TOJIHEE
€ro BOCIPHUSATHE, TOHBIIE ONIYIICHUS, SpUYe SMOIMH, a 3HAYUT, TEM OTUYCTIIMBEEC CTAHOBSTCS €T0
NPEJCTABJICHUS O MUPE U YCIICIITHEE JCATCIbHOCTb.



[TosToMy oOueHb Ba)XXHO YXE C CaMOro PaHHEro BO3pacTa pa3BUBAaTh y pPEOEHKA MENKYIO
MoTopuky. Ho mpocto nenaTh ympakHEHHUS MaibIly OyIeT CKy4yHO — HaJ0 OOpaTuTh UX B
WHTEPECHBIE U MTOJIE3HBIE UTPBI.

Hapsiny ¢ pa3BuTueM MeEJIKOW MOTOPUKH Pa3BUBAIOTCS NaMATh, BHUMAHHE, & TAK)KE CIOBAPHBIN
3armac MaJbllia.

Mernkas MOTOpUKA PYK — 3TO pa3HOOOpa3HbIe ABMKEHUS NATbUUKAMU U JIAJOHIMHU.
AKTyanpbHOCTh pPAa0OTBI MO Pa3BUTUIO MEJIKOM MOTOPUKM JIeTed MIIAQJIIer0 BO3pacTa
oOyCJIOBJIeHa ¥ BO3PACTHBIMHU TICUXOJIOTMUECKUMH M (PU3HOJIOTHYECKUMU OCOOEHHOCTSIMU
J€Tel: B PaHHEM WU MJIQJIIEM JOLIKOJBHOM BO3PACTe MHTEHCUBHO Pa3BUBAKOTCA CTPYKTYPHI U
(GYHKIIMM TOJIOBHOTO MoO3ra pe0eHKa, YTO pacHIUpsieT ero BO3MOXXHOCTH B IO3HAHHUH
OKpyaromero Mupa. OpraHuszys pa3HOOOpa3zHyIO JESITeNbHOCTh JEeTe ¢ MpeaMeTamu,
UTPYIIKAMUA U TPUPOAHBIMU OOBEKTaMM, BAXKHO aKTUBU3UPOBATH y JETEW CEHCOpPHBIE OCHOBBI
MO3HAHUS, YYUTh MaJIbIIIEH UCIIOIb30BATh Pa3HbIE OPTraHbl YyBCTB IS OJYy4YEeHUsI HHPOpMaLUU
00 OKpY’KalollleM MUpE: 3pEHUE, CIIyX, 00OHSHNE, TAKTUIbHBIE OLIYLICHUS.

IIpenmnoJiaraemMselii pe3yJbTar:

JIOTIONTHEHA MPEIMETHO-pa3BUBAIOIIAsl Cpela JUIsl Pa3BUTHS MEJIKOM MOTOPUKH PYK y JeTel
MJIQJIIIETO JOIIKOJIBLHOTO BO3pAacTa;

pa3BUTa MeJKasi MOTOPUKA MaJbLIEB PyK Yy JETeH MIIaJIIEro JIOIIKOJIBHOIO BO3pacTa 4epes
MCIIOJIb30BaHMUE PA3HOOOPA3HBIX (POPM, METOJIOB U TIPHUEMOB;

pa3BHUTa CIOCOOHOCTH KOOPIAUHUPOBAHHOU PaOOTHI PYK CO 3pUTEIBHBIM BOCTIPUATHEM;

Pa3BUTHl KOMMYHUKATHBHbBIC HABBIKU.

DopMbl peau3aluu MPOeKTa:

OpranuzoBaHHas oOpa3oBaTeIbHAs ACSITEIbHOCTD;
CaMOCTOSITEIbHAA JIEATEIIbHOCTD JIETEH;
MaJIbYUKOBBIE UTPHI;

IUIAKTUYECKUE UTPHI;

NaJbUYUKOBBIN TEATD;

HETPaJAUIIMOHHBIE POPMBI PUCOBAHUS;

JIETIKa;

Maccaxk NajiblieB U KUCTEH PYK;

paboTa ¢ poaUTENIAMH.

JTanbl MPoeKTa:

1-i 3Tan (MOArOTOBUTEILHbIN)

+ O003HaYeHNE aKTyaIbHOCTH U TEMBI Oy IYIIETO MPOEKTA.

« [TocTanoBKa nienu u 3axay.

 PaGoTta ¢ MeTOIMUEeCKUM MaTeprajioM, JIMTEPATYPOH IO TAHHOU TeMe.
- Pabota ¢ poautensiMu 1o B3auMOJEHCTBHUIO B pealn3alii MPOeKTa.
2-ii 3Tan (0CHOBHOI1)

- Peanmuzanus npoekra.

3-ii 3Tan (3aKJII0YUTEIbHBIN)



» ObopmiieHue pe3eHTAINH, e TIPECTaBIICHUE.

Ili1an peanu3anuu NPoOeKTa
¢ 1peBpanst —no 15 peBpans
-AHKETUpOBaHUE POIUTENEH
-ITonGop nurepaTypsl
-A3roToBneHue urp CBOMMHU pyKaMu
-Yy4acTre poauTeNien B U3TOTOBJIEHUH UT'P
-CocraBiieHHE UIaHA pealln3aluu IMTPOEKTa
¢ 15 ¢eBpans — no 28 gpespausn
-ITanka-nepenBuxka «Mrpaem naap4ynkaMu-pa3BUBaeM peUby
-ITanpunkoBas urpa «Ilapuk»
- Pabora ¢ mnactunuHOM «BO3IyIIHBIE TIIAPUKI)
-PucoBanne Ha MaHHOM KpyIie «3UMHS CKa3Ka»
-YnpaxHenue «JIoBkue pydxmn»
-ITanbunkoBast ruMHacTUKa « EXXUK KOJKWM, T7I€ TBOU UTOJKU?»
-Jlenka «BOT €XUK, HY TOJOBBI, HU HOXKEK»
-Yupaxuenue «llInypoBkay, «Becenblit rpubox»
-ITanbuukoBoOe pucoBanue «llamgaromun cHer»
-«MBI CTpOUTENN» - CTPOUM U3 CTPOUTENBHOTO MaTepurasa
-Ourypku u3 cueTHbIX nanouek: «Jloakay, «Camoner», «Pakeray
-Ypaxuenue «Ilomoraem mame»
-CamomMaccax — ynpaxHEHUE C MIUIITKAMHU
¢ 01 mapra — 15 mapra
-Koncynpranus s poaurenei «4em yBiiedb Malibllia, HIOKa MaMa FTOTOBUT
-ITanpunkoBas urpa «lom»
-PucoBanue mnactunrHoMm «CHeronam
-ITanpunkoBbIl TeaTp «Penkay
-JI/u «CopTrpyem MakapOHbI»
-ITanpunkoBas rumHacTuka «l octu»
-ITanmpunkoBoe pucoBanue «Hakopmum nruiy »
-Jl/u «Becemnbie nagomKmy
-Ynpaxuenue «Ilomoru 6adyiike cMOTaTh KIIyOOK»
-Urpsl ¢ npumenkamu: «ConHblko», «Tyukn», «Becensie oBomm», « Exuk»
-PucoBanue Ha maHHOU Kpyne « COTHBIILIKO»
-Camomaccax rpaHeHbIMH KapaHJaaniaMu
¢ 15 mapra-31 mapra
-byknersl mist poxpurenen: «Pa3BUTHE MEIKOM MOTOPUKW», «Urpbl 1y pa3BUTHS MEIKOU
MOTOPHUKHN»
-Ynpaxnenue «[1oMoru MpIIKe-HOPYIIKE paCCOPTHUPOBATH (PACOIb)
-ITanpunkoBast rumMHacTUKa « CHAUT OeNKa Ha TEIIEHKKE»
-AnmuMkanusi TEXHUKOW 0OpbIBaHUS OymMaru « YTOCTH O€T0UKY OpEIIKaMim)
-J1/u «PaccopTupyii myroBHIIbI»
-Urpsl ¢ nienHon kpynoit «Haiiau mapux»
-Ynpaxuenue «bychl 1711 MaMbI»
-JI/n «IlogbGepu o mBeTYy»
-Camomaccax rpaHeHbIMH KapaHJanaMu



-IIpencrapienue nmpe3eHTauuu

BriBona:

brnaromapst mponenanHoi paboTe MO Pa3BUTHUIO MEJIKOWM MOTOPHMKE MalbIEB PYK, HABBIKH JeTEH
ctasin 0oJiee COBEPIICHHBIMU. YK€ BUJEH KAaueCTBEHHBIM CKayoK B pa3BUTHM jAereil. OTMeueHa
MOJIOKUTENIbHAST Peaklsi U SMOLMOHAIBHBIA OTKIMK JeTeld Ha 3HAKOMCTBO C Pa3HbIMU BHUIaMU
TUIAKTUUECKUX TTocoOuid. JleTu ¢ OOIBIINM KeTaHUEeM U UHTEPECOM UTPAalOT C HUMU U BBITIOJHSIOT
yIpa)KHEHUsI Ha pa3BUTHE MEJIKOW MOTOPUKH pyK. Bo3pocna peyeBasi akTUBHOCTD JieTel, BHUMaHUE
cTasio 60Jee COCPEeNOTOUCHHBIM, YIy4YIIMIAch NMaMsATh. PoauTenu akTUBHO TOJIIEPKaIld HHTEpPEC
pedsT U CTaM y4YaCTHUKaMU COBMECTHBIX paboT. Kaxaas cembs TanaHTIuBa mo-cBoemy. CuuTaro,
YTO YJAJ0Ch IOCTUTHYTh XOPOIIUX PE3yJIbTaTOB B3aMMOICUCTBUS I€/Iarora ¢ POIUTEIISIMH.
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