
Патриотизм в детском саду: первые шаги к осознанию гражданской 

ответственности

 Аннотация

Данная статья посвящена вопросам формирования патриотических чувств у 

детей  дошкольного  возраста  в  условиях  детского  сада.  Рассматривается 

значение  патриотизма  как  основы  гражданской  ответственности, 

анализируются методы и подходы к воспитанию любви к Родине у малышей 

3–7  лет.  Особое  внимание  уделено  роли  педагогов,  семьи  и  окружающей 

среды  в  этом  процессе.  Статья  подчёркивает  важность  использования 

игровых,  творческих  и  практических  форм  работы  для  создания  у  детей 

первых представлений о своей стране, её культуре и традициях. Приводятся 

примеры  конкретных  занятий  и  мероприятий,  которые  способствуют 

развитию  чувства  гордости  за  свою  Родину  и  понимания  своей  роли  в 

обществе.
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 Введение

Патриотизм — это не врождённое качество, а чувство, которое формируется 

в  процессе  воспитания  и  социализации.  В  современном  мире,  где 

глобализация  стирает  границы  между  культурами,  важно  с  ранних  лет 

прививать детям любовь к своей стране, её истории и традициям. Детский сад, 

как  первая  ступень  образовательной  системы,  становится  идеальной 

площадкой  для  начала  этого  процесса.  Здесь  ребёнок  не  только  учится 

взаимодействовать  с  окружающими,  но  и  впервые  осознаёт  себя  частью 

общества, а затем и частью своей Родины.

Возраст 3–7 лет — это время, когда дети особенно восприимчивы к новым 

знаниям и эмоциям. Их любопытство, открытость и желание учиться делают 

этот  период  оптимальным  для  закладки  основ  патриотического  сознания. 



Однако воспитание патриотизма у дошкольников требует особого подхода: 

оно должно быть ненавязчивым, эмоционально насыщенным и доступным для 

понимания. Как же педагоги и родители могут помочь детям сделать первые 

шаги к осознанию гражданской ответственности через любовь к своей стране? 

Об этом пойдёт речь в данной статье.

 Значение патриотизма для дошкольников

Патриотизм в раннем возрасте — это не абстрактное понятие, а конкретное 

чувство  привязанности  к  тому,  что  окружает  ребёнка:  его  дому,  семье, 

детскому  саду,  родному  городу.  Постепенно  это  чувство  расширяется, 

охватывая  страну  в  целом.  Любовь  к  Родине  формирует  у  детей  базовые 

моральные  ценности:  уважение  к  старшим,  забота  о  природе,  гордость  за 

достижения своего народа.

Кроме  того,  патриотическое  воспитание  помогает  детям  осознать  свою 

принадлежность  к  определённой  культуре.  В  условиях  детского  сада  это 

особенно  важно,  так  как  малыши  начинают  понимать,  что  они  —  часть 

большой общности, объединённой общими традициями, языком и историей. 

Это чувство принадлежности даёт ребёнку уверенность в себе и закладывает 

основы для развития гражданской ответственности.

Патриотизм также способствует формированию таких качеств, как доброта, 

справедливость  и  трудолюбие.  Например,  рассказы  о  подвигах  героев 

прошлого вдохновляют детей на размышления о том,  как они сами могут 

помогать  другим  или  заботиться  о  своём  окружении.  Таким  образом, 

патриотическое  воспитание  становится  не  только  способом  знакомства  с 

Родиной, но и инструментом нравственного развития.

 Принципы патриотического воспитания в детском саду

Патриотическое  воспитание  дошкольников  должно  соответствовать  их 

возрастным особенностям. Оно не может быть сухим или формальным — 

детям  сложно  понять  сложные  исторические  факты  или  политические 

концепции. Поэтому педагоги используют доступные и интересные формы 

работы, которые вовлекают малышей в процесс познания.



1. Игровой подход  

   Игра — основной вид деятельности дошкольников, и через неё легче всего 

донести любые идеи. Например, ролевые игры, где дети "строят" свой город 

или "защищают" Родину, помогают им почувствовать себя её частью.

2. Эмоциональная вовлечённость  

   Чтобы  ребёнок  полюбил  свою  страну,  он  должен  испытывать 

положительные  эмоции.  Праздники,  песни,  яркие  картинки  и  рассказы 

вызывают  у  детей  радость  и  гордость,  связывая  эти  чувства  с  понятием 

Родины.

3. Наглядность  

   Маленькие дети лучше воспринимают информацию через образы. Показ 

флага,  герба,  фотографий  родной  природы  или  исторических  мест  делает 

занятия более понятными и запоминающимися.

4. Связь с личным опытом  

   Патриотизм начинается с того, что близко ребёнку. Рассказ о его улице, 

парке, где он гуляет, или реке, которую он видел, делает понятие Родины 

конкретным и осязаемым

 Методы и формы работы

Существует множество способов внедрения патриотического воспитания в 

повседневную жизнь детского сада.  Рассмотрим наиболее эффективные из 

них.

 1. Изучение государственных символов

Одним из первых шагов к пониманию своей страны является знакомство с 

её символикой. Воспитатели рассказывают детям о флаге России, объясняя, 

что означают его цвета: белый — чистота и мир, синий — верность и правда, 

красный — мужество  и  сила.  Герб  с  двуглавым орлом вызывает  у  детей 

интерес  благодаря  своему  яркому  образу,  а  прослушивание  гимна  страны 

сопровождается торжественной атмосферой. Эти занятия часто дополняются 

творческими заданиями:  дети рисуют флаг,  лепят орла из  пластилина или 

собирают символы из конструктора.



 2. Знакомство с малой родиной

Любовь к большой Родине начинается с любви к своему краю. Воспитатели 

организуют беседы о родном городе или селе: рассказывают о его истории, 

показывают  фотографии  местных  достопримечательностей,  знакомят  с 

природой региона. Например, если детский сад находится вблизи леса или 

реки, можно устроить прогулку с рассказом о том, как важно беречь эти места. 

Такие занятия помогают детям почувствовать связь с окружающим миром и 

осознать свою ответственность за него.

 3. Праздники и традиции

Праздники — это  яркий и  эмоциональный способ  познакомить  детей  с 

культурой  своей  страны.  В  детских  садах  традиционно  отмечают  День 

Победы,  День  России,  Новый  год,  Масленицу.  Каждое  мероприятие 

сопровождается песнями, танцами, стихами и театральными постановками. 

Например,  на  9  мая  дети  слушают  рассказы  о  подвигах  солдат,  рисуют 

открытки  для  ветеранов  или  участвуют  в  мини-параде.  Такие  события  не 

только знакомят с историей, но и учат уважению к прошлому.

 4. Литература и искусство

Русские  народные сказки,  такие  как  "Колобок",  "Репка"  или "Теремок", 

несут  в  себе  культурный  код  народа.  Через  них  дети  учатся  добру, 

взаимопомощи  и  смекалке.  Стихи  Агнии  Барто,  Самуила  Маршака  или 

рассказы  о  героях  Великой  Отечественной  войны  расширяют  кругозор 

малышей и вдохновляют их на первые размышления о Родине. Творческие 

занятия — рисование на темы сказок или лепка героев — закрепляют эти 

знания.

 5. Экологические проекты

Забота о природе — важная часть патриотизма. В детских садах проводят 

небольшие  акции:  посадку  цветов,  уборку  территории,  изготовление 

кормушек для птиц. Такие мероприятия учат детей бережному отношению к 

окружающей среде и показывают, что даже маленький человек может внести 

вклад в благо своей страны.



Роль семьи

Детский сад закладывает основы патриотизма, но без поддержки семьи этот 

процесс будет неполным. Родители могут рассказывать детям о своих предках, 

показывать  семейные  реликвии,  путешествовать  по  родным  местам. 

Например, поездка на природу с рассказом о том, как важно сохранять леса и 

реки,  усиливает  экологическое  сознание  ребёнка.  Участие  в  семейных 

традициях — приготовление блинов на Масленицу или украшение ёлки на 

Новый год — помогает детям полюбить культуру своего народа.

Совместные усилия педагогов и родителей создают гармоничную среду, в 

которой ребёнок растёт с чувством гордости за свою Родину и готовностью 

заботиться о ней.

 Заключение

Патриотизм в детском саду — это не просто знакомство с символами и 

традициями страны, а комплексный процесс формирования личности. Через 

игру,  творчество,  праздники и пример взрослых дети учатся любить свою 

Родину, уважать её прошлое и заботиться о её будущем. Эти первые шаги к 

осознанию гражданской ответственности помогают малышам почувствовать 

себя частью большого мира, где их действия имеют значение. Воспитывая 

маленьких патриотов, мы закладываем фундамент для сильного и сплочённого 

общества, готового к вызовам будущего.

Список литературы

1. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования (ФГОС ДО). — Утверждён приказом Министерства образования 

и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155.  

2. Давыдов, В. В. Теория развивающего обучения. — М.: Педагогика, 1996. 

— 240 с.  

3.  Кондрыкинская,  Л.  А.  Патриотическое  воспитание  дошкольников: 

методическое пособие. — М.: ТЦ Сфера, 2015. — 128 с.  



4. Козлова, С. А., Куликова, Т. А. Дошкольная педагогика. — М.: Академия, 

2018. — 416 с.  

5. Логинова, Л. В. Формирование основ патриотизма у детей дошкольного 

возраста. — СПб.: Детство-Пресс, 2017. — 96 с.  


