
Проект 
«Шагаем вместе» 

МБДОУ «ЦРР-детский сад № 2 «Сандаара» с. Аппаны МР «Намский улус» РС(Я)» 

Составители: педагог-психолог -Ноева Сахаяна Афанасьевна 
            учитель-логопед – Эверстова Александра Васильевна 



Мы хотим создать такую атмосферу в детском саду, где каждый ребенок с ОВЗ будет 
чувствовать себя принятым, понятым и любимым. А для этого нам нужно тесно сотрудничать с 
родителями, ведь именно они знают своих детей лучше всех. Вместе мы сможем:

Лучше понимать друг друга: Помочь родителям лучше узнать, как их ребенок учится и 
развивается в саду, а нам – лучше понять потребности и особенности каждого ребенка дома.

Создавать индивидуальные пути развития: Разработать такие подходы и занятия, которые 
будут подходить именно вашему ребенку, учитывая его сильные стороны и помогая преодолевать 
трудности.

Укреплять семью и детский сад: Сделать так, чтобы и дома, и в саду ребенок получал 
схожую поддержку и видел, что взрослые действуют заодно.

Повышать уверенность и самостоятельность детей: Помочь детям с ОВЗ стать более 
активными, общительными и уверенными в своих силах.







Педагогический коллектив 
ДОУ: Старший 
воспитатель, учитель-
логопед, педагог- 
психолог, тьютор, педагог 
дополнительного 
образования, инструкторы 
по физической культуре.





Доступ к проверенным ресурсам: Мы будем собирать и делиться с вами информацией о полезных книгах, статьях, онлайн-

ресурсах, а также контактами специалистов (психологов, логопедов, дефектологов), которые могут оказать дополнительную 

помощь. 

Обучение навыкам самопомощи и стрессоустойчивости: Мы понимаем, что забота о ребенке с ОВЗ может быть эмоционально и 

физически затратной. Поэтому, по возможности, мы будем проводить для вас тренинги по управлению стрессом, техникам 

релаксации и способам поддержания собственного благополучия. Ведь для того, чтобы эффективно помогать ребенку, 

родителям самим нужно быть в ресурсе. 

Как мы будем вовлекать детей с ОВЗ в жизнь группы? 

Наша задача – не просто интегрировать детей с ОВЗ, а сделать их полноценными участниками всех процессов, происходящих в 

группе. Для этого мы будем: 

Адаптировать образовательные материалы: Все дидактические пособия, игры и задания будут адаптированы с учетом 

индивидуальных особенностей каждого. План работы с детьми с ОВЗ и их родителями в рамках проекта "Шагаем вместе" 



  

 



Работа с детьми Работа с родителями 



Работа с детьми Работа с родителями 



 
 
 

Предметно-пространственная среда кабинета  
педагога-психолога 

Большую помощь в реализации данной задачи может оказать предметно-развивающая среда в ДОУ, в  том числе  в 
кабинете педагога-психолога. Ведь развивающая среда, обогащенная различными элементами, создающими у детей 
положительную установку и впечатление, способствует укреплению психологического и эмоционального здоровья 

каждого ребенка.  
 



Внутренняя природа человека стремится к самореализации, самосовершенствованию и 
достижению гармонии в развитии.  

Атмосфера безопасности развивает мотивацию из-за естественного чувства любопытства, 
присущего любому сознательному человеку, стимулируя его к различным занятиям и 
общению. 





Игра «найди 
лишнее» 

Игра 
«Эмоции» 













Диагностический сектор. 
Зона диагностической работы 
предназначена для проведения 
обследований (в 
индивидуальной или групповой 
форме). Здесь нет лишних 
предметов, ярких деталей 
интерьера, которые отвлекают 
внимание детей и мешают им 
сосредоточиться на 
предлагаемых заданиях. 
Диагностические материалы, 
необходимые педагогу-
психологу для работы, 
систематизированы (по 
возрасту, проблематике) и 
размещены в специальных 
стеллажах так, чтобы ими было 
удобно пользоваться. 
 



Пространство для учебно-познавательной деятельности в логопедическом кабинете оформлено с учетом психолого-педагогических, эстетических и санитарно-
гигиенических требований. В нем размещаются столы и стулья, подобранные по росту детей. Площадь кабинета – 18 кв.м Рабочее место учителя-логопеда оборудовано столом, 
стулом. Документация логопеда и паспорт логопедического кабинета хранятся в шкафу рядом с рабочим местом. Имеются ТСО: ноутбук. Кабинет используется в основном для 
индивидуальных и подгрупповых занятий. Подгрупповые занятия проводятся в количестве 5 человек. 

Предметно-пространственная среда логопедического кабинета 





В соответствии с направлениями работы помещение логопедического кабинета можно условно разделить на несколько основных центров: Коррекции 
звукопроизношения, развития речевого дыхания, развития мелкой моторики, преодоления ОНР ,развития фонематического слуха и звукового анализа и синтеза ,формирования 
лексико-грамматического строя, обучения грамоте, развития связной речи, методического сопровождения  

Центр коррекции звукопроизношения, в котором находятся : зеркало, рабочий стол, индивидуальные зонды, салфетки, одноразовые перчатки , комплексы 
артикуляционной гимнастики и практический материал, настольно-печатные дидактические игры для автоматизации и дифференциации звуков всех групп, тексты для 
автоматизации поставленных звуков, логопедические кубики. 



Центр развития мелкой моторики, в котором находятся мелкие предметы и игрушки, стихи и упражнения для развития ребенка (пальчиковой гимнастики, 
цветные и простые карандаши, трафареты по лексическим  темам, картинки для раскрашивания и штрихования, цветные шнуровки, мозаики. 



Центр развития речевого дыхания и фонального восприятия включает в себя игрушки и пособия для развития речевого дыхания: пузырьки пластиковые, 
мыльные пузыри, детские музыкальные инструменты. 

Центр по преодолению ОНР включает предметные картинки по изучаемым лексическим темам, сюжетные картинки, серии сюжетных картинок, загадки по 
лексическим темам, папки на лексические темы; Игры на развитие внимания, памяти, мышления. 





Центр развития фонематического слуха и звукового анализа и синтеза включает сигнальные кружочки, кубики для звуко-буквенного анализа, « полоски для 
анализа предложений, цветные мячики, предметные картинки на дифференциацию звуков; тексты на дифференциацию звуков, игровой материал для работы над звуко-слоговой 
структурой слова. 

 Центр развития лексико–грамматической стороны грамматика в картинках «Говори правильно», «Многозначные слова» ,«Антонимы», «Множественное число» 
,«Словообразование», «Один-много», игры «Мир вокруг нас», «Развиваем речь», «Скажи по другому» 







Центр обучения грамоте представлен буквами, кассами букв. Имеются: лото с буквами, кубики с буквами, схемы предложений, домино с буквами, 
игры «Найди и прочитай», «Веселая азбука», «Первое чтение», «Где спрятались буквы, схемы предложений, «Буквари» (наглядный дидактический материал для 
обучения первоначальным навыкам чтения). 



Центр развития связной речи. Здесь имеются предметные картинки для составления описательных рассказов, сюжетные картинки для развития связной 
речи, картинки с последовательным сюжетом, набор иллюстраций по развитию связной речи, схемы для составления описательных рассказов . В центре методического 
сопровождения имеются альбомы с наглядным материалом для логопедического обследования , протоколы , справочная литература по дефектологии, логопедии и 
детской психологии; методическая литература по коррекции звукопроизношения; по преодолению ОНР (общего недоразвития речи); учебно-методическая литература по 
обучению грамоте; учебно-методические планы по разделам коррекции и развития речи. 

Таким образом, организация предметно-пространственной развивающей среды логопедического кабинета для детей с нарушением речи направлена 
на вовлечение всех анализаторов в процессе восприятия и формирования предметных и пространственных представлений, а так же на овладение способами 
познания окружающего мира и самостоятельной жизнедеятельности. 




