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Кружок «Уран тарбахтар» 

 

Наряду с общей физической развитостью к детям дошкольного возраста 

предъявляется одно особенное требование: желательно, чтобы у них была 

хорошо развита мелкая моторика рук. Ведь школа  сразу дает большую 

нагрузку на глаза ребенка и на его кисти - при обучении письму и 

математике, на уроках рисования и трудового обучения. 

Слабое развитие моторики рук, может отрицательно отразиться на 

обучении ребенка в школе. Движения рук имеют большое значения для 

овладения письмом. Если скорость движения пальцев будет замедлена, то 

нарушается и точность движений. Ребенку будет трудно учится писать, 

писать он будет медленнее других, и, скорее всего, некрасиво. Может 

сформироваться негативное отношение и к письму и к учебным действиям 

вообще.   

Наблюдая за детьми в  группах детского сада, я заметила, что, у многих 

детей недостаточно развита мелкая моторика рук: одни не могли правильно 

держать карандаш и ручку, другие - собрать конструктор и другие мелкие 

игрушки, играть с мячом, третье - застегивать - расстегивать  застежки – 

молнии и липучки на  одежде, не говоря о пуговицах и шнурках. Тогда я и 

начала свою работу по развитию мелкой моторики рук. 

 Наиболее интересным, занимательным и любимым мною способом для 

развития мелкой моторики рук, считаю различные виды ручного труда. 

Именно тогда я организовала и по настоящее время веду кружок ручного 

труда «Уран тарбахтар».   

Цели: 

 

1. Развитие мелкой моторики рук 

2. Знакомство с видами ручного труда; 

3. Развитие коммуникативных навыков. 

 



Перспективный план работы кружка «Уран тарбахтар» 

Младшая группа  

Руководитель кружка: Соловьева М.Е. 

 
 

Сентябрь. 

 
№ Занятие Цель 
1. «Розовый букет» Рисование тычками. Познакомить детей с «тычком» Учить 

детей рисованию тычками, развитие мелкой моторики рук, 

координации движений. 
2. «Кап-кап дождик» Рваная аппликация. Учить детей отрывать небольшие 

кусочки бумаги от большого, аккуратно приклеивать на 
картон. 

3. «Божья коровка» Аппликация с использованием пластилина. Учить детей 

отрывать от большого куска маленькие комочки пластилина, 
катать их между пальцами, затем аккуратно приклеивать на 

готовую форму . 
4. «Помидорки на грядке» Рисование. Учить детей правильно держать кисточку, 

рисовать круг, закрашивать круговыми движениями от края к 
центру. 

 

Октябрь. 

 
№ Занятие Цель 
1. «Урожай яблок» Аппликация с использованием пластилина. Учить детей 

отрывать от большого куска маленькие комочки пластилина, 

катать их между пальцами, затем аккуратно приклеивать на 
готовую форму . 

2. «Дорожка для ежика» Лепка. Учить детей отщипывать от большого куска 

маленькие комочки пластилина, катать их между пальцами, 

аккуратно прилеплять равно по линии. 
3. «Осенние листочки» Аппликация с использованием салфеток. Учить детей 

аккуратно отрывать небольшие кусочки салфетки, катать их 

между пальцами, аккуратно наклеивать на нарисованную 
форму. 

4. «Овощи» Лепка. Учить детей отрывать от большого куска пластилина 

кусочки поменьше, катать их между ладонями, придавая 

округлую форму. 

 

Ноябрь. 

 
№ Занятие Цель 
1. «Волшебные листочки» Рисование. Учить детей закрашивать вырезанные формы. 
2. «Далматинец» Аппликация с использованием пластилина. Учить детей 

отрывать от большого куска маленькие комочки пластилина, 

катать их между пальцами, затем аккуратно приклеивать на 
готовую форму . 

3. «Оладушки для мишки» Лепка. Учить детей отрывать от большого куска пластилина 

кусочки поменьше, катать их между ладонями, сплющивание 

комочка, выкладывание на импровизированную тарелочку. 
4. «Первый снег» Рисование тычками. Учить детей рисованию тычками, 



белой гуашью на синей цветной бумаге. 

 

Декабрь. 

 
№ Занятие Цель 
1. «В гости к елочке» Аппликация с использованием пластилина. Учить детей 

отрывать от большого куска маленькие комочки пластилина, 
катать их между пальцами, затем аккуратно приклеивать на 

готовую форму . 
2. «Дед Мороз» Аппликация с использованием салфеток. Учить детей 

аккуратно отрывать небольшие кусочки салфетки, катать их 
между пальцами, аккуратно наклеивать на нарисованную 

форму. 
3. «Зажигаем огоньки» Рисование. Учить наносить яркие мазки на темный фон. 
4. «Новогодняя открытка» Аппликация. Учить детей  аккуратно намазывать клеем 

готовые формы, аккуратно приклеивать на картон, составляя 

композицию. 

 

Январь. 

 
№ Занятие Цель 
1. «Снеговик» Аппликация. Учить детей  аккуратно намазывать клеем 

готовые формы, аккуратно приклеивать на картон, составляя 
композицию. 

2. «Новогодний подарок» Лепка. Учить детей отрывать от большого куска пластилина 

кусочки поменьше, катать их между ладонями, сплющивание 
комочка, изображающего конфеты и печенье, выкладывание 

на импровизированную тарелочку. 
3. «Рождественские 

колокольчики» 
Аппликация с использованием пластилина. Учить детей 

отрывать от большого куска маленькие комочки пластилина, 
катать их между пальцами, затем аккуратно приклеивать на 

готовую форму . 

 

Февраль. 

 
№ Занятие Цель 
1. «Валентинки» Аппликация. Учить детей  аккуратно намазывать клеем 

готовые формы, аккуратно приклеивать на картон, составляя 
форму цветка. 

2. «Открытка к 23 февраля» Аппликация. Учить детей  аккуратно намазывать клеем 

готовые формы, аккуратно приклеивать на картон, составляя 

форму кораблика. 
3. «Погремушки» Лепка. Учить детей отрывать от большого куска пластилина 

кусочки поменьше, катать между ладонями, «колбаски» и 

«мячики», соединять их между собой.    
4. «Веселый цирк» Аппликация. Учить детей  аккуратно намазывать клеем 

готовые формы, аккуратно приклеивать на рисунок с 

изображением цирка. 

 

Март. 

 
№ Занятие Цель 
1. «Открытка для любимой Аппликация. Учить детей  аккуратно намазывать клеем 



мамочки» готовые формы кружка, аккуратно приклеивать на картон, 

составляя форму цветка. 
2. «Мимоза» Рисование тычками. Учить детей рисованию тычками, 

учить рисовать, создавая форму цветка. 
3. «Весенняя капель» Рваная аппликация. Учить детей отрывать небольшие 

кусочки бумаги от большого, аккуратно приклеивать на 
картон. 

4. «Куклы неваляшки» Лепка. Учить детей отрывать от большого куска пластилина 

кусочки поменьше, катать одинаковые формы, соединять их 

в одну украшать их мелкими деталями. 

 

Апрель. 

 
№ Занятие Цель 
1. «Подснежники» Рисование тычками. Учить детей рисованию тычками, 

учить рисовать, создавая форму цветка. 
2. «Распустились первые 

листочки» 
Аппликация с использованием пластилина. Учить детей 

отрывать от большого куска маленькие комочки пластилина, 
катать их между пальцами, создавая овальную форму, затем 

аккуратно приклеивать на готовую форму . 
3. «Веселый клоун» Аппликация. Учить детей  аккуратно намазывать клеем 

готовые формы, аккуратно приклеивать на картон, составляя 
фигуру клоуна. 

4. «Узор на полоске» Аппликация. Учить детей  аккуратно намазывать клеем 

готовые формы, аккуратно приклеивать на картон, составляя 

узор по собственному желанию. 

 

Май. 

 
№ Занятие Цель 
1. «Мать-и-мачеха» Рисование тычками. Учить детей рисованию тычками, 

учить рисовать, создавая форму цветка. 
2. «Мать-и-мачеха» Лепка. Учить отщипывать от большого куска очень 

маленькие кусочки. Катать из них тоненькие «колбаски».И 
составлять из них цветок. 

3. «Домик» Лепка. Учить детей отрывать от большого куска пластилина 

кусочки поменьше, катать между ладонями, «колбаски», 
соединять их между собой, составляя домик.    

4. «Шарики воздушные - 

ветерку послушные» 
Рисование. Учить детей правильно держать кисточку, 

рисовать круг, закрашивать круговыми движениями от края к 

центру. 

 

Июнь. 

 
№ Занятие Цель 
1. «Фрукты и овощи на 

тарелочке» 
Лепка. Учить детей отрывать от большого куска пластилина 
кусочки поменьше, катать их между ладонями, придавая 

округлую форму. 
2. «Разноцветная поляна» Рисование тычками. Учить детей рисованию тычками, 

учить рисовать, создавая форму цветка. 
3. «Салют цветов» Лепка. Учить лепить цветочки из лепешек, разных цветов с 

одинаковыми серединками. 
4. «Зайчик» Аппликация. Учить детей  аккуратно намазывать клеем 

готовые формы, аккуратно приклеивать на картон, составляя 



фигуру зайчика. 

Перспективный план работы кружка «Уран тарбахтар» 

Средняя группа 

Руководитель кружка: Соловьева М.Е. 
 

Сентябрь. 

 
№ Занятие Цель 

1. «Грибок» Аппликация. Учить детей составлять грибок из готовых форм, 

аккуратно мазать клеем, приклеивать на картон. 

2. «Букет к 1 

сентября» 

Аппликация. Учить детей составлять цветок из готовых 

кружочков, аккуратно мазать клеем, приклеивать на картон. 

3. «Ваза из 

пластилина» 

Лепка. Учить детей обмазывать пластилином баночки, равномерно 

распределять пластилин по форме. Учить проявлять фантазию в 

украшении баночек. 

4. «Черепашка» Аппликация из крупы. Учить равномерно распределять 

различные виды крупы по форме черепашки, развивать 

аккуратность, четкость. 

 

Октябрь. 

 
№ Занятие Цель 

1. «Яблоко» Аппликация. Учить детей составлять яблоко из готовых форм, 

аккуратно мазать клеем, приклеивать на картон. 

2. «Ежик» Поделка из природного материала. Учить детей изготавливать 

ежика из каштана, проявлять фантазию, смекалку, вылеплять 

мелкие детали изделия из пластилина. 

3. «Осенняя пора» Аппликация из крупы. Учить равномерно, распределять 

различные виды крупы по форме, намазанной пластилином, 

равномерно распределять пластилин по картону, развивать 

аккуратность, четкость. 

4. «Букет из осенних 

листьев» 

Аппликация из  листьев. Учить составлять букет из листьев. 

Аккуратно намазывать клеем, приклеивать на основу. 

 

Ноябрь. 

 
№ Занятие Цель 

1. «Цыпленок» Лепка. Учить лепить цыпленка из трех комков - голова, 

туловище, подставка; раскатывать пластилин между ладонями 

круговыми движениями; расплющивать шар до образования 

диска, прищипывать и вытягивать из формы кончиками пальцев 

клюв, гребешок, хвост, плотно соединять детали между собой, 

прорисовывать стекой глаза.  

2. «Грибочек» Поделка из природного материала. Учить детей 

изготавливать грибочек из желудя., проявлять фантазию, 

смекалку, вылеплять шляпку изделия из пластилина. 

3. «Божья коровка на 

листочке» 

Аппликация. Учить детей самостоятельно приклеивать 

готовую форму на листочек, по своему усмотрению размещать 

на общем ватмане, так, что бы не загораживать работы других 



детей. 

4. «Подсолнух» Аппликация из крупы. Учить детей аккуратно распределять 

лепесточки подсолнуха из бумаги на картон, очень хорошо 

промазать середину цветка клеем ПВА, аккуратно засыпать 

гречневой крупой. 

 

 

 

 

Декабрь. 

 
№ Занятие Цель 

1. «Елочка» Мозайка из пластилина. Учить отрывать от большого куска 

пластилина маленькие кусочки, катать из них между пальцами  

маленькие шарики, выкладывать шариками готовую форму 

елочки, нарисованную на светлом картоне. 

2. «Новогодняя 

открытка» 

Аппликация. Учить приклеивать готовые формы на лист 

картона. Поздравить сотрудников д/сада с наступающим 

праздником. 

3. «Мышка» Аппликация из резаных ниток.  Познакомить детей с 

техникой выполнения аппликации из ниток. Учить равномерно 

намазывать небольшие участки изображения и посыпать их 

мелко нарезанными педагогом нитками, соответствующим 

участку изображения цветом.  

 

Январь. 

 
№ Занятие Цель 

1. «Дед Мороз» Мозайка из пластилина. Учить отрывать от большого куска 

пластилина маленькие кусочки, катать из них между пальцами  

маленькие шарики, выкладывать шариками готовую форму, 

нарисованную на светлом картоне, контролировать совпадение 

цветов рисунка и пластилина. 

2. «Лыжник» Поделка из природного материала. Учить детей изготавливать 

Спортсмена-лыжника из елочной шишки, желудей. Проявлять 

фантазию, смекалку, вылеплять из пластилина мелкие детали 

изделия.  

3. «Деревья в снегу» Аппликация из ваты. Учить наклеивать готовые формы на 

лист картона в правильной последовательности, оформлять   

работу ватой. 

 

Февраль. 

 
№ Занятие Цель 

1. «Валентинки» Поделка из салфеток. Учить детей катать шарики из 

разноцветных салфеток, аккуратно намазывать не большой 

участок формы клеем и приклеивать шарики из салфеток. 

2. «Поздравительная 

открытка папе ко 

дню защитника 

Аппликация из салфетки. Учить приклеивать готовые формы 

на лист картона в правильной последовательности, учить 

катать шарики из салфеток и приклеивать их на 



отечества.» соответствующие им места.  

3. «Снеговик» Лепка из соленого теста. Познакомить детей с новым 

материалом-соленым тестом. Учить лепить снеговика из трех 

комков - голова, туловище, подставка; раскатывать пластилин 

между ладонями круговыми движениями; плотно соединять 

детали между собой, обмакивая фигуру в воду.  

4. «Праздничная 

звезда» 

Аппликация из салфетки. Учить приклеивать готовые формы 

на лист картона в правильной последовательности, учить 

катать шарики из салфеток и приклеивать их на 

соответствующие им места. 

 

Март. 

 
№ Занятие Цель 

1. «Поздравительный 

плакат к 8 марта» 

Аппликация из салфетки. Учить приклеивать готовые формы 

на лист картона в правильной последовательности, учить 

катать шарики из салфеток и приклеивать их на 

соответствующие им места. Учить аккуратно приклеивать свой 

цветочек на общий ватман, рядом с другим, составляя при этом 

композицию. 

2. «Открытка к 8 

марта» 

Объемная аппликация. Учить детей аккуратно складывать 

бумажную полоску «бантиком», зафиксировать края клеем, 

сформировать из этих заготовок цветок, аккуратно не примяв 

лепесточки. Для серединки - скатать комочки из салфеток. 

3. «Дельфин» 

( 2 занятия) 

3. Аппликация из резаных ниток.  Познакомить детей с 

техникой выполнения аппликации из ниток. Учить равномерно 

намазывать небольшие участки изображения и посыпать их 

мелко нарезанными педагогом нитками, соответствующим 

участку изображения цветом.  

 

Апрель. 

 
№ Занятие Цель 

1. «Клоун-цветочек» Аппликация. Учить приклеивать готовые формы на лист 

картона в правильной последовательности. 

2. «Пасхальное 

яйцо» 

Лепка из соленого теста. Продолжать знакомить детей с новым 

материалом-соленым тестом. Учить тонко расплющивать тесто, 

закатывать в него форму от шоколадного яйца. Катать между 

ладошками, придавая форму яйца. Украшать форму по желанию 

ребенка. 

3. «Рыбка» Аппликация из ткани. Учить детей приклеивать ткань к 

картону, аккуратно намазывая клеем. Соединять детали поделки 

между собой, вклеивая между ними детали из цветных лент. 

4. «Ромашка» Поделка из папье-маше. Познакомить детей с новым видом 

ручного труда. Учить отрывать маленькие кусочки бумаги, 

обмакивая их в воду, приклеивать на форму (крышка.)  

 

Май. 

 
№ Занятие Цель 



1. «Ромашка» Продолжение. Разукрашивание готового изделия. Учить 

аккуратно раскрашивать подсохшее изделие гуашью. 

2. «Букет к 1 мая» Аппликация. Учить приклеивать готовые формы на лист 

картона в правильной последовательности, учить катать шарики 

из салфеток и приклеивать их на соответствующие им места. 

Учить аккуратно, приклеивать свой цветочек на общий ватман, 

рядом с друг    тим, составляя при этом композицию. 

3. «9 мая» Аппликация из салфеток. Учить детей  скручивать жгутик из 

салфетки. Готовые жгутики сворачивать спиралькой, чтобы 

получилась розочка. Наклеивать готовые цветочки на общий  

картон, размещая так, чтобы, не  закрывать другие цветы.  

 

Июнь. 

 
№ Занятие Цель 

1. «Вазочка» Поделка из папье-маше. Продолжать знакомить детей с новым 

видом ручного труда. Учить отрывать маленькие кусочки 

бумаги, обмакивая их в воду, приклеивать на форму (баночка.) 

2. «Вазочка» Продолжение. Разукрашивание готового изделия. Учить 

аккуратно, раскрашивать подсохшее изделие гуашью. 

2. «Вазочка» Продолжение. Поделка из косточек. Учить составлять  

композицию из арбузных косточек, аккуратно приклеивать на 

работу. Раскрасить косточки гуашевой краской.  

3. «Полосатый 

коврик» 

Аппликация. Учить детей отрезать тонкие полоски. Аккуратно 

приклеивать их на картон. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Перспективный план работы кружка «Уран тарбахтар» 



Старшая группа 
Руководитель кружка: Соловьева Марианна Егоровна. 

 

 Сентябрь.
 

№ Занятие Цель 

1. «Георгины» Объемная аппликация. Учить детей составлять цветок из 

отдельных лепестков, аккуратно сгибая их по центру вдоль, 

наклеивать намазывая клеем только ровный край лепесточка. 

Катать шарики из салфетки, аккуратно наклеивать их в середину 

цветочка. Приклеивать свой цветок в общий букет так, что бы 

он не загораживал цветы других детей. 

2. «Грибочки»  Аппликация, выполненная торцом бумаги. Учить детей 

скручивать готовые полосочки бумаги в рулончик. Готовые 

рулончики наклеивать на нарисованную форму гриба. 

3. «Ежик» Коллективная аппликация из листьев. Предложить детям 

сделать ежика из листьев. Каждому ребенку предложить 

выбрать, что он хочет сделать (показать картинки, образцы), 

учить аккуратно приклеивать листики в правильной 

последовательности. Учить красиво располагать готовые 

аппликации на ватмане. 

4. «Зверушки» Поделки из природного материала. Предложить детям 

изготовить зверушек из природного материала. Учить детей 

самостоятельно составлять зверей: туловище-шишка, голова-

каштан и подобное. Предложить самим придумать и изготовить 

зверушку, (возможен показ образца или картинок). 

Использовать для соединения деталей пластилин.  

  

Октябрь. 

 
№ Занятие Цель 

1. «Куклы» Куклы из одноразовых ложек. Познакомить с новой техникой 

работы. Учить делать из пластилина лицо человека. Учить 

украшать куклу. Развивать творческое воображение. Вызвать 

интерес к работе с материалом. 

2. «Бабочка» Мозаичная аппликация из бросового материала. 
Познакомить детей с новым для них видом ручного труда. 

Ознакомить с техникой работы. Учить аккуратно разрезать 

остатки самоклеющейся пленки на одинаковые квадратики 

размером 1*1 см. Наклеивать на работу соответствуя цвету 

заготовки, выполненной педагогом. 

3. «Зверушки из 

фисташек» 

Поделки и фисташек. Познакомить детей с новым для них 

видом ручного труда. Ознакомить с техникой работы. 

Предложить самим придумать и изготовить зверушку, 

(возможен показ образца или картинок). Использовать для 

соединения деталей пластилин. 

4. «Золотая осень» Мозаичная аппликация из пластилина. Учить детей 

самостоятельно выполнять работу, отщипывать маленькие 

кусочки пластилина и наклеивать их на форму, приготовленную 

педагогом. 

 



Ноябрь. 
 

№ Занятие Цель 

1. «Динозаврик» Конструирование из картона. Продолжать знакомить детей с 

новым для них видом ручного труда. Учить аккупратно 

наносить трафарет и вырезать фигуру. Учить соединять 

фигурки из картонга, чтоб получился динозавр. 

2. «Жираф» Аппликация из пластилина. Познакомитть с новой 

техникой работы. Учить правильно распределять 

пластилин по рисунку. Развивать мелкую моторику рук. 

3. «Зверушки из 

картона» 

Поделки из картона. Познакомить детей с новым для них 

видом ручного труда. Ознакомить с техникой работы. 

Предложить самим придумать и изготовить зверушку, 

(возможен показ образца или картинок). Использовать для 

соединения деталей пластилин. 

4. «Черепашка» Поделка из бумажной тарелки и картона. Познакомить детей 

с новым для них видом ручного труда. Учить аккуратно 

вырезать Учить аккуратно намазывать клеем необходимый 

участок работы, аккуратно приклеивать ее. Учить равномерно 

распределять свой участок работы на общем изображении, 

создавать композицию. 

 

Декабрь. 

 
№ Занятие Цель 

1. «Ёлочка» Мозаичная аппликация из бросового материала. Продолжать 

знакомить детей с новым для них видом ручного труда. Учить 

аккуратно разрезать остатки самоклеющейся пленки на 

одинаковые квадратики размером 1*1 см. Наклеивать на работу 

соответствуя цвету заготовки, выполненной педагогом. 

2. «Символ года» 

Плакат. 

Аппликация из резаных ниток.  Продолжать знакомить детей 

с техникой выполнения аппликации из ниток. Учить равномерно 

намазывать небольшие участки изображения и посыпать их 

мелко нарезанными педагогом нитками, соответствующим 

участку изображения цветом.  

3. Открытка 

«Веселые 

хороводы» 

 

Открытка, аппликация. Учить детей аккуратно складывать 

лист бумаги пополам по длинной стороне, складывать 

гармошкой, вырезать фигурку снеговика и аккуратно вклеивать 

ее внутрь заготовки открытки.  

Бисерография. Учить украшать свою открытку бисером и 

пайотками. Равномерно распределять блестки на лицевой 

стороне открытки. 

 

 

 

 

 

Январь. 
 

№ Занятие Цель 



1. «Волшебные 

снежинки» 

Лепка из соленого теста. Украшение из бисера. Учит детей 

изготавливать снежинку их четырех тонких колбасок, 

пересекающихся в центре. Развивать фантазию в украшении 

снежинок бисером. 

2. «Киска» Объемная фигурка и бумаги. Познакомить детей с новым для 

них видом ручного труда. Ознакомить с техникой работы.  

Учить вырезать из бумаги различные фигуры, склеивать из них 

различные детали фигуры. Внимательно слушать объяснения 

педагога и повторять его действия. Быть внимательным и 

аккуратным.  

3. «Дед Мороз» Мозайка из пластилина. Учить отрывать от большого куска 

пластилина маленькие кусочки, катать из них между пальцами  

маленькие шарики, выкладывать шариками готовую форму, 

нарисованную на светлом картоне, контролировать совпадение 

цветов рисунка и пластилина. 

 

 

 

Февраль. 
 

№ Занятие Цель 

1. Поздравительная 

открытка. 

 

Открытка, аппликация. Учить детей аккуратно складывать 

лист бумаги пополам по длинной стороне, складывать 

гармошкой, вырезать фигурку снеговика и аккуратно вклеивать 

ее внутрь заготовки открытки.  

Бисерография. Учить украшать свою открытку бисером и 

пайотками. Равномерно распределять блестки на лицевой 

стороне открытки. 

2. «Валентинки» Поделка из салфеток. Учить детей катать шарики из 

разноцветных салфеток, аккуратно намазывать не большой 

участок формы клеем и приклеивать шарики из салфеток. 

3. «Вертушка» Конструирование-оригами.  Познакомить детей с новым для 

них видом ручного труда. Ознакомить с техникой работы. 

Учить аккуратно складывать лист бумаги по диагонали, вдоль 

и поперек. Внимательно слушать объяснения педагога и 

повторять его действия. Быть внимательным и аккуратным 

4. «Звери из полоски 

картона» 

Конструирование. Учить детей отрезать от листа картона 

неширокие полосочки, склеивать эти полосочки в кольца. 

Самостоятельно моделировать зверушку по своему 

усмотрению.  

 

 

 

 

 

 

 

Март. 
 

№ Занятие Цель 



1. «Весеннее 

солнышко» 

Аппликация  с использованием крашенного песка. Продолжать 

знакомить детей с новым для них видом ручного труда. Учить 

аккуратно намазывать клеем необходимый участок работы, 

аккуратно засыпать этот участок песком соответствующего цвета. 

Учить равномерно распределять свой участок работы на общем 

изображении. создавать композицию. 

2. Поздравительная 

открытка. 

 

Открытка, аппликация. Учить детей аккуратно складывать лист 

бумаги пополам по длинной стороне, складывать гармошкой, 

вырезать фигурку снеговика и аккуратно вклеивать ее внутрь 

заготовки открытки.  

Бисерография. Учить украшать свою открытку бисером и 

пайотками. Равномерно распределять блестки на лицевой стороне 

открытки. 

3. «Первые цветы» Аппликация. Учить детей самостоятельно вырезать лепесточки из 

прямоугольника цветной бумаги, составлять из них цветок. 

4. «Утята»  Аппликация из резаных ниток.  Познакомить детей с техникой 

выполнения аппликации из ниток. Учить равномерно намазывать 

небольшие участки изображения и посыпать их мелко 

нарезанными педагогом нитками, соответствующим участку 

изображения цветом. 

 

Апрель. 
 

№ Занятие Цель 

1. «Звери из полоски 

картона» 

Конструирование. Учить детей отрезать от листа картона 

неширокие полосочки, склеивать эти полосочки в кольца. 

Самостоятельно моделировать зверушку по своему 

усмотрению.  

2. «Овечки» Объемная фигурка и бумаги. Познакомить детей с новым для 

них видом ручного труда. Ознакомить с техникой работы.  

Учить вырезать из бумаги различные фигуры, склеивать из них 

различные детали фигуры. Внимательно слушать объяснения 

педагога и повторять его действия. Быть внимательным и 

аккуратным.  

3. «Паровозик» Мозаичная аппликация из бросового материала. Продолжать 

знакомить детей с новым для них видом ручного труда. Учить 

аккуратно разрезать остатки самоклеющейся пленки на 

одинаковые квадратики размером 1*1 см. Наклеивать на работу 

соответствуя цвету заготовки, выполненной педагогом. 

4. «Пасхальные 

яйца» 

Лепка из соленого теста. Учить тонко расплющивать тесто, 

закатывать в него форму от шоколадного яйца. Катать между 

ладошками, придавая форму яйца.  

Бисерография. Украшать форму по желанию ребенка, 

использовать при украшении бисер и стеклярус. 

 

 

 

Май. 

 
№ Занятие Цель 

1. Поздравительная Открытка, аппликация. Учить детей аккуратно складывать 



открытка. 

 

лист бумаги пополам по длинной стороне, складывать 

гармошкой, вырезать фигурку снеговика и аккуратно вклеивать 

ее внутрь заготовки открытки.  

Бисерография. Учить украшать свою открытку бисером и 

пайотками. Равномерно распределять блестки на лицевой 

стороне открытки. 

2. «Звери из полоски 

картона» 

Конструирование. Учить детей отрезать от листа картона 

неширокие полосочки, склеивать эти полосочки в кольца. 

Самостоятельно моделировать зверушку по своему 

усмотрению.  

3. «Лев» Поделка из бросового материала.  Учить детей обклеивать 

картонные рулончики, самостоятельно вырезать детали льва, 

соединять детали между собой. (Возможно использование 

образца или изображения поделки) 

4. «Барашек»  Аппликация, выполненная торцом бумаги. Учить детей 

скручивать готовые полосочки бумаги в рулончик. Готовые 

рулончики наклеивать на нарисованную форму барашка. 

 

Июнь. 

 
№ Занятие Цель 

1. «Вазочка» Поделка из папье-маше. Продолжать знакомить детей с новым 

видом ручного труда. Учить отрывать маленькие кусочки 

бумаги, обмакивая их в воду, приклеивать на форму (баночка.)  

Разукрашивание готового изделия. Учить аккуратно, 

раскрашивать подсохшее изделие гуашью. 

2. «Зайчик» Аппликация. Учить детей вырезать кружочки и овалы из 

квадратов, аккуратно намазывать клеем готовые формы, 

аккуратно приклеивать на картон, составляя фигуру зайчика. 

3. «Рыбка» Мозаичная аппликация из бросового материала. Продолжать 

знакомить детей с новым для них видом ручного труда. Учить 

аккуратно разрезать остатки самоклеющейся пленки на 

одинаковые квадратики размером 1*1 см. Наклеивать на работу 

соответствуя цвету заготовки, выполненной педагогом. 

4. «Звери из полоски 

картона» 

Конструирование. Учить детей отрезать от листа картона 

неширокие полосочки, склеивать эти полосочки в кольца. 

Самостоятельно моделировать зверушку по своему усмотрению.  
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