
Что значит жить по 

правилам?
УРОК ПО ОБЩЕСТВОЗНАНИЮ ДЛЯ 7 КЛАССА

УЧИТЕЛЬ: АРХИПОВ М.Н.



 «В гости лучше ходить по утрам, а переходить дорогу на 

любой свет светофора»..

Как вы считаете, прав ли Винни Пух?



Обсудим вместе

 Вариант 1.

Правила мешают людям жить, поэтому люди их часто 

нарушают

 Вариант 2.

Правила необходимы, если бы правил не было, люди 

просто не знали бы, как поступать



Правила – нормы, регулирующие 

поведение людей

Социальные нормы – предписания, 

требования, пожелания и ожидания 

соответствующего поведения.



Работа со схемой, на стр.9 

учебника
Социальные нормы

 По направленности:

предписывающие              запрещающие

 По степени обязательности:

нормы-правила              нормы-ожидания

 По форме:

формальные неформальные



Работа в группах

1 группа — Привычка. Привычки полезные, 

вредные, опасные.

2 группа — Обычай. Обычаи разных 

народов.

3 группа — Ритуалы, обряды, церемонии.

4 группа — Этикет. Манеры. 



Выводы

 Правила ( или социальные нормы) служат эталонами, образцами 

поведения

 Правила регулируют отношения между людьми, помогают совершать 

одобряемые обществом действия и избегать того, что общество не 

признает и осуждает

 Правила помогают охранять порядок и позволяют предвидеть реакцию 

других на твои действия

 Правила поведения в обществе могут быть как мягкими пожеланиями, 

так и жесткими запретами, за нарушение которых отвечать приходится 

перед государством



Кто больше?

Вам нужно назвать как можно больше 

видов социальных норм



Угадай обычай

В короткой сценке представить один из 

обычаев. Другие группы должны угадать



Ответы на вопросы «Да или нет»

 Дорожные знаки – это неформальные нормы?

 Социальные нормы – это правила поведения, принятые в 

обществе?

 Поведение, соответствующее правилам, называют 

неправомерным?

 Запрещающие нормы устанавливают какое поведение 

недопустимо?

 Обряд – это совокупность действий, установленных 

обычаями?

 Обычай – это внешние формы поведения людей?



 Этикет – это принятая в определённых социальных 

кругах система правил поведения, составляющая 

единое целое?

 Закон – это неформальная социальная норма?

 Читать лёжа – полезная привычка?

 Особый порядок приготовления чая, неспешная 

беседа, созерцание красоты и гармонии у японцев –

это привычка?



Ответы
 1. - нет

 2. - да

 3. - нет

 4. - да

 5. - да

 6. - нет

 7. - да

 8. - нет

 9. - нет

 10. - нет

 Критерии оценки: 0 ошибок – 5; 1-2 ошибки – 4; 3-4 ошибки – 3; 5 и 
более - 2



Закончи предложения:

Как я работал на уроке…

Что узнал нового, интересного…

Что вызвало затруднения…



Домашнее задание

 1. Прочитать § 1 учебника.

 2. Подготовить письменное сообщение на 
тему: «Как появились социальные нормы в 
жизни людей и общества».


