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Билиҥҥи кэм ирдэбилэ үүнэр көлүөнэ ыччаты, оскуола оҕотун эт-хаан өттүнэн 

сайдыытыгар иитии, оҕо чэгиэн-чэбдик, доруобай, таһаарыылаах үлэни кыайар, дойдутун 

харыстыырга бэлэм, өй-санаа, күүс-уох өттүнэн эргиччи сайдыылаах буола уунэрин 

ситиьии буолар. Бугунну олоххо о5ону эт-хаан өттүнэн сайыннарыы боппуруоһа 

сытыытык турда. 

Үлэм сыалынан буолар:оҕону эт-хаан өттүнэнсайыннарыы ситимнэрин олонхоҕо көрүү, 

үөрэхтээһиҥҥэ оҕо эт-хаан өттүнэн чэбдик эрчиллиилээх буолуутун сайдар хайысхаларын 

көрдөөһүн. 

          Соруктара: 

1)Оҕону эт- хаан өттүнэн сайыннарыы, иитии олонхонон холобурдааһын; 

2)Оскуола оҕотун эт-хаан өттүнэнсайдыытыгар иитэр үлэ керүҥнэрин ырытыы; 

3)Улахан кылааска ГТО нуорматын туттаралларыгар олонхоттон киирбит 

көрүҥнэри киллэрии. 

Былыр-былыргыттан Саха норуота баай ис хоһоонноох олоҥхолорунан, норуот 

билиҥҥэ диэри уос номоҕо оностор үһүйээннэринэн биллэр. Бу норуот барыта саха 

киһитин, норуотун үтүө майгылаах, күүстээх-уохтаах, дьулуурдаах буоларга үөрэтэр. 

Түҥ былыргы үйэлэртэн тыын ылбыт, тымыр таппыт буолан, Саха олоҥхолоро 

өбүгэлэр үйэтийбит үһүйээннэр кырсыгар тирэнэллэр. Ол иһин олоҥхолорбут бар дьону 

барытын сөхтөрөллөр. 

Олоҥхо биһиги өбүгэлэрбит саҕаттан иитии ньыматын пааматынньыгынан буолар. 

Олоҥхоҕо олох-дьаһах, социальнай, экономическай көстүүлэрин, айыл5аны 

ойуулааһыны тэҥэ, сүрүн болҕомто бухатыыры эт-хаан оөттүнэн иитиигэ, эрчийиигэ 

туһаайыллара. Үьүйээн быһыытынан бухатыырдар норуот сиэрин-майгытын, өйүн-

санаатын, күүьүн-уоҕун холобурунан буолаллара. (Афанасьев.В.Ф. Этонопедагогика. Я., 

стр 155). 

М.Г. Говоров «Мүлдьү Бөҕө» олоҥхотугар бухатыыр киһини дьикти дьэбир 

көрүҥнээх уустар ыстаал-тимир кылаанын курдук чочуйан, халлаан тугэҕэр хаххалаан, 

онорон, тутан бэлэмнииллэр эбит. Мантан көстөрүнэн, олоҥхо былыргы сахалар оҕону эт-

хаан иитиилэригэр сүдү суолтаны ылар. 

Билиҥҥи кэмҥэ олоҥхонон иитии-үөрэтии оҕо садтарыгар,оскуолаларга 

национальнай оскуола  концепцията киириэҕиттэн уонна Юнеско олоҥхону шедевр 

быһыытынан билиниэҕиттэн киэҥник тарҕанна.Физкультура уруоктарыгар элемент 

быһыытынан киллэрэн үөрэтэллэр.Ону ГТО нуорматын туттарарга анаан эбии көрүн 

быһыытынан киллэрэр наада. 

Бу үлэбэр оҕону эт-хаан өттүнэн иитии теоретическай,методическай  

литературатын чинчийэн,ырытан, норуот оҕону эт-хаан өттүнэниитэр үгэстэрин билсиһэн 

,олоҥхо о5ону чэбдигирдэр ураты көстүүтүн үөрэтэн баран, маннык түмүккэ кэллим: 

-оҕону эт-хаан өттүнэн эрчийии национальнай уратыларын олоҥхо 

матырыйаалларыттан булуохха сөп; 

-эти –хааны эрчийиини норуот үгэстэрин аныгы ньымаларын кытта алтыһыннаран 

уруокка киллэрэн сайыннарыахха; 

-Россия президенэ В.Путин уурааҕынан туттарыллар ГТО нуорматын туттарыыга 

сахалыы көрүҥнэри киллэрэн биэриэххэ; 

-сахалыы көрүҥнэринэн дьарыктаммыт оҕолор ГТО нуорматын үрдүк баалга 

туттараллар; 



-сахалыы көрүҥнэринэн дьарыктаммыт оҕолор Армияҕа да бардахтарына 

спортивнай көрдөрүүлэрэ үрдүк буолар. 

Оҕону, ыччаты иитиигэ олоҥхо бары иитэр уонна үөрэтэр кыахтарын толору 

туһанан, үөрэтии ньымаларын байытыахха,  дьиҥ сахалыы сайаҕас санаалаах, дэгиттэр 

сайдыылаах киһини кэскиллиир кыахтанабыт. 

 

 


