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Психологическай дьарык технологическай картата. 

Программанан ирдэнэр: Сылга 34 чаас. Нэдиэлэ5э 1 чаас.  

Дьарык ыытыллар кылааһа: 3 кылаас 

Дьарык темата: «Доҕордоһуу мичээртэн саҕаланар» 

Дьарык  сыала:  

 Υөрэтэр: мичээр туһунан өйдөбүлү биэрии,  

 Сайыннарар: о5о толкуйдуур, тэӊниир, уруһуйдуур, артыыстыыр дьоҕурун сайыннарыы; 

 Иитэр: Үтүө майгыны- сигилини, бэйэ-бэйэҕэ ытыктабылы иитии. 

 Мичээр кистэлэҥнэрэ  ханныктарый? Диэн сорукка  о5о «арыйыы» оӊорорун, билиитин-көрүүтүн хаӊатарын ситиһии; 

 О5о атын дьону, оҕолору кытта сөпкө бодоруһуу билиитин иҥэрии; 

.  

Түмүктэрэ: 

Личностнай етте: Бэйэ улэтин сыаналана уерэнэр, бииргэ үлэлээhини былааннааhын, дуогабардаhыы,куолаан γлэлээhин,билии-

кѳрγγ ылар дьайыы , 

Метапредметнай етте: Изо, музыка, литература ааҕыыта. 

 Дьарык тиибэ: Практичекай. 

Туттуллар тэрил: ноутбук, экран, проектор, колонкалар, карточкалар, мичиликтэр, маскалар, магниттар, акварель, кисточка, 

салфетка, ширма, гирлянда, аптаах дьааһык, сымнаҕас оонньуур.  

Дьарык формата:  диалог-тренинг 

 

 

 



 

 

Ƴөрэнэр 
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тэрийии 

сүрүн 

этаптара 

 

Ƴөрэнэр 

дьарык 

этаптары

н сыала 

 

Ƴөр

энэ

р 

дьа

рык 

мүн

үүтэ

тэ 

Ƴөрэнэр дьарык сүрүн ис хоһооно Ƴөрэнээ

ччи 

үлэтин 

сүрүн 

көрүӊнэ

рэ, ис 

хоһооно 

Икт Ƴөрэх 

дэгиттэр 

дьайыылара 

   (УУД) 
Учуутал дьарыга Ƴөрэнээччи 

дьарыга 

1.Тэрээhин. 

Дьарыкка 

ба5аны 

үөскэтии 

 

 

Дьарыкка 

бэлэмнэни

и 

Санааны 

көтөҕүү  

 

Мүн 

Үтүө күнүнэн! Оҕолор мин 

эһиэхэ наһаа кетеҕүллүбүт 

санаалаах кэллим. Ол үчүгэй 

санаам бу сылдьар (Ытыс 

таьынан көрдөрөр), маны 

эһиэхэ барыгытыгар 

иҥэриэхпин баҕарабын, бу 

эйиэхэ туттардым ону 

баһаалыста табаарыскар 

салҕыы ыыт. Маладьыастар! 

Уонна маннык үчүгэй 

санаалаах дьарыкпытын 

саҕалыаххайыҥ. 

  Дьарыгы сорудахтан 

саҕалыыбын. Эһиги 

иннигитигэр мичиликтэр 

сыталлар. Иккиэ буолаҥҥыт 

биир себүлүүр 

дьүһүҥҥүтүнэн 

кырааскалаан.  

Оҕолор үлэҕит табылынна 

дуо? 

Үтүө 

күнүнэн! 

Тренинг 

оонньооннор  

санааларын 

кетеҕеллер 

 

 

 

 

 

Оҕолор 

мичиликтэри

н субэлэһэн 

биир санааҕа 

кэлэн, 

кырааскалыы

ллар. 

Табылынна 

Сүбэлэһэн, 

кэпсэтэн 

Бодоруh

ууга 

истиил 

култуур

атын 

тутуһар. 

 

 

Бэйэни 

салайынар 

дьайыы  



Инник түмүккэ хайдах 

кэллиги? 

 

2. Билэр 

ньыманы 

туттан 

көрүү. 

Дьарык 

соругун 

туруоруу 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дьарык 

соругун 

туруорарг

а 

үөрэнээчч

игэ 

сөптөөх 

усулуобуй

аны 

тэрийии 

 

 

Мүн 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Кэпсэтии диэн тугуй? 

 

 

Аттыбар турар киһиэхэ 

санаабын хайдах тиэрдэбин? 

Туох көмөтүнэн? 

Спанч Боб Патрик видео 

Тема арыйыыта (бугуҥҥү 

дьарыкпытыгар туох тула 

кэпсэтэр эбиппитий) 

 

Бу элэмиэннэрин туттаҥҥыт, 

эһиги үксүн кимнээҕи кытта 

кэпсэтэҕитий? 

 

 

 

 

(Видео көстөр) Бу кимнээҕий 

оҕолор?  

Кинилэр бэйэ бэйэлэригэр 

туох буолалларый? 

Бэйэ бэйэлэрин көрсөн тугу 

гыннылар? 

Оччоҕуна бу дьарыкпытыгар 

биһиги туох тула кэпсэтэр 

эбиппитий?  

Мичээр диэни өссө атыннык 

туох диэххэ сөбүй? 

Кэпсэтии 

диэн санаа 

атастаһыыта 

Сацарар 

сацабыт 

(речь), 

туттан-

хаптан 

турарбыт 

(поза),  

Сирэйи 

туттуу 

(мимика),  

Этэр 

хамсаныы 

(жесты) т. д.) 

Төрөппүттэр

битин кытта, 

учууталларб

ытын кытта, 

Табаарыстар

бытын кытта 

Спанч Боб 

уонна 

Патрик 

Табаарысты

ы, доҕордуу 

Үөрдулэр 

 

Дьон 

тугу 

этэрин 

бол5ойо

н. 

Тулуйан 

истэргэ, 

дьон 

саңарар 

кэмигэр 

быһа 

тγспэт 

буоларг

а 

кыhаллы

ы. 

Ыйыты

ыны 

сѳпкѳ 

биэрэргэ

, санаа 

γллэстэр

гэ, 

истибит

ин 

сиhилии 

кэпсиир

гэ 

эрчилли

Слайд

№1 

 

Слайд

№2  

 

Слайд 

№3 

Слайд

№4 

Слайд

№5 

              

 

 

 

 

 

Видео

№1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Бодоруhарга   

 γѳрэнэр 

дьайыы 

Билии-

кѳрγγ ылар 

дьайыы  

санарар 

кэмигэр 

куолаһын 

дэгэтин 

(интонациятын

сѳпкѳ биэрэргэ 

кыһаллар, 

бэйэтин 

хонтуруоллана

р. 



 

 

 

Эһиги күлэргитин –

үөрэргитин сөбүлүүгүт дуо? 

Холобура эһиги куоракка 

киирбиккит, уонна 

күлүөххүтүн-үөрүөххүтүн  

наһаа баҕарбыккыт. 

Оччотугар ханна барыахха 

сөбүй? 

Театр сүрүн бэлиэтэ тугуй? 

Көрүн эрэ оҕолор, бу театр 

маскалара маннык буолаллар 

эбит. Биирэ хайдах эбитий? 

Оттон атына хайдах эбитий? 

 

«Доҕордоһуу 

мичээртэн 

саҕаланар» 

Күлүү, үөрүү 

 

Сөбүлүүбүт 

 

 

 

Циркаҕа, 

театрга 

Маска 

 

 

Үөрбүт 

уонна 

хомойбут 

 

и.  

 

 

 

 

 

Слайд

№ 6 

3. Өйдөбүлү 

үөскэтэр 

түгэн 

 

Дьарык 

соругун 

ырытыы 

 

 

 

 

 

 

 

Дьарык 

соругун 

ырытарга 

сөптөөх 

усулуобуй

аны 

тэрийии 

 

Мүн 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Чэ мин эһиги учууталгыт 

театрга кэлбиппин. Доскабыт 

иннин түп-түргэнник театр 

оҥоруоххайыҥ. 

Театрбытыгар туох 

тиийбэтий? 

артыыстар кимнээх 

буолаллара буолуой эһиги 

санааҕытыгар? 

Артыыстарбытыгар туох 

тиийбэтий? 

Мин эһиэхэ билигин 

маскалары түҥэтиэм, биирэ 

үөрбүт сирэй, биирэ 

 

 

 

артыыстар 

 

Биһиги 

Маска 

 

 

 

Бэйэлэрэ 

дьүһүн талан 

кырааскалыы

ллар 

Бөлөххө 

үлэлиир 

сатабыл

ларын 

сайынна

рыы 

Бириэмэ

ни сөпкө 

туһанар 

үөрүйэ5

и 

иӊэрии 

Ширм

а, 

гирля

нда, 

ооннь

уурда

р 

 

 

 

 

 

 

 

Бииргэ 

үлэлээhини 

былааннааhын, 

дуогабардаhыы

,куолаан γлэлээ

hин 

Билии-кѳрγγ 

 ылар дьайыы  



 

 

 

 

Сынньалаӊ 

мүнүүтэ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

мүн 

хомойбут сирэй. Үөрбүт 

сирэйи хайдах дьүһүнүнэн 

көрөҕүтүй бэйэҕит 

санааҕытыгар, оннук 

кырааскалаан. Онтон 

хомойбут сирэйи хайдах 

дьүһүнүнэн 

кырааскалыыбын?  

 

Оҕолор үлэлээн 

сылайбыккыт буолуо. 

Билигин сынньана таарыйа 

үҥкүүлүөххэйиҥ. 

 

 

 

 

 

Видеоны 

көрөн, 

үтүктэн 

үҥкүүлүүллэ

р 

 

 

 

 

4. Модельга 

таһаарыы  

Хонтуруолла

ныы 

 

 

 

 

Уопсай 

биир 

өйдөбүлгэ 

кэлэллэри

гэр 

дьарыгы 

тэрийии 

 

мүн 

Билигин хамаанда аайы 

тугэннэри туҥэттим. Бу 

түгэннэри доҕоргутун кытта 

иккиэ, үһүө буолан 

инсценировка туруорагыт. 

Уонна уочаратынан тахсан 

көрдөрөҕүт. 

Сыанаҕа оонньуурбутугар 

тугу туттабытый? (Маарыын 

кэпсэппиппит) Сирэй 

туттууну уонна хамсанан 

саҥарыыны оҥрон 

бэлэмнэниэххэйиҥ. 

 

Сүбэлэһэн 

туруораллар. 

 

Артыыс 

оруолугар 

киирэн 

көрдөрөллөр. 

Диалог 

оҥороллор 

Бөлөххө 

үлэлиир 

сатабыл

ларын 

сайынна

рыы 

Музы

ка, 

ширм

ы, 

гирля

нда, 

ооннь

уурда

р. 

Бииргэ 

үлэлээhини 

былааннааhын, 

дуогабардаhыы

,куолаан γлэлээ

hин 

 

5. Дьарык 

тиэмэтин 

хатылааһын 

Мичээр 

кистэлэҥн

эрин 

 

 

 

Оҕолор мичээрбит, үөрүүбүт-

көтүүбүт биьиэхэ наьаа 

улахан туһалаах, суолталаах 

 

 

 

  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. 

рефлексия, 

хонтуруолла

ныы, 

сыаналаныы 

 

 

 

 

 

арыйыы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Бэйэлэрин

, 

доҕоттору

н 

сыаналана

лларыгар 

дьарыгы 

тэрийии 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

мүн 

эбит. Таайыаххайыҥ эрэ туох 

кистэлэҥнэрдээҕин 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Оҕолоор эһиги 

оонньуургутун сөбүлүүгүт 

дуо? Оччоҕуна 

оонньуоххайыҥ 

Оонньуу «Доҕорбутун 

үөрдүөххэ» бэйэ бэйэлэригэр 

оонньуур бэрсэллэр, 

«Тохтоо» диэн хамаандаҕа, 

оонньуур тутан хаалбыт оҕо. 

Уҥа турар табаарыһыгар туох 

эрэ үчүгэйин этиэхтээх. 

 

 

-

Мичээрдээтэ

ххпитинэ, 

быдан 

кыраьыабай 

буолабыт. 

-

Ситиһиилээх 

буолабыт 

- Элбэх 

табаарыстард

аах буолабыт 

- Доруобай 

буолабыт 

- 5 мүнүүтэ 

тохтоло суох 

күллэххинэ, 

олоҕун биир 

сыл уһуур 

эбит. 

 

 

Сөбүлүүбүт 

 

 

Оонньууллар

, бэйэ 

бэйэлэригэр 

үтүө 

тыллары 

этэллэр.  

 

 

Слайд

№7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сымн

аҕас 

ооннь

уур 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тус суолталаах 

дьайыы  



Оҕолор баһаалыста баран 

маскаҕытын кэтин эрэ. 

Маладьыастар бары үөрбүт 

масканы кэттигит дии. 

Биһиэхэ бу хомойбут 

маскабыт наада ду суох ду? 

Оччотугар биһиги билигин 

кинини хайыыбытый? 

Наадата суох буоллаҕына? 

Хомойбут, хара санаа 

биһиэххэ хаһан да 

сыстыбатын! Өрүү үөрэ-көтө 

сылдьыаххайыҥ! 

Бэйэлэрин 

сыаналаналл

ар 

 

Оҕо бэйэтэ 

талан кэтэр 

маскатын. 

 

Наадата сух 

Хайа тардан 

быраҕабыт 

 

Уруок бүтэр 
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