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Цель: познакомить детей с бытом наших предков, развивать познавательный интерес и желание 
узнавать новое.
Задачи:
Образовательные:
-Закреплять умения составлять рассказ - описание о маме (при помощи сюжетных картинок; 
-Расширять словарный объём детей,
Развивающие:
- Развитие мелкой моторики, творческого воображения
-Упражнять в классификации предметов
-Развивать у детей интерес к самостоятельному решению познавательных и творческих задач, 
логическое мышление, любознательность, развивать внимание и память;
Воспитательные:
-Воспитывать умение слушать других детей
-Воспитывать уважение к труду взрослых
Словарная работа: ввести в словарь детей слова: русская печь, ухват(рогач), чугунок, заслонка, 
стиральная доска

Методические приёмы: словесный, наглядный, практический, игровой.

Демонстрационный материал: слайды с изображением русской печи, и предметов быта, 
сюжетные картинки:

1. Мама просыпается
2. Мама умывается
3. Мама пьёт кофе
4. Мама собирается на работу 
5. Мама ведет ребенка в детский сад
6. Мама идет на работу
7. Мама идет в магазин
8. Мама убирается 
9. Мама варит обед 

Картинки для игры «Четвёртый лишний», наглядное пособие «Русская печь», два чугунка, 
картинки фрукты- овощи.
Диапроектор, ноутбук, флеш – носитель.
Конверт с настольной игрой «Разрезные картинки. Цветы»

Предварительная работа: Чтение р. н. сказок, рассматривание иллюстраций

Интеграция образовательных областей: «Познавательно- речевое развитие»

Ход ОД:

Ребята, посмотрите, к нам сегодня пришли гости. Давайте с ними поздороваемся.
-Встаньте,пожалуйста, в круг.
Собрались все дети в круг,
Я твой друг и ты мой друг,
Крепко за руки возьмемся
И друг другу улыбнемся.
- Молодцы! А теперь давайтеподарим улыбки, нашим гостям.



 Послушайте загадку. В мире нет еѐ роднее, справедливей и добрее. Я скажу, друзья вам прямо – 
Лучше всех на свете… 
Дети: -Мама. 
Воспитатель: - Правильно, ребята, - это мама. Мама это самое дорогое и любимое, что есть на 
свете!  Мама вас, одевает, ухаживает за вами, воспитывает вас.Мамы готовят нам самые вкусные 
блюда, которые мы любим.

А как вы думаете, как раньше готовили еду мамы своим деткам? Ведь раньше не было, ни плит, 
ни духовок.

Ответы детей:

Предлагаю небольшую экскурсию в прошлое

Готовили еду в русской печи, ПОКАЗ СЛАЙД посреди печи есть большое пространство, где 
разводили огонь, закрывалось оно специальной крышкой заслонкой. Прямо к огню ставили 
чугунок с едой, которую нужно было приготовить 

Поскольку в печи горит огонь, руками поставить в печь чугунок и вытащить его было 
невозможно. Для этого существует ухват (или рогач) -это специальная длинная палка с 
металлической рогаткой на конце, для каждого размера чугунка был свой ухват. В чугунках 
готовили и картошку, и каши, и супы, делали жаркое 

У меня есть корзина, давайте посмотрим, что там лежит и что можно из этого приготовить.
Ответы детей.

Ребята, а давайте что-нибудь тоже приготовим   в русской печи. В одном чугунке можно 
сварить суп, в другом варенье.
Сейчас в наше время у наших мам очень много помощников, без которых ну никак не обойтись 
— это бытоваятехника. Какую бытовую технику вы знаете?
Ответы детей.

Вот смотрите -сейчас со стиркой справиться даже ребенок, загрузил белье стиральную машину, 
засыпал порошок и нажал на пару кнопок, машинка постирала и сталось только развесить уже 
почти сухое белье

А кто-ни будьзнает, как раньше стирали белье?

Ответы детей.

Белье стирали руками в больших корытах, терли его об стиральную ребристую доску.  Для 
стирки использовали золу, из золы делали щелок, он был вместо порошка иим стирали белье, а 
чтобы вода была горячая, в печи нагревали камни и кидали в воду, ПОКАЗ СЛАЙД. Полоскать 
белье носили на речку.  Развешивали белье на улице на веревках.

 Физкультминутка «Дружно маме помогаем» 

Дружно маме помогаем 
Пыль повсюду вытираем. 
Мы белье теперь стираем, 
Полоскаем, отжимаем. 
Подметаем все кругом



И бегом за молоком
Маму вечером встречаем, 
Маму крепко обнимаем. 

Давайте поможем мамам убраться на полочках 
Игра «Четвертый лишний»

Молодцы ребята вы настоящие помощники. 

А как проходит день ваших мам? Попробуем составить рассказ «Один день из жизни мамы», в 
этом нам помогут картинки помощники.

10.  Мама просыпается
11. Мама умывается
12. Мама пьёт кофе
13. Мама собирается на работу 
14. Мама ведет ребенка в детский сад
15. Мама идет на работу
16. Мама идет в магазин
17. Мама убирается 
18. Мама варит обед 

Рассказ детей 

Вот сколько нужных дел у наших любимых мам. 
Скажите, что мамы любят больше всего получать в подарок?
У меня естьинтересный конверт- в немразрезная картинка, вам еенужно правильно сложить, и 
мы получим ответ.
Что у нас получилось? Правильно -это букет цветов.
Рефлексия:
Ну что ребята вам понравилось путешествие в прошлое?
Что нового вы сегодня узнали?


