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Дистанционное конкурсное задание 

Районный чемпионат среди школьников «Молодые профессионалы» 2024г

Компетенции: «Технологии моды»

Возрастная группа 14 – 16 лет

 «Изготовление сарафана»

Участник должен выкроить женский сарафан V срезом 42-44 размера, 

технологически обработать сарафан.  

Конкурсное задание включает следующие разделы:

· Форма участие в конкурсе; 

· Конкурсное задание для конкурса модели; 

· Критерия оценки;

 Количество часов на выполнение задания: 3 ч.

Форма участие в чемпионате: 

Индивидуальные выполнения задания.

Задание для конкурса:

Конкурсное  задание  построено  в  виде  модулей,  выполняемых  последовательно. 

Каждый выполненный модуль оценивается отдельно.  

Конкурсное  задание  включает  элементы  проектирования  и  моделирования  в 

разработке дизайна, конструированию лекал и раскрою, изготовления одежды. 

Задания  должны  быть  выполнены  четко,  точно,  в  соответствии  с  конкурсными 

заданиями:

При работе над заданием должны уметь бережно относиться к предоставленным 

материалам,  уметь  выбирать  технологические  способы  и  приемы  обработки  с 

применением инструментов, приспособлений и современного оборудования. 

Дизайн  швейных  изделий  требует  творческого  мышления,  знаний  последних 

тенденций моды.

Оценивается организация рабочего места и соблюдению техники безопасности. 



1. КОНКУРСНОЕ ЗАДАНИЕ

Конкурсное задание состоит из практической части. Общее время на выполнение 

практического задания составляет 3 часа. 

Модуль 1. Задание: «Технологическая обработка сарафана»

Построения выкройки, технология обработка сарафана.  

Конкурсант должен выполнить:

· Построение лекал, раскрой деталей и подготовить изделие к изготовлению;

· сшить  сарафан  в  соответствии  с  техническим  эскизом  представленным 

кроем;

· сарафан должно соответствовать в готовом виде; 

· демонстрировать качество изготовления изделия;

2. ОБОРУДОВАНИЕ, ИНСТРУМЕНТЫ, РАСХОДНЫЕ МАТЕРИАЛЫ

Для выполнения конкурсного задания участнику понадобится:

Материалы:

· Хлопчатобумажный габардин - (145 х 150 см на сарафан);

· Флизелин (30х90 см);

· 1 застёжка – молния длиной - 12 см;

· Нитки в цвет ткани;

· Бумага для выкройки 2,0 м;

Инструменты:

· Швейная машина;

· Машина оверлок;

· Универсальные иглы для машин № 100;

· Утюг паровой;

· Ножницы;

· Булавки, сантиметровая лента, линейка;

· Иглы для ручного шитья;

· Мел или маркер по ткани;



Модуль 2. Конструирование и моделирование сарафана.

Последовательность выполнение работы:

Для построения сарафана нужно снять следующие мерки;

· Полуобхват шеи;

· Полуобхват груди С1;

· Полуобхват груди С2;

· Ширина плеча;

· Ширина передней полочки;

· Ширина спины;

· Дтс по косой;

· Дтп по косой;

· Ст = обхват талии делим на 4;

· Сб  =  обхват  бедер  делим  на  4  (снимаем  мерку  горизонтально  по 

выступающим точкам ягодиц); 

· Длина сарафана – от линии талии до колен; 

Подготовка и расклад выкройки сарафана следующим требованиям: 

Раскрой сарафана состоит: (см. Приложение 1).

· На бумаге построить выкройку;

· Передняя половинка – 1 детали;

· Задняя половинка –1 детали;

· Построенную выкройку перевести на ткань;

· Ткань сложить вдвое, лицевой стороной вовнутрь;

· Расположить  детали  выкройки  на  материале,  разметить  контуры 

портновским мелом или карандашом;

· быть рациональной и экономичной;

Подготовка  ткани к раскрою:

· При  раскрое  сарафана  долевая  нить  в  продольном  направлении,  -  по 

поперечной нити;  

· Ткань сложить вдвое, лицевой стороной вовнутрь; 



Припуски на швы:

· Припуск плечевого шва – 1,0 см;

· Припуски к боковым швам – 1,5 см;

· Низ сарафана – 2,5 см; 

Раскрой сарафана на  примерку:

· Ткань сарафана складываются лицевой стороной внутрь по долевой линии;

· Сметать плечевые, боковые швы;

Подготовка сарафана к 1 примерке.

· Все детали кроя сметать на примерку; 

· Проведём примерку сарафана и исправим дефекты, если они возникнут;

 

Технологическая обработка сарафана: 

· Стачивание плечевых, боковых срезов;

· Обработка деталей срезов на оверлоке или на зигзаге;

· Обработка застёжки на молнии в боковом шве;

· Молнию притачать в край припуска шва с левой стороны;

Технология обработка обтачки;

· Размер обтачки 2,5 см;

· По размеру горловины, спинки и по окату рукава выкраиваем обтачку по 

косой по долевой нити;

· Выкроенной  по  размеру  обтачки,  на  изнаночной  стороне  приклеиваем 

флизелин;

· На лицевой стороне сарафана слаживаем обтачку, стачиваем срезы изделия;

· Край обтачки обрабатываем на оверлоке или на зигзаге;

· На изнанку выворачиваем обтачку, делаем засечку;

· На лицевой стороне стачиваем отделочную строчку;



Обработка низа сарафана;

· Припуск низ сарафана шов на подгибку; 

· Подвернуть на ширину 2,5 см и настрочить;

Влажно – тепловая обработка деталей кроя;

· Боковые, плечевые швы сарафана заутюжить к линии спинки;    

· Боковые срезы разутюжить в сторону задней половинки сарафана; 

· Низ сарафана заутюжить на изнаночную сторону;

Примерка готового изделия;

Дизайн готового изделия;

3. ТРЕБОВАНИЯ К ОТПРАВЛЕНИЮ ФОТО

Таблица 1.

№ 

п/п

  

Содержание фото

Количество 

фотографий

1. Экономная раскладка выкройки на ткань и 

точность перевода выкройки на детали;

1 

2. Соответствие направление долевой нити на 

выкройке и на ткани;

1

3. ВТО ткани перед раскроем; 1

4. Ровность складывания ткани перед раскроем; 1

5. Точность раскроя деталей; 1

6. Припуски на обработку сарафана; 1

7. Технологическая обработка: застёжки на молнии 

в боковом шве; 

1

8. Отделочная строчка на застёжке молния; 1

9. Ширина стачивание боковых швов сарафана; 1



4. ПРИЛОЖЕНИЯ К КОНКУРСНОМУ ЗАДАНИЮ:

Приложение: 1

10. Технологическая обработка низ сарафана; 1

11. Качество отделочной строчки сарафана; 1

12. ВТО готового изделия; 1

13. Качество готового изделия; 1

14. Дизайн готового изделия; 1

15. Организация работы; 1

16. Соблюдение техники безопасности; 1

17. Участник с выполненной работой; 1

                                                            Всего: 17



Компетенция «Технология моды»

 

 МБОУ «Арылахская СОШ»       Другина Амелия 9 класс

 

Руководитель: Ефимова Ньургуйаана Кэнчээриевна

МБОУ «Адычинская СОШ»   Жиркова Роксана 10 класс

Руководитель: Атласова Линда Васильевна

МБОУ «Боронукская СОШ»   Иннокентьева Нарыяна 10класс

Руководитель: Горохова Сандаара Вячаславовна

МБОУ «Табалахская СОШ»   Слепцова Дарианна 11 класс
                                              

Руководитель: Третьякова Анна Владимировна



Итоги: компетенция «Технология моды»

МБОУ «Табалахская СОШ»

I место Слепцова Дарианна 11класс

Руководитель: Третьякова А.В.

МБОУ «Боронукская СОШ»

II место Иннокентьева Нарыяна 10 класс

Руководитель: Горохова С.В.

МБОУ «Адычинская СОШ»

III место Жиркова Роксана 10 класс

Руководитель: Атласова Л.В.


