ToaBHKHbIE HTPBI
s aereii 3 -daer 2




JI.U. llen3zynaeBa IloaBuikHbIe UTpHI AJs AeTeil 3 - 4 jer

«berurte Ko Mmue»

(0er)

Bocnurarens nmpeasiaraeT neTsaM BCTaTh Ha OJIHOM CTOPOHE 3aja, TaK, YTOObl HE MEIIaTh
JIpYyTr IpPyTy, a caM NEPEXOJUT Ha MPOTUBOIOJIOXKHYIO CTOPOHY 3aJIla U TOBOPUT: «Jlyxu
BBICOXJTH, Oerure Ko MHe, Bce O6erute!» Jletn OeryT, BoCIUTATE b MPUBETIMBO BCTPEUAET
uX, IMHUPOKO pacKkpbiB pyku. Korma maineimm coOepyTes, Mmenaror nepexouT Ha JIPYTyro
CTOPOHY 3ajia U BHOBb roBoput: «berute ko mue!» Urpa nosropsiercst 3—4 paza. Ilepen
HAYaJIOM MTPbl BOCIIUTATENIb HATOMUHAET JIETSAM, YTO O€XaTh MOKHO TOJBKO MOCTE CIIOB:
«berure ko MHe!»

«IITHuKn»

(0er BpacchINHYI0)

[Temaror oOBscHSAET, 4TO AeTH OYAYT N300paKkaTh MTHYEK, KOTOPHIC TOTOBATCS K OTIETY B
Teruibie Kpad. [1o 3ByKOBOMY CUTHaTy BOCIIUTATENS BCE JETU MOAHUMAIOT PYKH (KPBLIbsI)
B CTOPOHBI U pasz0eratorcs (pasieTarorcs) o Bcemy 3any. Ha curnan: «[Itnaku
OTABIXAIOT», NETU OCTAHABIMBAIOTCS U IPUCEIAIOT.



«KoTt 1 BOpoObIIIIKN»

(0er B mpssMOM HANIpaBJICHUMN)

«Kot» pacrnonaraercsi Ha OJJHOW CTOpOHE 3aja (IUIONIAAKU), a AETU-«BOPOOBIIIKW» — Ha
JPYTOH.

JleTH-«BOpPOOBIIKIY MPUOIMKAIOTCS K «KOTY» BMECTE€ C BOCIHTATEIEM, KOTOPBIH
MIPOU3HOCHT:

Korts, koTeHbKa, KOTOK,

Kots — yepHeHbKMI XBOCTOK,

OH Ha OpEBHBIIIKE JICKHUT,

[TpuTtBOpUIICS, OYITO CTIUT.

Ha cnoBa «bynro cout»y, «xoT» BockiIunaer: «Msy!» — ©W HauyMHaeT JIOBUTH
«BOPOOBIIIKOBY», KOTOPBIE YOETAaIOT OT HErO B CBOM JJOMHUK (32 4epTy).

«bbICTPO B IOMUK»

(xoabp0a BpacchIHYI0, 0er B IPSIMOM HANPABJICHUH)

Jletn pacmoyiararotcsi B «JIOMUKE» (Ha THMHACTHYECKUX CKaMEHKax WM CTYJIbYHKaX).
BocnuraTens npeanaraet UM MOWTH Ha JYXKOK — [[BETOUYKAMHU MOJII0O00BATHCA, Ha 6ab0UeK
MOCMOTPETh — XOJIb0a BPACCHIMHYI0, B pa3HbIX HampaBieHusx. Ha curnan: «beicTpo B
JIOMUK, OB TIOIIEN!» — MaJbIlId OeryT 3aHUMAaTh MECTO B «JOMHUKE» (11000 MeCTO).



«JloBKuil mwogep»

(0er c ocTaHOBKAMM)

JleTn pacmosararoTcsi IpOU3BOJIBHO MO BCEMY 3ally, B pyKaxX y KaxJoro pedeHka pyiib
(0Opyu). Ilo curnany Bocnutatens: «[loexamu!» — AeTH - «MalIMHBD) Pa3be3KAIOTCS IO
BCEMY 3aly B pa3HBIX HaIPaBJICHHSAX, CTapasch HE MeImarh Apyr Apyry. Ecim memaror
MOJTHUMAET (JIAKOK KPACHOTO IBETA, TO BCE MAIIMHBI OCTaHABIMBAIOTCS. Eciu 3emeHbril —
IIPOJI0JDKAIOT JIBUYKEHUE.

«3aiika cepbli yMbIBACTCH»

(ABHKEHHMS MO TEKCT, MPbIKKH)

JleT cTaHOBSTCS MEpea BOCIUTATENIEM OJTYKPYTOM B BCE BMECTE MTPOU3HOCHT:

3alika cepblil yMbIBA€TCH,

3aiika B rocTd coOMpaercs.

BBIMBIT HOCHK, BEIMBIT XBOCTHK,

BeIMbLIT yXO0, BBITEP CYXO.

B cooTBeTcTBMM C TEKCTOM CTHXOTBOPEHHS JETH BBHITIOMHSIOT IBWKCHHS, MPBITAIOT Ha
JIBYX HOTaX, MPOJBUTASACH BIIEPE] — «HAIIPABIISIOTCS B TOCTHY.



«MpbIlIIHA B KJIa10BOH»

(moJs13aHue, 6er)

JleTH-«MBIIKN» CHISAT B «HOPKAX» — HAa CKAMEWKaX, IMOCTABJIECHHBIX BIOJIb OJHOM CTEHBI 3aja.
Ha nmpoTtuBonosiokHON CTOpOHE 3a1a MPOTSHYTa BepeBKa Ha BbIcOTE 50 cM OT ypoOBHs IOJa, 3a
HEW HaXOJUTCS «KJIaI0Bas».

COOKy OT UTPAOIINX CUJIUT BOCIUTATENb — «KOIIKa». «KOIIKa» 3achIlaeT, a «MBIIMIKH» MOJI3YT
Ha YETBEPEHbKax B KJajoByro. [IpoHuKass B KiIaJOBYyI0, OHM HAKJIOHSIOTCS, YTOOBI HE 3aJ]IE€Th
BepeBKy. TaM OHM MpHUCENAIOT Ha KOPTOUKUM U «TpbI3yT cyxapw». «Komika» mpoceimaercs,
MSIyKaeT M OSXKHT 3a «MbIaMu». OHU yOeraroT B «HOPKH» (KOIIKa HE JIOBUT MBIIIEH, a TOJIBKO
JenaeT BUJ, YTO XOod4eT moitMarh ux). Urpa Bo3oOHOBsieTca. Uepe3 HEKOTOpoe BpeMs MHpH
MOBTOPEHUH UTPHI POJIH KOIIKA MOXET BHITIOJIHUTH HanboJiee MOoAroTOBIEHHBIN PEOCHOK.

«I1o poBHEHBKOI 10POKKEe»

(xoan0a, MPBIKKM)

Bocnurarens 3aBOgUT AETEN B KpYT U NpeJiaracT nourpaTs. YutaeT CTUXOTBOPEHHUE:

ITo poBHEHBKON JOPOKKE,

IIo poBHEHBKON JOPOKKE

[MlararoT HAIIKA HOKKHU:

Pa3, nBa, pa3s, nBa,

ITo xamenikam, 1o KaMeIIKaMm. . ..

B amy — Oyx!

JleTn BBIOJHSIOT X0[b0Y, @ Ha CIIOBA «I10 KaMEeLIKaM, [0 KaMeIlllKaMm» MPbIraloT Ha ABYX HOTax,
ClIeTKa NpPOJABHTasiCh BIEpEN, HAa CJIOBa «B SIMKYy — OyX!» NpHCaXuMBalOTCSi HAa KOPTOUKH.
«Bpute3nu u3 sAMbl», — TOBOPUT BOCIIMTATENb, U IeTU noaHumarorcs. Mrpa nmosropsercs. s
TOr0 4TOOBI MPOJUIMTH TOT WJIM WHOW BHUJ JBHXKEHMs J€Tell, BOCIUTATEIb MOYET HMOBTOPHUTH
KaXKIYI0 CTPOYKY CTUXOTBOPEHHMSI HECKOJIBKO Pa3



«Iloimait komapa»
(MPBIKKH BBEPX)

Urparomue cTaHOBATCSA B KpPyr Ha pacCTOSHUM IIOAHATBIX B CTOPOHBI pyK. Bocmurarens
HAaXOJIUTCS B LIEHTPE Kpyra U BpalllaeT Ha paccTOssHUM npumepHo 120 cM ot nosia B 06€ CTOPOHbI
NaJo04YKy C JJIMHHON BEpEBKOM, K KOHILY KOTOPOW MPUKPEIUIEH KoMap (BBIPE3aHHBIN U3 KapTOHA).
Jletu o Mepe npuOIMKEHUH KOMapa MOANPHITMBAIOT Ha ABYX HOraX BBEPX, CTApasiCh KOCHYThCSA
(moitmMaTh) KoMapa.

«JIATYMIKU-NONPBITY KW
(MPBIKKH)

Ha onHoit cTopoHe 3aa Ha MOy JIEXKHT IMIHYP — 3TO «00N0TIe». JleTH- «IAryIKH-MIONPHITYIITKI
CTaHOBSTCS HAa JIPYroll CTOpPOHE 3aja B OAHY IIEPEHTy Ha HMCXOAHYIO JuHUIO. Bocnuratenb
IIPOU3HOCUT TEKCT:

Bort narymku no 10pokke cKkauyr,

BrITSIHYBIIIM HOXKH,

KBa-kBa, KBa-KBa-KBa, CKauyT,

BrITAHYBIIM HOXKH.

B cooTBeTCTBUM € PUTMOM CTHUXOTBOPEHHUSI AETH BBINOJHSIOT MPBDKKA HAa JBYX HOrax,
NpoJBUTasICh BHepe. (MpuMepHO 16 MpbDKKOB) 10 «O0J0TLA» U MPBITAIOT 32 IIHYP, TPOU3HOC:
«ITmrox!». Ilocne may3sl UTPOBOE YIPAKHEHUE MOBTOPSIETCS.



«KopiryH ¥ NTeHYHKH
( xonn0a, Oer BpacchINHYI0)

JIeTH-«IITEeHYUKW» CHOAT B «THE3IBIIKaX» (Ha THMHACTUYECKHX CKaMeWKaxX WIH
CTyJbpuMKax). Bemymmuii - «xopuryH» pacronaraercst Ha jaepeBe (CTysle) Ha HEKOTOPOM
paccTosSHUM OT HHX. Bocmurarens mpemjaracT «INTCHYHKAM» II0JIeTaTh, ITOKJICBAThH
3epHBIIIEK. /[eTH BBIMOIHIIOT X0Ap0y BPACCHIHYIO, HE 3a/ieBas APYT Apyra, 3aTeM Oer.
[To curnamy: «KopmyH!» — «nTeHUMKH» OBICTPO BO3BPAIIAIOTCS B CBOU «THE3JIBIIIKI
(MOHO 3aHMMATh JIF000€ CBOOOHOE MECTO), a «KOPIIIYH» CTapaeTcs MouMath KOro-indo
U3 HUX.

«IITHIIA ¥ ITEHYUKI»
( 0er B pa3HBIX HATIPABJIEHHUSIX)

T——

«5 Oyay nTuna, a Bbl — NTEHYMKW», — TOBOPUT BOCIUTATENb M MpEAJiaraeT JeTsAM
MOCMOTPETh Ha OOJBIION KpyT (M3 IIHypa) — 3TO Hallle THE3/I0 U MPUTJIANIAECT ITEHYUKOB
B Hero. Jletm BXOIAT B KpPYr U IpHUCAXHUBAIOTCA Ha KopTouku. «[lomerenu, monerenu
NTEHYUKU 3€PHBIIIKH UCKaTh», — TOBOPUT BocUTaTelNb. [ITEeHUNKN BbUIETAIOT U3 THE3/A.
«lItuma-mamay» jeraer BMeCTe ¢ NTEHIaMH no Bcemy 3ainy. I[lo curnany: «Ilonerenm
JIOMOM, B THE3710!» — Bce netu OeryT B Kpyr. Urpa moBTopsiercs.



«KopuiyH ¥ UbImisTa»
(0er BpacchbIHYI0 M B PSIMOM HATIPABJICHNH)

C 0IHOI CTOPOHBI 3aja IMOJIOKEH LIHYP — 33 HUM PacHoJIararoTCs «UBIUIATa» — 3TO UX
«1omMuKk». COOKy JIOMHKa Ha CTyJ€ pacHoJlaraeTcs «KOPUIYH» -BOJSLIMM, KOTOpPOTO
Ha3Ha4yaeT BOCHUTATENb. J[eTH- «IpIisTay OeraroT Mo 3ally — «JIBOPY», MIPUCAKUBAIOTCS —
«COOMpAIOT 3EPHBIINIKK», [OMAaXWBAIOT «KpbUIblIKamMu». [lo curHamy BocnuTaTesns:
«KopuryH, netu!» — «uplisTay yoeraroT B «IOMUK» (3a IIHYp), a «KOPIIYH» MbITAETCA UX
noiimaTte (IOTpOHYThCs). IIpy MOBTOpPEHHM WIrpbl POJib KOPUIYHA BBINOJHAET APYrou
peOeHOK (HO HE U3 YKCJIa TOWMaHHBIX ).

«Hauau cBoM uBeT
(Oer)

B Tpex Mmecrax miomanku mnosnoxeHsl o0pyun (50 cMm), B HUX CTOST KyOWUKH (KETJIH)
pa3HbIX UBETOB. [leTu paznensiorcs Ha TPU TPYNIbI, U KaKJIas rPpyIna 3aHUMAEeT MECTO
BOKPYI' KyOMKa OIpe/leJIEeHHOr o 11BeTa. Bocnurarens mpengaraeT 3allOMHUATh LIBET CBOETO
KyOMKa, 3aT€M [0 CUTHAJy JETH pa3z0erarorcs 1o Bcemy 3ainy. Ha curnan: «Haiinu cBoit
BET!» — JIeTU CTaparoTCs 3aHATh MECTO OKOJIO 00pyda, B KOTOPOM KyOHMK TOTO € IBETa,
BOKPYT KOTOPOI'O0 OHU 3aHUMAaJId MECTO MEPBOHAYATIBHO.



«JloxMaThIil Iec»

Opun pebeHok m3zodOpaxaer nca. OH pacrnosiaraercsi B LEHTPE 3ala — JIOXKHUTCS Ha T0J
(>kenaTenpHO Ha MSTKMM KOBPHK) M KJIaJ€T TOJIOBY Ha BBITSHYTHIE BIEpPEI PYKH.
OcranpHple WrparolMe pPacHojararoTCs IO BCEMY 3ally M IO CUTHAy BOCHHUTATEIIS
TUXOHBKO MPUOIHKAIOTCS K «IICY» 110 MEPE MPOU3HECEHUS CIEIYIOIIEro TeKCTa:

BoT nexur moxMaTthii 11ec,

B nane! cBOM yTKHYBIIIHM HOC.

Tuxo0, CMUPHO OH JICKHT,

He to npemner, He TO criut

[TonotimeM K HEMY, pa30yIUM.

U mocmotpuM, 9TO-TO OyAET.
JleTn HauYMHAIOT OYJIUTh «IICa», HAKJIOHAIOTCS K HEMY, MPou3HOocAT ero kinuky (Illapuk),
XJIONAKT B JIAJIONIM, MAalIyT pykamu. Bapyr «mec» moaHMMaeTcs U TpOMKO JiaetT. [eru
pazberaroTcs, «mecy TOHUTCS 32 HUMH, CTapasich KOro-HuOyah momars (ocanuts). Korma
BCE JIETH yOeryT, CIpsiuyTcsl B CBOM «10M» (3a 0003HAYEHHYIO HA MOJY JIMHUIO), «IIECH
BO3BpaIlaeTcs Ha cBoe MecTo. Mrpa nosropsercs.

«BopoObIIKHM B rHE3IBIIIKAX))
(0er BpacchINHYIO)

JleTr-«BOPOOBIIIIKMY C TMOMOIIBI BOCHHUTATENSl paclpenessioTcs Ha 3—4 Tpynmnsl U
CTaHOBSTCS BHYTPH «THe31» (00pyueil O0IbIIOro AMaMeTpa WM KpyroB, 00pa3oBaHHBIX
u3 mHypoB win BepeBok). [lo curnamy Bocnutarens: «llonerenmu!» — «BOpOOBIILIKI»
BBUICTAIOT M3 «THE3/a», MepelaruBas uepe3 oOpyd M pa30eraroTcsi 1Mo BCEMy 3ally.
[IpucaxuBaroTcsi Ha KOPTOUKH — «KJIFOIOT 3€pHBIIIKWY. [To curnany: «lItnuku, B roeznal»
— yOeraroT B CBOM «THE3IA.



«Kpoaukm»
(mopJie3aHue, NPbIKKH, 0er)

Jletn pacrionararoTcs 3a BepeBKoi (IITHYpOM), HaTSHYTOH Ha BeIcOTe S50 cM OT 1MoJia, — OHA
«KpoiHMKH B KieTkax». [lo curnHamy Bocrurtatens: «CKOK-TIOCKOK Ha JIY)KOK» — BCE
«KPOJIMKW» BBIOECTAIOT U3 KIETOK (MOAJIC3al0T IMOJ IIHYp, HE Kacasich pyKamH II0J1a),
ckauyT (MPBDKKH Ha JIBYX HOrax), IMUIUIIOT TpaBKy. Ha curnHam: «Cropox!» — Bce
«KpOJUKW» yOeraroT 00paTHO (HO HE MOJJIe3al0T MO/ IIIHYP, a 3a0eTraroT 3a CTOHKY).

«ABTOMOOHIW» (X0AH0A U 0er B pa3HbIX HANPABJIEHUSX)

Jletn GepyT B pyKH OOpy4YH — «pyJu aBTOMOOMeH». Bocnurarens momHuMaer ¢iakok
3€JICHOTO 1[BE€Ta, M JCTU BBINIOJHSIOT Oer mo Bcemy 3aiy (IUIOIIa]Ke), CTapasch He
3a1eBaTh JPYyr Jpyra — «aBTOMOOWJIM pa3be3kKaoTcs». UYepe3 HEKOTOpoe BpeMms
BOCIIUTATEIb MMOJHUMACT (HIIAXKOK KEJITOrO IBETa, IETH MEPEXOAiIT Ha X0Ap0y. Xoap0a u
Oer vepenyroTcs. B KOHIIC Wrpbl BOCHHTATENb MOJHUMACT (IaXKOK KPACHOTO I[BETa —
«aBTOMOOWIIN» OCTAHABJIMBAIOTCSI.



«TummuHa» (X002 B KOJIOHHY)

Xoan0a B KOJIOHHE 0 OJJHOMY B 00X0/]1 TUTOLIAJKHU 32 BOCITUTATENIEM U BMECTE TOBOPSIT:
Tummuna y npyza,
He xonsimercs Tpasa.
He mymuTte, kamblimy,
3achelnaiTe, MabIIIu.
[Io oxOHYaHMM CTUXOTBOPEHHUS JETU OCTAaHABIMBAIOTCSA, MPHUCEIAIOT, HAKJIOHSIOT TOJOBY H
3aKpBIBAIOT I71a3a. Yepe3 HECKOIbKO CEKYH]I BOCIIMTATENb MPOU3HOCUT IpoMKo: «KBa-kBa-kBa!»
— U TIOSICHSIET, YTO JIATYIIKH Pa3Oyauiid pedsiT, U OHU MPOCHYIIUCH, MOJHSUINCH U TOTSHYJHUCH.
Hrpy MOXHO OBTOPHUTS.

«MpbI TOIaEM HOTaMm»

(ABMIKEHHUS MO TEKCT)

U

. » 7 9

RAN i g 4 b - \‘
Bocnuratens BMecTe ,ZIGTI:.MI/I CTAHOBUTCSI B KPYI' Ha PAaCCTOSHHUM BBINPSMIICHHBIX B CTOPOHY
pyK. B cooTBeTcTBHU C IPOM3HOCUMBIM TEKCTOM JIE€TH BBINOIHAIOT YIPAXKHEHUS:
MbI TOITaeM HOramu,
MBI xn0onaem pykamu,
Kugaem rosoBoii.
MBEI pyKku NOJJTHUMAEM,
MBI pyku omyckaem,
MBI pyk# nmoaeM.
C »TUMH CIIOBaMU JI€TH JAIOT APYT APYTY PYKH, 00pa3ys KpyrT, U MPOIOKAIOT:
U Geraem kpyrom,
U Geraem Kpyrom.
Uepe3z HekoTOopoe Bpemsi BocnuTaTenb roBoput: «Croit!» Jletn 3amemsisitoT JBH>KEHHE,
ocTaHaBiMBalOTCs. [Ipy BbIOMHEHUU O6eTa MOKHO NPEUIOKUTH I€TAM ONYCTUTh PYKH.



«Orype4uk, orype4umg»

(npbLKKH, Oer)

Ha opnHoit cropoHe 3ana (TUIOIIAAKM) HAXOAUTCS «MBIIIKA», HA JPYyrod — JETH.
[IpprkkamMu Ha ABYX HOTaX JCTH MPHUOJIMKAIOTCS K «MBIIIKe». BocruTarenb MpOU3HOCHT:

Orypeuuk, orypedrK, He X011 Ha TOT KOHCUHK:
TaM MbIIIKa )KUBET, TeOE XBOCTUK OTIPHI3ET.

Ha mocnemneM cioBe AeTH OBICTPO YOETAIOT B CBOM <«JIOMHK» (3a WepTy — IIHYp), a
BOCIIUTATENb UX TOToHseT. Mrpa nmosropsiercs.

«Kommka 1 MBIIIKW

(Oer)

«Komika» cUIUT B LEHTpPE, a «MBIIIKKW» OEratoT Mo BCEMY 3ally, B Pa3HbIX HaIlpaBJICHUSX.
[To curnany BocuTaTeNsl «KOILIKa» MPOCHINTAETCs, TOBOPUT: «Msiy!» — M HaUMHAET JOBUTH
«MBILIEK», a T€ YOeraroT B CBOIO «HOPKY» (3a 1IHyp) U npsuytcs Tam. [Ipu noBTOopeHun
UTPBI BEAYIIUN — «KOIIKa» 3aMeHsIeTCsl APyruM urparomuM. Ho He U3 uyncna noiMaHHBIX.



«TpamBaii»
(xoan0a, Oer mapamm)

JleTu cTOSIT B KOJOHHE MapamH, Jepxa JIpyr apyra 3a pyky. CBOOOIHBIMU pyKaMU OHHU
JiepIKaTcs 3a MIHYP, KOHIBI KOTOPOTO CBSA3aHbIL, T. €. OJIHU JIETU JEpKaTcs 3a IIHYp IIPaBoOM
pyKoO#i, npyrue - jJeBoil. ITo TpaMmBail. BocnuTaTenb cTOUT B OJHOM M3 yIJOB KOMHATHI,
Jiep’ka B pyKax TpU IBETHBIX (hara: >KeNIThId, KpacHbI, 3eJeHbli. OH OOBSACHSET, 4TO Ha
3€JICHbIN CUTHAJI HaJI0 IBUTAThCS, Ha KPACHBIN, KEITHINA - OCTaHaBIMBaThCs. Bocnurarens
MOJTHUMACT 3CJICHBIM ¢iar - TpaMmBail eAeT, AeTh OeryT BOKpYr 3aia (TUTOIIAIKH).
JloGexaB mo BoctuTaTens (cBeTodopa), AETH CMOTPAT, HE CMEHWICS Ju 1BeT. Eciu mo-
MPESKHEMY 3€JICHBIN IBET, TO IBIDKEHUE TpaMBasi MPOJOJIKACTCS, €CIIM TMOTHAT KPACHBIN
WIM JKENTHIA (uiar, JAETH OCTAaHABIMBAIOTCS M JKIYT, KOTJA TOSIBUTCS 3€JICHBIN diar,
4TOOBI CHOBA MOKHO OBLIO JIBUTATHCS.



