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Цель: 

• создать радостную атмосферу праздника для детей. 

Задачи:  

• воспитание чувства патриотизма; 

• формирование сплочённости в психологическом сближении детей в группе; 

• развитие способности чувствовать, сопереживать; 

• формирование умения слушать окружающих; 

• продолжать работу по укреплению здоровья и приобщению к здоровому образу 

жизни. 

Оборудование: 

• мячи; 

• кубики, кегли; 

• шары надувные, обручи; 

• записи веселой музыки 

Ход праздника: Дети входят в зал под музыкальное сопровождение, проходят круг 

почета, садятся на скамейки. 

Ведущая: Здравствуйте дети! Сегодня мы отмечаем замечательный праздник – День 

Защитника Отечества. У каждого гражданина России есть священная обязанность - 

оберегать свое родное государство, всеми силами обеспечивать мир и покой своим 

соотечественникам. Потому есть у него и почетное право называться Защитником 

Отечества. 

Ведущая: Для того, чтоб стать настоящим защитником, многому нужно учиться. Сегодня 

пройдём учения, как солдаты Российской Армии. Будет «Школа молодого бойца». 

Проверим свою ловкость, силу, выносливость. Начинаем!  

Построение в две колонны. 

И первое испытание! 

1. «Ловкие и быстрые» 

Задание: у противоположной стены зала за отмеченной линией, стоит корзина. Каждый 

участник подбегает к отмеченной линии и закидывает в корзину мяч. У каждого  игрока 

по 1 мячу. На старт, внимание, марш! 

Вы, ребята очень ловкие и быстрые, поэтому следующим испытанием будет:  

2. «Кто быстрее»  

Оббежать фишку и передать кеглю 

Ведущий: Молодцы! Справились с этим испытанием. Но вас ждет следующий конкурс. 

 3.«Разгрузи машину». 

Перед командами стоит сложная  задача — разгрузить машину с боеприпасами. Для этого 

с одной стороны площадки ставятся две коробки с кубиками («машины с боеприпасами»), 

а с другой стороны располагаются игроки. Задача участников — добежать до «машины», 

взять «боеприпас», вернуться к линии старта, положить ношу в обозначенное место и 

передать эстафету другому участнику. Побеждает та команда, которая быстрее перенесет 

все «боеприпасы».  

И с этим испытанием справились. Молодцы! 

Следующее испытание: 

4. «Минное поле». 

Оббежать кубики змейкой и передать эстафету следующему.  

И с этим испытанием справились. Молодцы! 

Ведущий:  

Молодцы! 

Ведущий: состязания сегодня показали, что наши будущие защитники ловкие, смелые, 

умелые и трудности их не пугают. Награждение. 



До свидания! До новых встреч 


