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300posbe - smo noanoe usuyeckoe, ncuxuueckoe U coyuanvbHoe Orazononyyue, d
He MOoJIbKO omcymcmaue boae3nell unu puzuyeckux oeghekmos.

AKTYaJIbHOCTb MPOEKTA:

VYaensate ocoboe BHUMaHUE BOCHUTaTeledl W poauTenel (HOpMUPOBAHHUIO U
YKPEIUICHUIO 3/I0POBbsl peOEHKa C IIeJIbI0 CO3/IaHMsI BOKPYI HEro MNOTpeOHOCTH U
MPUBBIYKH 3J0POBOr0 00pa3za >KHU3HU. 310POBbE JIETE - camas akTyallbHash TeMma Ha
CEroHAIIHUMN J1eHb. Beab coBpeMeHHOE OOIIECTBO HYXKJAETCSI B aKTUBHBIX U 3JI0POBBIX
JIOJISIX, TIOATOMY 37I0POBbE HY)KHO YKPEIUIATh KaK MOXHO paHbliie. HaBbIkK 340pOBOTO
obpasza Xu3HH, TPHOOPETEHHBIC B pPaHHEM BO3paACTe, IMOCTYXKAT (YHIAMEHTOM IS
00I11ero pa3BUTHS M COXPAHSIT CBOIO 3HAYMMOCTH B TIOCIEAYIOIINE TOJIHI.

esab nmpoekra:

dopMUpoOBaTh MPUBBIYKY 3I0POBOTO 00pa3a >KU3HU Yy JETe paHHEro BO3pacTa,
MOBBINIATH KOMIETEHTHOCTh POJUTEINIEH B BOMPOCAX 03/I0POBIICHUS JIETEH, UX CTPEMIICHUE
K caM000pa30BaHMUIO.

3amayu npoexra:

JlaTh nepBOHaYaIbHbIE IPEACTABIICHUS O I10JIb3€ BUTAMUHOB.

JlaTh mepBOHAYaIbHBIE MPOCTEMIINE MPEACTABICHUS O 3A0POBOM 00pa3e KU3HHU.

Pa3BuBaTh y neTel HaBBIKHU, KyJIbTYpY IUTAHMUS.

@opMHUpOBaHUE YCTOMYMBOM NIPUBBIYKA K PEKUMY JABUTATEIBHONM AKTUBHOCTH,

MHTEpeca U MOTPEOHOCTH K (PU3NYECKOMY CAaMOCOBEPIIEHCTBOBAHUIO.

5. BocnutbiBaTh y JneTedl MNPUBBIYKY K AaKKypaTHOCTH M YHCTOTE, IPUBUBATH
KyJIbTYPHO-TUTUEHUYECKHE HABBIKH U MPOCTEUILINE HABBIKK CAMOOOCITY)KBAHUS.

6. [loBpICUTH TEOATOTMYECKYI0 KOMIIETEHTHOCTH POJAWUTENEH TIO0  BOMpOCaM
YKPEIUIEHUS 3I0POBbsI JETEHU.

7. 3aMHTEpecoBaTh POAUTENEH YKPEIUISTh 3A0POBbIN 00pa3 KU3HU B CEMBE.

W=

Tun npoexkra: nMo3HaBaTeIbHO-UTPOBOM.

Y4acTHMKM NPoeKTa: 1eTH Miaauiei rpynmnsl Ne 1, poaurenn BOCOUTaHHUKOB, ME€1aroru
TPYMIIBIL.

IIpoao/KNTETbHOCTD MPOEKTA: KPATKOCPOUHBIM.
Oxugaembie pe3yJibTaThl:

Jletu: oboraiieHne JIBUTATEIHHOTO OIBITA; TMOBBIMICHUE IBUTATEIHHOW AKTUBHOCTH;
YKPEIUICHHUE 37I0POBbSI;  COBEPIICHCTBOBAHUE  KYJIBTYPHO-TUTHCHHYECKUX  HAaBBIKOB,
dbopmupoBaHUEe KyJIbTYPhl MUTAHUS, (DOPMUPOBAHKE FIEMEHTAPHBIX OCHOB 0€30MaCHOCTH
U COXpaHEHUS CBOETO 3/I0POBbSI.

Poautenu: oboramenre poIUTENTHCKOTO OMbITa NpPUEMAMH  B3aUMOJACHCTBUS |
COTpyHMYECTBA C PEOEHKOM B CEMbE; IOBBHIINICHHE KOMIIETCHTHOCTH POJUTENICH B
BOMPOcax (U3MIECKOTO BOCTIMTAHUS M O3I0POBIICHUS JIETEH.



OobpazoBarenbHast
NeSITeJIbHOCTD

Bun
NeATeJLHOCTH

Conep:xanue 1eATeIbHOCTH

ConunaipHO-
KOMMYHHKaTUBHOE
pa3BUTHE

KOMMYHI/IKaTI/IBHaSI,
HUIrpoBad

becennr:

— «llymewecmsue 6 cmpatny 300po6vsiy»

L]ens: dbopmupoBaHue y  jerei
MPECTABICHUM O 3JI0POBOM 00pa3e KU3HMU.

— «Bumamunvl A 10610 =

ObIMb 300POBLIM 51 XOUY»

Llenv: 3akpenuTh  3HAHUE
MOJIE3HBIX POYKTAX.

— «[Ipasuna nuunou cucuensvly

[]env: BOCIUTBHIBATh B JIETAX JKEJIAHUE
COOJII0/IaTh MIPaBUJIa TUTUECHBI.

— «lIpasuna npuéma nuwuy

L]env: 3aKpenuTh NpaBuiia NpUeEMa MULLH.

JIETEU O

Ilo3HaBarepHOE
pa3BUTHE

ITo3naBarenbHas,
KOMMYHUKATUBHAsI,
UTpOBas,
HcClIeToBaTeIbCKas

— Urpa-xonctpyupoBanue  «bosbHMIA
JUTSL 3BEPSITY.
— JlmpakTuyeckas
MEILIOYEK»
Llenv:  3aKkpemysiTh  YMEHHME  JIETEH
Ha3bIBaTh TMPEAMETHl JIMYHOW TUTHEHBI,
pa3BUBATh 3pUTEIbHYIO MaMSTh, BHUMAHHE.
— IIpocmoTp MyJIbTQUIBMA
«Monaoasip».
— Croxer - urpa «Cembs»
L]eny: YUUTh JI€TEN OTpa)kaThb
B UTPax COOBITHS peanbHOI KU3HU,
BOCIIMTHIBATh HABBIKU KOJUIEKTUBHOU WIPHI.
— PaccmatpuBanue anbboma  «Bujbl
criopTa»
[]env: 3HAKOMCTBO JCTEH
BHUJIAMU CIIOPTA.

urpa  «YynecHbli

C pasHbIMHU

PeueBoe pa3Butue

KommyHukaTuBHas

— Urenue K. YUykoBckuit «AOOIUT

L]env: MO3HAKOMHUTH JETEHW C HOBBIM
MPOM3BEICHUEM,  3aKpEeNUTh Yy  JIETEH
npejcTaBieHne o mpodeccun Bpaya.

— UreHue XyI0KECTBEHHOM

mutepatypbl. CTUXW U 3aragkv Ipo
OBOIM W (PYKTHI, paccMaTpUBaAHUE
WJUTFOCTPALIAM.
L]env: bopMupoBath y AeTed MHTEpEC K
3HaHMSAM 00 OBOILAX U PPYKTax.
— Ilpocmotp mynbThuiabma DUKCUKU
«BuTtaMuHbD.




— UYreHue XyI0)KECTBEHHOMN JIUTEPATYPHI
I'.JIar3apiab «3apsaka», «Moem
PYKH».

Lens: BOCIUTHLIBATH y neTen
MMOJIOKUTEIbHOE OTHOIICHHE K HaBBIKAM
CaMOOOCIYXUBAaHUSI U KYJIbTYpHO  —
TUTUEHUYECKHUM HaBBIKAM.

XyI0KECTBEHHO- N3o06pasurtenbHas, — Jlenka «Abnouxo-eumamunnoe,
ACTETUYECKOE TBOpYECKas, HAUBHOE.
KOMMYHUKATUBHAs, L]env: cOBEpPLICHCTBOBATh YMEHUS JETEU
My3bIKaJIbHas paboTaTh CaMOCTOSITENILHO, COBEPIICHCTBYS
IPUEMBI U CIIOCOOBI JIETIKH.
— Pucosanue «/lepeBo 310pOBbs»
[leny: yunuTh NETEU PUCOBATH B TEXHUKE
JAJOIIKON JIUCTBS JIEPEBBEB; YUYUTH
paznioBaThCs pe3yabTaTaM paboThl.
Puznueckoe JIBurarenbHas — llonBuxHbie UTPBI: «lBeTHbIE
aBTOMOOHIIN, «Coeit KEeTJIN,

«Ilomagm B mwemp», «Haiigm cBoit
uBeT», «Haceaka u npImisTay, «3aika
CEpEHbKUU CUAUT», «BopoOymkn u
aBTOMOOUJIbY.

— 3BakanmuBarommii Maccaxk moxoms «llo

POBHEHBKOU JIOPOKKE.

L]eny: COXPaHECHUE u
YKpEIJICHUE 310POBbs y JIETEH,
npoOyKJIeHHe opraHu3ma  JieTeid  moclie
JTHEBHOT'O CHA.

— Urpsl ¢ mapukom Cy-1K0K

L]env: pa3BUBAaTh pPYYHYK) YMEIOCTh U
MEJIKYO MOTOPHKY; HOPMAJIN30BaTh
MBIIIIEYHBI TOHYC.

— Kowmmnekc «Kotsita»

L]env: poduIaKkTUKA TIIOCKOCTOTIHS.

— CHOopTUBHO — MO3HABATEIBHBIN JAOCYT

T€aTPaIU30BaHHOW MPOTPAMMBI

«310pOBBIM OyAelIb — Bce JOOYyIeIb ! »

Lenyv: MOBBILIATh JBUTATEIBHYIO
AKTUBHOCTh. Pa3BUBATh JIOBKOCTH. BBI3bIBAThH
MTOJIOKUTEINIBHBIE AMOLMU OT COBEPIIAEMBIX
JIEUCTBUM.

— JlpixaTenbHas TMMHACTHKa!

«Ily3pipukm», «Hacocukn»

[]env: ykpenjaeHue 310pOBbsI.




KoncyabTanum aJisi poauTeiei:

— «llpogunaxmuxa niockocmonusy.

—  «Bumamumnwel ons oemeiry,

— «Hepol ¢ Cy-0otcoky,

— «Bocnumanue y demeii Kynomypol u HABbIKO8 NOBEOEHUSL 3A CIMOJIOMY,
—  «AxmusHocmb pebeHKa - 3a102 e20 300P0BbsLY.

HpOI[yKTbI peanu3anum IpoeKTa:

— ®oroBeicTaBka «Co CIOPTOM - IPY>KUTH 3I0POBBIMU OBITH!».
— KomnektuBHast paboTa BOCIUTaHHUKOB U MEIAroroB «JlepeBo 310pOBbs»
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