
https://ajws.ru/                                                                                     

 

 

�J  3 (100 ������������������9,  202 3     �î������ �������%���������������!�����������õ�� �� �������������ÿ����������  15  

�‹���ÿ�����-���������ó���ñ��, �õ��� �������ý���ï������202 3 DOI : 10.32878/ sibir .23 -19 -03(100 )-15 -23 

 

���ò�ø��616 -092.9  

 

 

���ú�	���ù�ó�û�û�	�ó���ÿ�î�ú�ü�ý�ü�þ�ó�õ�	���ý�þ�ó�ò�ý�ù�ó���ö�÷�������ò�ó���ó�÷���ö���ý�ü�ò�þ�ü�ÿ���ø�ü�ð  
 

�ó���ñ�� �ÿ�����-������ �����ý���ï�����õ��� ���� 
 

���ñ�ï �ü�����ð�ü���©���,���� �������� �����������!��������� ���������)�������������$���������������!��������������� ��� �ª���ú �õ���þ�� �������������,�������*�����þ���������-  

�ñ�ï �� �õ�����ü �©�ü��������� �����-�������������%���������-���������*�����$�����J���ª , ��. ���,������ �*�����þ���������- 
 

CHILDREN AND ADOLESCENTS  DELIBERATE FOREARMS SELF -CUTT ING  
 

E.G. Skryabin , P.B. Zotov  
Tyumen St ate Medical Uni versity, Tyumen, Rus sia 

Regional clinical hosp i �W�D�O���J��2, Tyumen, Russia   

 
 
�ÿ�������������-  ���� ����� �������# : 
 

�ÿ�����-������  �ó���������� ��  �ñ�����������*�������% �² �� .�� .�� . (SPIN-������ : 4125 -9422; Researcher  ID : J-162 7-2018; ORCID  iD : 0000 �²
0002 �²4128 �²6127) . �ú����� ������������� �)  ������������������� �*���� �������"������ �����������"�������)��� ����������� ����������������������� �� �������� �������ñ�ï�ü�����ð�ü���©���,��������
��������  �������!��������� ���������)������ ���� �� �$���������������!�� �� �� ���� ����� ��� �ª���ú�������������������þ���������� �����î���������� �þ���������-�����������������������������,�������*�����!���� �ü��������
�������-���� ���� ; ������ �% � ����������� ���� ������-����� �����������%������ ����������� ���� ���������-�� ���� � ���� �������� ��� ���$�������� ������ �ñ�ï���õ�� ���ü���©�ü��������� �����-�� �����������%���������-��
�������*�����$�����J  ���ª�����î�������������þ���������-�����������������������������,�������*�����!�������ú�����*����������� ���������� . ��������� �������� ���-  �����%� ��: sk ryabineg @mail .ru  
 

�õ��� �������ý�����������ï���������������%  �² ������� ���������������$�����������#������ �!�������������"���������������6�3�,�1-��������  5702 -4899; Researcher ID: U -2807 -

2017; ORCI D i D: 0000 -0002 -1826 -�������;������ �ú����� ���� ��������� �)���� ����������� ������ �ö����� ��� �!� ���� �� ���������%������������ ���������$ ���� �)�� ���ñ�ï�ü���� �ð�ü��
�©���,�������������������� ���!��������� ������ ���)�������������$���������������! ��������������� ��� �ª���ú�������� ���� �������þ���������������î�������������þ���������-�����������������������������, �������*�����!������
�ü�������������-���������������!������������� �����*���û�ü�ý���©�ÿ���������������-�� �������������� ����������� ���� ������  ���!���$����������������������������������� �����������������î �� �����������þ���������-����
���������������� ������ ���, �������*���� �!������ �ú���������� �-�� 6������ ������ ������ ���"���� ���������� ���������"�������� ������ ����452) 20 -16 -�������� �+������� �������� ���-�� �����%� �� (���� �������� ��� ������
���)��������note 72@yande x.ru   
 

�I�j�h�[�e�_�f�Z�� �m�f�u�r�e�_�g�g�u�o�� �k�Z�f�h�i�h�\�j�_�`�^�_�g�b�c�� �Z�d�l�m�Z�e�v�g�Z�� �^�e�y�� �i�_�^�b�Z�l�j�b�q�_�k�d�h�c�� �i�h�i�m�e�y�p�b�b�� �i�Z�p�b�_�g�l�h�\���� �I�h��
�^�Z�g�g�u�f �e�b�l�_�j�Z�l�m�j�u �g�_���f�_�g�_�_ �������������^�_�l�_�c���b���i�h�^�j�h�k�l�d�h�\���g�Z�g�h�k�y�l���k�_�[�_���j�Z�a�e�b�q�g�u�_���i�h�\�j�_�`�^�_�g�b�y�����\���k�l�j�m�d��
�l�m�j�_���d�h�l�h�j�u�o�� �i�j�_�h�[�e�Z�^�Z�x�l�� �k�Z�f�h�i�h�j�_�a�u�� �i�j�_�^�i�e�_�q�b�c�����P�_�e�v�� �B�a�m�q�b�l�v�� �h�k�g�h�\�g�u�_ �d�e�b�g�b�q�_�k�d�b�_�� �o�Z�j�Z�d�l�_�j�b��
�k�l�b�d�b���m�f�u�r�e�_�g�g�u�o���k�Z�f�h�i�h�j�_�a�h�\���i�j�_�^�i�e�_�q�b�c���m���^�_�l�_�c���b���i�h�^�j�h�k�l�d�h�\�����F�Z�l�_�j�b�Z�e�u���b���f�_�l�h�^�u�� �D�e�b�g�b�q�_�k�d�b�f��
�f�Z�l�_�j�b�Z�e�h�f�� �^�e�y�� �b�k�k�e�_�^�h�\�Z�g�b�y�� �i�h�k�e�m�`�b�e�� �h�i�u�l�� �h�d�Z�a�Z�g�b�y�� �o�b�j�m�j�]�b�q�_�k�d�h�c �i�h�f�h�s�b�� ������ �^�_�l�y�f�� �\�� �\�h�a�j�Z�k�l�_�� �h�l��
������ �^�h�������� �e�_�l���� �m���d�h�l�h�j�u�o���[�u�e�h���a�Z�j�_�]�b�k�l�j�b�j�h�\�Z�g�h �������w�i�b�a�h�^�h�\�� �g�Z�g�_�k�_�g�b�y���k�_�[�_���m�f�u�r�e�_�g�g�u�o���k�Z�f�h�i�h�j�_�a�h�\��
�i�j�_�^�i�e�_�q�b�c���� �K�j�_�^�b���b�k�k�e�_�^�m�_�f�h�c�� �d�h�]�h�j�l�u�� �^�_�\�h�q�_�d�� �b�� �^�_�\�m�r�_�d�� �[�u�e�h�� �������������� �K�j�_�^�g�b�c�� �\�h�a�j�Z�k�l�� �l�j�Z�\�f �b�j�h��
�\�Z�\�r�b�o���k�_�[�y���k�h�k�l�Z�\�b�e�����������“���������]�h�^�Z�����i�j�b���w�l�h�f��������2�����i�h�k�l�j�Z�^�Z�\�r�b�o���g�Z�o�h�^�b�e�b�k�v���\���\�h�a�j�Z�k�l�g�h�c���]�j�m�i�i�_ 15-
������ �e�_�l���� �>�b�Z�]�g�h�a �i�h�e�m�q�_�g�g�u�o�� �l�j�Z�\�f�Z�l�b�q�_�k�d�b�o�� �i�h�\�j�_�`�^�_�g�b�c�� �m�� �i�Z�p�b�_�g�l�h�\���n�h�j�f�m�e�b�j�h�\�Z�e�b�� �g�Z�� �h�k�g�h�\�Z�g�b�b��
�`�Z�e�h�[�����Z�g�Z�f�g�_�a�Z�����j�_�a�m�e�v�l�Z�l�h�\���d�e�b�g�b�q�_�k�d�h�]�h���h�k�f�h�l�j�Z. �J�_�a�m�e�v�l�Z�l�u. �<���������������k�e�m�q�Z�_�\���j�Z�g�u���[�u�e�b���g�Z�g�_�k�_�g�u��
�g�Z�� �e�_�\�h�_�� �i�j�_�^�i�e�_�q�v�_���� �_�]�h�� �i�_�j�_�^�g�x�x�� �i�h�\�_�j�o�g�h�k�l�v���± 72,2%���� �M�� ������������ �i�Z�p�b�_�g�l�h�\�� �j�Z�g�u�� �[�u�e�b�� �f�g�h�`�_�k�l�\�_�g��
�g�u�_���� �m�� ������3% �± �b�a�h�e�b�j�h�\�Z�g�g�u�_�����J�Z�k�i�h�e�h�`�_�g�b�_ �\�� �i�j�_�^�_�e�Z�o�� �h�^�g�h�]�h�� �k�_�]�f�_�g�l�Z���� �g�b�`�g�y�y�� �l�j�_�l�v���i�j�_�^�i�e�_�q�v�y���± 
17,8%�����k�j�_�^�g�y�y���l�j�_�l�v���± 53,3%, �\�_�j�o�g�y�y���l�j�_�l�v���± 15,6�������g�Z���i�j�h�l�y�`�_�g�b�b���\�k�_�]�h���i�j�_�^�i�e�_�q�v�y���± 13,3�����d�e�b�g�b�q�_��
�k�d�b�o���g�Z�[�e�x�^�_�g�b�c���� �M�� ����4���� �i�h�k�l�j�Z�^�Z�\�r�b�o���� �g�Z�j�y�^�m�� �k���k�Z�f�h�i�h�j�_�a�Z�f�b�� �i�j�_�^�i�e�_�q�b�c�����[�u�e�b�� �^�b�Z�]�g�h�k�l�b�j�h�\�Z�g�u��
�j�Z�g�u�� �^�j�m�]�b�o���Z�g�Z�l�h�f�b�q�_�k�d�b�o�� �h�[�e�Z�k�l�_�c�� �l�_�e�Z���� �=�_�f�h�j�j�Z�]�b�q�_�k�d�b�c���r�h�d��I �k�l�Z�^�b�b�� �[�u�e�� �^�b�Z�]�g�h�k�l�b�j�h�\�Z�g���m��9,0% 
�i�Z�p�b�_�g�l�h�\�����<��������7�����k�e�m�q�Z�_�\���j�Z�g�u���[�u�e�b���i�h�\�_�j�o�g�h�k�l�g�u�f�b; 94,4% �j�Z�g���[�u�e�b �g�Z�g�_�k�_�g�u���k�_�[�_���a�Z����-�����q�Z�k�Z���^�h��
�h�[�j�Z�s�_�g�b�y�� �a�Z�� �f�_�^�b�p�b�g�k�d�h�c�� �i�h�f�h�s�v�x���� �=�h�k�i�b�l�Z�e�b�a�Z�p�b�y�� �\�� �l�j�Z�\�f�Z�l�h�e�h�]�h-�h�j�l�h�i�_�^�b�q�_�k�d�h�_�� �h�l�^�_�e�_�g�b�_�� �^�_�l��
�k�d�h�]�h�� �k�l�Z�p�b�h�g�Z�j�Z���i�h�l�j�_�[�h�\�Z�e�Z�k�v�� ��2,2���� �[�h�e�v�g�u�o���� �K�j�_�^�g�b�c�� �d�h�c�d�h-�^�_�g�v �i�j�_�[�u�\�Z�g�b�y�� �\�� �k�l�Z�p�b�h�g�Z�j�_�� �w�l�b�o 
�i�Z�p�b�_�g�l�h�\���k�h�k�l�Z�\�b�e�����������^�g�y�����<���a�Z�d�e�x�q�_�g�b�b���Z�\�l�h�j���^�_�e�Z�_�l���\�u�\�h�^ �h���g�_�h�[�o�h�^�b�f�h�k�l�b �i�h�\�u�r�Z�l�v���m�j�h�\�_�g�v���l�_�h��
�j�_�l�b�q�_�k�d�h�c���i�h�^�]�h�l�h�\�d�b���\�j�Z�q�_�c���o�b�j�m�j�]�b�q�_�k�d�h�]�h���i�j�h�n�b�e�y���\���h�[�e�Z�k�l�b���^�_�\�b�Z�g�l�g�h�]�h���i�h�\�_�^�_�g�b�y���b���k�m�b�p�b�^�Z�e�v��
�g�h�c���i�j�_�\�_�g�p�b�b���m���i�h�^�j�h�k�l�d�h�\���� 
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�I�j�h�[�e�_�f�Z�� �m�f�u�r�e�_�g�g�u�o�� �k�Z�f�h�i�h�\�j�_�`�^�_��
�g�b�c�� �Z�d�l�m�Z�e�v�g�Z�� �^�e�y�� �i�_�^�b�Z�l�j�b�q�_�k�d�h�c�� �i�h�i�m�e�y��
�p�b�b���i�Z�p�b�_�g�l�h�\���\�k�_�o���k�l�j�Z�g���f�b�j�Z���>���@. �K�h�]�e�Z�k�g�h 
�h�[�h�[�s�_�g�g�u�f���^�Z�g�g�u�f���e�b�l�_�j�Z�l�m�j�u �g�_�� �f�_�g�_�_��
������������ �^�_�l�_�c�� �b�� �i�h�^�j�h�k�l�d�h�\�� �g�Z�g�h�k�y�l�� �k�_�[�_�� �j�Z�a��
�e�b�q�g�u�_�� �i�h�\�j�_�`�^�_�g�b�y���� �\�� �k�l�j�m�d�l�m�j�_�� �d�h�l�h�j�u�o��
�i�j�_�h�[�e�Z�^�Z�x�l�� �k�Z�f�h�i�h�j�_�a�u �>���@���� �Q�Z�s�_�� �^�j�m�]�b�o��

�Z�g�Z�l�h�f�b�q�_�k�d�b�o�� �h�[�e�Z�k�l�_�c�� �l�m�e�h�\�b�s�Z�� �b�� �d�h�g�_�q��
�g�h�k�l�_�c���j�Z�a�e�b�q�g�u�f�b���h�k�l�j�u�f�b���i�j�_�^�f�_�l�Z�f�b���i�Z��
�p�b�_�g�l�u���l�j�Z�\�f�b�j�m�x�l���k�_�[�_���h�[�e�Z�k�l�v���i�j�_�^�i�e�_�q�b�c��
[3]. 

�I�j�h�[�e�_�f�Z���g�Z�g�_�k�_�g�b�y���m�f�u�r�e�_�g�g�u�o���k�Z�f�h��
�i�h�j�_�a�h�\�� �i�j�_�^�i�e�_�q�b�c�� �^�_�l�v�f�b�� �b�� �i�h�^�j�h�k�l�d�Z�f�b��
�\�k�_�k�l�h�j�h�g�g�_�� �b�a�m�q�Z�_�l�k�y���k�i�_�p�b�Z�e�b�k�l�Z�f�b�� �\�� �h�[��

https://ajws.ru/

