
Детские частушки для бабушек,  к празднику 8 Марта,  

(мотив русской народной песни «Ярославские ребята»). 

1. Балалайка заиграла, 

И пустились ноги в пляс! 

Мы, вам, бабушки, частушки 

Пропоём сейчас для вас! 

2. Вы зарядкой занимайтесь, 

          Обливайтесь вы водой! 

          И тогда у вас фигура, 

          Будет вечно молодой! 

3. Ешьте овощи и фрукты, 

И банан, и апельсин! 

Чтоб на личике и шейке, 

Вовсе не было морщин! 

4. Вы Малахова смотрите, 

Пейте чай и молоко! 

И здоровье берегите, 

Ведь оно у нас одно! 

5. Хорошо вы потрудились, 

Хорошо работали! 

Пусть теперь загрузят внуки 

Детскими заботами! 

6. Мы пропели вам частушки! 

Ой, частушки хороши! 

Вы похлопайте в ладошки! 

Мы их спели от души! 


