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понедельникк вторник среда четверг пятница суббота воскресенье

10:00

Современные тенденции 

развития футбола. Развитие 

футбола в регионах

Принципы построения 

спортивной тренировки и 

особенности их реализации 

Принципы построения 

спортивной тренировки и 

особенности их 

реализации. Практическое 

занятие в манеже ФК "Урал" 

Методика обучения техники 

игры футболистов 7-12 лет

Методические 

закономерности роста 

игрока (работа в группах)

Анализ тренировочных 

занятий (презентации 

групп).                                         

Обратная связь от 

инстркутора.

Экзамен

Филипкин А.С.                                       

зам. председателя ФФСО

Кузьмин М.А.                        

инструктор РФС, гл.тренер 

сб.Свердл.обл. по футболу

Радевич А.В.                           

Тренер академии "Урал", 

кат. В

Кузьмин М.А.                                  

инструктор РФС, гл.тренер 

сб.Свердл.обл. по футболу

Власов А.Е.                       

инструктор УЕФА, зам. 

технического директора 

РФС, кат. А

Власов А.Е.                           

инструктор УЕФА, зам. 

технического директора 

РФС, кат. А

12:00

Структура тренировочного 

процесса в футболе

Методические 

закономерности роста 

игрока (Современный 

футбол и его 

характеристики. 

Современный ребенок и его 

характеристики

Принципы построения 

спортивной тренировки. 

Анализ тренировочного 

занятия. Методика обучения 

техники игры футболистов         

7-12 лет.                         

Академия ФК "Урал"

Медико-биологическое 

сопровождение в детском и 

массовом футболе

Методические 

закономерности роста 

игрока                                     

(презентация групп)

Методика составления 

плана-конспекта занятия

Экзамен

Кузьмин М.А.                      

инструктор РФС, гл.тренер 

сб.Свердл.обл. по футболу

Кузьмин М.А.                            

инструктор РФС, гл.тренер 

сб.Свердл.обл. по футболу

Радевич А.В.                                

Тренер академии "Урал", 

кат. В

Мехдиева К.Р.                                                 

зав. лабораторией 

"Спортивные и 

оздоровительные 

технологии"

Власов А.Е.                        

инструктор УЕФА, зам. 

технического директора 

РФС, кат. А

Власов А.Е.                         

инструктор УЕФА, зам. 

технического директора 

РФС, кат. А

14:00

Психологические 

особенности возрастного 

развития футболистов          

7-12 лет и их учет в 

спортивной деятельности

Методические 

закономерности роста 

игрока 

Принципы построения 

спортивной тренировки. 

Анализ тренировочного 

занятия.                                           

Академия ФК "Урал"

Медико-биологическое 

сопровождение в детском и 

массовом футболе

Подготовка анализа 

тренировочных занятий 

(работа в группах)

Консультация по экзамену

Кондратович С.В. 

Спортивный психолог

Кузьмин М.А.                   

инструктор РФС, гл.тренер 

сб.Свердл.обл. по футболу

Акбаров Н.И.                                 

инструктор РФС, 

руководитель департам. 

детско-юнош. футбола ФК 

"Урал"

Мехдиева К.Р.                                        

зав. лабораторией 

"Спортивные и 

оздоровительные 

технологии"

Власов А.Е.                      

инструктор УЕФА, зам. 

технического директора 

РФС, кат. А

Власов А.Е.                        

инструктор УЕФА, зам. 

технического директора 

РФС, кат. А

16:00

Психологические 

особенности возрастного 

развития футболистов          

7-12 лет и их учет в 

спортивной деятельности

Основы физической, 

технико-тактической 

подготовки футболистов      

7-12 лет

Практическое занятие на 

футбольном поле

Консультация по экзамену

Кондратович С.В. 

Спортивный психолог

Кузьмин М.А.                   

инструктор РФС, гл.тренер 

сб.Свердл.обл. по футболу

Власов А.Е.                       

инструктор УЕФА, зам. 

технического директора 

РФС, кат. А

Кузьмин М.А.                   

инструктор РФС, гл.тренер 

сб.Свердл.обл. по футболу

Расписание курсов обучения и лицензирования специалистов в сфере футбола на категорию Д.                                                                                                                                                                 

Екатеринбург, УрФУ, ИФКСиМП

25.02.-03.03.2019 г.

Место проведения - манеж УрФУ аудитория м-15 ул. Мира, 29, 

В Среду занятия будут проходить в академии ФК "Урал", ул. Фестивальная, 10


