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NMopapok oT MeueHaTa

J1Ba HOBbIX OCTaHOBOYHbIX Na-
BMNbOHA NOABUAUCHL Ha ynuue
CenbcKoW, Kak pas Tam, rae aB-
TO6YC €3AUT pexxe BCero - OAuH
pas B yac.

[naBa AcCMHOBCKOro ropofc-
koro noceneHuns AHapen KocteH-
KOB MOSICHWJ, YTO FrOPOACKOW
6l0[)KeT CoKpallaeTcs Hapsay C
pacTyWwmMm pacxogamu, nNnaHoB
o6opynoBaTb OCTAHOBKW HblHYe
He 6b110. HO 0AMH M3 MeCTHBbIX
npeanpuHUMaTenen NposBUI UHW-
LMaTuBY W NpuU3Bas Kosier moMo-
raTb 6naroyctpamBaTtb ropog, B
KOTOPOM Mbl XMBEM, COBMECTHbI-
MW yCUAUSMU.

JlBa OCTaHOBOUHbIX NaBUIbOHA
no ce6ecToMMOCTM (3aKynneHHble
Nno ONTOBOW LieHe MaTepuanbl u
6ecnnaTHas paboTa) o6ownnch
MeLeHaTy nopsaka 115 Teic. py6-
nen. Tenepb XUTENsIM MUKpOpan-
oHa «[PM» He npuaeTcsa oxuaaTb
O6LWEeCTBEHHbIV TPAHCMOPT NOA

[IOX/[EM U CHEroMm, ecTb 3aLumTa
oT BeTpa.

- CyuMTalo, YTO EC/IN Mbl UMEeM
BO3MOXHOCTb 3apabaTblBaTh M Kpen-
KO CTOMM Ha HOTax, TO AOMKHbI MpK-
HMMaTb y4acTue B PasBUTUM CBOEN

Manow POAMHBI, - CKa3an 6U3HECMEH,
TakK 1 He MoXenaBLUniA, YTO6bI O3BY-
4YnMBanu ero ums.. - Hapetocs, apyrve
npeanpUHUMaTENN TOXE OTKINK-
HYTCS U BHECYT CBOIO NIeNTy B NpO-
LiBeTaHWe POAHOrO Kpasi.

OauH 3a aBomx

l'y6epHaTop Tomckon obnactu Bnagummp Masyp
nopy4nn o6beAVHNTL PErMoHabHble AenapTaMeHTbI
obLero o6pa3oBaHUs 1 NPodecCnoHanbHoOro obpa-
30BaHWs B OAMH JenapTaMeHT o6pa3oBaHms.

- HeobxoanmocTb 06beilMHEHNS NPOANKTOBaHA
BaYKHOCTbIO chepbl 06pa3oBaHMs Ans Halen obnac-
TWU W CTPaHbI, - NOAYEPKHY OH Ha annapaTHOM coBe-
waHun. - CynTato, 4TO B 06pa3oBaHUN - LOLLIKONb-
HOM, O6LeM, NPOPEeCCUOHANbHOM - AOMXKHA 6biTb
eanHas cucTemMa. 9To obyyeHue, BOCNuTaHue, cuc-
TemMa BbISIBNEHWS, NOAAEPXKKN U Pa3BUTUS TanaHTOB
AeTeln, NpopeccnoHanbHas OpueHTauUms MONIOAEXM
1, KOHEYHO, HEMPEPLIBHOCTb O6Pa30OBaHMS.

[naBa pernoHa oTMeTWUA, YTO B 3ajayax Aenap-
TameHTa 06pa3oBaHUs - 6eCLUOBHbIN Nepexos u3
[ETCKOro Caja B LWKOJY, U3 LWKOJbI - B TEXHUKYM U
KOMeAX, a fanee - Ha paboyee MeCcTo UN B YHU-
BepcuTeT.

- Tak 6yneTt yaobHee AeTaM, poAUTENSM, ne-
paroram. A kompopT niofen, ux camopeanusaums
- 3TO Ta 3ajaya, KOTOPYK Mbl C BaMU peluaem, -
o6paTtuncs Bnaamup Masyp K yqyacTHMKaM anna-
paTHoro coellaHuns. OTMeTUB POCT NpecTuXa pa-
6ounx npopeccuin, Ka4ecTBO NOArOTOBKU MONO-
[bIX CMELNANNCTOB, y4acTue KOTeIXKEN N TEXHN-
KYMOB B pefiepanbHbIX MpOeKTax, OH COOBLWMI, KTO
BO3r/IaBUT HOBbLIN fenapTaMeHT. HayanbHUKOM

_
ctaHeT tOpuit KannHioK, KOTOpPbIA yxKe nokasan
pe3ynbTaT BO rnaBe CUCTEMbl MPOPECCUOHANbHO-
ro o6pasoBaHus.

HanomHum, KOpuvi Baragummnposuy KannHiok
OKOHYM Lwkony Ne1 roposa ACUHO, 3aTeM o6y4ancs
B TIT1Y no cneunansHocTu «leorpagus». Pa6otan
yyntenem 61MONOrnm 1 3KONOMMU LUKOJbI «IBPUKa -
passutue» ropoga Tomcka, B imuee N8 roposa Tom-
CKa, 3aTeM BEPHYJICS B Hall PavioH, rAe rnpernosasan
B WwKose cena Hoso-Kyckoso. [lanee 3aHuman non-
XKHOCTW [N1IaBHOro CrieumanncTa yrnpasiaeHus obpa-
30BaHWs aAMUHUCTPaLMM ACUHOBCKOro pasioHa, Au-
pekTopa ATnpomUC. C 2018 roaa v no HacTosLee
BpeMSs SBASETCS Ha4a/lbHUKOM JlenapTameHTa npo-
¢peccroHanbHoro o6pazoBaHus TOMCKoOU o6aacTu.

Apuwa

«TaHueBaNbHbIA YeTBEPr»
16 Hos6ps B 16.00 [IK «BocToKk» npurnalaet nioaen ctapiero
NOKOJIEHUS Ha BeYep oTApIXa. (16+)

JinTepaTypHbIii Beuep
16 Hos6ps B 18.00 B 1K «BoCTOK» NpoaeT nMTepaTypHO-Te-
MaTUYECKUI KOHLEPT «Mbl - pycckue... Jlloan cynbbel». LleHa 6une-
Ta 100 py6neri (Bo3mMOxHa ornnata «[1yLUKUHCKOM KapTou»). (6+)

[leHb OTKpbITbIX ABEpeM
16, 17 n 20 Hos6ps lopUcTbl Fociop6iopo NPoBoAAT [IHW OTKPbI-
TbIX ABEPEN, NocBslLeHHble Bcepoccuinckomy [HIO NpaBoBOM NMo-
MOLUM JETAM, MO agpecy: r. ACuHOo. y. [NapTusaHckas, 68 (2-11 3Tax),
Ten. 8 (38-241) 2-36-82.

I'Ipurnal.uaeM Ha Nokas
17 Hos6ps B 16.00 B MONoaexHoOM LeHTpe b3L| cocToutes npo-
cMoTp dunbMa «TaiHa LeMUAOBCKOro Maska». Bxog cBO604HbIN. (6+)

«Becenble nucatenu»
C 17 no 24 Hos6ps AeTckas 6M6AMOTEKa NpuriallaeT Ha 6ece-
[bly BbICTaBkM «Becesnbie nncatenu» (B. AparyHckuia, H. Hocos). (0+)

Mpa3spHuk fleaywkn Moposa
18 Hos6ps B 13.00 [IK «BocTOK» npurnallaeT Ha 60nbLLON AeT-
CKWI CKa304YHbIM Npa3aHuK «[len Mopo3HbIn ieHb poXaeHUs». LleHa
6uneta 100 py6neii. (0+)

fipMmapka-npopaaxa
B otnene aboHemeHTa b3Ll paboTaeT 6naroTsopuTeNibHas sp-
Mapka-npogaxa. Crnipasku no tenepory 2-24-02. (6+)

KuHo B LIKP

C 16 no 22 Hos6ps B MPOKATE: ¢punbm-paHTe3n «[Mo Lwyybemy
BesieHnio» (2D, 6+).

MPEMbEPbI HEAENW: mynbTdunbm «CynepmMosr» (2D, 12+), uc-
TOPUKO-MNpUKItoYeHYecknii unbm «FapaemMapuHbl 1787. BoriHa» (2D,
12+), komenus «Mos yxacHas cectpa 2» (2D, 6+), komeaunitHas me-
noapama «Manawa B 6erax» (2D, 12+), cnopTueHas Apama «JlereHaa
o cam60» (2D, 12+), dunbm yxxacos «Actpan. ComHus» (2D, 18+).

Bpems ceaHcoBs yTouHaviTe no TenepoHy 8 (38241) 3-35-06.

Mpuem rpaxaaH
Ysaxxaembie xutenu r. AcuHo n ACUHOBCKOro parioHa!

21 Hos6ps c 11.30 no 12.00 B akTOBOM 3asne aa-
MUHUCTPauUmm ACMHOBCKOrO paioHa (r. AcuHo, yn.
JleHuHa, 40) HavanbHWK [lenapTaMeHTa Mo BONpocam
ceMbm 1 feTelt Tomckolt o6nacTv Mapraputa AHa-
TonbeBHa LUAMAPEBA 6yaneT BeCcTu npuem rpaxaaH
no BOMPOCaM 3alinTbl NPaB AeTEN-CUPOT, AeTew,
OCTaBLUMXCS 6€3 NoneYeHns poAUTENEN, a TakxKe L,
13 X yucna.

O6cyannm npobnembl o6pasoBaHuUs

C paboynm BU3NTOM ACUHOB-
CKWI palioH MOCEeTUIN HOBbIN 3aM-
ry6epHaTopa ToMcKoW obnactu
no o6pasoBaHUIO, MONOAEXHOWM
nonnTuke n umdposmnsaunmn Hata-
nus Kucenea v HavyanbHuK Jenap-
TameHTa NpodecCnoHanbHoro
o6pasoBaHua KOpuin KanuHiok.
OHK noceTunu psg obpasosa-
TenbHbIX yYpexaeHui, noobuia-
JINCb C PYKOBOJCTBOM CUCTEMbI
o6pa3oBaHus.

Brneuwatnun Hatanbio eHHaab-
eBHy eTckuit caa «luenka», roe
MHOrve npeameTsl mebenu u fe-
KOpa BbINMOAHEHbI U3 HATYpPasbHbIX

MaTepuanoB MECTHBIMU NPeanpu-
HUMaTensMu. Hemanoe konuye-
CTBO pa3BMBalOLLIMX MOCO6UIT pa3-
pa6oTaHO U BbLINONHEHO CO6-
CTBEHHOPY4YHO pabOTHUKaMK AeT-
CKOro capa. 3necb ecTb BCe Ans
MNONHOLEHHOrO U Pa3HOCTOPOH-
Hero pa3BuTUA aeTen, a camoe
rNaBHOE - BJIOXKEHa Aylua.
[Jeneraums npolwnack no npo-
CTOPHbIM CBET/IbIM peKkpeaumsm
LWKoNbl cena firogHoe. HanoMHuMm,
4YTO 3TO MEepPBOE U3 YUPEXAEHUN B
pernoHe, oTPEMOHTUPOBaHHOE
TpW rofa Hasag B pamkax pene-
panbHoro npoekTa «KomnnekcHoe

pasBUTUE CENbCKUX TEPPUTOPUINY.
B uenom 3gech Bce ycTtpouno, 3a
VCK/IIOYEHNEM HEKOTOPbIX Heno-
4YeTOB MO HepaLMOoHaNbHOMY UC-
noNb3oBaHMIO O6LLMX NaoLlanen.
HaTanus Knucenesa otmetuna, 4to
NS focyra pe6sT MOXHO, Hanpu-
Mep, B peKpeaLmsix MoCTaBUTb TeH-
HWUCHbIE CTONbI, OPOPMUTL TeMa-
TUYECKNEe YrONKN C KaKUMU-TN60
NpoOeKTamMun,  BbIMONHEHHbIMU
LUKONIbHUKaMM.

OueHuna 3amrybepHaTopa 1
HOBble nabopaTtopun C cospe-
MeHHbIM OCHalleHneM B Acu-
HOBCKOM TeXHUKYMe MPOMblLL-
NEeHHON UHAYCTPUM U CepBuUCa.
OropyaeT MLb TO, YTO U3roTaB-
NBaeMasi B MaCTePCKMX JOBOJIb-
HO KayecTBeHHas npoaykuus
npefHasHa4YeHa TOJbKO NLLb ANs
BHYTpPEHHero nosb3oBaHus. B
TECHOM B3aUMOJENCTBUN Mpea-
CTOUT pelunTb BONPOC, YTO6bI
AaHHbBIM MPOLYKTOM MOTAu
nonb3oBaTbCs U Apyrue cy6bek-
Tbl O6pa3oBaHUs.

Mo3xe B rumHasunm Ne2 pene-
raumsi U3 pervoHa, rnasa paloHa
Hukonaw [laHnnb4yK 1 pykoBoau-
Tenn o6pa3oBaTesbHbIX yUpexae-
HUI 06CyamMnn npobnembl MecT-
HOI cucTembl ob6pasoBaHus. OHK
He Takue rnobanbHble, HO Mopa-
60TaTb BCerfa €cTb Haj YeM.

Tpu MUANUOHA

Ha «3onoTylo 6epecTy»

MexnoceneHyeckuit LleHTp HapoaHOro TBOpYeCcTBa W Ky/bTypHO-
CMOPTUBHOW AeATENbHOCTU ACMHOBCKOrO paloHa CTas OfHUM u3 24
no6eanTenen KOHKypca TBOPYECKUX MPOEKTOB B chepe HapoLHOro
WCKYCCTBa, NMPOBOAUMOrO MUHUCTEPCTBOM Ky/bTypbl PD.

Harpapot 3a cTapaHusi pabOTHUKOB KyNbTYpbl CTan rpaHT 3 MaH 117
ThIC. py6neit Ha peanusaLmio NpoekTa «IX MexpernoHanbHbln pecTrBanb-
KOHKYPC AeKopaTUBHO-MPUKNALHOIO UCKyCcCTBa «3onoTas 6epecta.

BblaeneHHble cpeacTBa 6yAyT HanpaBneHbl Ha NPoBeAeHME U opra-
HU3aUmMIO MeponpusaTuit, ecTnBaibHbIX MIOLWAAO0K, CBETOBOE U 3BYKO-
BOe 0pOpMNEHME CLIEHbI, Y4acThe TBOPYECKUX KonnekTnesos Cnéupu,
a TaKkxXe Ha Npu3oBol GoHA nobeantenein dectmpans. ITO NO3BOAUT
CYLLECTBEHHO CHWU3UTb Harpysky Ha 6to4xeT ACMHOBCKOro palioHa B
2024 ropny.

®ecTuBanb «3onotas 6epecta» No npaey sBASETCH 6peHAOM Acu-
HOBCKOrO paioHa. ExxeroqHo oH cobupaeT AecaTKN NyHLWMX MacTepoB-
6epPEeCTSHLMKOB U3 PasHbIX PETMOHOB CTPaHbl U ThICSUM NOCETUTENEN.
LleHTpanbHOe cobbiThE - KOHKYPC MacTEpPOB XyAOXeCTBEHHOW obpa-
60TKIN 6epecTbl. Takke aCMHOBLLAM W FOCTSM ropofa Noato6bunmch me-
ponpusTtus «Mrpait, rapmoHb», «baHs®ect», «O, aal Enal», «Pycckas ae-
peBHs». MNpuBnekatoT Ny6nKy BCEX BO3PacTOB TEMATUYECKNE UHTEpPaK-
TUBHbIE NNOLLAAKM, AETCKUE UTPOBbIE 30HbI, MacTep-Knacchl 1 T.4. MNpas-
AHVIK MPOXOAUT MOJ, 3a/IMBUCTbIE MECHW U 3aBOLHbIE MISCKN TBOPHYECKNX
konnekTnBoB CHBUPCKOro penepasnbHOro oKpyra.
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A Bbl 3HaeTe KoHcTUTyuuUio?

PervonanbHoe oTaenexnune naptum «EanHas Poc-
Ccun» npurnallaeT NPUCOEANHUTLCS K KOHKYypcy «30
net KoHctutyuum Poccum - nposepb cebsal» po 25
HOA6pS.

MpUHSATL y4acTe MoryT rpaxaaHe Poccuu, goctur-
wue 18 net. MpoNTH TECTUPOBAHNE MOXHO Ha CalTe KOH-
Kypca constitution.er.ru

Ha cenbxo3npeanpu-
ATUSAX U B KPECTbSAHC-
KUX pepMepCcKux
XO35IMCTBaxX Hallero
paiioHa TpyasaTca
480 yenosek, a
cpeaHsan 3apa6oTHas
nnarta cocrasnseTr
6onee 39 ThiC. py6-
nen. Kakux pesynbra-
TOB YAaNocCb OCTUYD
B fl)AHHOM OTpacau B
3aseplualowemcs
CeNbCKOXO3ANCTBEH-
HOM ropy, pacckasbl-
BaeT rnaBa ACUHOBC-
Koro panoHa Huko-
nav JAHUNbYYK.

Jlerkoro xneb6a He 6biBaeT

- MoceBHas kamnaHwWs Ha nonsx ACMHOBCKOro paiioHa 6bina HavaTa 8
Mas, a ybopouHyto 3aBepumnn 13 okTtabps. He nomHio roga, korga none-
Bble PaBOThI LM KaK MO Macy. HbIHELWHW rof, He cTan UCK/loYeHneM. B
nepBble JHWM y60PKM ypoXKas arpapumn Noayunnm UcrbiTaHue - 6bina 3acy-
Xa, 13-3a KOTOPOW NPOLIECC CO3peBaHMs 3epHa 6bii HapylleH. MoTom
ynana LieHa Ha 3epHo, a cnefom nogopoxanu FCM. Ho, Hee3upas Ha Bce
npo6sieMbl, MONyYeHbl HEMIOXUE pe3ynbTaThl, @ yGOpoyHas 3aBeplueHa
Ha [iBe HeJleNIn paHbLue rnaHa.

MO YPOXXAMHOCTWU TOMCKAS OBJIACTb 3AHSAJIA TPETbE ME-
CTO MO CUBUPCKOMY ®OEAEPAIbHOMY OKPYTY, ACUHOBCKUM
PAOH - YETBEPTOE MECTO MO PETUOHY.

O6uwas nnoLwwab NaliHK B palioHe cocTaBuna 29 ThiC. ra, B TOM Yncne
3epPHOBbIX 1 3ePHO60608BbIX - 11,4 ThiC. ra. Bce 60/bLue BBOAUM «B CTPON»
KOrfa-To 3abpoLUeHHble NOAS U Noly4aeM JOCTOMHbIe pe3ybTaThl. 1o
3€PHOBBIM Ky/ibTypaMm B HblHELUHEM Ce30He B MpUopuTeTe OKasanuchb
nweHuua - 6,2 Tbic. ra, ropox - 1,5 Tbic. ra v oec - 1,4 Tbic. ra. O31MMbiMuK
KynbTypamu oceHblo 2022 roaa 6bino 3acesiHo Bcero 570 ra, K coxane-
HWIO, K BECHE He BCE COXPaHWIOCh.

MOMMMO 3epHOBBIX 1 3ePHOB060BbIX Ky/IbTYP Ha MOCEBHBIX MoLLa-
[sIX BblpaLLMBanmn TeXHUYeCKue KynbTypbl: panc (1,6 Tbic. ra) u neH-ponry-
Hel (0,6 Tbic. ra). Mnowanb KOPMOBbIX Ky/ibTyp cocTasuna 8,3 ThiC. ra, B
TOoM yncne 0,9 TbiC. ra OAHONETHUX TPaB U CTOJIBKO e KyKypy3bl. [Moa-
CeB MHOroneTHux Tpas coctasun 0,5 TbiC. ra, 4To 6yneT 6naronpusTHO
BAUATb Ha YPOXai KOPMOBbIX KynbTyp B 2024 rony.

B x03a/cTBax HaMonoveHo 24,4 TbiC. TOHH 3€PHOBbIX U 3€PHO6060-
BbIX KyNbTyp NpuW CpeAHel ypoxanHocTh 22,8 u/ra B 6yHKepHOM Bece.
XoyeTcs OTMETUTb NepefoBUKOB. Hanbonblunin ypoxal B 6yHKEPHOM
Bece Nno 3epHoBbIM nonyveH B OO0 «Cubupckoe Monoko», rae cobpa-
Ho no 31,5 u/ra, 8 OO0 «COT», roe cobpaHo no 23,1 u/ra. Ha otaens-
HbIX MOJISX arPOHOMbI AOBUINCL MaKCUMaNbHOW YPOXANHOCTH, Hanpu-
mep, B OO0 «Cnbrupckoe MONIOKO» OBEC CcopTa «ABEHIO» NMoKasasn ypo-
anMHOCTb 42,3 u/ra, a nweHuua copta «Jlukamepo» - 46,5 u/ra; 8 OO0
«COIlM» nweHuua copTa «bypaH» aocTurna ypoxarnHoctun 42,8 u/ra.

KopMo3saroToBuTebHas KOMMNaHus B 3TOM roay NpoXoaunna TpyaHo,
norofHble yCnoBus NpensTCTBOBaAM 3aroToBke ceHa. Ho Bce xo3sit-
CTBa CMOIM o6ecneynTb cebs U paioH KOpMaMu B MOTHOM O6beMe.

MpoponxkaeTcs O6HOBNEHME MaTepuanbHO-TexHMYeckon 6asbl. B
2023 rofy npuobpeTeHo 16 efMHULL CENbCKOXO3ANCTBEHHON TEXHUKM,
B TOM yucne pasbpacbiBatens Amazone, Kyl1bTUBaTOPbl, TPAKTOPSI
«Massey» n «Knposeu», «KamA3-6511», 6yHkep-neperpysunk «ToHap»,
npecc-nonéopuyk «Claas Rollant», onpbickvBaTenb CaMOXOAHbIN «Ty-
MaH-3» U T.40. I3 TEXHUKN ONs BO3AeNblBaHUS KapTodens 3akynneHo:
TpaHcnopTep-noA6OPLUMK, MaLLMHa 4SS PYYHOMN YNakoBKW OBOLLEN, Ha-
KJOHHbIA 1 TEXHONOTMYECKUIA KOHBENEPbI.

Bonee 17 Tbicsau xuTenen ToMckon obnactu ycnenm
NPUHSATb y4acTue B OHNalH-KoHKypce «30 net KoHCTuTy-
ummn Poccum - npoeepb cebsal» Ha aaHHbIN MOMEHT OAHUM
13 INAEPOB MO YNCIY YHaCTHUKOB CTan ACUHOBCKMI PalioH.

- ACVMHOBLbI MPOSBASIOT 60bLLYIO 3aMHTEPECOBAHHOCTb
B KOHKypCe, - OTMETW rnaBa ACMHOBCKOrO palioHa, Cekpe-
Tapb MECTHOro oTaeneHuns «EanHon Poccum» Hukonan

CenbckKkoe XO3i1UCTBO:
noasoamMm UTOIU

MonouyHble peku

ACWHOBCKMUIN paioH 3aHMMaeT
BTOpPOE MecTO B TOMCKOI o6na-
CTW MO MPOU3BOACTBY MOJIOKA.
BanoBoe Npou3BoACTBO MONIOKa
B ce/nbXo30opraHunsaumsax n KOX sa
9 MecsLeB 3TOro roja cCoctaBu-
no 1 7481 ToHH (npupocT 107
npoueHToB). Hagou B cpeaHem
no parnioHy - 6 820 kr oT oaHON
KOPOBbI, 4TO BbllLE YPOBHS MpPO-
wnoro rofia Ha 2 npoueHTa. Jn-
AepoOM MPOM3BOACTBA MOJIOKa B
ACWHOBCKOM palioHe sBaseTcs
OO0 «Cubupckoe MONOKO».
Jo6uBlWINCE CaMOIN BbICOKOW
NPOAYKTUBHOCTH, OHO Yy)e nepe-
LWarHyno AeBATUTLICAYHbIN py-
6ex: Hapon Ha 1 kopoBy cocTa-
BuN 9 626 kr monoka. Hamsbic-
WU Hafgon OT OLHOW KOPOBbI
AOCTUTHYT 34eCb xe. OT KOpoBbI
TpeTbel nakTauum Hafon cocTa-
Bun 16 879 kr, BTOpOM nakTaumm -
16 262 kr. O6Liee Noronosbe Ko-
pOB B CeNbXxOo30praHnsaumsax u
K®X Ha 1 okTa6ps cocTtaBuno 2
512 ronos.

XoueTcs ckasaTb M O peanusa-
LUMKN B palloHe UHBECTULIMOHHbIX
MNPOEeKTOB.

CTPOWUTCSA HOBbIA MO-
JIOYHO-TOBAPHbI KOMIM-
JNIEKC B BOJIbLLE-AOPOXOBO
HA 1 999 KOPOB. CTO-
MUMOCTb JAHHOTI O MPOEK-
TA - 2139 MJIH PYBJIEN.

Komnnekc 6yneTt ykomnnek-
TOBaH COBPEMEHHbIM BbICOKO-
TEXHONOMMYHbIM O60PYAOBaHN-
eM, flounbHON cuctemom Ha 50
MECT, COBPEMEHHbIMW CUCTEMA-
MU LUMPKYNSUUW BO3AyXa, yaane-

HA XXV PETMOHANbHOW
BbICTABKE-APMAPKE «30-
NOTASA OCEHb - 2023» ACU-
HOBCKWI PAVIOH NOJTYYUN
CEPEBPAHYIO MENANb B
KOHKYPCE «MOE CENNO» 3A
MPEKPACHO OPTrAHU30-
BAHHYIO KOHUEPTHYIO
NPOTrPAMMY, IPKO U KPEA-
TUBHO O®OPMJEHHBIE
TOPIOBbIE PAADI.

27 oKTA6ps Ha TOPXXECTBEHHOM Npueme rybep-
HaTopa B YecCTb [JHS pabOTHMKa CENbCKOro X035~
cTBa M nepepabaTbiBaloWen NPOMbILNEHHOCTH
Mezanbio MUHUCTepPCTBa CenbCKoro xo3sncTaa PO
«3a BK/1aA B pa3BUTME arpoOrNpPOMbILLIEHHOTO KOM-
nnekca Poccum» HarpaxxaeH TpaktopucT ClMK «Yc-
nex» Anekcanap Cutapb. 3a 3acnyru B ATK, akTus-
HYIO O6LLECTBEHHYIO PabOTy U MHOTONETHWUIN NNO-
LOTBOPHbBIV TPYA 3BaHWe «[ToYeTHbIM paboTHUK ar-
POMNPOMbILLINEHHOrO KOMMNekca Poccum» npuceo-
eHo rnasHomy 6yxrantepy CIK «Ycnex» Bepe

CKPUMHUKOBOW.

HUS HaBo3a, kopmneHus KPC.
MMnemMeHHOM CKOT 3aKynsT rosL-
TUHO-dpU3ckon nopoabl. Mpwn
BbIXO/Zle Ha MPOEKTHYIO MOLL-
HocTb B 2026 roay npoussoa-
CTBO MOJIOKa focTurHeTt 22 000
TOHH B roj, Bbipyyka - 884 mMnH
py6. B roa. bynet cosnaHo 77 pa-
604MX MecT.

Bonbwown Bknaa B pa3sutue
Ce/bCKOro XO34MCTBa BHOCSAT N4~
Hble MOACO6HbIE N KPEeCTbSHCKME
(pepmepckme) xo3sincTaa. MpoekT
Mo PasBUTUIO MSCHOIO XXWBOTHO-
BOACTBa B C. HoBo-KyckoBo pea-
nunsyet IH. Kouaba, nonyumnsiias B
3TOM rofly rpaHT 5 MiH py6nei. Ha
3TV CpPeACTBa NpearnpuHMMaTeNb
npuobpena 42 ronosbl KPC (ewwe
nnaHupyeTcs 10 ronos) v cenbxos-
TEXHUKY.

MpoekT no yBenuyeHuio
NPOW3BOACTBa 3ePHOBLIX (MLwe-
HULbI, SYMEHS), 3epHOB6060BbIX
(ropoxa) n MacneHu4HbIX (panca)
KyNbTyp peanusyeT B c. AroagHoe

JlaHunbuyk. - B 3TOM eCTb 1 Hallia 3ac/yra: BaXHO pasbsic-
HSITb NIOASIM 3Ha4EHNE MEPOTPUATUS, KOTOPOE UMEET NpPOo-
CBETUTENbCKYIO HanpaBneHHOCTb. KOHCTUTYLMS - 3TO OC-
HoBOMoOaraloLWmi rocyJapCTBEHHbIN 3aKOH, 3HaTb ero
MPUHLIMMBI BaXKHO [151 KXAOTO rpaXxaaHnHa CTpaHbl.

KoHkypc npoanutcs fo 25 Hos6ps, HarpaxaeHue no-
6efMTenen CoCcTouTCs B AeKabpe.

B.I'. lOpmasosa. B 2023 roay KOX
NONYYNNo rpaHT 5 MaH py6. Ha
pa3BuTMe ceMenHon depmbl. Ha
3TV cpeAcTBa (C BNOXeHUEM
CO6CTBEHHbIX) MaaHupyeTcs
nprvo6pecTn TPaKTOP, Ky/bTWBa-
TOp, 60POHY, MOCEBHOM KOMM-
NeKC, TPaKTOPHbIN NpuLen n Ao-
NONHUTENbHbIE 3eMeNbHble yYa-
CTKM.

B aTOM rosy B ACMHOBCKOM
palioHe NosiBMNach arpoTypuUCTy-
yeckas JAocCTonpumevaTenb-
HOCTb «[ONNaHACKas LepeBHS».
O6beKT NOCTpOeH B cene fAroa-
Hoe Ha 6a3e cbipoBapHM «CbipHast
nctopusa». 3aecb noceTutenu
MOryT yBUAETb, Kak cojepxartcs
XUBOTHble U paboTaeT depma,
noHa6/0AaTh 3a NPOU3BOACTBOM
MOJIOKa, Macsia U CbipoB, npoJe-
ryctupoBaTtb npoaykuuto. «fon-
naHACKas LepeBHs» NOCTpOeHa
Ha leHbr1 MHBECTOPA W Ha cpef-
CTBa rpaHTa «ArpoTypu3m» B pas-
mepe 5 MSiH py6.

HanoMmHto, 4To B pamkax rocnporpammsl «Komn-
NEKCHOE Pa3BUTUE CeNIbCKUX TEPPUTOPUIA» 3a MOC-
nejHve TpU roja B palioHe 6bi10 peann3oBaHo He-
CKOJIbKO MPOEKTOB. B fAirofHOM OoTpeMoHTUpoBaHa
LwKona, NPOBefeHO OCBELleHNe, NMOCTPOEH 6ioa-
XKeTHbIN aoM. O6yCcTpoeH TpoTyap B €. HOBOHMKO-
naeska, B c. HoBo-KyckoBo - knagéulie n 30Ha oT-
nbixa. VI Mbl He OCTaHaBNMBaeMCS Ha LOCTUTHYTOM.
B panbHeiwem Takxke 6yaeM CTpemMuTbCs AenaTtb
BCE, YTO B HALLUMX CUNax, YTobbl cena ACMHOBCKOro
palioHa CTaHOBWAUCH NpUBeKaTenbHee U KoMmbop-

THee AN NMPpOXXUBaHWUSA HaceneHud.
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U3 noutsi peaakynn

MacknpoBoOUHble ceTu ana 60u

Ha npwv3biB NpUCOEaNHUTBCS K MaTpu-
OTNYECKOM aKuMU MO NNETEHUIO MacKu-
POBOYHbIX ceTel Ans yyactHukos CBO
OTKJIMKHYIUCb HECKOJIBKO XXUTENbHUL, Ha-
wero cena. OHW CYUTAIOT CBOUM LOJITOM
6bITb MONE3HBIMW, MOMOTaTh U MOALEPXKMI-
BaTb HaLMWX 3aLLMTHUKOB, XOTS Y KaXAOMN
13 HUX €CTb CBOW Aiefla 1 3a60Tbl. Ho npu
3TOM ecTb obliee Aeno, KOTopoe o6be-
LVHSIET BCEX HEPaBHOLYLLUHbIX JOAEN.

Kaxablh AeHb Ha NOMOLLb NPUXOAAT
OT YeTblpex A0 BOCbMU YenoBek. [epyto
ceTb pasmepoM 3x6 MeTpOB Mbl crninenu
3a CeMb [iHel, BTOPYIO - 3a NATb, C Tpe-
TbeW aeno mnaet 6oictpee. N3rotaenvea-
eM 1X AN ToMcKoro «HapogHoro ¢poH-

6enmm!

Ta», KOTOPbIA OKa3sblBaeT COAENCTBUE B

OTrMpaBKe M AOCTaBKeE MAaCKMPOBOYHbIX

ceTeln Ha NMHUIO GPOHTa.

[Tpa3gHuUK

D15 TPY)XEHUKOB cena

Jlyuwimx Tpy)XXeHMKOB HarpagvMnu Ha NpasgHUYHOM
KOHUepTe, TPaAuLMOHHO npoweawem B JK «Boc-
TOK» 10 HOs6ps B 4ecTb [1HA pabOTHUKA CEbCKOro
XO35IMCTBa U NnepepabaTbiBalowweli NPOMbILLSIEHHOC-
TU. B camom Havyane Top)xecTsa arpoOHOMOB, Mexa-
HX3aTOpPOB, 300TEXHUKOB, BETEPUHAPOB, AOSPOK 1
npeacTaBuTeNein MHOrUX ApYrux npopeccuin ot-
pacnu xi1e60CcoNbHO BCTPETUAU MNbILLHbIM KapaBa-
€M, nocne 4Yero no3apaBneHus, Nogapku, NECHU U
TaHLbl NONUAUCH PEKON.

39B C/IOBO, rnaBa panioHa

Huvikonar [JlaHnnb4yk Hanom-

HWN O TOM, YTO Mbl XXMBEM B
PbIHOYHbIX YCNIOBUSIX, U KPECTbsHE
OCTaloTCS OAMH Ha OJIMH He TOSb-
KO C UCMbITaHUS MW MOrOfibl, HO U C
3KOHOMUYECKUMUN HEB3rojamu.
[Mo3aToMy, KPOME 340POBbS U CYa-
CTbsi, OH MOXenan UM yrnopcTea 1
YBEPEHHOCTUN B 3aBTPALLHEM AHE.
Hwkonan AnekcaHLpoOBMY paccka-
3a/1 O NMOJNIOXEHUWN AieN B CeNIbCKOM
XO35MCTBE parioHa, 06 06HOBNSIO-
LemMcs TEXHUYECKOM Mapke, o
pacLUMPEHUI MOCEBHbIX MOLLAAEN,
O CJIOXHOCTSIX, C KOTOPbIMU CTan-
KMBaIOTCS CEMbXO3MPOU3BOAUTENN.
Takke OH OTMeTU, YTO 6narofaps
KOMIMeKCHOM paboTe crneumanmc-
TOB CeJIbCKOro X03sMcTBa ACUHOB-
CKMI paloH 3aHMMaeT InavpyoLLve
No3nLUMKN B PEFMOHE, HECMOTPS Ha
He caMoe yaayHoe reorpaduyec-
KOe pacrnonoxeHune. Mbl HaxoaUM-
Cs B NSTEPKE IYYLLUMX MO BaSIOBOMY
NPOU3BOACTBY 3€PHa M1 MO YpOXKaii-
HOCTU, B TPOWKe NMAEPOB - Mo
NPOW3BOACTBY MONOKa. A nocne
BBEZEHWS B IKCMJyaTaLMio HOBOro
Kkomnnekca B cene bonblue-Llopo-
XOBO Halll PailOH CTaHET MOJIOYHOM
cTonuuen pervoHa. [nasa noo6e-
Wasn, YTO cenam 1 B AanbHenLem
6yneT yAenaTbCs npucTanbHoe
BHUMaHWe.

- Mbl NPOAOIXMM PEMOHTUPO-
BaTb CENbCKMNE LUKOJbI, KySIbTYPHbIE
yupexaeHus n GArbI, - 3aBepUn OH.
- byaem npusnekatb pecypcol Ans
TOro, YTO6bLI BaM KOMPOPTHO XU~
nock 1 paboTtanocb. OuepenHoe
Halle AOCTUXEeHWe, KoTopoe
CBEpLUMNIOCH, B TOM Yuncse, 6naro-
[aps BaMm, 3TO BblaeneHne MuHu-
CTEPCTBOM CeNbCKOro XO3sMCTBa
CpefcTB Ha CTPOUTENbCTBO Kpbl-
TOro NejoBOro KopTa B ropoge

AcuHo. VIMeHHO Bbl CBOMMM yCne-
XaMu U AOCTUXEHWUSMU Aann BO3-
MOXHOCTb ACUHOBCKOMY PaloHy
[l0Ka3aTb, YTO Mbl 3TOrO 3aC/yXKN-
BaeM.

3amecTuTenb npencepatens
KOMUTETa No npoussoacTsy [e-
napTaMeHTa No CoLManbHO-3KO-
HOMWYECKOMY pa3BUTUIO cena
Tomckon obnactm CeeTnaHa dion-
cembaeBa NOATBEPAMNA, YTO NPO-
CTbIX BPEMeH AN CensH He 6biBa-
eT. To 3acyxa HarpsiHeT, TO 3KO-
HOMMKa MnoLlaTHeTCs.

- Bbl npeofoneBaeTe BCce 3Tn
HEB3ro/lbl CBOMM CaMOOTBEPXKEH-
HbIM TPYAOM, - O6paTuaach oHa K
BMHOBHWKaM TOPXeCTBa. - ToMc-
Kasi o6nacTb nepso B Cnéuvpu 3a-
Bepwmna y6OpOoUHyIO KaMmnaHuio.
Mo ypoxalHOCTU Mbl yCTynunau
nunwb KpacHosipcKoMmy Kpato. 3em-
nepenbLbl ACUHOBCKOro panoHa
YyCMEeWHO BHEAPSIOT HOBblE TeX-
HOMOrMK N copTa xne6oB, O6HOB-
NAOT TEXHUYECKUI Napk. Pesynb-
TaTbl pafyloT. Hanpumep, Ha oT-
LeNbHbIX MONSX YPOXKANHOCTb AO-
cturna noutun 50 u/ra.

Bnaropaps ToMy, 4TO B ACUHOB-
CKOM palioHe CTPOSTCSH HOBbIE XU~
BOTHOBOJYECKNE KOMIIEKCHI,
34€eCb HapalMBaOTCH MOJIOYHO-
MSICHble 06beMbl MPOU3BOACTBA.
CBexas, kayecTBeHHas NpoayKums
HaLLWX XO34MCTB Mosb3yeTcs 60/b-
LIMM CNPOCOM Ha spMapKax BbIXOA-
HOrO [iHsl B O6N1aCTHOM LIeHTpe.

PasymeeTcs, He o6olunock 6e3
CaMoro MpusSTHOTO - LepeMoHUN
HarpaxaeHus caMblX BblAAIOLLMXCS
1 CaMOOTBEPXKEHHDBIX CENbCKUX TPY-
YEHWUKOB. MNoyeTHble rpaMoThl U
6narofapHOCTN PaioOHHOTO U pern-
OHa/NbHOrO YPOBHEW CbiNannch oaHa
3a ApyroW. B uncne HarpaxaeHHbIX:
Enena TaTbipxa, HaTanbs Kotosa,

Halla nomoLb - OT BCero cepaua, BeAb
Mbl MaTepu, XXeHbl. Y MHOIUX U3 HaC KTO-
TO 13 6113KMX HaxoanTcs B 30He CBO. Mbi
3HaeM, YTO 3TU CETU, MPOMUTAHHbIE HaLLe
NO60BbIO, CTAHYT HaAEXHOM 3alNTON.
CBOIO NenTy BHOCAT U PEBATULLKN: pUCY-
10T OTKPBITKM U MULLYT MUCbMa-TPeYrosb-
HUKMW, KOTOpble o6s13aTeNlbHO NMonaayT B
PYKM Halmx 6oros. OTNpaBUM 1 MMCbMO
C MOHeTOW Ha yAady, BOT Takie nHTepec-
Hble naen y Hawunx peéatuwek. MycTb aTn
NOCNaHWs C POAWHBI FPEIOT AyLly B TSHXe-
/ible MOMEHTbI. Xo4y no6naroaapuTb BCEX
3a HepaBHOAyLIMe, NOXenaTb 340POBbSA,
ycnexos BO Bcem, mupal BmecTe Mbl no-

n. 6nénunotexaps B.J. KY3HEL|OBA,

i}

c. KasaHka.

Cepreit foMmoHOB, fipocnasa Kpbixa-
HoBckas, Kupunn EBceeHko, Bnaan-
mup bappaawos, Masen HenpsaxuH,
[MaBen Pocnsikos, EneHa Ponb3nHr,
TaTtbsiHa MonkoBsa, OkcaHa ChipsiM-
knHa, Ceprelt [MNorpebuuknii, EneHa
Kynpesuy, TaTbsHa ®apadoHosa,
Tamapa CenetaeBa, CseTnaHa
Crenbmax, Okcana LLlapunosa, Ha-
Tanbs CepebpeHHuKoBa, TaTbsHa
MasHuua, VipuHa Manbix, Anekcen
Kotos, KoHcTaHTWH Konmbikos, Ene-
Ha [Mpycc, AnekcaHap Mewwkos, Ene-
Ha 3anuesa, Butanun Lenennes,
AnekcaHpap leHepaneHko, VBaH
Xoakesuy, AnekcaHap ®epopos,
lOpuit Xoakesuy, Onbra CMONOHC-
kas, Anekcanap Ceprees, ApTyp
JNacnos, Bayecnas LLamuH, Hukn-
Ta CuMoHosB, MBaH lMywkapes 1
MHoOrve apyrue.

[MoaBeneHbl NTOrM KOHKypCa
npopeccnoHanbHOro MactepcTsa
«Jlyuqwmnin no npodeccum». Mepa-
NN Y NOAAPKM MOJYYUAM onepaTo-
pbl MalUMHHOIO foeHUs TaTbsiHa
YHxakoBa, Hatanbs ExxaHoBa 1
Mwuxaun Fpomos (3a nepsoe, BTO-
poe u TpeTbe MecTa COOTBeT-
CTBEHHO).

Cpenv XMBOTHOBOAOB NlyYLLUN-
MU 06bsBNEHbI Anvak6ap Yynues,
Mapus MywwuHckas n Bnaagumup
Csupnaos (NepBoe, BTOpPoOe U Tpe-
Tbe MeCTa COOTBETCTBEHHO). Jlyy-
LIMMW TPaKTOPUCTaMU-MaLLINHUC
Tamun ctann Ceprei bbikoBckuiA,
Cepreit OcMUHOB, VBaH ApTioxosB,
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tOpuit LLunos, MeaH KOpkos 1 Bna-
anmup FanaHoB.

[Mo pe3ynbTaTtam arpornpoMbILL-
NIEHHOro KOHKypca ToMckol obna-
CTW no6eanTenemMm B HOMUHaLMKN
«Jly4Lmin 300TexHNK» ctana ManvHa
BanaLuoBa. «JlyyLUmi XMBOTHOBOA, MO
BbIPALLMBAHWIO MOJSIOAHSIKA KPYMHO-
ro poratoro ckota Ao 1 roga» - Ta-
TbsiHa AcTadbeBa. AHacTacus Kopo-
Yuroea no6eanna B HOMUHaLMN «Jly4-
Lee NMMYHoe NMOACOBHOE XO35M-
CTBOY. Jy4LUIMM KONNEKTUBOM yrpaB-
NeHus (oTaena) CenbCKoro Xo3ancTea
MYHULMNaNbHOroO palioHa, ropoac-
KOro oKkpyra B cdhepe pacTeH1eBoA-
cTBa Npu3HaH otaen AlNK aamuHmc-
Tpaumm ACMHOBCKOIO paloHa nop
pykosoacTsom Hatanbu Kpatuyk.

Moa annoancMeHTbl Konner
BCE Harpafbl U NpeseHTbl 6bi1n
BPYy4YeHbl CBOWM BnajenbLam.
TBOpPYECKMM MofapkoM OT pa-
6O0THUKOB Ky/NbTYpbl CTanu BO-
KanbHble 1 xopeorpaduyeckne
HOMepa, UCMOJIHEHHbIE C HEO6bI-
YalHbIM BooJAylWeBNeHMeM. Ha
cueHe BbICTYNUA GONbKNOPHbLIN
aHcam61b «LLlenpbiit Beyep», BUA
«Kopo6enHukn», connctsl Ha-
nexna Aépamosa, NHecca Bbl-
xopuesa 1 EBreHnin MeaHos. Pyc-
CKMMW HapOAHbIMK TaHLL @M1 no-
papoBany loHblE apTUCTbI U3 CTY-
1K TaHua «[paBuTaums».

flna TOPOBAA
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BceMy BUHOW HEBHMMATENbHOCTb

C1no15Hoa6ps B ACUHOBC-
KOM pailoHe NPoU3oLWNo BOCEMb
AOPOXHO-TPAHCMOPTHBIX NPO-
vcecTBuil. BocHOBHOM 3TO Ha-
e3/bl Ha NPEenATCTBUSA U CTONKHO-
BEHWE NPU JBMKEHUN 33JHUM XO-
AoM. MprumHa NpaKTUYECKKn BCex
aBapuit - HeBHMMATENbHOCTb BO-
anTenen.

Tak, 8 Hos6ps B 20.05 B pan-
oHe goma no yn. [losrantoka, 2
20-neTHUI BOAUTENb aBTOMOGU-
na «BA3-21093», asurasch C yn.
LLlopca B cTopoHy yn. Yanaesa,

COBEpLIMN Hae3[, Ha MPOXOXero.
16-neTHUI NapeHb nepexoaunn
[lOpory Mo newexoaHOMy nepe-
XOAy cnpasa HaneBo No xoay ABU-
XeHus aBTomo6uns. MocTpanas-
wero Ha MecTe OCMOTpenn me-
OVNUMHCKME PabOTHUKM.

3a nepByto NONOBUHY HOS6PS
COTPYAHWUKM [OCaBTOMHCNEKLUN
opopmunm 298 matepuanos no
aIMVMHUCTPaTUBHBIM HapyLIeHN-
am. Cpeaun HUX: HapyLlleHne npa-
BWN NepeBO3KN MacCcaxnpos, B
TOM 4nCNie HeCoBepLIEHHONEeT-

N36unn po cmeptm

B AcuHO ABOE MY)XXYMH apecTOBaHbl NO O6BUHE-
HMIO B YMBILLINIEHHOM NPUYMHEHWUMN OHOCENbYaHUHY
TSXKKOro Bpefa 3/10POBbIO CO CMepTe/NbHbIM UCXO-

LOM.

CnepncTBeHHble opraHbl CneACTBEHHOro KoMuTe-
Ta P® no Tomckoi o6nacti BO36YAUAN YrONOBHOE
[leNo Mo npu3HakaM NpecTynieHus, NpeayCcMoTpeH-
HOro 4. 4 cT. 111 YK P® (yMbilineHHoe npuynHeHne
TSKKOro Bpeaa 340pOBblO, MOBNeKLIee NO HeOCTO-
POXHOCTW CMepTb NOTepreBLUEero), No $akTy cMmep-
TV MECTHOTO XWUTeNs B pe3ybTaTe NPUYUHEHUS eMy

TSOKKUX TENIECHBIX MOBPEXAEHUN.

Mo npeaBapuTenbHbIM AaHHbBIM, 26 OKTA6PS B Be-
YepHee BpeMsi B HaCTHOM JloMe B C. HOBOHMKONaeB-

HUX (HenpucTerHyTble pemHu 6e-
30MacHOCTU NGO 6e3 yaepxunBa-
IOWero ycTpoOMnCcTBa); Nepexon
AOPOTN B HEMOJOXEHHOM MecC-
Te, HenpefoOCTaB/eHe BoOANTE-
NSMU NPEUMyLLLeCTBa ABMXKEHUS
nelexonam; Heynnarta WTpados;
BoxaeHve TC 6e3 npasa ynpas-
NeHus.

Takxe 3a UCTeKLWNN Nepunog,
BbIIBNIEHbI 6 HETPE3BbIX BOAUTENEN.
Bce oHW f06pPOBONIBHO MpoOLWAn
MeANLMHCKOE OCBUAETENbCTBO-
BaHue.

Ka TPOe MY>4MH pacnunBanu CNMpPTHblEe HAaNUTKK. Bos-
HUK KOHOIMKT, B X0 KOTOPOro ABOE MY>XUMH n36m-
N o4HOCe/IbYaHMHa, HaHeCqa eMy MHOXXEeCTBEHHbIe

yLapbl pykamu 1 Horamu no ronose u Teny. C nony-

CKOH4asncs.

YEHHbIMWN MOBPEXAEHUAMU MY>XUMHA OblN LOCTaBNEH
B MeAMUMHCKOE y4ypexaeHue, raoe Bnocneactsnm

3afepXaHHbIM NOAO3PEBAEMbIM MPENbSBIEHO
O6BUHEHME B COBEPLUEHWNMN YKa3aHHOTO MpecTynie-
HWS, OHU MOJTHOCTBIO NMPU3HANW Ce6s1 BUHOBHBIMU.

Mo xopaTaicTBy cnefosaTens cyn usbpan B OT-

HOLLUEHUM O6BUHSIEMbIX Mepy npeceyeHuns B BUAE 3aK-

Hdonr 3a 6a6ywky

Monopbie niogn odopmunmn
KPeanT Ha CBOIO 6abYLLKY, MPOXK-
BatoLLyto B ACUHOBCKOM patoHe,
1 obelanu onnaynsBaTb BMECTO
Hee 3aem. OflHaKO BCKOpe MOoXu-
nas XeHuwunHa 3abuna Tpesory,
BE/lb MPUCTaBbl HANIOXWIN aPeCT Ha
ee 6aHKOBCKMI CYeT B LieNsx no-
raweHus gonra. BeiscHunocs, 4to
KPeAUT HWKTO He ornauuean, 1 B
MUTOre Mo peleHnio cyaa rpax-
[aHKa 3afo/mkana noiMuIIMoHa
py6ne.

EnBa cynebHbli npucTas Havan
pa6oTaTb C ee 6aHKOBCKMM cye-
TOM, KyZla NOCTynana neHcus, Ha
npuem B OCIT no ACMHOBCKOMY
paioHy npuwnu BHyku. OHK no-
obellanv B CKOPOM BPEMEHW MO-
racuTb JOAr 1, 6onee TOro, yxe
HalWAN BO3MOXHOCTb ONNaTUTh
100 TbIC. py6nen. OfHaKO CRyxu-
Tenb 3aKOHa MOSICHUA, YTO CHATUE
apecToB, 3aNpPeToB 1 OrpaHNYeHNn
BO3MOXHO TOJIbKO B C/ly4ae rnon-
HOro noralleHus gonra.

NloYeHus noJ cTpaxy. PaccnenoBaHve yronoBHOro
fiena npofomKaeTcs.

B nnaHbl pOACTBEHHUKOB NpW-
HYAUTENbHbIE MEPbI CO CTOPOHDI
NPWUCTaBOB HMKaK He BXOAWN, T.K.
6abylLuKa BCTynasna B HACNeacTBO.
CoOoTBEeTCTBEHHO, M3-3a AoAra
OHa Morna noTepsTb yHacneno-
BaHHOE MMYLLECTBO, a TaKXe ae-
HeXHble cpeacTBa. Pewuns Bce
e MCMNpPaBUTb CUTyaLMIO, poa-
Hble 1 611M3KMe LOMKHWULbI cobpa-
nn HepocTaowme 400 Thic. py6-
nel U NONHOCTbIO onnaTUAX 3a-
AOJKEHHOCTb.

400 TbICSAY 3a KOCYJIO

AcuHOBCKas ropoackas NpoKypaTypa yTBepAnia O6BUHUTENIbHOE
3aK/IlOYeHNE MO YroNoBHOMY A€y B OTHOLWEHUN 39-N1eTHero mecT-
Horo »wutens. OH 06BUHAETCS MO 4. 2 cT. 258 YK P® (HesakoHHast
OXOTa C NPUYMHEHNEM OCOB0 KpPYMHOro yuiep6éa).

Mo Bepcun cneacTeus, B ceHTabpe 2023 roaa Myxu4mHa B OKpec-
THOCTSX A. HuxHMe Cokonbl ACMHOBCKOrO paioHa 3acTpenus OaHy
0Co6b CUBUPCKOM KOCYW, 3aHeCeHHOM B KpacHyto KHUIy TOMCKoM
o6nacTu. NMpUYnHEHHDI rocyapcTsy yulep6 coctasmn 400 Teic. py6-
nen. B pamkax paccnenoBaHus yroNoBHOIO Aena faHHbI yuiep6 Bo3-
MelLleH B NMOJIHOM O6beMe B JOOGPOBOJIBHOM MOpPsAKe.

YronoBHoe feno HanpaeneHo B ACUHOBCKMIA FOPOACKOM CyA 06-
NacTu ANs PpaCCMOTPEHUS MO CYLLECTBY.

C npoBepKoW B KOJIOHUIO

YNONHOMOYEHHbIV MO NpaBam Yenoseka B TOMCKoi o6nactv EneHa
KapTaluoBa 1 BpMO TOMCKOro MpoKypopa Mo Haf3opy 3a cobnoae-
HWEM 3aKOHOB B UCMPaBUTENbHbBIX yupexaeHusx Apocnas KapTales
nocetnan NK-2 YOCUH Poccumn no Tomckon obnactu. B conpo-
BOX/AEHWUW MOMOLLHWKA HaYaNlbHUKa YyNpaBaeHus no cobioaeHnIo
npae yenoseka B YNC EsreHuns MBaHoBa, pykosoautens MCH-70
OCUH Poccum AnekcaHapa JlelieBa n pyKOBOACTBA yUPEXAEHUS OHU
NMPOBEPWIN YCITOBUS COAEPXKAHWS, CoLManbHoe 1 6bIToBoe obecne-
YeHne OCYXAEHHbIX.

B xope pa6ouero Bu3nTa permoHanbHbIi OM6YACMEH W NMpeacTa-
BUTE/b HaA30pHOro BegomcTsa nocetunu LLUN3O n npoeenn nprem
MO JINYHBIM BOMPOCaM, Ha KOTOPbIN 06paTuanch 10 ocyxkaeHHbIX. Bce
o6paTUBLLMECS MONYYMIN HEOEXOAMMbIE MPABOBbIE KOHCYNbTaLMK,
peKoMeHJaLMU U pasbsCHEHUs NeNCTBYIOLLEro 3akoHOAATeNbCTBa.
VToru noceluenus noaseaeHsl B agMuHUcTpaumm NK-2.

' | |
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[MoxapHas TpeBora B 60abHULE

CurHan noxapHow Tpesoru
paspancs B NOAUKAUHUKE
ACUHOBCKOW paloOHHO 60/1b-
Huubl 10 HoA6ps B 11 yTpa.
O6ecnoKoeHHble NaLUEHTbI U
MeAMUKMU BbIHY)XAEHbI 661U
NOKUHYTb 3AaHue, Habniopas
C ynuubl 3a pa3BUTUEM CO6bI-
Thir. K cyactbio, HUKakoro
noxxapa 3ecb He NPUKJIIoYMn-
Nnocb, a B Te4EeHUe ABYX 4acoB

BKJIOYAs CUAbI U CPefCcTBa NoApasAeneHuin
13 cen 3bipsHcKoe 1 MNepBomaliickoe, a Tak-
e LOBPOBONBHOM MOXapHOW koMmaHabl AO
«PyckutuHBecT».

Mo utoram yyeHuit pabotHukn MYC 06-
cyannm ¢ nepcoHanom APE Bce noapo6Ho-
CTW MeponpusTus. He o6oLwnocs 6e3 3ame-
YaHWUii, KOTopble 6biIN AeTaNbHO pasobpa-
Hbl. Hanpumep, 6b110 OTMEYEHO, YTO 3Baky-
aums JOMKHa NPOBOAUTLCS B 3apaHee ycTa-
HOBNleHHOe 6e30nacHoOe MecTOo, 4YTOb6bl
rpaxiaHe He TONMWUAUCH BO3/1E MOXaPHbIX
aBTOMO6UNeN, Melasi paboTHuMKam MCY. A

NPOBOAUNOCH KOHTPOJIbHO-
NpoBepOYHOE NOXXapHO-
TaKTU4YecKoe yyeHue 2 no-
YXapHO-cnacaTenbHOro oTps-
Aa ®MCNcC rnasHoro yn-
paBneHusa MYC Poccum no
Tomckoit o6nacTu.

O NereHie BO3ropaHune npounsoLwno
B aKTOBOM 3aJie Ha BTOPOM 3Taxe
MOAVKIINHUKW 13-3a KOPOTKOTO 3a-
MbIKaHWs 21eKTPONpPoBOAKU. OroHb Havan
pacnpoCTpaHATLCS MO roplOYnM MaTepua-
NlaM OTAENKM MO BCEM MIOLLAAN MOMELLEHUS.
Mocne nocTynneHws curHana amcneTyep
nyHkTa cBsisun 17 NCY nepenan cooblieHne
o Bo3ropaHuu B 3aaHnn OIBY3 «AcrHoBC-
Kasi PB» BO BCe Cny»6bl KM3Heo6ecrneyeHus,
Heo6XoAMMbIE MNP NPOBEAEHNN aBapUNHO-
crnacaTesbHbIX PaboT 1 TyLLeHUM noxapa.
CnycTs HeCKOJNIbKO MUHYT nocne
BK/IIOYEHUS MOXAPHOM CUrHaNM3aLumn un
CUCTEMbI aBTOMATUYECKOrO OMOBELLEHUS
O HEO6XOAMMOCTUN 3BaKyaLMM K MOANKIN-

HUKe MOAOCMEeNU MoXapHble aBTOMOGU-
nun. N3BecTHO, 4To APB HaxoauTcs B 7 Ku-
JIOMeTpax OT YacTu, a obuas niowanb
TeppuTOpUN O6beKTa COCTaBnseT 8 rek-
TapoB. [Mocne 60eBOro paspepTbiBaHUs
HavanbHWK Kapayna BbISCHWUA, YTO B «TO-
psLLemM» 3aHMM OCTaNUCh [Ba YeNOBeKa,
KOTOpbIM TpebyeTcs Hes3aMeannTeNbHas
nomouwb. K neicTBmnaM noakno4Ymnnocs
3BEHO ra3ofbIMO3alUUTHOM CNYX6bl C He-
06XOANMBIM MUHUMYMOM 3KUMUPOBKM.
[MoxapHble o6cnenoBanm NOMeLLeHUs No-
NVKNUHUKK, O6HapPY>XUB N 3BaKyMpoBaB
«MNOCTPadaBLMX». 3aTeM NPUCTYNUAN K
«TYLEHWNIO».

- B npouecce y4eH1s Mbl NPOBEPUN FO-
TOBHOCTb U CNaXXeHHOCTb LEeNCTBUIN Nof-
pasneneHuns noxapHoW oxpaHbl BO Bpems
TYLLUEHWNS NOXaPOB 2 paHra n avksmaaumm YC
Ha o6bekTe 34paBOOXPaHeHMs, - pacckasan
3amecTuTenb HavanbHuka 17 MCY r. AcuHo
0651acTV CTapLUNA NeMTEeHaHT BHYTPEHHEN
cnyx6b AMuTpurit MUXAJIbLLOB. - O3Hako-
MUINCb C NNAHUPOBKOW 3AaHWs, OLEHUIN
LeNCTBUS MefnepcoHana u T.4. Takxke py-
KOBOASALWMI COCTaB 4acTn oTpaboTtan yn-
paBneHve npoBeaeHneM 60EBbIX LeNCTBUMN
B KOHKPETHOWM O6CTaHOBKe Ha noxape. B
MeponpusaTUmM 6binn 3aaencTeoBaHbl 30 co-
TpyaHukos 17 NMCY 1 5 eanHUL, TEXHUKN,

TO W BOBCE MOJ, KOneca yroauTb MoryT. Bce
U@, OTBETCTBEHHbIE 33 MOXapHYyto 6e30-
MacHOCTb, MOMYYUIN HAaCTaBNEHUS MO UC-
nNpaBAeHNIO HeOYETOB.

- Mockonbky 60bHMLA OTHOCUTCS K
o6bekTaM C MacCOBbIM Mpe6blBaHUEM tO-
Aen, noxapHoW 6e3onacHoCTH cnepyeT
YAENsTb NOBbILUEHHOE BHUMaHWe, - OTMe-
TWUN B Pa3roBope C KOPPECrnoHAEHTOM Ha-
YanbHUK OHAOUIMP AcuHOBCKOro paiioHa
Anekceit BOPOHWH. - Mocne aHanuampo-
BaHWS BCEX HIOAHCOB MPOBEAEHHOrO yye-
HUWa pykosoAcTso APB noAroTosuT BOMpo-
Cbl U MPELJIOXEHWS, KOTOpPbIE B la/bHENLLIEM
6ynem npopabaTbiBaTb.

Takke Anekceir Cepreesuy noénarona-
pun 3a NOHMMaHWe 3BaKyMPOBAHHbIX NaLy-
€HTOB, CTaBLUMX O4eBUALLAMN MEPOMPUSTUS.
XoTs HefoBOJIbHbIE N 6bIN, HO B O6LLEN
Macce HaceneHue BnoJsiHe Pa3yMHO OTHO-
CUTCH K TaKUM «npouncliecTsmsm». Beab
KyAa Nydlle oTpeneTUpoBaTh Noxap, Yem B
C/lyyae Yero mMeTaTbCs B MOWUCKax NSToOro
yrna. He 3ps rnacuT HapogHas MyLpOCTb:
npenynpexaeH - 3Ha4nT BOOPYKEH.

flna TOPOBAA
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BHumaHue, KOHKypcbi!

Vs €8 I Cospaem ckasky camu!
yno-CHeFOBM K. OTKpbIT Npem paboT Ha BbICTaB- ;|

OceHb B 3TOM oAy, KaxeTcs, He cobu- KY-KOHKYpPC ACMHOBCKOrO paioHa
paeTcsa cpaBaTbcs, 6€3)KaNoCTHO noepas «HoBbI roa n PoxaecTso - TBOpue-
BbiNajalowmin cHer. C HacTynneHnem nep- CTBO V1 BO/IWE6CTBOY. [peanaraem no-

y4yacTBOBaTb B ABYX HOMUHALMUAX:
«N306pa3nTenbHOe UCKYCCTBO» U
«[lekopaTUBHO-NPWKIaLHOE UCKYCCT-
BO». [pYHUMaIOTCS AEeTCKMe aBTOpC-
KWE W KONNEKTUBHbIE PabOoTbl, BbIMO-
HEHHbIE B Pa3NYHbIX TEXHUKAX, XKaH-
pax, BUAax C BbICOKMM YPOBHEM UCMON-
HUTENbCKOro MacTepcTBa.

UTorn KoHKypca xopu noaseseT Ao 13 nekabps. Xaem pa6o-
Tbl U 3a8BKu Ao 13 geka6ps no agpecy: r. AcuHo, ya. 9 mas, 36/1
(LieHTp Ky/IbTypHOro pasutus), Kab. 68. Bce moapo6HOCTH 10 Te.
8-953-927-58-98.

«HoBorogHsAs OTKpbITKa»

BU6AMOTEYUHO-3CTETUYECKUI LLeHTP A0 15 nekabps npuHU-
MaeT paboTbl Ha KOHKYPC «HoBOroaHsis OTKpbITKa». [lpuHocuTe
cBOM roaenku no aapecy: yn. JlenuHa, 70 (63L), Ten. ans crnpaBok

8 (38241) 2-24-02.

BOW OTTENENN AeTBOpa Cpasy Xe puHynach
Ha ynuubl NenuTb M3 NOAKUCLUUX Cyl’pOGOB
NpUYynvBbIX YEJTOBEYKOB. C couceTax cta-
N1 MenbkaTb GoTorpadum nysaTbix CHEro-
BMKOB, YyMa3blX MM aKKypaTHbIX, HO OYeHb
CMELUHbIX.

Korpa noroga nopaayeT HOBOW mopum-
el cHera, npeagsaraemM HawumM 4yuTaTensam
APY>XHO OTNPaBUTbCA Ha NIENKY CHeroBumkos!
NXx cHUMKMK ()KenaTeano, 3anedvyaTt/ieHHble
BMecCTe C co3,uaTeneM) I'IpVICbIHaVITe K HaMm B
pefakuMioO MO 3N1eKTPOHHOMY ajpecy:
dissonans2003@bk.ru nnv Ha WhatsApp 8-
962-780-69-06. He 3abyabTe yKkasaTb UMs
1 damMmnunio aBTopa U HOMep KOHTaKTHOro
TenedoHa. B kaHyH HoBoro roga mbl noa-
BE/lEM UTOrM KOHKYpCa, U Co3aTeNn CaMblx
OPUTUHaNbHbIX CHETOBUKOB MNoJjlydaT Nnpusbl
oT «JlnccoHaHca».
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Ha oauH n TOT Xe peuenTt npodpeccuoHanbHbie NoBapa TPaTAT OT CUbI NonYa-
ca, a HOBMYOK Ha KyXHe CTapaeTcs caenaTb He4YTO noxoxkee Bce nontopa. ieno
B TOM, YTO HacTosAlMue MacTepa 3HalOT MHOXXECTBO NOJI€3HbIX NPUEMOB, KOTO-
pbie o6neryaoT u YCKOPAIOT Npouecc roTOBKU.

v~ HanasuTe Ha IMMOH 1 HEMHO-
ro rokataTe ero no NoBepPXHOCTH
cTona. Tak BblAaBUTL IMMOHHBIN COK
6yneT HamHoro npotle. Eue Mox-
HO MOMECTUTb IMMOH B MUKPOBOJ-
HOBKyY Ha 20-30 cekyHz, Tam OH cTa-
HeT Msrye, U CoKa NpW BblAaBMBa-
HWUW ByLeT Ha TPETb GObLLE.

v’ Monoxwute B 60kan BHa He-
CKOJIbKO 3aMOPOXEHHbIX BUHOTPa-
AMHOK. HanuTok cTaHeT xonoa-
HbIM, HO He pa36aBieHHbIM.

" C MOMOLLBIO NOXKKN MOXHO
MOYNCTUTL UMBUPD 3a Mapy MUHYT.
Y MM6u1ps LOBONIbHO NpuYyannBas
$opMa, MOSTOMY HYUCTUTb HOXOM
ero He o4eHb yAO6HO: cpe3aeTcs
MHOTO nuwHero. O6bl4Has CTONO-
Bas JIOXKa CrpaBUTCs C 3TOW 3a-
Aaven nydwe.

y~ UTO6bI MOYNCTUTL YECHOK,
NONOXUTE ero B MUCKY UK GaHKy
C KPbILLKOWM 1 XOPOLUEHbKO NOTPSi-
cuTe, NpUAepXunBas NafoHbIO.
Bonbluas yacTb Wwenyxm oTnaget
cama co6o.

v’ Jio6ast pbi6a Nosy4mTCS BKYC-
Hee, eC/M FOTOBUTDb €€ C IMMOHOM.

v~ [onoxute apepesaHHyo
NIOXKY MoBepx KacTpionu. Toraa

Npw 3aKMNaHWmM BOAa U neHa He 6y -
[YT BbIIMBATLCS Ha NAUTY.

vy’ Mopesatb cpasy HeCKo/bko
TOMaTOB YeppU MOXHO C MOMO-
LbIO ABYX KPbILLIEK WU TapenokK.
Bo3bmuTe nBe oAMHakoBble Mo
[MaMeTpy Tapenku uam nnactmac-
coBble KpbllWkK. Ha ofHy YacTb
BbIIOXWTE TOMaThbl, @ BTOPOW Ha-
KpounTe cBepxy. MNpuaepxusas
BEPXHIOIO Tapenky, npopexbTe
HOXOM Cpa3sy BCe TOMaThl.

y” UTO6bI lOMaLIHEe neyeHbe
OCTaBanoCh MArk1UM B TEYEHME He-
CKOJIbKMX IHEN, XpaHWTe ero B KOH-
TelHepe C [Oo/bKOoW S610Ka.

y” UTO6bI CBEXMIN KapTOdEenb
[IONro He npopacTas, NoNoXuTe B
€MKOCTb C KNyGHAMU CBexee He-
focnenoe 3eneHoe 610KO.

v~ Ecnv Bbl 3aaanbint TypucT, To
HaBepHsiKa 3HaeTe 3Ty XMTPOCTb:
NO6YI0 KaCTPIONO U CKOBOPOLY
MOXHO 3aMeHUTb KyCKOM Gonbru
Y MPUroTOBUTb B Hel eny. MNpocTo
CNOXUTE BCE WHIPeAMEHTbl B
donbry, TWaTeNbHO 3aBepHUTE U
OTnpaBbTe B KOCTEP.

y BbICTPO pasmarinTb cimBoY-
HOe Macno nepep roToBKOWN O4YeHb

Bonbwas yacTb ycnexa B 6opb6e C NNWHUM BE-
COM 3aBUCUT OT nuTaHus. MosTomy npu cocTaB-
NeHUU MeHIO, KOTOPOE MNOMOXET C6POCUTH XUP,
Ba)XXHO cAenaTb yrnop Ha NPOAyKTbl ANs noxyae-

Hus. U aTo He yypopencTBeHHbie BALlbl unun
duTHeC-ena, a npocTbie NPOAYKTbI U3 MarasmHa
WJIN CO CBOEro AAa4YHOro y4YacTKa.

OTanumnTenbHbie 0CO6eHHOC-
TU NPOAYKTOB NSl NOXYAEHUA:

y/ HU3KOKaNoOpUMAHOCT;

y/ BbICOKOE cofepxaHue no-
Ne3HbIX YrNeBOLOB, 6eNKOB, XMPOB;

/ MWHMManbHOE KONn4ecTBo
Caxapa;

v/ Npeo6nanaHve Knet4aTku;

/ Hanniyne BUTaMMHOB U MU-
Hepanos, HEeo6X0AMMBIX A1 HOpP-
ManbHOro GYHKLMOHMPOBaAHUNS
OpraHv3ma.

Kakue oowu nomoraiot no-
XyneTb

vy~ KanycTa 6pokkonu coaep-
WUT BUTamMuHbl rpynnel B, C, E, K,
KNeT4aTKy, He3aMeHNMble aMUHO-
KWUCNOTBI.

vy MOpKOBb CHWXaeT Tary K
cnaskomy.

vy’ WnuHat v cenbaepei - oso-
LK C «OTpULaTENbHOWN Kanopuin-
HOCTbIOY.

vy~ Orypubl o6nagatoT Bbipa-
YXE€HHbIM MOYErOHHbIM AeNCTBUEM.

v’ TloMMAOPLI CHUXaIOT ypo-
BEHb XONecTepuHa W ynydlwaoT
paboTy XenynovyHO-KULWEYHOro
TpakTa.

v’ [paBuibHOE NTaHue He or-
paHnuMBaeT noTpebneHne OBOLLEN,
3a MCK/IIOYEHNEM KapTodens, KOTo-
PbIt COAEPXXUT MHOTO Kpaxmana.

v~ CBexvie OpyKTbl - naeanb-
Has anbTepHaT1Ba lecepTam u nc-

TOYHUK NOJE3HBIX Caxapos. Ha ka-
Kne GpyKTbl HYXKHO cAenaTb ynop,
YTO6bI NOXYyAETb? DTO rpenndpyT
N anenbCuHbl, I610KN, KMBU (LEeH-
HbII UICTOYHUK KNETYaTKM), apbys,
CMOPOAMHA, BULLHS, KNy6HMKA.

Y1o kacaeTcs 6aHaHOB, Mepcu-
KOB, BUHOTPaza, AblHW 1 XyPMbI, UX
HY>XHO €CTb B YMEPEHHOM KO-
yecTse.

Msco u pbiba

Msico - He3aMeHUMBbIN NCTOoY-
HWK XMBOTHOro 6enka. MNpu co-
CTaB/lIeHUN paLmoHa Ans 60pbbbl C
JINWHMM BECOM BaXXHO BbIGUPaTb
HEeXMPHble copTa Msica, KoTopble
HachIWaOT OpraHM3mM HaaoNro:
roBAVIHY, TENSTUHY, KypuLly, UH-
LenKy.

M3 pbi6bl Hanbonee aencTBeH-
HbIMU B MOXYAEHWUU SBASIOTCS N1O-
COCb U TyHeL,. JIoCOCb - UCTOYHUK
omMmera-3 XUPHbIX KUCNOT, perynm-
pylowmnx o6MeH BelecTB U HOp-
ManusytoLmx paboTy LLMTOBUAHOM
xenesbl. TyHeL, OT/n4aeTcs NoBbl-
LWEeHHbIM coaepXaHnem 6enka u
MaJiol XMPHOCTbIO. Takxe Ang
NoxyAeHWUs OTANYHO MOAXOANAT
CKyM6pus, dopesb, cenbiib U pas-
JINYHbIE MOPENPOLYKTbI.

Kpynbl 1 3nakm
[MpaBUAbHLIN PaLMOH JOMKEH
MMeTb NpaBUJIbHOE COOTHOLLEHWE

NPOCTO: BO3bMUTE CTEKNAHHbIN
60Kan, NOLEepPXUTE ero HeCKOb-
KO CeKyHA B MUKPOBOJIHOBKE MNN
MoJ ropsyen NPOTO4YHOM BOAOW, a
3aTeM HakpoWTe 3TUM CTakaHOM
Kycoyek macna.

y” Monoko g Kany4mHO Mox-
HO MPUrOTOBUTb B AOMALLHUX YCNO-
BUSX C MOMOLLbIO dpeHY-npecca.
MpocTo noforpeinTe MOMOKO B MUK-
POBONHOBKE U B36eiTe NPeccom.
BbIxoauT OTMYHas NNOTHas NeHa, Ha
KOTOPOW MPW XENaHNN MOXHO pu-
COBaTb LUOKONAAHLIM CUPOMOM.

v’ MNpvt 0T6MBaHWK MACa xena-
TeNbHO O6MOTaTb MOJIOTOK U
[IOCKY MNaCTUKOBOW MNAeHKOM. 3TO
NPOAJIUT CPOK XKU3HU MHCTPYMEH-
TOB, MOCKOJIbKY B HUX He 6yAyT 3a-
61BaTbCs KyCOYKM MscCa.

Habooum Yucmomy
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CKJIOHHBI BMUTBIBATH XUP
v 3anaxv. BepHyTb 3Ty Ky-
XOHHYIO yTBapb K nepeo-
HayasbHOMY COCTOSIHUIO
HECIIOXHO: MPUrOTOBbTE &
KalLWLLy 13 CONIM N IMMOH- [
HOro CoKa 1 HaTpuTe elo
[ocky. Yepes 15 MUHYT
CMoWiTe cMech noj, Npo-
TOYHOW BOJOW, a 3aTeM
NPOCYyLWNTE B MUKPOBOJIHOBKE B TEUEHME MUHYTBI.

N5 yNaneHns OCTaTKOB €/ibl, KOTOPbIE MPUrOPeNM K IHY CTab-
HOW Mocy/bl, BaM NOTpebyeTcst CMeCh yKCyca M IMMOHHOMO Coka
B COOTHOLUEHUN 3 CTONOBbIX JIOXKM K 1 COOTBETCTBEHHO. DTy
CMeCb Pa3BOAST B INTPE BO/bI U 3a/MBAIOT AHO KaCTPION UM CO-
TeNHWKa.

DMannpoBaHHYIO NOCYAY TakiMM CMOCO60M Nlyylle He YNCTUT.
Wcnonb3ynTe ansa Hee cony v knen MNMBA. Ing aToro 3anenTe KacT-
pionto BoAoW, 106aBbTE NONOBUHY Mayki COAbl U 1 CTONOBYIO NOX-
Ky Knesi. BckunstuTe npy nocTOSHHOM NepeMeLlVBaHNN U OCTaBb-
T€ Ha ManeHbKOM OrHe Ha 15 MUHYT.

MukpoBonHoBka. He TpaTbTe BpeMms, MbiTasiCb OTMbITb MUKPO-
BOJIHOBKY BPYUHylo. OUMCTUTE ee C MOMOLLbio Napa. Beljasute B
MUCKY COK OJHOrO JIMMOHa, Ao6aBbTe K Hemy 100 mn Boabl. Pasor-
peBalTe 3Ty CMeCh B TEYEHME TPEX MUHYT WM MOKa XUAKOCTb He
3akmnuT. OCTaBbTe MUCKY C JIMMOHHOWM BOLOW B MUKPOBOJIHOBKE
Ha NaTb MUHYT. Mo BO3AENCTBMEM Napa XMp U Harap pasmsaryarcs,
OCTaHeTCsl TONbKO CTepeTb X TpsMnkol. He 3abyabTe npo Bpalla-
IOLLYIOCSt TapesiKy U 60KOBble CTEHKM.

MynbTtuBapka. Eciv B MynbTBapKke CKOMMACS HaneT, KOTOPbIN
He OTMbIBaeTCs ry6Koi, Nopa NOYNCTUTL ee kak cneayeT. Hanente
B HEE€ HEMHOrO CPeACTBa AN1S MbiTbst MocyAbl, Ao6aBbTe 30 r conbl
1 BOZY. 3aKpOMTE KPbILLKOM U BKIOYUTE MyIbTUBAPKY Ha 1-4 yaca
Ha CaMOW BbICOKOW TemnepaType.

JlyxoBka. MeTo/ crnipaBnsieTcs C O6MIbHLIM XXUPHbIM HaNIETOM.
HanonHute rny60Knin MPOTUBEHD UAN APYTYIO XAapPOCTOMKYO NO-
CyAy BOLOV C IMMOHHOW kncnoton. Ha 0,5 nutpa Boabl notTpeby-
€TCs OAMH NaKeT NIMMOHHON K1cNoTbl. OTNpaBbTe NPOTUBEHDL B
pasorpeTbii ao 200°C ayxoBol wkap Ha 30-40 MUHYT. 3aTem
faiiTe [yXOBKE HEMHOrO OCTbITb M XOPOLUEHbKO BbIMOMTE ee.
MaTHa, KOTOpblE HE OTOMAYT Cpa3y, MOXHO OTTEPETb NPU MOMO-
LM ONbKU CBEXEro MMOHa.
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yoeem Bmecme

PacTUTENbHOTO M XMBOTHOTO 6€N-
KOB, MOJNE3HbIX YXMPOB U CNOXHbIX
yrnesoaos. OCHOBHbIMW UX UCTOY-
HUKaMU SBASIOTCS KPYMbl 1 3M1aKK.

Ton nyywmx Kpyn Ans noxyne-
HUS: OBCSIHas, rpeyHeBas, 6ypbiin
puvc, 6ynryp, nepnosas, rneHny-
Has, KyCc-KyC.

Xynelowmm CTOUT OTKasaTbCs
OT MaHKM, TakK KaK OHa nepeHachl-
LLaeT opraHu3m MpoCTbiMU yrie-
BOZaMM, 1 OT 6eN10ro puca, Coaep-
allero Kpaxmar.

Bbo6oBble

Bo6oBble MomoratoT BOCMON-
HWUTb YPOBEHb XXene3a n coaepxxat
PE3UCTEHTHBIN Kpaxmar, yy4Luato-
LM O6MEeH BeLLecTB, B OCO6EH-
HOCTU d)aCOﬂb, vyeyesunLa M ropox.

Bnaronapﬂ BbICOKOMY coep-
XaHUIO 6enka U KINeT4aTKU OHU
CMoCco6CTBYIOT 3[,0POBOMY MOXY-
AEeHWNIO.

Xne6
MHorune oTkasbIBalOTCs OT Xne-
6a, CYMUTaa ero rnaBHbIM NPoOAYK-

TOM, NMpoBOUMpPYOLWMUM Habop
nnwHero Beca. Ho nonHocTbio
oTKas3blBaTbCs OT ero yrnotpetre-
HWS He cTOoUT. MpUBbIYHbIN 6enbli
xne6 13 NWeHNYHOM MYKN MOXHO
3aMeHUTb Ha cneaytolime BUabI:

v~ 6€34POXOKEBOW, NPUrOTOB-
NIEHHbIV Ha 3aKBaCKe;

v~ V13 Myku rpy6oro nomorna ¢
BbICOKNM COAEPXKAHWEM KNETHATKM;

v~ UEeNbHO3EPHOBOM C HU3KNM
FNIMKEMUYECKUM UHLOEKCOM;

v~ 6€/KOBbIV C OTpy6amu, ce-
MEeHaMK, POCTKaMM NIEHNLbI, 3na-
Kamu, opexamu 1 cyxodpyKTamu;

/ «bopognHckuin».

Xne6 nyuylue BCcero ecTb Ha 3aB-
Tpak. Camoe rnaBHoe - orpaHn4nTb
ynoTtpe6éneHune cnagkux 6ynoyek un
Pa3nnUYHbIX MYYHbIX U3AENUNA, TOr-
a kenaemblil pesynbTaT He 3acTa-
BUT cebs XaaTb.

Hu3kokanopuitHblie
AecepTbl

Ocobbit cTpax BBECTU orpa-
HUW4YeHUsA B pauMOHe BO3HUKaeT y
CnagKoeXekK. 3aMeHUTb npuBbIY-

Hble TOPTbl U MUPOXKHbIE MOXHO
NONE3HbIMU CNaAOCTAMU: FOPb-
KWUM LIOKONaLOM, MeaoMm, dpyK-
Tamu, LiykaTaMu 1 CyxobpyKTamu,
MapmenanoMm, xene, 3ebmpom un
nacTUNON C MaKCUMabHO HaTy-
panbHbIM COCTaBOM, XalBOM, He-
XUPHBIM TBOPOroM, MOrypTOM
6e3 106aBOK, TPOCTHUKOBBLIM Ca-
XapoMm (B MUHUManNbHbIX KoNnye-
cTBax).

WM ewe Heckonbko cose-
TOB

YTO6bl CNapoCTN He OTKNaAbI-
Ba/IMCb Ha 6OKax, HYXHO ecTb Ae-
CcepTbl W yrneBofsl B NEPBON Mo-
NIOBWHE OHS.

Mepen 3aBTPaKOM HY>HO Bbl-
NUTb CTakaH BOZbl, 4TO6bI «pa3by-
LNTb» XenynokK.

[MocnegHwnn Nnpyem nNuwm - 3a
3-4 yaca [0 CHa.

Takxe Ans 340POBOro CHUXe-
HWS Beca MPUBBLIYHOWN OBGXKapKe
CTOUT NPeanoYyecTb OTBapuBaHue,
TyLleHue, 3arneKaHue.

CnepyeT MOMHUTb, YTO HU3KO-
KaNopUiHble AMETbl YaCcTO He He-
cyT B cebe nonb3bl. CTpemuTenb-
HOe CHUXeHue Beca Brnocnea-
CTBMM MOXET BbI3BaTb NPOGAEMbI
co 3opoBbeM. B ngeane, nepe-
YUCNEHHbIE NMPOAYKTbI HY>XHO CO-
YeTaTb C «MPaBUIbHbIMUY» MPOAYK-
TaMu: MSCOM, pbi6oW, Kpynamu,
Mac/ioM, MOJIOYHOW MPOAYyKLUMEN.

Ba)kHO MOMHWTbL, YTO 340pO-
BOE MoxyAeHue coyeTaeT B cebe
npaBuWabHOE NMUTaHWe 6e3 peskux
1 6€3yMHbIX OrpaHU4eHnin, cobto-
[eHVe BOAHOIO pexunma, pexvma
LHS Y YMEPEeHHOM PU3NYECKOM Ha-
rpy3Ku.
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Mosoaom ot aywun
nocMeaTbCA U nony-
YUTb 3apSA XOPOLLErO
HaCTPOEHMS U NO3UTU-
Ba B BbIXOAHOW A€Hb
ctan ¢ectusanb KBH,
KOTOpbI NpOoBOAUACS
HblHYe 28 pas. lecaTtun
KOMaHaaMm 6bi1o npes-
noxetHo B l'op neparo-
ra u HacTaBHuKa no-
pPasMbIWNATL Ha TEMY
«Bek xuBu, BeK
yuucb!»

OCbMOW rof, noaps/ Ha cLe-

HY BbIXOAUT CaMast loHas KO

MaHaa «[BO3ANKM» 13 AeTc-
koro caga «XXypasylka». [TpaBaa,
KaXXabl pa3 y Hee HOBbI COCTaB,
NOTOMY 4TO A€TM TaK 6bICTPO NPO-
watoTcs ¢ getcagom. Wytnte o
[leTCTBe NO-B3POC/IOMY U O Cepb-
©€3HOM MO-[AETCKM Yy ManbiLlel no-
Jly4anocChb AOBOJbHO HEMIOXO, OHU
J[anv ctTapT 6onee B3pOC/ibIM IOMO-
puctam. KctaTn, CBOMM ManeHb-
KM KONNeram faBan CoBETbI yya-
CTHUMK MepBoro coctasa «Bo3an-
KOB», KOTOPbIV CerYac yunTcs yxe
B 8 knacce. OH paxe nowen Ha
[lauy «B3ATKW» MPEKpacHOM Nono-
BWHE Cy[leiCKOro cocTaBa, nofa-
PWB UM PO3b.

AzLpeHanvHa 6ykBanbHO Moa-
KWHYyna OAHOUMEHHas KoMaHzaa
AcuHOBCKOW pallOHHOM 60bHU-
Libl, BGPOCUB B 3a/1, XIOPW 1 BEAY-
LemMy nopuuio 3TOro NiekapcTsea
B OFPOMHbIX Wnpuuax. Meauku,
KOHEYHO e, He yrnyCcTUan BO3-
MOXHOCTUW MOAENUTLCS CO 3pU-
TensMu HabNoAEHNSMN U3 CBOUX
paboumnx 6yaHen. OHM WyTUIN
nopow Haj TeM, 4To ANs obbiBa-
Tens MOXeT MoKa3aTbCs AUKUM.
Hanpumep, Han yepecyyp B3poc-
NbIMU A€TbMU, KOTOPble HaCMOT-
penuch Ha HemnpaBUbHOE MoBe-
[leHne poauTenen n HaxeaTanauch
»KaproHHo nekcunkn. O 6biTe Bpa-
Yyel, KOTOPbIM NPUXOANTCH NO-
CTOSIHHO YUYMUTbCS, U laxke O cMep-
Tn. MNocMoTpenn Ha Henpuemse-
Mble BELW C MPUCYLLMM MeAnKaM
CapKa3MoM. 3pUTeNn ApY>KHbIMK
annoANCMEeHTaMu OLLeHWAN Nosy-
MWHYTHYIO CLIEHKY O 6opbbe rna-
nnatopos B Konusee n 06 nmne-
patope tOnun Lesape, paan ko-
TOPOI cMacTepunn JO6POTHbIE
KocTioMbl. Elle oauH nntoc: Te-
nepb 6yAeT B YEM UATU Ha HOBO-
rOAHWN KOPMopaTwmB.

B “3meHeHHOM cocTaBe BbiC-
Tynuna camas YiTaloLLas KoMaHaa
BuénnoteyHo-acTeTU4YeCKoro
ueHTpa «BHy4Yykn nenTeHaHTa
WWmmnata n Ko». Mpaspa, Tenepb
yZapeHue B NepBOM C/ioBe NajaeT
Ha MocnefHUA Cnor, NOTOMY YTO
y4aCTHUKaMWU NpPerMyLLLeCTBEHHO
cTanu napHu. OHU Aokasanu, 4to

[TlpnkazaHo cmeaTbCS!

IeHb poxkxaeHus acnHoBckoro KBH otmeTtunum B 28-1 pa3

¥ &

yuTalolwme pebsta OTHIOAb He SB-
naoTcs 6otaHvkamu. C yA0BOb-
CTBMEM WYTUNW Haj NpaBuiamm
noseAeHUs B 6MbnnoTeke, Han
YMEHUSMU WKONbHUKOB CMUCHI-
BaTb [aXKe B yCNOBUAX MOCTOSAHHO-
ro BUAEOHa6MIOAEHNS 1 O TOM, 4TO
B YKM3HW MOCTOSHHO MPUXOANUTCS
YUMTbCH U NPUCNocabnmBaTbCs K
peanusm. Hacmelwmna cueHka, B
KOTOpOW AoOYKa npencTtaBuna
MaMe CBOErO XeHMXa-He3HaKOM-
La, HeyJayHO MoLyTUBLIEro Ha
ynvue Ha TeMy «A Ballein mame
35Tb He Hy)xeH?» boiikas feByLLKa,
He pa3ayMbiBas, B3sa UHULMATUBY
B CBOV PYKM W CUJIKOM MpuUTaLumna
ero 3HaKOMWUTbCSI C Bynylien Te-
wen. Takas B AeBKax AONTO He 3a-
cnantes!

AVNHCTBEHHbIE U3 CeNbCKMX

NoceneHnin, KTo MoYTH exe-

rO[HO COCTaB/SIE€T KOHKY-
PeHLMIO FOPOACKMM aKylaM IoMO-
pa, - WKONbHUKMN 13 AroaHoro. OHun
npeacTaBUAW [B€ KOMaHAbl -
«Y60MHas cuna» n «Henoxoxume».
XU13Hb B lepeBHe caMa NoACKa3bl-
BaeT MHOXECTBO CIOXETOB ANd
KOMMWYECKMX CLEHOK, OT LUKOJIb-
HOWM XM3HW O Y/INYHBIX OTHOLLe-
HUA Mexay coceasmu.

B komaHpe «Y6olHas cuna»
3pUTENN OTMETUN HOBbIX 3BE3A0-
YekK, ChirpaBLUMX AETCKYIO MNapoUKy
BIIOGNEHHbIX. [laxke B IOHOM BO3-
pacTe IeBOYKM YXKe BbIHOCAT MO3r
napHsaMm, Tpebys BHUMaHWsS 1 Nno-
napkos. «[locTana aTa 6bIToByXal»,
- B34bIXaN ManeHbkui BROGNEH-
HbIA. YAVBUTENBHO, KaK YYEHUKM
HavanbHbIX knaccos dnna Kotosa
1 Bana pomoB cmornv nepenatb
COBPEMEHHbIE OTHOLLUEHWUS MeX-
LY MYXXHYMHOM U XKEHLLMHOMN.

33X AMHAMUYHOWM UrPON yua-
CTHUKM «HoBoro «BocTokay. CueH-

KN CMEHSN OAHa APYTYIO MOMEH-
TanbHO, 6€3 KaKuX-MM60 3aMUHOK.
He cTecHsnm1Ch BbIcMenBaTh U CO6-
CTBEHHble HefoCTaTKKU. PebsTa
NPOXWBaNN CBOU PO, a He Urpa-
N1 nX. HekoTopble penpwmsbl, Npas-
A3, NpeiHa3Ha4Yanuch Ans aputenei
18+, HO OHWM 6LICTPO PaCTBOPSINCH
B Macce Apyrux cloxxeTos. 3an 6yp-
HO noanepxXan naelo CTaBuTb Ha
Aopore MakeTbl MONULENCKUX Ma-
LUWH, a B OMacHbIX paiioHax ropoaa
- HaZlyBHbIX FOMHWKOB. Ecnn nepeble
CAEPXMBAIOT Ha Tpacce nmxaden,
TO BTOpPbIE JOMKHbI OTMYrMBaTh Ha-
CcTOAWMX XynuraHos. Ecnm He oT-
MEHHbIMU IOMOPUCTaMK, TO OT/INY-
HbIMU aKTEpPaMm PeGAT MOXHO Ha-
3BaTb CMeNo.

KoHeuyHo, paboTHUKM [Joma
KYNbTypbl, 06beAVHUBLUNECS MOA,
no3yHrom «leHepanbHas peneTu-
LmMs», He AyManun ycTynaTb conep-
HuKaM. Cbirpan Ha pyKy XopoLlo
nofo6paHHbIN BUAEOPSA U Kac-
TUHT NO NOABGOPY YHaCTHUKOB KO-
MaHAabl ans urpsl B KBH. M3 Bcex
KaHAMAATYP Ha CLEHY, BUAUMO, B
vTOre BbIWAN Nyylume. XoTs OAnH
CTPaHHbI FOPOACKOM CyMaclues -
LW, CaMblil BO3PaCTHOM, BCe e
CMOT MPOCOYUTLCS B KONNEKTUB
«reHneB».

aCTaBWIM OKYHYTbCS B y4e6-

Hble 6yHW Nefaroru LWKosbl

Ne5, KoTopble B 3TOM ce30-
He BbICTYNWAN BMECTO YYEHWUKOB
noJ, roBopsILLIMM HasBaHveM «/lBe-
HaguaTbin «». Hapyxy Bbinabiav
noApoO6HOCTU NMPOTUBOCTOSAHNUSA
yunTenemn n y4eHKoB, 1 Kak nocne
TSHKenoro 605 - ypoka - Ha4ymHa-
eTcs HOBbI 601. Pacckasanu, 4To
3aHATUS TPYAOBMKA HaCTO 3aKaHuM-
BalOTCS ANS HErO MaHWKIOPOM Ha
OT6UTBLIX MOJIOTKOM nNanbLax, u
YTO Ha U3KyNbType NpbiratoT Ye-
pe3 Ko3na, B POSIM KOTOPOro OKa-
3biBaeTCs cam du3pyk. MowyTtnnm
O 6ECKOHEYHOCTM NPOBEPOK [0~
MaLHUX 33JaHUIR, eXefHEeBHbIX
MOABUrax 1 U3BEYHbIX BOMpPOCax B
Henerkown npodeccun yymtens.
KoHe4yHo, npo6nemsbl, noaaHHble
noj COycoM loMopa, 3acTaBnsnmn
TONbKO CMenTbCA.

Xapy noppana komanga ATn-
poMUC. MpakTuyeckn Bech cLe-
Hapuil NpUBETCTBUA «XKapbl» 6bin
NOCTPOEH Ha HioaHcax CTyAeH-
YeCKOM XM3HU 1 INYHbIX Haboae-
Husax. Pe6sTa B tomopeckax pac-
KPbIIY CEKPEeTbI, KaKk aBTOMaTOM
nonyyaTb 3a4eTbl, Kakue napbl
MOXHO MPOrynnBaTh, Kak «406po-
BOJIbHO» CTQHOBAITCS Y4aCTHUKaMM

«HoBbili «BocTOK»
_

CTYyACOBETOB W PasfiiHbIX NPO-
rpaMm Tuna «[IBUXeHue nepsbIx».
Moka3aTenbHO NPOAEMOHCTPUPO-
Ba/n clavyy CNOXHOrO 3K3aMeHa,
rae 3a «HeyAbl» HepaiuBble CTy-
[AEHTbI 3aK1Aann MyCOpOM HacTaB-
HUKa 1 JaXKe MPUMEHNNN TAXXeNyto
apTUANEPUIO - 3aNyCTUAN B HEro
XKUBOW KypuLEen.

OyeHb [JOCTONHYIO KOHKYPEH-
LMIO CBOMM MOJOMEYHbIM COCTa-
BW/1 NEeAarornyeckmin KonnekTuns
TEXHMKYMa NPOMbILUNEHHOM NHAY -
cTpuu 1 cepeuca. CobpaBLUUCh Ha
o4yepeHOW OTKPbITbI NEeACOBET,
HaCTaBHWUKM O6CYAMAN, KaK 3auH-
TepecoBblBaTb CTYEHTOB, YYUTb
MCMONb30BaTb 3HaHWSA Ha NPaKTU-
ke. Pacckasanu, kak caM1m Npuxo-
AVTCH YYUTbCH U UATU B HOTY CO
BPEMEHEM, 4TObbl HE OTCTaTb OT
MONIOAEXM, KoTopas Ha NMpocTo-
pax UHTepHeTa KyJa 3HameHuTee
M M3BECTHEE, YeM CaMu NeJaroru.

Mpu3HaTbCs, AN TOro, 4To6bI
ctaTb pasBoputamu dpectmsans,
«Henpenoppl», kKpoMe xopoluew
Mrpbl, UICMONb30OBaNM eLLe 1 3anpe-
LeHHbIN MeToA. OHW HaLWAW UHAN-
BUAYasbHbIA NOAXOZ, K KaX/AOMY 13
YNEHOB XIOPW, YTOGLI MONYYUTL
HauBbIClWIMe oueHkn. Hanpumep,
Xanunuch npeacesaTento cyaenc-
koW konnerum KOpuio KanuHioky Ha
TO, YTO B CBOE BpPeMS TOT MOKUHYN
VX, 3aCTYyMNVB Ha BbICOKYIO [OMK-
HocTb. MpeactasutensHmy, CMU
yrpeKanu, YTo YaCTO O6XOAAT BHU-
MaHMWeM 3acnyru npenojaBaTenbc-
kol npodeccum. Pexxnccepy TeaT-
panbHoM cTyanm «bpaso» Bnagummn-
py baxapeBy npennoxumnm He cyxe-
HYIO, @ «pacLUMpPeHHYIO» HeBeCTy.
A B azpec CoOTpyaHWKa NOAMLMK 1
vHcnekTopa MNAH Omutpus MaHu-
Ha BOOGLLE MPO3BYYau yrposbl: ero
»eHa EkaTepuHa - yqacTHMLA KO-

MaHzbl - 6e3KanocTHO obeLlana B
cry4ae Npourpbilla HaKOPMUTb
cynpyra Hent61UMbIM hacoeBbiM
cynom! KoHeyHo e, Bce npenoa-
HOCUNIOCb C OCTPOM NpUNpaBow
tomopa. OcTaeTcs OAMH BOMPOC: a
He TeaTpanbHOE N YYnnuLLe Noa-
nonbHo paéoTaet B ATnpomUC,
BblAaBas CLieHEe TakuxX YYEHUKOB U
neparoros?

o[, HaTUCKOM yNbTUMaTY-
MOB, MOJKYMOB N yrpos,
Cy[ibW, BNPOYEM, KaK 1 3pun-
Tenw, npusHanu «Henpenonos»
HacCTaBHWKaMK IOMOpa - Tak UMe-
HOBanach ofjHa M3 Tpex HOMWHa-
Lt 6onbluoro Ky6ka. Ewe oaHowm
BbICLUEN Harpaibl yAOCTOeH «/lBe-
HaauaTbIn « wkonbl Ne5 - oH cTan
«OTKpbITUEM decTmBana». «Jlyy-
Len WyTKoON» oTMeYeH «HoBbil
BOCTOK». Ha3BaHbl v nyylumne urpo-
ku. mu cTanu npenopasatens AT-
npoMNC Hatanbs byas n yuntens
wkonbl Ne5 [leHnc 3axapos.
CerofiHs cyAbsm Bbinana npw-
ATHasi MUCCUS - HE BbISIBNSTL NO6e-
AvTenen, a nulb onpeaennTb Ho-
MUHaLMK ans komaHa,. FpamoTy «Ha
nyTW K ycrnexy» npucyamnm «Y6om-
HOW cune». «AKTyanbHbI lOMOpP»
OTMETUIN Y KOMaHbl «BHY4KM nei-
TeHaHTa LUMnaTa n Ko». «byayuiee
KBH» npounnn «Henoxoxmm» un3
AropHoro. «CaMblMU HaxoA4MBbI-
MUY CTann Meankn «AapeHanmHa».
«KOMaHIHbIM lyXOM» OTAUYUNAaCh
«Kapa». CBon cnoco6HocTn «My-
3blKasIbHON KOMaHAbI» Kak Hesb3s
nyylle npoieMoHCcTpupoBana «le-
HepanbHas peneTuums». A «Bceraa
B TEMe» OKasa/luCb LeTcafoBLbl
«[BO3AMKMNY.

AneHa MEPEHKOBA
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PACCPOYKA

Ao L8 mecaues Ge3 6anka
H CMPABOK © AOXORAX

“Paccpouka npepacTaenaeTca 000 «CTHasdoms

Ten: 25-50-49

000 «CrunsJom»
MonpaBka

B «luccoHaHce» N245 ot

Mara3zun «lpopa6»
B HaJlHYHH K noj 3a|1a3 ﬂﬂ.llbl.l.ll:lll dCCOPTHMEHT TOBapoB

9.11.2023 r. B 3ameTke «Pa3nn-
JINCb BOKaJIbHbIE PEKM» CnesyeT
YUTaTh: «... aHCAM6/1b HAPOAHOW

I'BOBAI'
= LIEMEHT, KNEM
-mIIIIH'I'EnH

MOHTAX:
MnacTUKOBLIX OKOH
Nomxwun, nBepen
ABTOMaTHU4eCKNX BOPOT

AnNIOMUHUEBLIX KOHCTPYKLIUA
BxoOHbIX 1 MeXXKOMHAaTHLIX ABepei

XKanwszu
PonbcraBeH

CEPBUCHOE OBCINYXWBAHMUE:
3ameHa ynnoTHUTErNen, CTEKNONaKkeToB
3aMeHa U PEMOHT (PYyPHUTYPbLI

3amMeHa MOCKUTHbLIX CETOK

3ameHa AOMOBbLIX U YIIMYHbLIX OTKOCOB

PerynupoEka CTBOPOK

Email: bfik-frank@yandex.ru

Appec: r. AcvuHo, yn. JleHuHa, 35a, och.48

Ten.: 8 (38241) 2-42-52, 8-952-892-94-44

9:00 - 17:30; oben 14:00 - 15:00
BhIXOpHbIe: cybboTa, BOCKpeceHbe

Pexxwum paborbi:

NMPOMAJ KOT!
Ywen 1 Hos6ps
Ha nep. MoctoBom, 22,
knnyka Tum (woTtnanapew)
Hawepwemy -
BO3HarpaxpaeHue!
Ten. 8-952-889-33-43

-IIUIIIHII’SOHAT OCB-TUIHTA, ®AHEPA
IIM'YII:I CAMOPE3bl

Haw aapec: r. Acmlo yn WM. ﬂemma 170/5
(HanpoTMB NYHKTa TEXOCMOTPa aBToMoGunei)
Ten.: 8-906-949-43-91, 8-906-198-16-60;

c. MepsoMaickoe, nep. NMepBoMaiAckui, 24
(3nanne MAD «PoCTeReKOM»)

marey Ten.: 8-905-089-01-88, 8-929-302-71-24

necHu «Kasaybe pasaonbe» (pyK.
Bacunuin KanaHxoB)». MpuHo-
CUM CBOW M3BUHEHUS.

deiereyey
Bacc|
fessCaoneay

)
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ACUHOBCKUI PaiOHHBbIN COBET BETE€PAHOB NO3PaBNsi-

HukonaesHy IKOBJIEBY (80 neT), FlanuHy UBaHoBHY OCbKUHY (757,
ner), BaneHtuny Kupunnosny LUETYIKOBY (75 neT), Bnaaumupa Huko-
naesuya YCEBA (75 net), Muxauna Cepreeeuya JOWWMHUHA (75 neT),
CeeTnaHy MuxaitnosHy 3MHOBbEBY (70 neT), BaneHTuHy MpokonbesHy
TPODUMOBY (70 neT), Onera l'ymaposuua CAUIDKAGAPOBA (70 ner),
HuHy HukonaesHy BAKAEHKO (65 neT), Buktopa Muxaitnosuya YXAP-
LIEBA (65 neT), Jllo6oBb Bacunbesrny [IEEBY (65 neTt), CBeTnaHy Muxaii-
nosHy MNJIMCKO (65 net), MeTpa Anekcanaposuya KOHTEEBA (65 nerT),
Napucy ®aputoeHy KYKYLLUKUHY (60 net), lapucy BnaammuposHy BA-
PUNO (55 neT), ¢ 50-neTnem cOBMECTHOM xM3HM TaTbsiHY FpuropbesHy
u Cepres Ipuropbesuya 6blYKOBbIX.

YXenaem BaM 300pOBbsi U ONTONETUS, CUA U TepneHust. MycTb AeTU v
BHYKW BacC TOJIbKO paAytoT. COJ‘IHeHHbIX ,D,Hefl nxopouwero HaCTpOeHMﬂI

* %

Jloporo My a, nany v aefyLuky MVIXAVIﬂA HVIKOﬂAEBVI"IA MACHOBA
nospapasnsem c tobuneem! v

JIto61MMOro Myxa v y4Liero nary

CeroaHsi o3apaBnTbL HaM O4eHb HaAo.

lNycka#i y Te6s Bce 6yaeT npekpacHo,

A B.jOMe noroa 0CTaHeTCsl ICHOM.

[MycTb Hala cemMbs 6yaeT caMori CHacCT/IMBOM,

Tbl paayvi Hac yalLe ybI6KOK KPaCUBOM.

XOTUM HacnaxaaTeCs C TO60I0 O6LUEHNEM.

PoaHo#, no3ap Te65 C 106 !

XeHa, AeTv n BHyKn.

CAHEM BETEPAHOB,
Yro/10BHO-UCMOJIHUTE/IbHOW CUCTEMbI!
lMo3apaBnsem oT Bcero cepAua yBaxaeMbix BeTepaHos YAC,

C npogeccnoHasbHbIM npasaHuKom!

YecTb 1 MY>XeCTBO, BOJIA U 4YyBCTBO AOJIra, NaT-

K PUOTU3M 1 KeNaHne o6ecneynTb NOPSAOK U 3aLlmnTy

- i Bcerga [ npucyLu BaMm. |-|yCTb cerogHs Bbl Crnos-

m,ﬁm Ha OLLYTUTe YBaXKEHWNE OKpYKatoLWwmx, byneTe corpe-

Tbl ALO6PBLIMU CNIOBaMU POAHBIX, Apy3eW, konner. Xe-

Nnaem BaM BCeX 6nar, CTa6I/IJ'IbHOCTIA, HEeCOKpPYLWNMOro 340p0OBbs, NO-
KOf B Aylle n JocTaTKa.

AamuHuctpauma @PKY NK-2 YOCUH Poccum no Tomckori oﬁnacm.)

Kpeaur
oT 3mec.
A0 2nerw

NOYTA
BRAHK

Peknama

IPAKAHBIE] 0
- KOMBHKOPMAVAATAHCKHE
' KOMBHKOPMAWAPOBAEHBIE
[ KOEMA;| IPOCT,

574 py6. / 35 wr
490 py6. / 35 kr
420 py6. / 30 Kr
220 py6. / 25 Kkr
175 py6. / 25 xr
or 714 py6. / 35 kr
ot 630 py6. /35 Kr

(OBEC/

HmeroTca B NMpoAaMNe
HKOPpMYILUKH, IIOIIA’RH
AATAHCKHX nponsno.urre.meﬁ,
«BIKC» r. KemepoBo

oumansHuin CKNA]L - couuansHbie LIEHBI

) ) l'loueAeAbnun (- LA THHIIACL9.0 0JAD,

T,

*MOAPOBHOCTI y MPOAABLIOE:

YA~ AeHHHa, 15/1 TeA. 8-923-430-60-40 |
1 1 g XBoga, "
] ; BEPE3A

NUAEHLIA, ADATOTHLEM

A. 8-952-154-31-2

«lamAdn

BaHk JleBo6epexHbii

KnuenTs baHka «fleBoGepexHbii», Nonyuaiolme neHcuio
T yucna, MOryT NONL3OBATLEA AEHBIAMU yxe 5 uncna exe-
MECS4YHO, HEe OXMAAsCh GAKTMHECKOro 3a4vmcnerms ot PoHga
NEHCUOHHOTO U COLMANBHOMO CTRAXOBAHMS.

CdopmuB NonyyeH1e NeHcum B 6aHKe, BCEM NEHCMOHEPaM
Hauncngetcs 2000 pyénei HQ CUYeET, d Te, KTO ONnadmMedeT
kapTorn yenyru XKX, yqacTBylOT B €XEeKBAPTANEHOM DO3bl-
PbILLE KOMNEHCTLMM 30 KOMMYHQMBHBIE YCIYTI.

30 pekoMeHAaUMIO BAHKA BPY3LAM I 3HOKOMBIM, KOTOPbIE
nepesepyT neHcuio B bakk «flesoBepexHbiny, NeHCUOHEPSI
NONYy4aIoT MPAKTUYHYIO CYMKY-TENexKy 3a Tpéx Apysed,
CTOBLIMX KIMEHTAMU BAHKA, UMK KAYECTBEHHBIA OOXAEBUK —
30 0AHOMO APYra.

Ytobel nonydaTs neHcuio Ha cyeT B baHke «fleBoBepex-
HBIA® OCCTATOUHO MPOCTO 0BPATUTLCS B OhUC BCHKA, U
CNEUMANUCT ONeRATUBHO OPOPMUT 3asBNEHME BMECTE C BAMM.
[ng nepeBoad NEHCKUM NOHAAOBUTCA N NacnopTu CHUNC.

Kak nonyyaTts neHcuio paHblue Bcex 1 2000 pybnen 3a nepeBof, NeHcuu

s e s o000 en0@0000
c e s 0000200000

B «JlepoBepexHoM» OeHRCTBYET CNeuuansHeii notpe-
BUTENLCKMA KpeguT Ana neHcroHepos. Ero MoxHo obopMuTs
HQ NoBbIe Leny no NpsiMoi CTaBKE 6e3 CKPbITEIX KOMUCCUA 1
nnatexen. CTpAaxosaHWe OGpOPMNRETCS NO BALIEMY XeNaHUIo.
HocpouHoe noraweHne — 6e3 WTpadoB U KOMUCCUA.

Takxe 6aHK NPeanaraeT BeIrOAHLIE BKNAAL, YTOSHI Bbl
MOrnu yéepedb CBOM OEHbrM OT MHGNAUMK 1 NONY4YdTb
MAKCUMOIbHbIA JOXOM,.

Mbl € BHUMAHKUEM U 3A60TOR OTHOCUMCS K KCDKLLOMY KIIMEHTY
W BCEraa papbl BUAETL BAC B oducax SaHka. Hawa mucensa —
3TO 3060TA © GUHAHCOBOM BNATONONYHMM CUBMPHKOB,
NO3TOMY Mbl CMELMAnbHO AN BaC paspaéaThiBaeM NpoayKTbl
W YCIYru U roToBbl OTBETUTL HA NIOGbIE BOMPOCH!, UTO6b! BAM
nerko 6bINO OPUEHTUPOBATLCA B COBPEMEHHOM Mupe
PUHAHCOBBIX YCNYT.

8 800 3333 555 | nskbl.ru

Peknama. bamk «flescsepexHoin» (MAO). NMuueHaus baxka Poccun N21343.
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@ Tpebyetca BPUTALA Ha «TAT-
55» ans pa6oTbl B necy. Ten.: 8-913-
845-17-57, 8-913-806-27-33.
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KaTeropum E
Ha «MAN», nonynpuuen
Ten. 8-913-824-44-54

TPEBYETCA
IMPOJABEIL

B MarasyH «CoHeuyHbIii».

CMeHl-Iblll rpatbm( padoTnI

///

no Tel. J”"

K
Ten. 8 (38241) 2-19-22
(r. AcuHo, yn. CoBetckas, 44,
OTAEeN KaapoB)

CHg

,,/;'/)/, / 7
TeJl. 8-909-544-95-48

TPEBYIOTCA:
- BOAUTEJIb
- PA3HOPABO4ME,

- MPOAABEL|
Ten. 8-952-897-52-16

Ha 6asy otabixa
«Tomckkabenb» B A. Fopoaok
MepBomaiickoro paMoHa

TPEBYETCSH
PA3HOPABOYUN

Fpadmk pabotsl 5/2

' Ha 6a3y orgbixa ‘
«Tomckkabenb»
B A. lopoaok
IMepsomairickoro paiioHa

TPEBYETCH
OXPAHHMK

Fpaduk paborel - Baxra 7/7.

3/n or 50 000 p
Ten. 8-923-424-18-07

HA HEAENIO C 20

OBEH. bnaronpustHas Heens ans KOMMEPYECKMX
CLENOK U PUCKOBaHHbIX MPeaAnpusTuin. Bce 6yaet cno-
CO6CTBOBaTH POCTY Ballie MOmMySPHOCTU 1 aBTopUTe-
Ta, Ballle MHeHVe He OCcTaHeTcs 6e3 BHYMaHWs. Xopo-
Lee BpeMsi /15t BCTPEY C JIIO6KMbIM HYETOBEKOM, POMaH-
TUYECKNX 3HAKOMCTB, HallaXXMBaHWsl [ENOBbIX OTHOLLE-
HWI. Yaava ynsibaeTcs OBHaM TBOPYECKUX Mpodeccui,
y4alumMMcst M npenoaaBaTensiM, JOMoXo3siikam. Bo3Mox-
HO, 6I0AXXET 6yET MEANEHHO, HO BEPHO YNyYLLATHCS.

bnaronpusTHble AHW: 25; HebnaronpusTHble: 24.

TEJELL. 3a60Tbl BCcelt Hefenun 6yayT COMNpsixKeHbl C
peLnTeNbHBIMU AENCTBUSAMM B INUHOM XM3HW. Mpasaa,
3TV LENCTBUS HE CIULLKOM OA06PST BaLLv 6/1M3K1e, BO3-
MOXHO, Ha3peBaeT KOHGAMKTHasA CUTYaLus. YCTanocTb
1 pa3o4apoBaHus BEPOSTHBI TaK e, Kak U pafoCTb OT
06LLEHNS. Bbl MOXETE TO UCTBITbIBATb MOABEM U CTPE-
MUTBCS BOMAOTUTE CBOW MJ1aHbl B XXWU3Hb, TO CTPaAaTh OT
feduunTa SHEpPrum, anatmm, UHEPTHOCTU U CKYKU.

BbnaronpustHbie aHu: 21, 24; He6naronpusaTHeie: 23.

BJIU3HELLbI. 3aH1MalTeCh CNOPTOM U Nto60M G-
314eckon paboTo. MokpoBKUTENbCTBO BeHephl MprHe-
CeT MoJb3y, HO MOXET MOSBUTbLCS XeNaHue NonTH Ha
MOBOAY CTPACTEW, YTO CTAHET UCTOYHUKOM MHOTUX He-
npustHocTen. Co6bITWSI STOM HEASNW MOTYT 6bITb CBsI3a-
Hbl C 0O6MaHOM, 60J1€3HbIO 1 06UA0N. BO3MOXHO, Bn3-
HeLlaM-eHLLVHaM BCIO HEIENIO MPUAETCS Pa3pbiBaTbCS
MeXy JOMaLIHUMMN 0653aHHOCTSMU U CBOUMM JINYHBI-
MU MHTEpecamu.

bnaronpuaTHble aHw: 23; He6naronpuaTHsle: 20.

PAK. Hepens cTaHeT NnoaoTBOPHOM Ans O6HOBNE-
HWSl, Bbl CMOXKETE CKOHLIEHTPUPOBAaTb CBOIO SHEPT IO U
HaWTK e NpaBuabHOE NpUMeHeHue. MHorne Pakn no-
Ny4aT NOATBEPXAEHME NO6BU U NPEeAaHHOCTU BIN3KUX
Niofiel, NPOSIBAT CMOCOBHOCTYM B CaMblX Pa3/INYHbIX 06-
nacTsx. YCUNSTcs MHTYUUMS U fap NPeABUASHWS, aKTU-
BU3UPYETCS OBLLECTBEHHAS AESTENbHOCTb, MOSBSTCS MO-
Ne3Hble CBA3W U 3HAKOMCTBA. BO3MOXHbI 6naronpusT-
Hble YCNOBUS A1 MOBBILIEHWS MPOPECCUOHANBHOTO U
KY/IbTYPHOIO YPOBHEWN.

bnaronpuaTHele AHW: 23; HebnaronpusaTHble: 25.

JIEB. Bo3MO>Hbl 06MaHbl, NOTEPU, O60MbLLEHWS, He-
npusTHble cuTyaumn. CnyskebHble fena, OTBETCTBEHHbIE
BCTPEUr nin obopMIeHUE BaXKHbIX JOKYMEHTOB MOTYT
NPUBECTU K OLIM6GKaM Unn GUHAHCOBLIM NoTepsm. He
VCKJIIOYEHbI CEMEWHbIE XJIOMOTbI, CTOIKHOBEHUS C MO-
CTOPOHHVMU NIIOLAbMW, NPEACTaBUTENSIMU OPraHOB Bia-
CTW, PYKOBOAWTENSIMU BbILLECTOSALLMX UHCTaHLMIA. My>-
YMHaAM CTapLUero BO3pacTa He PEKOMEHAYIOTCS aKTUB-
Hble PU3NYECKME HArpy3Kn 1 LYMHbIE 3aCTOJbs. IMO-
Lm 6y oy T nneckaTbes Yepes kpan. HeobaymaHHoe obe-
LiaHNe MOXET OCIOXHUTb JINYHYIO XWU3Hb, BU3UTbI U
MOE3AKN HE MPUHECYT OLLY TUMbIX MONOXUTENbHbIX Pe-
3y/IbTaTOB.

BbnaronpusTHeie aHu: 25; He6naronpustHsie: 20.

JEBA. BO3MOXHbI AyLLEBHas HEYPaBHOBELLEHHOCTb,
NMEeCCHMM3M, HTO MOXET CTaTb OCHOBOW AJ15 BO3HUKHO-
BEHWsi 3a601€BaHNS UM €TI0 OCNOXHEHWS. DTO JOMKHA
6bITb NMacCCMBHas 1 co3epuaTtenbHas Heaens. B nnuHon
YKMU3HU MPEACTOUT HaMTU KOMMPOMUCC MEXAY TEM, 4TO
XOYETCS, U TEM, HTO HEO6XOANMO CAenaTtb. MnaHupymTe
OT/bIX, OTBNEKUTECH OT MENIKUX XO35MCTBEHHbIX X/IOMOT.

bnaronpusitHble AHW: 22, 26; He6naronpusTHsle: 24.

BECbI. Hepens oTmMeyeHa nckyleHnsamu, cobnas-
HaMu, UAMIIO3UAMU U O6MaHaMU. BeposiTHbI ccopbl €
AOMaLIHMMU, pasHornacus C Apy3bamun. Ha nopore sa-
LIEro JOMa MOXET MOSBUTLCS HEXAAHHBIN roCcTb. Pas-
APO6NEHHOCTb MHTEPECOB, XefaHue UMeTb Besje
MOJIHUEHOCHbIN YCMEX MOTryT CTaTb NMPEnsTCTBUEM
MHOMUM fenosbiM Becam. He nante Ha nosoay y un-
NIO3UI, TaK KaK 3TO MOXET MPUBECTU K KOHPIMKTaM U
YXYAWEHNIO CaMouyBCTBUS. OCO6EHHO YS3BUMO 340~
POBbE MYXUYMH.

bnaronpustHble aHW: 21; He6naronpusTHble: 24.

CKOPIMWUOH. VY 6onblunHcTBa CKOPMMOHOB MOTYT
BO3HWKHYTb HEJOPa3yMEHWUS C KOMNeramMmu v Havanb-
CTBOM Ha no4se GUHaHCOBbIX NpobnemM. HecMoTps Ha
obliee HeyAOBNIETBOPEHWE, HEKOTOPBIM YAACTCS MPO-
[ABUHYTb AeNo Bnepea. Heaens MoXeT CTaTb CIOXHOMN 1
OTBETCTBEHHOW. bosbLuyto YacTb Mpo6aemM Bam NpuaeT-
CSl PeLnTb B MEPBYIO MNONOBUHY HEAENW. B NMYHOWM KM3-
HW BO3MOXHO B3aUMHOE OX/IaXKAEeHWE NapTHEPOB UK
Cynpyros.

bnaronpusTHele aHw: 22, 23, He6naronpusTHele: 25.

CTPENELL B nn4HOM XM3HN BEPOSTHbI KOHPANKT-
Hbl€ CUTYaLMW U HEYJOBNETBOPEHNE OTHOLIEHUSAMM.
SMOLIMOHAsbHAs BCTbILLKA MOXET MPUBECTU K OTBETHOM
arpeccuu, 11060 Crop pa3pacTeTcs O KPYMHOTO CKaH-
pana. JIerkoMblCieHHOe OTHOLLEHWE K CBOEMY 340PO-
BbIO U HaMpsikeHHasi pa6oTa MOryT CTaTh MPUYUHON He-
PBHOTO CpblBa UKW 3a60/1€BaHMS. BO3MOXHbI pUHAHCO-
BblE MOTEPU.

bnaronpusTHble aHn: 21, 23, He6naronpusTHsle: 26.

KO3EPOT. [lena noTpebyioT oT MHOTMX Ko3eporos
KOHLEHTpaLun, AUCLUMANHBI U OPraHU30BaHHOCTM.
OWK6KM B pacyeTax 1 WINO3MU MOTYT MOBEYb 3a CO-
6011 HEOXNAAHHbIE PACXO/bl UIN CEPbE3HbIE MPOGIEMBI.
Bam nNpuaeTcs nesTh U3 KOXM BOH, YTOBbI OKa3aTh, YTO
Bbl HE XY>Ke ApYrmX. KO3epOorn-eHLyHbl MOryT paccum-
TbiBaTb Ha ycnex. [Ae 6bl OHW HWX MNOSBUAUCH, UM 6yayT
paabl. Henens npuHeceT Maccy yA0OBONBCTBUIA U MPUST-
HbIX CIOPMPU30B. BAanu oT AoMa OTKPOIOTCS HOBbIE Mep-
CMNeKTUBHI.

bnaronpusatHeie aHu: 20; He6naronpusTHole: 22.

BOLONEW. Hepens 6naronpusTHa Ans HOBbIX HauW-
HaHUM. OIHAKO U3/INLLIHSAS aKTUBHOCTb MOXET MOBpe-
AVTb fieNy, Bbi3BaTb 3aBUCTb M NpOTMBOAENCTBME. Boc-
nvTaHve aeTei NnoTpebyeT oT Bac Co6oaeHUs 6anaHca
Mexzy CTPOroCTbIO U MOOLPEHNEM. BO3IMOXHO, K BaM
nNpUAYT rocTu. BeposiTeH ycnex BoO MHOTMX cdhepax XKus-
HW. Bce, 33 YTO Bbl BO3bMETECH, MOXET YBEHYaTbCA yCre-
XOM. [apTHepbI ¥ MOKPOBUTENN 6y AYT BAMU FOPAUTHCS,
Be/lb TaK MPUATHO CO3HaBaTb, YTO PAAOM XMBET TaNaHT-
NBbIV YENIOBEK.

bnaronpustHbie aHw: 22; HebnaronpusTHble: 21.

PbIBbl. Ha Bac nocbinatoTcs Menkue HeMpUSTHOCTU U
npoTvBopeyus. HeyBepeHHOCTb B cebe MoMeLLaeT npu-
HSITb BaXKHble peLlieHus. B nepBoi NONOBUHE HeAeN Bbl
MOXETE OKa3aTbCsl B HEBLIFOAHOM MONIOXEHWUN. HekoTo-
pasi HeyBEPEHHOCTb B cebe 1 pacCesHHOCTb ByayT npe-
MATCTBOBATb HaNlAXXMBAHWIO KOHTaKTOB. Bo BTOpot no-
JIOBUHE HeAenwu Bale obasiHne AOMKHO 3HAYUTENbHO
BO3PACTU. Bbl MOXETE 6bITb TIO6UMBIMU U YBaXKaEMbIMU
BCEMMW, KTO BaC OKPYXXaeT.

MpucoepuHsiica K KomaHae npopeccuoHanos!

KoMnaHus «TOMCKas reHepaums» OCyLecTBAsSET NPOM3BOACTBO
31eKTPUYECKOIN U TENNOBOI SHEPrumn B ToMcke. 3a cHeT CO6CTBEH-
HbIX UCTOYHUKOB (FP2C-2, TOLU-3, TOL-1) koMnaHua Ha 23% 3ak-
pbiBaeT NOTpe6HOCTN TOMCKOI 061aCTU B 3N1EKTPUHECKON SHEPTUN
1 Ha 96% obecneunBaeT ropoa TOMCK TeniIoBoi sHeprueit. B kom-
naHuun TpyauTcs 1 280 yenosek pasnnyHbIX NPopeccuin.

«TOMCKAS FrEHEPALIUS1» NMPUMALLAET HA PABOTY:

o TPAKTOPUCTOB,

o BYJIbAO3EPUCTOB,

o IKCKABATOPLLUKOB,

e CBAPLLUKOB,

e BOAUTENEN,

o MALLUHUCTOB,

o JJIEKTPUKOB,

e CJIECAPEWN,

[ ] PA3HOPAEO'-IMX

e CMELUAZIMCTOB APYIUX MPODECCUIA.

KomnaHus rapaHTupyeT paboTHUKaM CBOEBPEMEHHYIO BbINaaTy
3apabOTHOVI M1aThl, 0O6ecrneynBaeT 6€30MacHble yC0BMS TPYAE, NMpe-
JOCTaB/ISET COLMabHbIE JIbFrOTbI U rapaHTUM, MNPeayCcMOTPEHHbIE 3a-
KOHOAAaTENIbCTBOM, M AOMONHNTEbHBIVI COLUMAaTbHBIN NaKEeT, BKIOYa-
oLmii B cebs:

- MaTepuabHyto MOMOLLb MO Pa3/IMYHbIM O6CTOATENLCTBAM,

- perynsipHbie MeaOCMOTPbI;

- IbFOThI 10 OrIaTe 3a NEKTPUYECKYIO U TEMNIOBYIO SHEPIUN,

- 4aCTUYHYIO OrMIaTy MyTEBOK PA6OTHUKaM U UX AETAM,

- CTPaxoBaHWe OT HECYACTHbIX C/lyYaeB;

- J06POBO/IbHOE MEANLMHCKOE CTpaxoBaHue;

- IONO/IHUTE/IbHbIE OTYCKa,

- AONAaThl Ha apeHAY XXnibsi MHOrOPOAHUM.

B KOMNaHWK perynspHoO opraHu3yTCs CNOpPTUBHO-O3L0POBU-
TesNbHblE U KY/IbTYPHO-MacCOBble MEPOMPUATUNAX 418 paboTHUKOB AO
«ToMCKasi reHepaLms» 1 ANs YIeHOB UX CEMEN.

B AO «ToMckas reHepauus» cosaHa cMcTema noaroToBKM U ne-
pPenoaroToBKM KaApoB MO pa3NnNyHbiM HanpasieHusm. Obydatouime
NpOorpaMmbl NO3BOASIOT NOJy4aTb HOBblE MPAKTUYECKNE U TEOPETU-
yeckue 3HaHus B TOMCKe, a TakxKe B Apyrux ropogax. Komnanws obec-
neynBaeT COTPYAHWKAM MHTEPECHYIO U CTabunbHylo paboTy, AOC-
TOWHYIO 3apaboTHYIO MAaTy W COLMabHbIN MakeT.

Mpurnawaem Ha paboTy TaNaHTINBYIO MONIOAEXD U Y)Ke OMbITHbIX
CNeumnanncToB Ha aNEKTPOCTaHUMKN 1 B ynpasneHne AO «Tomckas
reHepaums». [1ns akTUBHbIX U LiefieyCTPEMIEHHbIX MpeanpusT1e npe-
[OCTaBASeT yCNOBUS A1 KapbepHOro pocTa.

DHepreTuka Hy)KHa Bceraa. byab yBepeH B 3aBTpallHeM AHe,
CTaHb 3HepreTukom!
Ten.8 (3822) 28-50-69, 8-905-058-30-59

UHuumaTtuBHOE 6|om|(e'rupona|-me

3 Hos6bps B 19.00 B 3paHum [K B c. HoBo-KyckoBo cocTosncs cxopn rpaxaaH no
YHaCTUIO B KOHKYPCHOM OT60pe «MHULMATUBHOE 6I0KETUPOBAHUE» Ha KOTOPOM eau-
HOINacHO 6biN BbiGpaH NMPoeKT «TeKyLLMi PEMOHT y4acTka CETU XONOAHOrO BOAOCHA6-
»KeHs no yn. buénmoteyuHas B c. Hoso-KyckoBo ACMHOBCKOrO paitoHa ToMcKol obnac-
TV W TEKYLLMI PEMOHT y4acTKa CETU XOJIOIHOTO BOAOCHaGKeHWsi Mo yi. [apTusaHcKas,
ot poma N219 o soma Ne27 v nepeceyeHve ot goma Ne21 no yn. MapTusaHckas [o
Aoma Ne8 no yn. Pa6ouas B ¢. HoBo-KyckoBo ACMHOBCKOTO paiioHa TOMCKOM 061acTu.

Ceccus lymbi

23 Hos6ps B 14.00 3ane 3aceaaHnit aAMUHNUCTPALIMM COCTOUTCA OYepeaHas

ceccus [lymbl AcMHOBCKOro paiioHa Ne40.

MOBECTKA IHSA:

1. O BHECEHWUN M3MeHeHWI B pelleHne [lymMbl ACMHOBCKOrO paitoHa oT 26.03.2013
N2240 «O nopsiake onnaTbi TpyAa MyHULIMMANbHbIX CY>aLLWX B OpraHax MECTHOTO
camoynpasieHnst ACUHOBCKOro paiioHa». [loknaguvk - Tonkavesa TaTbsiHa BaneH-
TUHOBHa, 3aMeCTUTeNb rMaBbl ACMHOBCKOrO paiioHa Mo YrpaBneHuIo AeNamu.

2. O nepepaye MMyLLLECTBA MYHULIMNANBHOTO O6Pa3oBaHUs «ACHOBCKMI PaitoH»
B CO6CTBEHHOCTb NoceneHuit. loknaauumk - Camonypos EereHuin Hukonaesuy, nep-
BbI 3aMECTUTENb M1aBbl ACMHOBCKOIO paiioHa No 06ecreyeHmio sKu3He Aes TeNbHO-
CTW 1 6€30MacHOCTU.

3. O BHECEHWMN U3MEHEHWI B pellermne [lymMbl ACMHOBCKOTrO palioHa oT 15.12.2022
Ne 152 «O 6lomkeTe MyHULMMaNbHOro 06pa3oBaHus «ACUHOBCKMI palioH» Ha 2023
roj 1 Ha nnaHoBbl nepuoa 2024 1 2025 ronos». loknaaymk - Cyx TaTbsiHa BukTo-
POBHa, 3aMeCTUTeNb rNaBbl ACMHOBCKOTO paltoHa Mo 3KOHOMUKE U GUHAHCaM.

4. Mpouee.

lMpeacesarens [ymbl AcuHoBckoro pavioHa J1.H. ®JIATMHCKUX

Mo6unbHLIN NYHKT OT6Opa

C 15 no 17 Hos6ps B ACUHOBCKOM paiioHe 6yaeT pa6oTtaTb MO6UIb-
Hbli1 MYHKT oT60pa Ha BOEHHYIO CNy6y no KOHTpakTy (3 pa3spsiaa) r.
Tomck.

aneM rpaxaaH 6y,u,eT OCyLLeCTB/IATbCA B aAMUHUCTPaUnax
cenbckux noceneruin. Mpu cebe MMeTb NacnopT U BOEHHbIR 6uneT
(Npu Hanuuuw).

firogHoe c/n - 15 Hos6ps ¢ 10.00 ao 13.00.

Bonbluenopoxosckoe c/n - 15 Hos6ps ¢ 14.00 go 17.00.

BatypuHckoe c/n - 16 Hos6ps ¢ 10.00 o 13.00.

HoBoHukonaesckoe c/n - 16 Hos6ps ¢ 15.00 go 17.00.

HoBokyckosckoe c/n - 17 Hosi6ps ¢ 10.00 go 12.00.

HoBsukosckoe c/n - 17 Hos6ps ¢ 14.00 po 16.00.

UHpopmauwms o Ten. 8-952-679-86-85 vnv o agpecy: r. ACuHo,
yn. [oH4aposa, 52.

bnaronpustHbie aHu: 20, 23; He6naronpusTHle: 24.

B Boopy>xeHHbix cunax
Poccmiickoii Pepepaumm

Ten. 8-952-679-86-85
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NOHEAEJDBDHUK, 20 HOABPHA

MEPBbIA KAHAN
05.00 «[lo6poe yTpo». o+
09.00, 13.00, 16.00, 03.00 «HosocTu».
09.05 «<AHTUDelK>. 16+
09.45 «KnTb 300pOBO!». 16+
10.35 lopsiumii nep. GurypHoe KaTaHve.
[paH-npw Poccun 2023 r. Mpownseosnb-
Hasi nporpamma. 3tan V. o+
12.10,13.20, 23.45, 00.35, 01.20, 02.05,
02.50, 03.05, 03.45 «MopakacT.J1a6». 16+
14.50, 18.00 «MHPOPMALIMOHHBIN Ka-
Han». 16+
16.15 «[laBait noeHUMcA!» 16+
17.05 «Myxckoe/XeHckoe». 16+
19.55 «Kyknbl HacnegHuka TyTTu». 16+
21.00 «Bpemsi».
21.45 Mocras. NMocneaHee neno Yep-
KacoBa. 16+
22.45 «bonbluas urpay. 16+

POCCHA1L
05.00, 09.30 «YTpo Poccum». 12+
09.00, 14.30, 21.05 «MecTHOe Bpems.
Bectn-Tomck».
09.55 «O caMOM rnaBHOM». 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 «BecTu».
11.30, 17.30 «60 MUAHYT». 12+
14.55 «Hawwm». 12+
16.30 «Manaxos». 16+
21.20 T/c «Exatepmnra. ®aBopUTbI». 16+
22.20 «Beuep c Bnagumupom Conosb-
€BbIM». 12+
01.05 T/c «TaiiHbl CNEACTBUAD. 16+
02.40 T/c «MoposoBa». 16+

POCCUAK
06.30 «[MewwKoMm...». 16+
07.00 [i/¢ «Apxeonorus. UcTopus ¢
nonatoi». «Kak uapb MNeTp KypraHHoe
30/10TO CO6Upany. 16+
07.35 «YepHbie Abipbl. Benble naTHa». 16+
08.15 «Hesckuit koBuer. Teopus HeBO3-
MOXHOTO». 16+
08.45 X/¢ «N 310 BCe 0 HeM». 12+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 «HoBocTu
KyNIbTYpbI». 16+
10.15 «Ha6ntopatenb». 16+
11.15, 01.05 /¢ «Henosek upet Ha Ce-
BEP». 16+
12.10 i/ «3abbiToe pemecsio». «fopo-
JOBOW». 16+
12.45 «HoBocTu». Moapo6Ho. ApT. 16+
13.00, 20.45 «Anekceit batanos. bnaro-
AapeH cyapbe». «<AHHa AXMaToBay. 16+
13.30 X/ «Mocksa cnezam He Be-
PUT»-60/1bLaA NOTEPENP. 16+
14.10 BbITb )XEHOM reHus... 16+
15.00 «JIMHNS U3HWY. 16+
15.55 Aropa. Tok-woy ¢ Muxannom
LUBblAKUM. 16+

NEPBbIA KAHAN
05.00 «[Jo6poe yTpo». o+
09.00,13.00, 16.00, 03.00 «HoBocTU».
09.05 «<AHTUDelK». 16+
09.45 «KnTb 300poBO!». 16+
10.35,13.20, 18.00 «MH$OpMaLIMOHHbI
KaHan». 16+
16.15 «[laBait noXxeHnmcal» 16+
17.05 «Myxckoe/KeHckoey. 16+
19.55 «Kyknbl HacneaHvka TyTTu». 16+
21.00 «Bpems».
21.45 Mocras. MocneaHee aeno Yep-
KacoBa. 16+
22.45 «Bonbluas urpa. 16+
23.45,00.35,01.20, 02.05, 02.50, 03.05,
03.45 «MopakacTt.J1a6». 16+

pPoccus 1
05.00, 09.30 «YTpo Poccum». 12+
09.00, 14.30, 21.05 «MecTHOe Bpems.
Bectu-Tomck».
09.55 «O caMOM rnaBHOM». 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 «BecTtu».
11.30, 17.30 «60 MUHYT». 12+
14.55 «Hawwm». 12+
16.30 «Manaxos». 16+
21.20 T/c «EkaTepuHa. DaBopuTbI». 16+
22.20 «Beyep c Bnagmmupom Conosb-
€BbIM», 12+
01.05 T/c «TasiHbl CNeACTBUAY. 16+
02.40 T/c «MoposoBa». 16+

POCCUAK
06.30 «[MelwKoM...». 16+
07.00 [i/¢$ «Apxeonorus. ictopus c
nonaton». «Kak cokposuwa Kynb-
O6bl C/lyHaHO HaLLANY. 16+
07.30 «JlereHabl MUPOBOTO KMHOY. 16+
07.55, 23.40 [1/¢ «Bcioay AeHbru, roc-
nogal». 16+
08.25 «XKun3Hb v cyb6a. 16+
08.45 X/ «N 370 BCe 0 HEMD. 12+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 «HosocTH
KyNIbTYPbI». 16+

17.15, 02.00 UcTopuryeckme KOHLEPTbI.
Jupwxepbl XX Beka. IpkaHcyr Kaxvaze
nTlocynapcTBEHHbIN CUMBOHUYECKNIA
opkecTp CCCP. 16+

18.15 «Pacckasbl U3 pyCCKOWM CTOPUM». 16+
19.00 Xwn3Hb 3aMeyaTenbHbIX UAEN. 16+
19.45 «naBHas ponb». 16+

20.05 «[MpaBunaxunsHm». 16+

20.30 «CrOKOMHOM HOUM, Manbim!»
21.20 I/$ «XoxpaeHwe no mykam. [ipe
WN3HN cecTep KpaHaneBcKknx». 16+
22.05 CaTun. Hecky4Hasi Knaccuka... 16+
22.50 X/¢p «KopoTkue ucropum». o+
23.35]1/¢ «Bcropy aeHbrv, rocriopal». 6+
00.05, 00.25, 00.45 T/c «[opyc». 16+

HTB
04.50 «Ymuibi pa36uTsix poHapesi. 16+
06.30 «YTpo. Camoe nyuluee». 16+
08.00,10.00,13.00,16.00, 19.00, 23.35
«CeropHs».
08.25,10.35 T/c «llec». 16+
13.25 «Hpe3BbIMaiiHOE MPOVCLIECTBUEY. 16+
14.00 «MecTO BCTpeUm». 16+
16.45 «3arpaHblo». 16+
17.50 «QHK». 16+
20.00 T/c «Ckopas noMoLb». 16+
22.15,00.00 T/c «/luxay». 16+
00.50 T/c «[loTepsaHHbIEN. 16+
03.30 T/c «CBeT u TeHb MasiKa». 16+

PEH-TB
05.00, 18.00, 02.25 «CaMble LWOKMpPY-
IOLLVIE TUMOTESbI». 16+
06.00 «C 60apbIM yTPOM!». 16+
08.30,12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Ho-
BOCTUY. 16+
09.00 «BoeHHas TaitHa». 16+
11.00 «Kak ycTpoeH mup c Tumopeem
BaxeHoBbIMY. 16+
12.00,16.00, 19.00 «MHdopmMaLmoHHas
nporpamma 112». 16+
13.00 «3arafku 4enoBe4ecTBay. 16+
14.00 «HeBeposTHO MHTEPECHbIE UCTO-
pun». 16+
15.00 «3aceKpeyeHHbIe CrINCKN». 16+
17.00, 03.15 «TaiHbl Yanmaw». 16+
20.00 X/ «Urpa TeHei». 16+
22.00 «BoauTb NO-pYCCKM». 16+
23.30 «[loKyMeHTanbHbIi creunpo-
eKT». 16+

00.30 X/¢ «OT 3aKaTa o paccBeTan. 18+

TbIA KAHAN
05.00,09.00,13.00, 17.00 «M3secTusi». 16+
05.25, 06.05, 06.50, 07.40 T/c «C1pa-
KN OTYU3HBI-2». 16+
08.35, 09.30, 10.10, 11.05, 11.55,
12.50, 13.30, 14.15, 15.10, 16.10 T/c
«Yuutens B 3aKkoHe. CXBaTKa». 16+

10.15 «Ha6ntopatenb». 16+

11.15, 01.10 XX Bek. «Bcero Heckonbko
cnosBYecTb MacTepa... M.Bynrakos». 6+
12.45 «HoBocTtn». Moapo6Ho. KHuru. 16+
13.00, 20.45 1/ «Anekceii batanos. bna-
ropapeH cyapbe». «<Ponomuns MXATa». 16+
13.35, 13.55, 14.15, 00.10, 00.30,
00.50 T/c «[Mopyc». 16+

14.35 «Urpa B 61cep». 16+

15.20, 23.00 X/¢ «KopoTkue ucro-
pun». o+

16.15 CaTu. Heckyy4Has knaccvka... 16+
17.15 «3pMUTax». 16+

17.45 VcTopuueckue KoHUepTs!. Jnpun-
wepbl XX Beka. leHHaaui PoxaecTseH-
ckuii 1 FocylapCTBEHHbIN CUMPOHMN-
YecKuin opkecTp MUHUCTEPCTBA Ky /b~
Typbl CCCP. 16+

18.45 [1/¢ «3abbiToe pemecnoy. «3em-
CKWIA OKTOPY. 16+

19.00 Xw3Hb 3ameyaTenbHbIX MaeN. 16+
19.45 «[naBHas ponb». 16+

20.05 «[MpaBunaxun3Hm». 16+

20.30 «CroKOMHOM HOUM, Manbim!»
21.20 /¢ «CBovmu rnasamu. Hamu
MukosH». 16+

22.15 benas cTyaus. 16+

02.20 VicTopuyeckue KoHLepTbl. Jvpu-
»kepbl XX Beka. EBreHunit MpaBuHCKUin n
3acnyeHHbIN KONeKTUB Pecny6nkn
AkazieMn4ecKunin CUMPpOHNYECKNIA Op-
KecTp JIeHUHrPaACKON GUIAPMOHUM. 16+

HTB
04.50 T/c «Ynuubl pa3éutsix porHa-
pei». 16+
06.30 «YTpo. Camoe nyuluee». 16+
08.00,10.00,13.00,16.00, 19.00, 23.35
«CeropHs». 12+
08.25,10.35 T/c «llec». 16+
13.25 «Hpe3BbIMaiiHOE NPOVCLLIECTBUEY. 16+
14.00 «<MecTo BCTpeumn». 16+
16.45 «3a rpaHbto». 16+
17.50 «AHK». 16+

3AKYMAEM MACO

KOHMRNY, [:[:)]:]y:)
6apanmny, KPC ;
3abou 6ecnnarro. Pacuer cpasy.
Ten.: 8-923-404-10-51,

8-913-849-36-76

Ten.: 8-962-778-26-89,
| 8-952-755-12-16

08.55 «3HaHuWe-cuna». o+

17.30, 18.20, 19.00, 19.50, 20.40,
02.40, 03.20 T/c «Cnep». 16+

21.25 «BennkonenHas narepka-6». 16+
22.20,23.10, 01.15, 02.05 T/c «Benn-
KonenHas naTepka-4». 16+

00.00 «M3BecTus. TOroBbIN BbIMYCK». 16+
00.30 «BenukonenHas narepKa-5». 16+
03.55, 04.45 T/c «[Mponasiuii 6e3
«Bectu». Bropoe AbixaHue». 16+

TB-LIEHTP
06.00 «HacTpoeHue». 12+
08.10, 04.15 1/c «Bonbluoe KUHO. 16+
08.45 X/¢ «)eHckas Bepcus. Ync-
TUNBLUNKD. 12+
10.45, 00.30 «[MeTpoBKa, 38». 16+
10.55 lopopckoe cobpaHue. 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 «Co-
6bITUAY. 16+
11.50 X/ «[lNcuxonorus npectynne-
Hus. [lyane». 16+
13.40, 05.20 «Moi1 repom». 12+
14.50 «F'opop HOBOCTEMN». 16+
15.00, 02.45 X/ «S 3Hato TBOM CeK-
perTel. [lbixaHne cMepTu». 12+
16.55 [1/¢ «JlereHabl acTpagbl. Mbl Bce
13 BUA». 16+
18.10 X/¢ «3aranxa ®u6orayum». 12+
20.00 X/¢ «3aranka SAHWTENHA. 12+
22.35 «CrieLManbHblit pEnopTax». 16+
23.05 «3HaK Ka4yecTsa. 16+
00.45 /¢ «HKB[ npoTtus A6sepa.
Onepaumst «<MoHaCTbIpb». 16+
01.25 /¢ «3Be3aHbie 6paku. Mocne-
AHWA BaroH». 16+
02.05 /¢ «XKeHLMHbI, MeyTaBLIne O
BnacTy. Jlenn PupeHwwTans». 12+
04.40 /¢ «Bacunuit LlykiwuH. Mpas-
[y 3HAIO TONBKO SI». 16+

[AOMALUHWA
06.30 «6 KaApOB». 16+
06.35, 05.45 «[o penam HecoBepLUeH-
HONETHUX». 16+
07.35 «[laBait passegemcs!». 16+
08.35 «TecT Ha OTLIOBCTBOY. 16+
10.45, 23.10 T/c «[oHaTs. lpo-
CTUTB. 16+
11.50, 00.20 T/c «[opya». 16+
13.00, 01.20 T/c «3HaxapKa». 16+
13.35, 01.45 T/c «BepHy /06MMOro». 16+
14.10, 02.10 T/c «[onoca ywenwmnx
AYW». 16+
14.45, 02.35 «B oTpakeHum Tebs». 16+
19.00 X/¢p «KomHaTa po3». 16+

3BE2IA
05.25 T/c «CHavsinep. Opysue Bo3-
Me3auax. 16+

BTOPHMK,

20.00 T/c «Ckopas nomouyb». 16+
22.15, 00.00 T/c «Jlnxay». 16+
00.50 T/c «[loTepsHHbIED. 16+
03.30 T/c «CBeT 1 TeHb MasiKa». 16+

PEH-TB
05.00, 18.00, 02.25 «Camble WOKMpPY-
foLye runoTesbl». 16+
06.00 «C 60apbIiM yTpoM!». 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Ho-
BOCTUY. 16+
09.00 «BoeHHas TaiiHa. 16+
10.00 «CoB6e3». 16+
11.00 «Kak ycTpoeH mup c Tumodpeem
baeHOBbIMY. 16+
12.00, 16.00, 19.00 «MHpopmaLmoHHas
nporpamma 112». 16+
13.00 «3araaku yenoBe4ecTBa. 16+
14.00 «HeBepOSTHO UHTEPECHbIE UCTO-
pUn». 16+
15.00 «3aceKkpeyeHHble CMINCKU». 16+
17.00, 03.15 «TaiiHbl HanmaH». 16+
20.00 X/ «JInBeHb». 16+
22.00 «BoaunTb NO-pyCccKu». 16+
23.30 «3HaeTe 1 Bbl, YTO?». 16+
00.30 X/¢ «Bbikunsuas». 1a+

05.00,09.00,13.00, 17.00 «M3BecTus». 16+
05.25, 05.50, 06.40, 07.30, 09.30,
09.40, 10.40, 11.40, 12.40, 13.30,
14.10, 15.05, 16.05 T/c «[ponaswwusi
6e3 «BecTu».. Bropoe AbixaHue». 16+
08.20 CTpaHa COBETOB. 16+

08.55 «3HaHue-cuna». o+

17.30, 18.15, 19.05, 19.55, 20.40,
02.40, 03.20 T/c «Cnea». 16+

21.25 T/c «BenukonenHas narepka-

6. 16+

22.20, 23.10, 01.15, 02.00 T/c «Benn-
KonenHas naTepka-4». 16+

00.00 «M3BecTusi. ITOroBbI BbIMYCK». 16+
00.30 «BenmkonenHas naTepka-5». 16+
03.55 «[pokypopckas npoBepKa». 16+

21

07.00 «CeroaHs yTpom». 12+

09.00, 13.00 «<HoBOCTY AHS». 16+
09.20 [I/¢$ «BTopas mupoeas. Mnams
N CTanb». 16+

11.00 X/ «Knioum ot He6a». 12+
13.35, 03.35 T/c «CneuoTpsa
«LLiTopm». 16+

18.00 /¢ «HeunspecTHble cpaxeHus
Benukoi OTeyecTBeHHOMN». «PocTOB-
CKUI Py6UKOHY. 16+

18.50 «CneupanbHbli pernopTax». 16+
19.00 BoeHHble «HoBOCTWY. 16+

19.05 «[Mo ropsuvm cnepamy. 16+
20.10 Uiy cBOMX. 12+

21.00 «OTKpbITbIV 3PUPY. 16+

22.45 «Mexpy Tem». 12+

23.15 1/ «LLleneBpbl BOEHHBIX My3e-
eB». 12+

00.15 T/c «BepeBka 13 necka». 16+
02.55 [1/¢ «M3 Bcex opyamin». 16+

Mmup
05.00 ««Hatue kuHo». Mictopws 6051b-
LLOV NIO6BU». 16+
05.20, 10.20 T/c «KpanneHbiii». 16+
10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 03.20 «Ho-
BOCTW».
10.10 «Benopycckuii cTaHaapT». 12+
13.15 «[lena cyne6Hble». «[leHbrn Bep-
HuTel» 16+
14.10,16.15 «[lena cyne6Hble». butsasa
6ynyuiee. 16+
15.05 «[lena cyne6Hbie». Hosble UcTo-
PUM. 16+
17.35 «MupoBoe cornalleHue». 16+
18.50 «Mrpa B KMHO». 16+
22.20 X/¢ «YncTo aHrnwiickoe y6uii-
CTBOY. 16+
01.20 «Hawwe kuHo». Hey 16+

18.05, 22.20 «OTPaxeHwe». 12+

14.10 PopuTtenbckoe cobpaHue. 12+
14.55 X/¢ «HoBas MockBa». 12+

16.15 «<HoeocTtn». CoBeta Depepaumn. 12+
18.00 «Tomckoe Bpems. Cnyx6a Ho-
BOCTE». 16+

18.30 «MHTEpBbIOY. 16+

19.40 X/ «[Mo3aHas BCTpeya». 12+
21.00, 03.10 «CneumanbHbIi MPOEKT». 12+
21.15 «OueHb I4HOe». 12+

00.00 T/c «locTuHnya «Poccus». 12+
01.40 /¢ «MocneaHwit pbiLapb umne-
pym». 12+

03.25«3apeno!». 12+

04.05 «[MNeukom B ucTopuio. Boga v 3na-
TO. Tpu Beka poHTaHam eTeproda. o+
04.35 «CpenaHo c yMOMY. 12+

05.00 «bonblLuas cTpaHay. 12+

Ccrc
06.00 «Epanatuy. 6+
06.55, 05.20 MynbTunnbmbl. o+
07.25 M/¢ «[pocTokBaLLMHO. 0+
0740 M/¢ «Hy, noroan! KaHukynbi». s+
08.00 «100 mecT, rae NoecTby. 16+
09.00 Loy Ypanbckue nenbMeHMu. 16+
14.55, 19.00, 19.30 T/c «Mama 6yneT
npoTMB». 16+
20.00 CynepHuHA3S. 16+
23.05 MonHbIN 6n3KayT. 16+
00.00 «KuHo B getanax» c Degopom
BoHpaapuykoMm. 18+
01.00 X/ «lllapnotTa Mpeii». 12+
03.05 T/c «[oTOBbI Ha BCe». 16+
05.50 «Epanatu». o+

THT
07.00, 07.55 «OpnHaxabl B Poccun».
Cneugai Tb1-2023. 16+

02.10 X/¢ «[Moaxkmnabiw». 16+

03.35 «[He]PaHTacTuKa». 12+

03.45 T/c «llikona BeXMBaHUA OT
OAMHOKOW XEHWMHBI C TPEMS AETb-
MU B YCTIOBUSAX KpU3UCa». 12+

OTP
06.00, 08.30 «[MpaBoC/iaBHbI BIrNISA». 16+
06.30 «OpHaXAbl yTPOM». 6+
08.45 M/ «bpyT», «[leHb HYyAECHbIN»,
«/lom, KoTopbIVi TOCTPOMA [I)KeK». 12+
09.00,19.00 «OTP». 16+
09.25 X/¢ «Uckatenp

08.30 «Bbi30B». 16+

09.30 Hosble 3e3abl B Appuke. 16+
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00,
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00,
19.30 T/c «[pasaHnkm». 16+

20.00, 20.30 T/c «[TonsapHbik». 16+
21.00, 21.30 T/c «Cocenka». 16+
21.55 «OpHaxapl B Poccum». 16+

22.50 CrerHpan ®ecr. 18+

00.10 Jlura roponos. 16+

01.40, 02.25 ImnpoBswu3zaums. KomaH-
Abl. 16+

03.10, 04.00 Ctyaus «Colo3». 16+
04.50,05.40, 06.30 «MMnpoBw3aLms». 16+

MATY-TB
10.00 CriopTUBHbIN BEK. 12+
10.30 «Bce o rnaBHOMY. 12+
11.00, 14.00, 16.55, 18.50, 20.55 «Ho-
BOCTW».
11.05, 23.00, 01.45, 04.45 «Bce Ha
maTul». 12+
14.05 «Jluua cTpaHbI». Buktop MenaH-
TbeB. 12+
14.25 «3Be3pbl 6€3 NpaBun. 12+
15.25 ®yT60n. YemnmoHaT EBponbi-
2024 1. OT60pOYHbIN TypHUP. O630p. 6+
16.35 «CrieLpanbHblil peropTam». 12+
17.00 «EcTb Temal». 12+
18.20, 09.30 ®dyT60n. XKypHan Jlurn
YEMIMMOHOB. 6+
18.55 CmeluaHHble eauHo6opcTsa. UFC.
BpeHpaH AnneH npoTtue Mona Kpeiira. 16+
20.00 «'poMKO». 12+
21.00 MNnagaHue. YemnuoHat Poccumn
(6acceitH 25 m).
23.15 Xokkeit. PoH6eT YemnmoraT KXJ1.
CKA (CaHkT-TMeTep6ypr)-LICKA.
02.35 ®yT60n. YemnoHaT EBpOnbI-
2024 . OT60pOUHbIN TypHUP. Ceep-
Hast MakelOHWSI-AHrnS.
05.40 BratnoH. Ky6ok MexayHapoa-
HoM JInrn. Macc-crapT. My 4uHbl. o+
06.40 BraTtnoH. Ky6ok MexayHapoa-
HoW Jlurn. FoHka npecnefoBaHus.
My>KUMHbL. 0+
07.25 «<HosocTu». o+
07.30 Bonei6on. Yemnuonat Poccum.
Pari Cynepnura. My»4mHbl. «[uHamo».
(Mockga)-«benoropbe». (Benropop). 6+

Mporpamma nepena4 ACTB c 20 no 26 Hos6ps
(AHanorosoe BelaHune)

Y

HUW». 12+

09.50, 19.10 «KaneHpapb». 12+

10.20 «Konnern». 12+

11.00 «TlecHs OCTaeTCs C 4eNOBEKOM, 12+
11.15 «3a penol». MoroBopum. 12+
12.00,12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 17.00,
22.00 «HoBocT».

12.05,12.35,13.05, 13.35,16.30, 17.10,

HOABPA

TB-LIEHTP
06.00 «HacTpoeHue». 12+
08.10 lokTop U... 16+
08.40 X/¢ «)eHckas Bepcus. 3HaK
€OBbI». 12+
10.40, 04.45 /¢ «AKTepcKue Apambl.
KTo chirpaet 3noaen?». 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 «Co-
6bITUSY. 16+
11.50 X/¢ «[Mcuxonorus npectynne-
Husa. [epeneTHas nTuya». 12+
13.40, 05.20 «Moi1 repom». 12+
14.50 «Topop HoBOCTE. 16+
15.05, 02.45 X/ « 3Haio TBOM CeK-
peTbl. lbixaHue cMepTu». 12+
16.55 3a pelueTKoil. 16+
18.10 X/¢ «3araaka Mugaropar. 12+
20.05 X/ «3araaxa Llesaps». 12+
22.35 3aKOH 1 NOPSAOK. 16+
23.05 1/ «3Be3aHbIE BOMMKU». 16+
00.30 «MeTpoBkKa, 38». 16+
00.45 I/ c «AvKne peHbrun». 6+
01.25 «[powaHue». 16+
02.05 /¢ «Jlio6umast xeHwmHa Bna-
AVMUpa YIbSHOBaY. 12+
04.15 I/ c «bonbluoe KNHOY. 16+

[OMALIHWA
06.30, 05.45 «[No senam HecoBepLUeH-
HONETHUX. 16+
07.35 «/[laBait passegemcs!». 16+
08.35 «TecT Ha OTLOBCTBOY. 16+
10.40, 23.20 «[MoHaTs. [IpocTUTL. 16+
11.45, 00.30 T/c «[opya». 16+
12.55, 01.25 T/c «3Haxapka». 16+
13,30, 01.50 T/c «BepHy tlo6MMoro. 16+
14.05, 02.20 «lonocayweamx fyuw. 16+
14.40 TBOW AOMALLHWIA AOKTOP. 16+
14.55, 02.45 X/ «Menoaus no6sm». 16+
19.00 X/¢p «KomHaTa po3». 16+

3BE3AA
05.15, 13.35, 03.35 T/c «Cneuotpsaa
«lltopm». 16+

KOHUHY

Paknama

SAKYMAEM MACO

roBAAWHY, BAPAHUHY,

Pexnana

Ycnyru 3abos 6ecnnarHo.
Pacyver cpasy.

Ten. 8-923-411-71-11

000 «Macoxombunar»

JARYNAEN MACO

JAKYMAIO MACO

AOPOIO

J

KPC

=
o
=
=
=
<

|

Ten.: 8-906-955-55-06,

8-953-913-97-76

o
S
b=
=
=
=
-

Pexnama

TOBAANHY, KOHNHY,
BAPAHMHY Aoporo.
MoMHO JKHBbIM BECOM,
3a6oii ciota - BECMAATHO.
Ten.: 8-953-919-17-82,
8-909-549-92-95 :
8-923-434-32-70

Peinam:

3AKVYIIAIO

MACO

TOBAZHAY, BAPAHHHY, HOHHHY

ZKHBOH CKOT
Te)n. 8-952-882-48-48

Peknama

MoHepenbHMK  19.00 - 19.30 - «BHe 30HbI». (12+).
BTOopHUK 12.30 - 13.00 - «BHe 30HbI». 12+
19.00 - 19.30 - «Bpemsi HOBOCTEMY. (12+).
Cpena 12.30 - 13.00 - «Bpems HoBOCTEMY. (12+).
19.00 - 19.30 - «Beyepa Ha Cazi0B
YeTsepr 12.30 - 13.00 - «Beuepa Ha Canosoi».
19.00 - 19.30 - «Bpems HOBOCTEM». (12+)
MatHuua 12.30 - 13.00 - «Bpemsi HoBOCTE. (12+).

19.00 - 19.30 - «O630p». 12+
B Nporpamme BO3IMOXXHbI U3MEHEHUS.
Cy660Ta, BOCKpECEHbE 1 MPasAHNYHbIe AHY - 3¢pupa ACTB Her.

07.00 «CeroaHs yTpom». 12+

09.00, 13.00 «HoBOCTU AHS». 16+
09.15, 21.00 «OTKpbITbIA 3PUPY. 16+
11.00 X/¢p «MOPCKOI OXOTHUKY. 12+
18.00 /¢ «HeusBecTHble cpaxeHus
Benukon OTevecTBeHHON». «[le-
MSIHCK-CNla60oe 3BEHOY. 16+

18.50 «CreupanbHbIii pernopTaxy. 16+
19.00 BoeHHble «HoBOCTWY. 16+

19.05 «[o ropsunm cnepam. 16+
20.10 «YnvKa 13 NPOLLNIOTOo».16+

22.45 «Mexpy Tem». 12+

23.15 1/ ¢ «LLleneBpbl BOEHHbIX My3e-
€B». 12+

00.15 T/c «BepeBka 13 necka». i+
02.55 /¢ «M3 Bcex opyanin». 16+

MupP
05.00, 02.50 T/c «lLixona BbikvBaHNs
OT OANHOKOM XEHUWMNHbI C TPeMs
AeTbMU B YCIOBUAX KpHU3NCa». 12+
05.35, 10.10 T/c «KpanneHbisi». 16+
10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 02.20 «Ho-
BOCTM.
13.15 «[lena cyne6Hbie». «[leHbrvi Bep-
HuTED 16+
14.10,16.15 «[lena cyne6Hblie». butea 3a
6yayLiee. 16+
15.05 «/lena cyne6Hbie». HoBble MCTO-
pun. 16+
17.35 «MupoBoe cornalueHue». 16+
18.50 «Mrpa B KMHOY. 16+
22.20 X/ «CTapmKmn-pa36osHUKN». 16+
00.10 ««Halwue knHo». Mctopus 6onb-
LIOW OGBI». 16+
00.35 «PoxzaeHHble B CCCP». 16+
01.00 X/¢ «bnnsHeybi». 16+
02.35 «[He]PaHTacTuKa». 12+

oTP
06.00, 08.30, 18.00 «ToMckoe Bpems.
Cnyx6a HOBOCTe». 16+
06.30 «OaHaXAbl YTPOM». 6+
09.00,19.00 «OTP». 16+
09.50, 19.10 «KaneHpapb». 12+
10.20, 00.00 T/c «focTurmnya «Poc-
cua». 12+
11.15,16.15,21.00, 03.10 «CneupanbHbit
NPOEKT». 12+
11.30 «BcroMHuMTb BCe. 12+
12.00,12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 17.00,
22.00 «HosocTtn».
12.05,12.35,13.05,13.35,16.30, 17.10,
18.05, 22.20 «OTPaxeHue». 12+
14.10 «OyeHb IMYHOE». 12+
14.50 X/¢ «Mo3aHAA BCTpeYa». 12+
18.30 «MHTEpBbIOY. 16+
19.40 X/¢ «Kak Haas nowna 3a Bog-
KOWI». 16+
21.15 «Mos uctopusi». 12+
01.40 /¢ «KynakoB Benvikoro npeae-
na». 18+
03.25 «3a geno!». MoroBopum 12+

Ten. 8-952-755-12-12

04.05 «[MeLukom B ucTopuio. Boga v ana-
T0. TpW Beka poHTaHam MeTeprodan. o+
04.35 «CpenaHo c yMom». 12+

(114
06.00, 05.50 «Epanatu». o+
06.55 MynbTpunbmei. o+
07.25 M/ «[pocToKBaLMHO. 0+
07.40 M/¢ «Hy, noroaw! KaHukynbi». 6+
08.00, 10.00 «Ypanbckue nenbMeHmn».
Cmexbook. 16+
09.00 T/c «FoCT# U3 NPOLUAOrOY. 16+
11.00 M/ «OT BUHTa-2». 12+
12.55 M/¢ «bonbioe nyTewecTsme.
CreumanbHas JOCTaBKay. 6+
14.55 «Crnput. CepebpsHas 38e38a». 6+
16.40 «<ManerbKoe npusraeHme. 6+
18.30, 19.00, 19.30 T/c «Mama 6yaet
npoTMB». 16+
20.00 MonHbI 6n3KayT. 16+
21.05 X/¢ «[Moexasiuas». 16+
23.25 X/ «Ankas». 16+
01.40 T/c «[oTOBbI Ha BCE. 16+
05.00 «6 KappoB». 16+
05.20 MynbTepunbmbi. 16+

THT
07.00, 08.00 «OgHaxapl B Poccumn».
CneupanmpkecTtbl-2023. 16+
09.00 CanoH. 16+
09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30,
12.00,12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30 T/c «CawaTaHa». 16+
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 T/c «[o-
JIAPHBIN». 16+
21.00, 21.30 T/c «Cocenxa». 16+
22.00 «OpHaxabl B Poccum». 16+
23.00 X/ «Munnunapn». 12+
01.05, 02.00 MImnposw3aLms. KomaHap!. 16+
02.45,03.30, 04.20 Ctyaus «Coto3». 16+
05.10, 05.55, 06.40 «MMnpoBum3aLms». 16+

MATY-TB
10.00 CnopTuMBHBbI BEK. 12+
10.30 «Hawm MHOCTpaHLbI». 12+
11.00, 14.00, 16.55, 18.50, 20.55, 22.50
«HoBocTu».
11.05,20.00,01.45,04.45 «Bce Hamarul». 12+
14.05,16.35 «CrieLiarnibHbIiA peropTan». 12+
14.25 «3Be3pbl 6€3 NpaBun». 12+
15.25 ®yTt60n. YemnuoHat EBporibi-
2024 . OT60POUHbIN TYpPHUP. O630p. 6+
17.00 «EcTb Temal». 12+
18.20 «Teorpadwms cnopta». EkaTepuH-
6ypr. 12+
18.55 MpodeccrnoHanbHbii 60K. AMuT-
pwit Breon npoTye [kekcoHa IkyHu-
opa. [leHnc Jle6enes npoTus Jlatnda
Kaitope. 16+
21.00 MnasaHue. YemnmoHaT Poccun
(6acceitH 25 m).
23.00 Xokkeir. PoHGeT YemnmoHaT KXJ1.
«[mHamo. (Mocksa)-»Ak Bapc. (Kasab).
02.35®DyT60n. YemnmoHar EBporbi- 2024
T.OT60POHHBIN TYpHUP. MpeLsi-PpaHLps.
05.40 buatnoH. Ky6ok MexayHapoa-
HOW Jurn. Macc-cTtapT. XXeHLUMWHBbI. o+
06.40 braTnoH. Ky6ok MexayHapoaHoin
JInrn.loHka npecnenosaHus. YeHLLIMHBL. o+
07.20 «HoBocTu». o+
07.25 Qyt60n. YemnuoHaT Mupa- 2026
. OT60pPOYHBIN TypHUP. Bpaznnus-Ap-
reHTUHa.
09.30 ®yT60n. YemroHaT Mupa- 2026T.
OT60poUHbIN TypHUP. MNepy-BeHecyana.
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NEPBbIA KAHAN
05.00 «[Jo6poe yTpo». o+
09.00,13.00, 16.00, 03.00 «HoBocTU».
09.05 «AHTUDelK». 16+
09.45 «KnTb 300pOBO!». 16+
10.35,13.20, 18.00 «MHdOPMaLIMOHHBIN
KaHan». 16+
16.15 «[laBait noeHUMca!» 16+
17.05 «Myxckoe/KeHckoe». 16+
20.00 X/¢ «Kak y6unu [xoHa KeH-
Hean», 16+
21.00 «Bpemsi».
21.45 Mocras. MocneaHee aeno Yep-
KacoBa. 16+
22.45 «bonbluas urpa. 16+
23.45,00.35,01.20,02.05,02.50, 03.05,
03.45 «Moakact.Jla6». 16+

POCCHAL
05.00, 09.30 «YTpo Poccum». 12+
09.00, 14.30, 21.05 «MecTHOe Bpems.
Bectn-Tomck».
09.55 «O caMoMm rnaBHOM». 12+
11.00,14.00, 16.00, 20.00 «BecTtu».
11.30, 17.30 «60 MUHYT». 12+
14.55 «Hawwm». 12+
16.30 «<ManaxoB». 16+
21.20 T/c «EkaTepuHa. DaBopUTbI». 16+
22.20 «Beyep c Bnagumupom Conoeb-
€BbIMY. 12+
01.05 T/c «TasiHbl CNeACTBUAY. 16+
02.40 T/c «MoposoBa». 16+

POCCUAK
06.30 «[MewKoM...». 16+
07.00 /¢ «Apxeonorus. ictopus c
nonatoi». «Kak 8 Poccum Momnen nc-
Kanm. 16+
07.30 «JlereHabl MUPOBOTO KMHOY. 16+
07.55, 23.35 /¢ «Bcroay AeHbru, roc-
nogal». 16+
08.25 «)XKu3Hb 1 cyab6a». 16+
08.50 X/ «U 310 BCE O HEMDP. 12+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 «HoBocTn
KyNIbTYpbI». 16+
10.15 «Habntogatenb». 16+
11.15, 01.05 A/¢p «KHsaruHsa Hatanbs
MeTpoBHa». «FaTumHa». 16+
12.10 /¢ «3abbiToe pemecrnoy. «3em-
CKUIA LOKTOPY. 16+
12.45 «HoBocTu». NMoapo6Ho. K1HO. 16+
13.00, 20.45 /¢ «Anekceit batanos.
BnaropapeH cyap6e». «B nomey Cta-
HWCNABCKOro». 16+

13.35, 13.55, 14.15, 00.05, 00.25,
00.45 T/c «Mopyc». 16+

14.35 «JINHNS XUHW. 16+

15.30, 22.50 X/¢ «KopoTkue ucro-
pun», o+

16.10 Benas cTyaus. 16+

17.15 «BUBNENCKII CIOXET». 16+

1745 UcTtopuueckue KoHUepTbl. Jupike-
pbiIXX Beka. Knayavo A66ano v Monoaex-
Hblli opKecTp umeHu NycTasa Manepa. 16+
18.45 1/ «3abbiToe pemecno». «[opo-
[LLOBOWY. 16+

19.00 XKun3Hb 3amevaTenbHbIX UAEN. 16+
19.45 «'naBHas ponb». 16+

20.05 «[MpaBunaxun3Hn». 16+

20.30 «CroKoHOM HO4M, ManbIm!»
21.20 «<AGCONIOTHBINA CYX». 16+
22.05BnacTb dakTa. «Cuna u cnabocts
COBETCKOTO MNaHNPOBaHMSY. 16+
01.55 Victopuyeckue koHuepTbl. Avpun-
wepbl XX Beka. leHHaaui PoxpaecTseH-
ckuit n FocynapCTBeHHbIN CUMPOHM-
YecKuin opkecTp MUHUCTEPCTBA Ky /b~
Typbl CCCP. 16+

HTB
04.50 T/c «Ynauubl pa3éutsix poHa-
pei». 16+
06.30 «YTpo. Camoe nyuluee». 16+
08.00,10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35
«CeropaHs».
08.25,10.35 T/c «llec». 16+
13.25 «Hpe3BbIMaiiHOE NPOVCLIECTBUEY. 16+
14.00 «MecTo BCTpEumn». 16+
16.45 «3arpaHblo». 16+
17.50 «AHK». 16+
20.00 T/c «Ckopas noMoLLb». 16+
22.15, 00.00 T/c «Jlnxay». 16+
00.50 T/c «[ToTepsiHHbie». 16+
03.25 T/c «CBeT 1 TeHb MasKa». 16+

PEH-TB
05.00, 18.00, 02.30 «Camble LWOKMpY-
IOLLVIE TUTOTE3bI». 16+
06.00 «C 604pbIM yTpPOM!». 16+
08.30,12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Ho-
BOCTW». 16+
09.00 «[JoKyMeHTanbHbIV MPOEKT». 16+

13.00, 23.30 «3arafKv 4e0oBEYECTBaAY. 16+
14.00 HeBepOoSITHOMHTEPECHbIEUCTOPN. 16+
17.00, 03.15 «TaiiHbl YanmaH». 16+
20.00 X/¢ «bnaawor». 16+

22.05 CmoTpeTb Bcem! 16+

00.30 X/ «®newb3k». 18+

A KAHAN
05.00,09.00,13.00, 17.00 «M3ecTusi». 16+
05.25, 06.05, 06.50, 07.40 T/c «Ctpa-
KM OTYN3HBI-2>. 16+
08.35,09.30,10.15, 11.15, 12.20, 13.30,
13.45, 14.55, 15.55 «[ToACYy AUMbINI». 16+
08.55 «3HaHu1e-cuna». o+
17.30, 18.20, 19.00, 19.50, 20.40,
02.40, 03.20 T/c «Cnenp. 16+
21.25 «BenukonenHas naTepka-6». 16+
22.20, 23.10, 01.15, 02.05 T/c «Benn-
KonenHas naTepKa-4». 16+
00.00 «M3BecTus. TOroBbIi BbIMYCK». 16+
00.30 «Benunkonen+as natepka-5». 16+
03.55 «[poKypopcKas npoBepKa». 16+

TB-LIEHTP
06.00 «HacTpoeHue». 12+
08.10 JokTop U... 16+
08.40 X/¢ «)eHckas Bepcus. Mbiiie-
JIOBKa». 12+
10.35, 04.45 /b «AkTepckue apamsl.
MocneaHwue ponu». 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 «Co-
6bITUAY. 16+
11.50 X/ «lMcuxonorus npectynne-
HUA. Xaxpa cyacTea». 12+
13.40, 05.20 «Moi1 repom». 12+
14.50 «Fopop HOBOCTEMY. 16+
15.00, 02.45 X/ «f1 3Halo TBOM CeK-
peTsbi. benbiii poiapb». 12+
16.55 «JlereHzipi acTpabl. BrtBasaxum. 16+
18.10 X/¢ «3aragxa Esknupa». 12+
20.00 X/¢ «3aranka Pumara». 12+
22.35 «XBaTuT CyxoB!» 16+
23.05 «[MpolaHuey. 16+
00.30 «MeTpoBKa, 38». 16+
00.45 /¢ «[loporve ToBapuim. 3aro-
BOp MPOTMB XpyLlieBay. 16+
01.25 «3Hak ka4ecTBa». 16+
02.05 /¢ «AnekcaHpapa KonnoHtai n

10.00, 15.00 «3acekp: cnuc-
K. 16+

11.00 «Kak ycTpoeH mup c Tumopeem
BaxeHOoBbIMY. 16+

12.00, 16.00, 19.00 «MHdopmMaLmoHHas
nporpamma 112». 16+

eemy 12+
04.15 [1/c «Bonblioe KMHO». 12+

LAOMALIHUA
06.30, 05.45 «MNo aenam HecoBepLUEH-
HOMNETHUX. 16+

07.35 «[laBai1 passesemcsal». 16+

08.35 «TecT Ha OTLOBCTBOY. 16+
10.45, 23.15 «[ToHaATs. [TPOCTUTDY. 16+
11.50, 00.20 T/c «[lopya». 16+

13.00, 01.20 T/c «3HaxapKa». 16+
13.35, 01.45 T/c «BepHy /Io6MMOro». 16+
14.10, 02.10 «lonoca yLueaLwmx Ay, 16+
14.45, 02.35X/¢p «Mersi 30ByT Cawa. 16+
19.00 X/ «Kayenu noa Kyrnonom». 16+

3BE30A
05.15, 13.35, 03.35 T/c «Cneuotpsaa
«lliTopm». 16+
07.00 «CeroaHs yTpom». 12+
09.00, 13.00 «<HoBOCTY AHS». 16+
09.15, 21.00 «OTKPbITbIN 3PUP». 16+
11.00 X/¢p «[Noe3n BHe pacnincaHns». 12+
18.00 /¢ «HewnspecTHble cpaxeHus
Benukoin OTevecTBeHHON». «Onepa-
ums <KonbLo». 16+
18.50 «CneumanbHblii pernopTax». 16+
19.00 BoeHHble «HoBOCTW». 16+
19.05 «[o ropsuvm cnepamy. 16+
20.10 1/ «CeKpeTHble MaTepUanbl». 16+
22.45 «Mexpy Tem». 12+
23.15 «llleneBpbl BOGHHbIX My3€eeB». 12+
00.15 T/c «BepeBka u3 necka». 16+
02.55 [1/¢ «M3 Bcex opyaninm. 16+

05.00, 02.35 T/c «LLikona BbiKkuBaHNs
OT OAMHOKOI HEHWMHbI C TpeMs
AETbMY B YCOBUSAX KPUIUCA». 12+
05.35, 10.10 T/c «KpanneHbiii». 16+
10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 02.10 «Ho-
BOCTU».

13.15 «[lena cyne6Hble». «[leHbrv Bep-
HuTeD» 16+

14.10,16.15 «[lena cype6Hble». buteasa
6ynyuiee. 16+

15.05 «/[lena cyne6Hbie». HoBble UCTO-
PN, 16+

17.35 «MupoBoe cornatueHuey. 16+
18.50 «Mrpa B KUHOY. 16+

22.20 X/¢ «Bac n

06.30 «OpHaXAbl YTPOM». 6+
09.00,19.00 «<OTP». 16+

09.50, 19.10 «KaneHpapb». 12+

10.20, 00.00 T/c «focTurHmnua «Poc-
cua». 12+

11.15, 21.00 «CrieumanbHbli MPOEKT». 12+
11.30, 04.35 «CpaenaHo C yMom». 12+
12.00,12.30,13.00, 13.30, 14.00, 17.00,
22.00 «HosocTn».
12.05,12.35,13.05,13.35,16.30, 17.10,
18.05, 22.20 «OTPaxeHue». 12+

14.10, 21.15 «3a genol». MoroBopum. 12+
14.50 X/ «BepTuKanb». 12+

16.05 OavnH AeHb 13 KU3HM Bpaya. 12+
18.30 «MHTEpBbIOX. 16+

19.40 X/¢ «Kommuccapbi». 12+

01.40 /¢ «Bor U3 MaLumHbI». 12+

03.10 «[NeCHs OCTAETCS CHENOBEKOMY. 12+
03.25 «3a penol». 12+

04.05 1/¢ «Mewwkom B uctopuio. Boga
n 3nato. Tpu Beka poHTaHam [NeTep-
roda». o+

05.00 «bonbluas cTpaHay. 12+

crc
06.00 «Epanatu». 16+
06.55 MynbTpunbmei. o+
07.25 M/ «[IpocTokBaLwmHO». o+
07.40 M/ «Hy, noroamn! KaHukynbi». 6+
08.00, 10.00 «Ypanbckue nenbMeHmn».
Cmexbook. 16+
09.00 T/c «[ocTH 3 NPOLUNOro». 16+
10.45 M/¢ «llapcTBo npoTus pas3éori-
HUKOBY., 6+
12.10 X/¢ «ManeHbkoe npususe-
HHe. 6+
14.05 X/ «Tpe3sbisi BOAUTEND. 16+
16.10 X/ «Moexasas». 16+
18.30, 19.00, 19.30 T/c «Mama 6yneT
npoTuB». 16+
20.00 X/ «HoBbifi yenoBek-nayk». 12+
22.45 X/¢ «Hosbiii yenosek-nayk.
BbicoKO€ HanpsKeHne. 16+
01.35 T/c «[OTOBbI Ha BCE. 16+
05.20 MysbTeh 16+

HukaHoposa». 16+

00.05 ««Hatue kuHo». ictopus 6051b-
IOV NIOGBM. 16+

00.55 X/ «Mos no60oBb». 16+

02.25 «[He]PaHTacTuKa». 12+

oTP
06.00, 08.30, 18.00 «ToMckoe Bpems.
Cnyx6a HOBOCTEWMY. 16+

05.50 «Epanatwu». o+

THT
07.00, 08.00 «OgHaxabl B Poccum».
CreupaiimpkecTbl-2023 16+
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00,
11.30,12.00, 12.30, 13,00, 13.30, 14.00,
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00,
17.30 T/c «CawaTaHs». 16+

HAJLOEJIO
NMUTH?

18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 20.00,
20.30 T/c «[MonapHbI¥i». 16+

21.00, 21.30 T/c «CoceaKa». 16+
22.00 «OpHaxabl B Poccum». 16+
23.00 X/ «[Mpa3gHuKu». 16+
00.45,01.40 VimnpoBuzaLms. KomaHapL. 16+
02.30,03.20, 04.05 Ctyaus «Colo3». 16+
04.55,05.40, 06.30 «MMnpoBM3aLms». 16+

MATY-TB
10.00 DyT601. YemnmoHaT Mupa- 2026 .
OT60poUHbIN TypHUP. [Nepy-BeHecyana.
11.00, 14.00, 16.55, 18.50, 20.55 «Ho-
BOCTW.
11.05, 22.55, 01.55, 04.30 «Bce Ha
maTyl». 12+
14.05,16.35 «CrieLanbHblii peropTax». 12+
14.25 «3Be3pbl 6€3 npaBun». 12+
15.25 ®yTt60n. YemnuoHaT EBponbi-
2024 1. OT60POYHbIN TYPHUP. 6+
17.00 «EcTb Temal». 12+
18.20, 09.30 Bug ceepxy. 12+
18.55 Boneit6on. YemnuoHat Poccuu.
Pari Cynepnura. My>4mHbl. «JTokomo-
TuB». (HoBocn6umpck)-«benoropbe».
(Benropog).
21.00 MnasaHue. YemnmoHaT Poccuum
(6acceitH 25 m).
23.55 Bonei6on. Yemnuorat Poccum.
Pari Cynepnura. My>uuHbl. «3eHUT».
(CaHkT-MeTep6ypr)-«LUaxTep». (eno-
pyccusl).
02.35 MNpodeccnoHanbHbiin 6okc. Tum
Li3to npoTue ToHu XappucoHa. boit 3a
TUTYN YeMNUOHa MUpa Mo Bepcun
WBO. 16+
05.25 backet6on. EanHas nura BTB.
«3eHuT». (CaHkT-MeTep6bypr)-«Mapu
HwxHwuit Hosropoa». 6+
07.20 «<HoBocTu». 0+
07.25 ®yt60n. YemnuoHat bpazunuu.
«®nymMuHeHce»-«CaH-Mayny».

YETBEPI, 23 HOABPHA

MEPBbIA KAHAN
05.00 «[Jo6poe yTpo». o+
09.00, 13.00, 16.00, 03.00 «HoBoCTM».
09.05 «<AHTUDeltK». 16+
09.45 «KnTb 300pOBO!». 16+
10.35,13.20, 18.00 «MHPOpMALIMOHHBIN
KaHan». 16+
16.15 «[laBait noxeHUMca!» 16+
17.05 «Myxckoe/XKeHckoe». 16+
19.50 «Kak y6unm [pxoHa KeHHeau. 16+
21.00 «Bpems».
21.45 Mocras. MNocneaHee aeno Yepka-
coBa. 16+
22.45 «bonbluas urpa. 16+
23.45,00.35,01.20, 02.05, 02.50, 03.05,
03.45 «Moakact.Jla6». 16+

POCCUAL
05.00, 09.30 «YTpo Poccum». 12+
09.00, 14.30, 21.05 «MecTHOE Bpems.
Bectu-Tomck».
09.55 «O caMOM raBHOM». 12+
11.00,14.00, 16.00, 20.00 «BecTu».
11.30, 17.30 «60 MUHYT». 12+
14.55 «Hawm». 12+
16.30 «ManaxoB». 16+
21.20 T/c «ExatepuHa. @aBopuTbi». 16+
22.20 «Beuep c Bnagumupom Conosb-
€BbIMY. 12+
01.05 T/c «TasiHbl CNEACTBUSAD. 16+
02.40 T/c «Mopo3oBa». 16+

POCCUAIK
06.30 «[NewwKoM...». 16+
07.00 A/¢ «Apxeonorus. UcTopus ¢
nonaTom». «Kak 1enHow ropLLoK LieH-
Hee K/laAa OKasancs». 16+
07.30 «JlereHapl MUPOBOIO KUHO. 16+
07.55,23.35 [1/¢ «Bcrofy AeHbru, roc-
nogal». 16+
08.25 «XKun3Hb v cyb6ay. 16+
08.50 X/¢ «M 310 BCe O HEMDP. 12+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 «HoBocTn
KyNIbTYpbI». 16+
10.15 «Habntopatenb». 16+
11.15, 01.05 XX Bek. B MUpe XKMBOTHbIX.
anbHuih BocTok. MpUMOpCKuii Kpait». 16+
12.10 A/¢ «3abbiToe pemecno». «do-
HapLUVK». 16+
12.45 «HoBocTu». Moapo6Ho. TeaTp. 16+
13.00, 20.45 /¢ «Anekceit baTanos.
BnaropapeH cyab6e». «B fomey Cra-
HUCNABCKOTO. 16+

CINIYXOBBbIE AIIMNMAPATbHI
MeHcuoHepam CKUAKA* 10%

Om 450030 25000 py6neii.
B EX

13.35, 13.55, 14.15, 00.05, 00.25,
00.45 T/c «[lopyc». 16+

14.35 «A6CONMIOTHBIN CNYX». 16+

15.20 X/¢ «KopoTkune uctopum». o+

16.10 2 BepHuk 2. Onbra MepeTaTbKo. 16+
17.15 Mos nio6oBb-Poccus! Beaywmin
Mbep-KpuctnaH Bpolwe. «OpeH6yprc-
KOE Ka3a4ecTBO». 16+

17.45, 01.55 VicTopuyeckune KOHLEPTbI.
JIupwxepsbl XX Beka. bepHapa XanTnHk
M JIOHAOHCKMI GUNaPMOHMYECKMIA Op-
KeCTp. 16+

18.45 1/ ¢ «3abbiToe pemecno». «Tpy-
604MCT». 16+

19.00 XKunsHb 3amevaTenbHbIX UAEN. 16+

19.45 «naBHas ponb». 16+

20.05 OtkpbiTas kHura. Kupunn Pa6os.
«JInxo. 16+

13.00 «3arafikv 4eNIOBEYECTBAY. 16+
14.00 «<HeBeposTHO UHTEpPeCHble NCTO-
pUM». 16+

15.00 «HeunssecTHas uctopus». 16+
17.00, 03.05 «TaitHbl HanmaH». 16+
20.00 X/ «IDKyHrn». 16+

22.15 CmoTpeTb Bcem! 16+

00.30 X/ «30Ha 414». 18+

NATbIA KAHAN
05.00,09.00, 13.00, 17.00 «M3secTuisi». 16+
05.25, 06.10, 07.10, 08.10, 09.30,
10.15, 11.20, 12.20, 13.30, 13.50,
14.55, 16.00 T/c «[ToACyANMBIi». 16+
08.30 [leHb aHrena. o+
08.55 «3HaHune-cuna». o+
17.30, 18.20, 19.00, 19.50, 20.40,
02.40, 03.20 T/c «Cnenp. 16+
2125 6. 16+

20.30 «CnoKOMHOM Houw, !
21.20 X/¢ «MockBa cnesam He Be-
PHUT»-60/1bLUaSA NOTEPER. 16+

22.00 SHurma. Anvm FacbiMoB. 16+
22.45 X/¢ «BcTpeyaiiTe npoe3aomy. 16+

HTB
04.50 «Ymubi pa36uTsix poHapesin. 16+
06.30 «YTpo. Camoe nyuluee». 16+
08.00,10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35
«CeroaHs».
08.25,10.35 T/c «llec». 16+
13.25 «Ype3BbIvaiiHOE NPOVCLIECTBUEY. 16+
14.00 «MecTo BCTpeumn». 16+
16.45 «3arpaHblo». 16+
17.50 «IHK». 16+
20.00 T/c «bana6on». 16+
22.15, 00.00 T/c «Jlnxay». 16+
00.55 Mo3aHAKOB. 16+
01.10 Mbl 1 Hayka. Hayka 1 Mbl. 12+
02.05 X/¢ «bonesosi nopor». 16+
03.25 T/c «CBeT 1 TeHb MasiKa». 16+

PEH-TB
05.00, 18.00, 02.15 «CaMmble LWOKMpY-
IOLLVIE TUMOTE3bI». 16+
06.00 «C 604pbIM yTpOM!» 16+
08.30,12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Ho-
BOCTW». 16+
09.00 «[JoKyMeHTanbHbIi MPOEKT». 16+
10.00 «3acekpeyeHHble CrIUCKU». 16+
11.00 «Kak ycTpoeH mup c Tumopeem
BaxeHOoBbIMY. 16+
12.00,16.00, 19.00 «MHdpopmaLmoHHas
nporpamma 112». 16+

), 6amapetiku.

21 HoA6pA ¢ 12.00 0o 13. 00
19 AOM

1. JIeHUHa,
Boie3d Ha dom, o palioH:

Y-
OTPHWM 321554300029972 Bbiaano 28.04.2021 r.

Peknama

YCNYIU
CAHTEXHUKA

CBAPLLMKA ‘B

BbICTPO, KaYecTBeHHO]

Ten.: 8-952-895-57-74,
8-996-826-25-01

men. 8-904-589-52-34

22.20, 23.10, 01.15, 02.00 T/c «Benu-
KonenHas naTepKa-4». 16+

00.00 «M3BecTus. TOroBbIN BbIMYCK». 16+
00.30 «BenunkonenHas natepka-5». 16+
03.55 T/c «lpokypopckas nposep-
Ka». 16+

TB-LIEHTP
06.00 «HacTpoeHue». 12+
08.10 JokTop U... 16+
08.40 X/ «XeHckas Bepcus. Mbiwe-
N0BKa». 12+
10.40, 04.45 1/ «AkTepckume apambil.
3UMHSIS BULLIHS-IrOf1a ropbKas». 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 «Co-
6bITUAY. 16+
11.50 X/ «lNcuxonorus npectynne-
HuA. 30Ha KoMpopTax. 12+
13.40, 05.20 «Moi1 repom». 12+
14.50 «Fopoj HOBOCTEMY. 16+
15.00, 02.50 X/ «fl 3Haio TBOM CEK-
peTsl. benbiii ppiape». 12+
16.55 [1/¢ «Jlerenapl acTpagbl. 3axeub
3BE30YY. 16+
18.10 X/ «3aranka MoHTv Xonna». 12+
20.05 X/¢ «3aranka Pepma». 12+
22.35 «10 caMmblX...» 16+
23.05 [1/¢ «3akynucHble BoiHbl. Kome-
[LMaHTBIY. 16+
00.30 «MeTpoBkKa, 38». 16+
00.45 /¢ «Pycckue TaitHbl. MocneaHee
npeackasaHne BaHrny. 16+
01.25 1/¢$ «AHaponos npoTwe LLleno-
KoBa. CMepTe/ibHasi CXBaTKay. 12+

02.05 /¢ «HecocTosBLmecs reHce-
K. 12+
04.15 1/c «<Bonbluoe KUHO». 12+

[AOMALIHUA
06.30, 05.50 «Io aenam HecosepLUeH-
HONETHUX». 16+
07.30 «[laBai1 pasBeaemcs!». 16+
08.30 «TecT Ha OTLIOBCTBOY. 16+
10.40, 23.15 T/c «[oHaTs. lpo-
CTUTD. 16+
11.45, 00.20 T/c «[Mopya». 16+
12.50, 01.20 T/c «3HaxapKa». 16+
13.25,01.45T/c«l TUOGUMOTOD. 16+
14.00, 02.10 T/c «lonoca ywenuwmx

AyLW>. 16+
14.35, 02.35 X/¢ «Tpu uctopumn io6-
BU». 16+

19.00 X/¢ «CuyacTbe Ha BecepT». 16+

3BE3A
05.15, 13.35, 04.00 T/c «CrieyoTpsa
«lliTopm». 16+
07.00 «CeroaHs yTpom». 12+
09.00, 13.00 «HoBOCTY AHSA». 16+
09.15, 21.00 «OTKpbITbIN 3GUP». 16+
11.00 X/ «)XKeHaTbiii XONOCTAKY. 12+
18.00 /¢ «HeunspecTHble cpaxkeHus
Benvikoin OTeuyecTBeHHOM». «BpsHCKMIn
y3en». 6+
18.50 «CneupanbHblii pernopTax». 16+
19.00 BoeHHble «HoBOCTW». 16+
19.05 «[o ropsuvm cnepamy. 16+
20.10 «Kop pocTynay. 12+
22.45 «Mexny Tem». 12+
23.15 1/ «LLleneBpbl BOEHHbIX My3e-
€B». 12+
00.15 T/c «BepeBka u3 necka». 16+
02.50 X/¢ «[o AaHHbIM yronoBHoro
PO3bICKa...». 12+

Mmup
05.00, 02.35 T/c «LLikona BbbkuBaHNs
OT OAMHOKOW WEHIMHbI C TPpeMs
AETbMY B YCNIOBUSX KPUINCAP, 12+
07.00 MynbTpunsm. 6+
07.55 «Halwue kuHo». HeyBsipatoLve. 16+
09.30, 10.10 X/¢ «"Hucro aHrnuiic-
Koe y6uACTBO>. 16+
10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 02.10 «Ho-
BOCTW».
13.15 «[lena cyne6Hble». «[leHbrn Bep-
HuTeD 16+

14.10,16.15 «[lena cyne6Hblie». butea 3a
6Gynyuiee. 6+

15.05 «[lena cyne6Hbie». Hosble ncto-
pUn. 16+

17.35 «Muposoe cornalueHme. 16+
18.50 «Mrpa B KMHOY. 16+

22.20 X/¢ «PasBneyeHme Ans crapuy-
KOBY. 16+

23.55 ««Hauwe knHo». ictopus 60nb-
LIO NIOGBUY. 16+

00.45 X/ «My3biKanbHas UICTOPUSAD. 16+
02.25 «[He]®aHTacTuKa». 12+

OoTP
06.00, 08.30, 18.00 «ToMckoe Bpems.
Cnyx6a HOBOCTEW. 16+
06.30 «OaHaXAbl YTPOM». 6+
09.00, 19.00 «OTP». 16+
09.50, 19.10 «KaneHpapb». 12+
10.20, 00.00 T/c «F'ocTuHuya «Poc-
cua». 12+
11.15,16.15,21.00, 03.10, 05.00 «Cne-
LManbHbIA NPOEKT». 12+
11.30 CeeT v TeHn. beHBeHyTO YerimHu. 16+
12.00,12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 17.00,
22.00 «HoBocTw».
12.05,12.35,13.05,13.35,16.30, 17.10,
18.05, 22.20 «OTPaxeHwe». 12+
14.10, 21.15 PekToOparT. 12+
14.50 X/ «Komuccapbi». 12+
18.30 ToMCK OHRaiiH. 16+
19.40 X/¢ «Ceapmoii npo6er 1o KoH-
TYpY 3eMHOro wapa». 12+
01.40 /¢ «OcTpoB BypomMcKoro». 12+
03.25 «3a peno!». MoroBopum. 12+
04.05 /¢ «Mewwkom B uctopuio. Boga
v 3nato. Tpu Beka poHTaHam MeTep-
roda». o+
04.35 «CpenaHo c yMOMY. 12+

06.00 «Epanalu». 6+

06.55, 05.20 MynbT@unbmbi. o+

07.25 M/ «[IpoCTOKBaLLMHO. 0+
07.40 M/ «Hy, norogm! KaHukybi». 6+
08.00, 10.00 «Ypanbckue nenbMeHm».
Cmexbook. 16+

09.00 T/c «FocTu U3 npownoroy. 16+
11.00 X/¢ «Cnuput. CepebpaHas
3Be3fa. 6+

12.45 X/ «Hosbiii yenosek-nayk». 12+
15.35 X/¢ «Hosei#i wenosek-nayx. Bbi-
COKOe Harnps)xeHne». 16+

Pexnama

r P O KBA AP
IA RKA
OKJNIEUKA OBOEB
7, » A
A A
es. 8-9 800-44-70

B PAMOHE NMOMThLI
HAMAEHA CBA3KA

KJIIOMENA
O6p. B pegaxkumio
rasertsi «[iuccoHauc»

MAIrA3HMH
(yn. K. byesa, 13)

» TENJIULLBI (MOHTaM, peMOHT)
» CA10BbIE KAYEJIH
» NJACTMACCOBBIE U3AENUA
» KA3AHbI _
» TOBAPbI ANA BAlju
» MEYY GaHHbIe w
» AbIMOXO0AbI

» JIUTbE neyHoe

«JAOM-CAL»

WWW sadtepl.com

18.30, 19.00, 19.30 T/c «Mama 6yaet
npoTuB». 16+

20.00 X/ «Inusmnym». 16+

22.10 X/¢ «BoviHa 6oros. beccmepT-
Hble. 16+

00.20 X/ «3aTepsaHHbiVi ropon Z». 16+
02.50 T/c «[oToBbI Ha BCe». 16+
05.00 «6 kappoB». 16+

05.50 «Epanalwu». o+

THT
07.00, 08.00 «OpHaxabl B Poccum».
CneugaiimpkecTbl-2023. 16+
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00,
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00,
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30 T/c «CawaTaHs». 16+
18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 20.00,
20.30 T/c «IonspHbisi». 16+
21.00, 21.30 T/c «CoceaKan. 16+
22.00 «OpHaxabl B Poccum». 16+
23.00 X/¢ «Tepoii». 16+
01.30, 02.40 imnpoeu3auus. KomaH-
Abl. 16+
03.50, 04.40 Ctyaus «Colo3». 16+
05.25,06.05, 06.50 «MMnpoBu3aLms». 16+

MATY-TB
10.00 CropTUBHbIN BEK. 12+
10.30 ®yt60n. MEJIBET-MNepBas Jlura.
0O630p Typa. 6+
11.00,14.00,16.55,1850, 20.55 «<HoocTn».
11.05, 20.00, 22.55, 01.30, 04.30 «Bce
HamaTul». 12+
14.05,16.35 «CrieLmasibHbIi peropTa». 12+
14.25 «3Be3abl 6€3 npaBun». 12+
15.25®yT60n. YemnuoHat EBponibl- 2024
1. OT60POYHbIN TYPHUP. JTyuLLME FOfbl. 6+
17.00 «EcTb Temal». 12+
18.20, 09.30 BonbLUO XOKKe. 12+
18.55 CmeluaHHble eanHo6opcTea. One
FC. 16+
21.00 MnasaHune. YemnuoHat Poccumn
(6acceitH 25 m).
23.25 backet6on. EanHas nura BTB.
YHUKC (KasaHb)-LICKA.
02.35 «Haww» B UFC. 16+
05.25 backeTt6on. EgmHas nura BTB.
«JlokomoTuB-Ky6aHb». (KpacHopap)-
«PyHa». (MockBa). 6+
07.20 «HoBocTu». o+
07.25 PyT60n. YemnuoHaT bpazunuu.
«®nameHro»-«BbparaHTUHO».

Peknama

BocTn y Npoaasuos

Ten. 8-913-846-87-07
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NATHUNIA 4 HOABPA

MNEPBbIA KAHAN
05.00 «Jo6poe yTpo». o+
09.00, 13.00, 16.00 «<HoBocTm».
09.05 «<AHTUDelK>. 16+
09.45 «KnTb 300pOBO!». 16+
10.35,13.20 IHpOpMaLIIOHHbIN KaHas. 16+
16.15 «[laBait MoeHUMcA!» 16+
17.05 «My»xckoe/XeHckoe. 16+
18.00 BevepHue «HoBocTh».
18.40 «YenoBek 1 3aKOH». 16+
19.45 «Mone yypecy. 16+
21.00 «Bpemsi».
21.45 ®anTacTuka. Cnepytowmin ypo-
BEHb. 12+
23.40 MaTapop. O6beAnHeHHbIe LBeTa
Onuebepo TockaHu. KoHel Beka no
Foadpu Pepxmo. 16+
00.40 A/ «Blur». n «Gorillaz». «[3i1-
MoH An6apH. CoBpemeHHas 6puTaHc-
Kas CKa3Kay. 16+
01.45,02.30, 03.15, 04.05, 04.50, 05.25
«lMopkacT.J1ab». 16+

POCCHA1
05.00, 09.30 «YTpo Poccum». 12+
09.00, 14.30, 21.15 «MecTHOe BpeMms.
Bectn-Tomck».
09.55 «O caMOM rnaBHOM». 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 «BecTu».
11.30, 17.30 «60 MUAHYT». 12+
14.55 Cynp6a yenoseka ¢ bopucom
KopueBHUKOBbIM. 12+
16.30 «[psmoit adup». 16+
21.30 Hy-ka, Bce BMecTe! PuHan. 12+
00.25 Loy BonbLuoi CTpaHbl. 12+
01.30 T/c «TaiiHbl CNEACTBUAP. 16+

POCCUAK
06.30 «[MewwKoM...». 16+
07.00 /¢ «[a, ckndbi-MbI!». 16+
07.40 [1/¢$ «3a6biToe pemecnoy. «Kpy-
YKEBHULIAY. 16+
07.55 1/ «Bctoay AeHbru, rocriogal». 16+
08.25 «XKun3Hb 1 cynp6a». 16+
08.50 X/¢ «M 310 BCe 0 HeMD». 12+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 «HosocTu
KyNIbTYpPbI». 16+
10.20 X/¢ «Cyn 4ecTn». o+
12.10 «LigeT BpemeHm». 16+
12.45 /¢ «3abbiToe pemecnon. «Tpy-
604NCT». 16+

13.00, 20.45 /¢ «Anekceit Batanos.
BnaropapeH cynb6e». «Mpodeccus n
pemecnoy. 16+

13.35, 13.55, 14.15 T/c «[opyc». 16+
14.35 Bnactb dpakTa. «Cuna v cnaboctb
COBETCKOTO MNaHNPOBaHMSAY. 16+
15.20 X/ «BcTpeyaiite npoe3aom». 16+
16.15 SHurma. Anmm FacbimMos. 16+
17.15 «lucbMa U3 NPOBUHLIAMY. 16+
1745 WcTopuyeckyie koHuepTbl. [dvpike-
pbi XX Beka. EBreHnit MpaBuHckmin v 3ac-
NYXKEHHbI KonnekTus Pecry6avku Axka-
[IEMMYECKII CUMBOHNYECKNI OPKeCTp
JleHUHrpaacKon GUNapMOHUN. 16+
18.20 Llapckas noxa. 16+

19.00 XKu3Hb 3ameyaTenbHbIX UAEN. 16+
19.45 «JINHUS XUIHU. 16+

21.15 X/ «J1eTAaT )Kypasan». 12+
22.50 2 BepHuik 2. Un3e Jlvena. 16+
23.25 Mamatu FeHHagus napkosa.
Kny6 LLla6onoeka 37. FfeHHaaui Maa-
koB 1 OpkecTp nop ynpasneHnem Mu-
xauna Qageesa, rpynna «MsTepoy. 16+
00.30 X/¢ «KanutaH Knaa». o+
02.00 «MckaTenu». «3aragka napka
MoHpeno». 16+

02.45 M/ «BbikpyTachi». 16+

HTB
04.50 T/c «Ynuupi pa3éutbix poHa-
pei». 16+
06.30 «YTpo. Camoe nyuLiee». 16+
08.00,10.00,13.00, 16.00, 19.00 «Ce-
roaHs».
08.25 Mon yHuBepcuTeThl. Byayuiee 3a
HaCTOSILLMUM. 6+
09.25,10.35 T/c «llec». 16+
13.25 «YpespblialiHOe NPOMCLLECTBUEN. 16+
14.00 «<MecTo BCTpeumn». 16+
16.50 «3a rpaHbio». 16+
17.55 XX meHs. 12+
20.00 T/c «bana6on. 16+
22.15T/c «/Inxay». 16+
00.00 «CBosi npaBaa». 16+
01.55 «KBapTupHbIi1 BONPOC». 0+
02.50 T/c «CBeT 1 TeHb MasKa». 16+

PEH-TB
05.00, 18.00, 04.30 «Camble LWOKMpY-
IOLLWE TUMOTE3bI». 16+
06.00 «C 60apbIM yTpOM!». 16+

08.30,12.30,16.30, 19.30 «HoBOCTU». 16+
09.00 «/[loKyMeHTabHbIN MPOEKTY. 16+
10.00, 15.00 «3acekpeyeHHble crnnc-
K. 16+

11.00 «Kak ycTpoeH mup c Tumodpeem
BaxeHOBbIMY. 16+

12.00, 16.00, 19.00 «/HpopMaLmoHHas
nporpamma 112». 16+

13.00 «3araaku yenoBe4ecTBa. 16+
14.00 «HeBepoSTHO UHTEPECHbIE UCTO-
puUn». 16+

17.00 MNaBHble TalHbl MUpa. 16+

20.00 X/¢p «<MecTb BarLm». 16+
21.50 X/ «lMpuHuecca akya3a». 16+
00.00 «Conb». 16+

01.30 X/¢ «KpenocTo». 18+

03.00 X/¢ «Kpenoctb-2. [na3 cHaki-
nepan. 16+

05.00,09.00, 13.00, 17.00 «M3BecTusi». 16+
05.45 X/¢ «BeTep ceBepHbIi». 16+
07.25, 08.25, 09.30, 10.10, 11.10,
12.10, 13.30, 13.45, 14.45,15.55 T/c
«BuUTA3N». 16+

17.30, 18.15, 19.00, 19.50, 20.40 T/c
«Cnep». 16+

21.25 T/c «BenukonenHas narepka-

6. 16+

22.20, 02.25 T/c «BennkonenHas ns-
TepKa-4». 16+

23.10 «CBeTcKas XpOHMKa». 16+

00.10, 00.55 «OHW NOTPSCAN MUPY. 16+
01.45 T/c «BenukonenHas narepka-

5». 16+
03.05, 03.45, 04.25 T/c «YcnosHbiii
MEHT-2>. 16+

TB-LIEHTP
06.00 «HacTpoeHue». 12+
08.20 X/¢ «3araaxa Eskmpa». 12+
10.15, 11.50 X/¢ «3aragka PumaHa». 12+
11.30, 14.30, 17.50 «Co6bITUs». 16+
12.35 X/ «3aragka MoHTu Xonna». 12+
14.50 «Fopop HoBOCTE. 16+

23.00 MpUIOT KOMEIMAHTOB. 12+

00.15 X/ «/leTr noHeAeNbHNKa». 16+
01.45 «MeTpoBka, 38». 16+

02.00 X/¢ «[Aseps B npownoe». 12+
05.00 /¢ «AnekcaHap [leMbsiHEHKO.
Y6uincTBeHHas ClaBa. 16+

LOMALLHUA
06.30 «[Mo aenam HecoBepLUEHHONET-
HUX». 16+
07.15 «[laBan pa3sesemcsa!». 16+
08.15 «TecT Ha OTLOBCTBOY. 16+
10.25, 23.30 T/c «MoHaTs. Mpo-
CTUTB. 16+
11.30, 00.45 T/c «Mopya». 16+
12.40, 01.35 T/c «3HaxapKa». 16+
13.15,02.00 T/c «l 'IOGUMOrOD. 16+
13.50, 02.30 T/c «Fonoca yweawmx
Ay, 16+
14.25 Ckaxu, noapyra. 16+
14.40, 03.00 X/ «LleHa npouwioroy. 16+
19.00 X/ «23 aBrycra». 16+
23.15Yi0T3a 15 MUHYT. 16+
02.55 «6 KafpoB». 16+
06.05 X/ «Uwy Te6a». 16+

05.35 T/c «Cneuotpsaa «LLiTopm». 16+
07.40, 09.20 X/¢ «bonbLuas cembs». 12+
09.00, 13.00 «<HoBOCTU AHA». 16+
11.00, 13.20 T/c «flyma o Kosnake». 12+
19.00 BoeHHble «<HoBoCTM. 16+

19.40 /¢ «3aragku Beka c Cepreem
MepBeneBbIM». 12+

20.30 «CKpbITble yrpo3bi». 16+

21.20 CneumanbHblit penopTtax. Yto
PYCCKOMY CMELLHO... 16+

22.00 «3apaBCTBYITE, TOBAPULLM!Y 16+
23.30 «My3bika+». 12+

00.55 X/¢ «OT Byra 8o Bucabi». 12+
03.10 1/ «<MockBa GPOHTY». 16+
03.30 X/ «CBeTnbif NyTb». 12+

Mup
05.00 T/c «llkona BbikmBaHUs OT

15.00 X/¢ «3aragka ®ep. . 12+
16.55 [1/¢ «Jlerenpbl acTpagbl. Mpe-
pBaHHasi NeCHs». 16+

18.10 X/ «Tuxme BoAbI». 12+

20.00 X/¢ «Tuxne BogbI-2». 12+
22.00 «B LleHTpe cobbITUiA». 16+

c Tpemsa AeTb-
MY B YCZIOBUSAX KpU3UCaX». 12+

07.05 ««Hatue knHo». UcTopus 6onb-
LUOW NNIOGBM. 16+

08.10,11.05,14.10, 16.15 «/lena cyne6-
Hble». Butea 3a 6yayuiee. 16+

09.05,12.00, 15.05 «[lena cyne6Hbie».
HoBble uctopum. 16+

10.00, 13.00, 16.00, 18.30 «<HosocTu».
10.10, 13.15 «[lena cyae6Hbie». «[leHbrn
BepHuTe!» 16+

17.35 «MupoBoe cornalueHme». 16+
18.50 MUANMOH 3a 5 MUHYT. 16+

19.30 X/¢ «Bac oxupaaet rpaxaaHka
HukaHopoBsa». 16+

21.15X/¢ «Cyeta cyeT». 16+

23.00 X/¢ «Akcenepatka». 16+

00.40 X/¢ «[Mana». 16+

02.15 X/¢p «Linpk». 16+

03.45 X/¢ «Bonra-Bonra». 16+

OoTP
06.00, 08.30, 18.00 «TomcKoe Bpems.
Cnyx6a HOBOCTe». 16+
06.30 «OaHaXAbl yTPOMY. 6+
09.00, 19.00 «OTP». 16+
09.50 «KaneHpapb». 12+
10.20 T/c «locTuHmnya «Poccna». 12+
11.15 «TlecHs OCTaeTCA C HENIOBEKOMY. 12+
11.30 «YenoBek v cyapbar. 12+
12.00,12.30,13.00, 13.30, 14.00, 17.00,
22.00 «HoBocTU».
12.05,12.35,13.05,13.35,16.30, 17.10,
18.05, 22.20 «OTPaxeHune». 12+
14.10 «Hanpremey rnaBHOro Bpaya. 12+
15.05 X/¢ «Cenbmosi npober no KoH-
TYpY 3eMHOro wapa». 12+
18.30 «[paBocnaBHbIi B3rNsA». 16+
19.10 X/¢ «3Be3aa nneHuTensHoro
CHaCTBA, 12+
00.00 X/¢ «Y6uniicTBO CBAWEHHOIO
OneHa». 18+
02.00 X/¢ «EBa». 18+
03.30 1/ «KHwkHble annen. Aapeca n
CTPOKMY. 12+

04.00 X/¢ «/1a-J1a JleHn». 16+

crc
06.00, 05.50 «Epanatwu». o+
06.55 MynbTpunbmbl. 16+
07.25 M/¢ «[IpocTOKBaLUMHO». 0+
07.40 M/ «Hy, noroan! KaHukybi». 6+
08.00 X/ «Inuzmym». 16+
10.10 «Ypanbckue mnenbMeHu».
Cmexbook. 16+
13.05 Ypanbckue ymenbLbl. 16+
13.40,21.30 LLloy Ypanbckue nesibMeHu. 16+

20.00 Loy «Ypanbckue nenbMeHm».
[eorpadvis nenbmeHen. 16+

23.05 X/ «[leKpeTHblif OTPbIB». 16+
01.20 MIMnpoBuM3aTopbI. 16+

02.15 T/c «EBa, poxaii!». 16+

04.30 «6 KafpOBY. 16+

05.20 MynbTpunemei. o+

THT
07.00,08.00,09.00,10.00, 11.00 «OaHax-
bl B Poccymny. CneupainmkecTbi-2023. 16+
11.30, 12.30, 13.30, 14.30, 15.30,
16.30, 17.30, 18.30 T/c «[lonuyesic-
Kuii ¢ Py6neBkmn». 16+
20.00, 21.00, 22.00 Komean Knab. 16+
23.05 StandUp. 18+
00.05, 00.40, 01.10, 01.40 T/c «bo-
poaay». 16+
02.00, 02.50 Mmnposuzaums. KomaH-
Lbl. 16+
04.00, 04.50 Ctyaus «Coto3». 16+
05.40 M/¢ «[Mana-mama rycb». 6+

MATY-TB
10.00 CriOpTUBHbIN BEK. 12+
10.30 TpeTuit TaiMm. 12+
11.00, 14.00, 18.50, 20.55 «HosocTu».
11.05, 20.00, 23.20, 01.45, 04.30 «Bce
HamaTul». 12+
14.05 «He6ecHasi rpaums». o+
14.25 «3Be3pbl 6€3 NpaBuny. 12+
15.25 ®yTt60n. YemnmoHaT mupa (U17).
1/4 puHana.
17.30 «<EcTb Temal». 12+
18.55 MpodeccroHanbHbIn 6oKc. Anek-
caHp MoseTkuH NpoTvie Maiika Mepeca. 16+
21.00 MnasaHune. YemnuoHat Poccun
(6acceitH 25 m).
23.55 Munn-®yt60on. MAPU-Cynepau-
ra. KMP® (Mocksa)-»HopunbCkuit Hu-
Kenby. (Hopunbek).
02.25 ®yT60n. YemnuoHaT epmaHum.
«KenbH»-«baBapus».
05.25 backet60n. EanHas nura BTB.
YHUKC (KasaHb)-LICKA. 6+
07.25 «HoBocTu». 0+
07.30 Boneit6on. YemnumoHat Poccum.
Pari Cynepnura. My»uuHbl. «JuHamo-
JNIO». (JleHuHrpaackas o6nactb)-»u-
HaMmo». (MockBa). 6+
09.30 «Marus 6onbluoro crnopTay. 12+

CYBBOTA, 5 HOABPA

NEPBbIV KAHAN
06.00 «[lo6poe yTpo. Cy660Ta». 12+
09.00 YMHMLIbI Y YMHUKMN. 12+
09.45 «Cnoso nacTbips». o+
10.00,12.00, 15.00 «HoBoCTM».
10.15Hawe Bce. 12+
11.05MpoVYioT. o+
12.15 «Moexanu!». 12+
13.10 K95-netuio Anekces batanosa.
«Kak fonro s Tebs uckana...». 12+
14.20, 15.15 X/¢ «9 AHest ogHOro
roga». 12+
16.45, 02.55, 03.40, 04.25, 05.10 «Moa-
KacT.J1a6». 16+
18.00 BeuepHue «<HosocTu». 12+
18.15 1 Nto61110 MOKO CTPaHY. 0+
19.15 «3kcknozue». ¢ Amutpuem Bopu-
COBBIM. 16+
20.05 «KTo xoueT cTaTb MunnnoHe-
POM?». 12+
21.00 «Bpems».
21.35 «CeropiHsi BE4EPOMY. 16+
23.20 X/ «KamoH KaMoH». 18+
01.25 Mopsiuuit nes. urypHoe KataHve.
IpaH-npu Poccumn 2023 r. KopoTkas
nporpamma. 3tan Vl. o+

POCCUAL
05.00 «YT1po Poccuu. Cy660Tan. 12+
08.00 «MecTHoe Bpems. BecTtu-
Tomck».
08.20 «MecTHoe «Bpems. Cy660Ta».
08.35 «[No cekpeTy BceMy CBETY». 12+
09.00 «@opmyna efpl». 12+
09.25 «[MaTepo Ha OAHOTOY. 12+
10.10 «CTO K OAHOMY». 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «BecTu».
11.50 B kpyry Apys3eit. 16+
12.50 «[JokTop MSICHWKOBY. 12+
14.50 FOMopwuHa. 16+
17.50 «[MpuBeT, AHapen!» 12+
21.00 X/ «)XXnnnuiHeiii BONpoc». 16+
00.35X/¢ «HaprcoBaHHOE CHacTbe. 12+
04.05 X/ «Ynbi6HUCh, KOrAa nnadyT
3BE3AbI». 16+

POCCUAK
06.30 «BMBNENCKIIA CIOXKET» 16+
07.05 M/¢ «TaexxHas ckaska». 16+
07.15, 07.35, 07.55, 08.15, 08.35, 08.55
T/c «[Mopyc». 16+
09.15 MbI-rpamoTem! 16+
10.00, 19.30 «HoBOCTU Ky IbTYpbI». 16+
10.15 X/¢ «/leTar )xypaBan». 12+

JJIEKTPUK

Pexnawma

(6 pa3pana)

JJIEKTPOMOHTAK,
IEKTPOPEMOHT,
IIYCKOHAJIAIKA
TapanTas, KayecTBo
Ten. 8-952-683-78-03

11.55 YenoBeueckuii pakTop. «<Hacnea-
HUKN». TEBTOHCKOrO OPAEHa». 16+
12.25 «YepHbie Abipbl. benbie nsTHa. 16+
13.05, 01.20 A/¢ «BonwebHble necHn
YKMBOTHBIX C [13BMAOM ATTEH60POY. 16+
14.00 «Pacckasbl 13 pyCCKOM MCTOPUN. 16+
14.40 X/¢ «Bockpecenme». 16+

18.00 bonbluas onepa. 16+

19.45 X/ «Mamar». 16+

22.00 Aropa. Tok-woy ¢ Muxaunom
LLIBbIAKWUM. 16+

23.00 CniekTaknb «JleHkom Mapka 3a-
XxapoBa». «[locnefHWI noesay. 16+
02.15 M/¢ «A B 3To¥ ckaske 6b110
TaK...». «<XKun-6bin Kosssur». «Mctopus
OfIHOro ropoAa. 16+

HTB
04.50 T/c «Ynuubi pasénToix poHa-
peii». 16+
07.30 CmoOTp. 0+
08.00,10.00, 16.00 «CeroaHs».
08.20 «Moepem, noeamm!» 16+
09.20 «<Egum fomav. o+
10.20 «InaBHas fopora». 16+
11.00 «XKuBas ena c Cepreem Manose-
MOBbIMY. 12+
12.00 «KBapTHpHbI BONPOC». 0+
13.10 MonyTuuK. 16+
14.20 Urpbl pa3ymos. o+
15.00 «Csosi urpa». o+
16.20 YI. PaccnegoBaHue. 16+
17.00 CekpeT Ha munnvoH. Hatanus
ApuH6acaposa. 16+
19.00 «LleHTpanbHoe TenesmaeHue. 16+
20.20 Cynepcrap! 16+
23.40 «Tbl He NOBEPULLbL!». 16+
00.40 «MexayHapoaHas nunopama. 18+
01.30 3. MpunenuH. YPoKu pyccKoro. 12+
02.00 «[]ayHblit OTBET». 0+
02.55 «AreHTCTBO CKPbITbIX KAaMEP». 16+
03.20 T/c «CBeT 1 TeHb MasiKa». 16+

PEH-TB
05.00, 04.45 «Camble Wokupyolme
rMnoTesbi». 16+
07.00 «C 60apbIM yTpOM!». 16+
08.30,12.30, 16.30 «<HoBOCTM». 16+
09.00 «<MUHTpPaHC». 16+
10.00 «Camasi nonesHas nporpamman. 16+
11.00, 13.00 «BoeHHas TaiiHa». 16+
15.00 «CoB6e3». 16+
17,00 «[JoKyMeHTa/IbHb I CTIELINPOEKT. 16+
18.00 «3aceKpeyeHHbIe CrIUCKN». 16+

PEMOHT

TAPAHTUSA

Peknama

Ten. 8-952-155-56-14 Ten

19.00 X/¢ «Tepmunatop-3. Boccta-
HUE MaLLMHP, 16+

21.05 X/¢ «Tepmunatop. la npuset
cnacurens. 16+

23.20 X/¢ «Py6uKoH». 16+

01.30 X/¢p «30Ha 414». 18+

03.05X/¢p «OT 3aKaTa A0 paccBeTa». 16+

NATbIA KAHAN
05.00, 05.10, 05.50 T/c «YcnosHbisi
MEHT-2». 16+
06.30, 07.15, 08.10, 09.30, 10.25,
11.25, 12.20, 13.15, 14.10, 15.10,
16.05, 16.55, 17.50, 18.45, 19.40 T/c
«YCnoBHbIN MEHT-4». 16+
09.00 CTpaHa COBETOB. 16+
20.35,21.25,22.20, 23.10 T/c «Cnea. 16+
00.00 «M3BecTus». [naBHoOE. 16+
01.05 «CBeTcKast XpOHUKa». 16+
02.10, 03.00, 03.50, 04.45 T/c «[po-
KYpOPCKas pOBEPKa». 16+

TB-LIEHT!
05.45 X/¢ «CekpeT HenpucTynHosit
KpacaBmuubi». 12+
0715 «INpaBocnaBHas SHUMKIIONEANSI». 6+
07.45 X/¢ «OnHa TeHb Ha ABONXY. 12+
11.30, 14.30, 23.20 «Co6bITUs». 16+
11.45 CmewwnTe MeHsi cemepo. 16+
12.50 «MockBa pe3vHoBas». 16+
13.20, 14.45 X/¢ «3oBute Epmono-
Bal», 12+
17.20 X/¢ «3oBute Epmonosal-2». 12+
21.00 «TocTCKpUNTYM». 16+
22.05MNpaBo 3HaTb! 16+
23.30 [1/¢ «TaitHasi KoMHaTa. BaHray. 16+
00.151/¢ «90-e. KpecTHble OTLbI». 16+
00.55 «CneunanbHbIi pernopTax». 16+
01.20 «XBaTUT CyxoB!» 16+
01.50 [i/¢ «JlereHapi 3cTpaabl. Mbi Bce
13 BUA». 16+
02.30 3a peLueTKoW. 16+
03.10 /¢ «JlereHpabl acTpappl. Butsa za
XUT». 16+
03.50 /¢ «JlereHabl acTpasbl. 3axeub
3BE34Y». 16+
04.30 A/¢ «Jlerenabl acTpaasl. Mpe-
|PBaHHasi NecHs». 16+
05.10 «10 camblx...» 16+
05.35 «[MeTpoB.ka, 38». 16+

[AOMALUIHWA
06.30 X/ «Uwwy Te6a». 16+
10.10 MATb Y)KMHOB. 16+

10.25 X/¢ «Cynepmama ans kazaHo-
BbI», 16+

14.55 X/¢ «[lepeBopoT». 16+

19.00 X/¢ «BopoH». 16+

22.25 Ckaxu, noapyra. 16+

22.40, 06.20 X/¢ «feHs cBaToro Ba-
JNIEHTUHa». 16+

02.35 «6 KagpoB». 16+

03.05 /¢ «2pdeKT MaTPOHbI». 16+

3BE3AA
05.05 X/ «)eHaTbisi XONOCTAK». 12+
06.30, 04.35 X/¢ «locTb ¢ Ky6armn».
12+
08.00, 13.00, 19.00 «<HoBOCTU AAHS». 16+
08.15 «MopckoW 601». 6+
09.20 1/ «MockBa GpOHTY». 16+
09.45 X/¢ «OcTopoxHo, 6a6yu-
Kal», 12+
11.40 «JlereHapl My3bIKN». 12+
12.10 «CCCP. 3HaK Ka4ecTBa». 12+
13.15 «He daKT». 12+
13.40 [1/¢ «BoitHa MAPOB». 16+
14.30 «JlereHapl KUHOY. 12+
15.20 MaBHbI AeHb. H1konai Kucenes.
CoseTckuii LLUnHanep. 16+
16.10 «Bpemsi repoes». 16+
16.35 «CneuuanbHblil PenopTax». 16+
16.50 [1/¢ «BouHbl Cy63a35». 16+
17.15 X/ «Kpenkwii opewek». 12+
19.15 «Tanepes 3Be3n». JleoHna fiky6o-
BUY. 12+
20.55 X/¢ «51 0619811510 BaM BOWHY».

16+

22.50 X/¢ «[pyx6a oco6oro Ha3Ha-
YEHUAP. 16+

00.45 X/¢ «XKunBbie u mepTBbIED. 12+
04.10 [i/¢ «Mepenom. XpoHuka Mo6e-
AbI». 16+

05.00 X/¢ «Bonra-Bonra». 16+

05.25, 06.15, 04.30 MynbTpunbm. 6+
06.00 «Bce, kak y nioaeit». 6+

07.00 X/¢ «Pa3zsneqerve ans crapuy-
KOB». 16+

08.40 «McTopryeckunin aeTekTus» C
Hukonaem BanyeBbiMm. 16+

09.10 [lnkTop AenaerT. 16+

09.30 «DazeHpa Jlaind». 6+

10.10 X/¢ «Akcenepatka». 16+

11.55, 16.15, 18.45 T/c «Mey». 16+
16.00, 18.30 «<HoBoCTU».

23.40 X/ «TerepaH-43». 16+

02.10 ««Halue knHo». UcTopws 60/1b-
LUOW IOGBM». 16+
03.00 X/¢ «Cemepo cMenbix». 16+

23.25 X/¢ «Kposbio n notom. AHa6o-
ANKMD. 16+

02.00 X/¢p «Ankas». 16+

03.40 T/c «EBa, poxaii!». 16+

04.45 «6 KappoB». 16+

OoTP
06.00, 02.35X/¢ «UcTp . 12+
07.35,16.05 «bonbluas cTpaHay. 12+
08.00 JTn4HO 3HaKOM. 16+
08.30 MynbTpunbmbl. o+
09.00, 19.00 «OTP». 16+
09.30 «CrieumanbHbli MPOEKT». 12+
09.40 X/¢ «3Be3aa NNEHNTENLHOIO
CYaCTbA», 12+
12.30 M/¢p «XyBOXKHUK M XYJIUraHbI». 12+
12.45 «TlecHs OCTaeTCA C4ENOBEKOMY. 12+
13.00 Bce no-B3pocnomy. 12+
13.45 «Kanenpapb». 12+
14.10 /¢ «JTioam ApKTUKN». 12+
14.25 1/¢ «MapLupyT nocTpoeH: Yeu-
Hs. B cepaue KaBkasa». 12+
14.55 Mpeoponexue. Bnagumup Jemu-
XOB. MeauLIMHa HEBO3MOXHOTO. 12+
15.35 «Henosek 1 cyap6a». 12+
17.00 1/ «Haykorpapbi». 12+
1725 M/gp «BpyT». 12+
17.40 X/¢p «Y6urts «lllakana». 16+
18.00 Tomckoe «Bpems». Cnyxba Ho-
BoCTel. «MTOr Hepenmu». 16+
19.05 «OueHb inyHoe». 12+
19.45 Urpa B KNacCuKM. 12+
20.25 X/¢ «3eneHas kapeTa». 16+
22.00, 23.05 X/ «/1a-J1a leHn». 16+
23.00 «HosocTu».
00.05 X/¢ «AcTeHnyeckwii cuHA-
oMY, 18+
04.05 [/ «XpOHWKM O6LLECTBEHHOTO
6biTax. 12+
04.20 X/¢ «Pycckas nrpa». 16+

Ccrc
06.00, 05.50 «Epanatu». o+
07.00 M/¢ «Tpu koTa». o+
07.30, 14.15 «Ypanbckue nenbMeHm».
Cmexbook. 16+
09.00, 09.30 «[MPOCTO KyXHSI». 12+
10.00 «100 mecT, rae NoecTb». 16+
11.00 CynepHWHA3S. 16+
14.20 M/¢ «AiiH6o. Cepaue Amazo-
HUN». 6+
16.05 X/ «<Kpyn3 no mxyHrnam». 12+
18.35 X/ «DKymaHmKN. 30B JOKYHI-
nei». 16+
21.00 X/¢ «xymaHaxu. HoBsbii
YPOBEHBY. 12+

05.20 My o

THT
07.00, 08.00 «OaHaxabl B Poccum».
CneupaiimxecTbl-2023. 16+
09.00 CanoH. 16+
09.30 SKcTpaceHChl BeflyT paccneno-
BaHMe. 16+
10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 15.00 butea
KCTPACEHCOB. 16+
14.00 «Bbi30B». 16+
16.00, 18.30 «3kcTpaceHchl. buTtea
CUTBHENLLINXY. 16+
21.00 fipue 3Be3q, 16+
23.00 «XKeHckui CTeHpan». 18+
00.00 X/ «Munnmapa». 12+
02.00, 02.45 mnposusauus. KomaH-
Abl. 16+
03.35,04.20 Ctyaus «Coto3». 16+
05.10 «MMnpoBu3aums». 16+
05.30 M/ «Movi ManeHbKuii MOHU. 6+

MATY-TB
10.00 «l'eorpadus cniopTa». EkaTepuH-
6ypr. 12+
10.30 «PeuenTypa». 6+
11.00,13.30, 19.35, 23.45 «HoBocTu».
11.05,17.30,19.40, 02.00, 04.45 «Bce Ha
MaTul». 12+
13.35 buatnoH. Anbda-BbaHk Ky6ok Poc-
cum. OanHOUHas CMelLiaHHas ScTadeTa.
15.05 «Jlnua cTpaHbi». E. TULLEHKO. 12+
15.25 ®yT60n. YemnmoHaT mupa (U17).
1/4 puHana.
17.55 Fanp6on. SEHA-Tasnpom Jlura.
«Yexosckue Mmeasean». (MockoBckas
o6nactb)-«Buktop». (CTaBponosns).
20.30 dyT60n. MUP Poccwiickas Mpe-
mbep-Jlura. LLICKA-«[JuHamo». (Mocksa).
23.55 @yT60n. YemnuoHaT Utanum.
«ATanaHTa»-«Hanonu».
02.40 PyTt60n. YemnuoHaT UTanun.
«MunaH»-«PUOPeHTUHa.
05.25®yT60n. YeMnvoHaT Bpasnnum. «AT-
netuko MapaHasHce»-«Backo aa Mama».
07.35 «HoBocTu». o+
07.40 MnasaHue. YemnuoHat Poccumn
(6acceitH 25 m). o+
09.30 «Marusi 60nbLWOro cropTa. 12+

HA

XONOAMIBHHKOB AOMY f’(j/if/iﬁﬁf(;

8-909-549-46-89

S|

. PEMOHT. ™5
8 HOMNBITEPOB K Hoyrﬁylwn
@ cMapTdioHOB W NNAHILETOoB
@ NpuHTEpoB H MDY

@ TeNieBH30POB U NMpoyei 3ne||rpouu||
@ onnata MO KAPTAM
@ HanWuHblii U 6e3HannuHblii PACYET

r. AcuHo, yn. JlenuHa, 12a, Ten. 3-03-32,
yn. CoBeTchan, 26, Ten. 3-02-23

PEMOHT CTHUPAJIbHbIX

MAIIIMH 1 XOJIOAWIBbHUKOB =

=
*ogpo6rocTu -:/‘/
y MeHeaxepos Pexnama

Ckuaka* neucuonepam. F'apanrus.

no r. AcHHO | ¢
H pajioHy

O CTUPAJIbHBIX MALLIMH

OMOCYAOMOEYHbIX MALLWUH
5| |0BOWNEPOB, NbUIECOCOB
3| |O3MEKTPOMNIAT, CBY-NEYEN

3AMYACTH
B HaJINMUU M Nop 3aHKa3

HKAYECTBO,
FAPAHTUA,
YMEPEHHbIE

]

KAHeHTaH - CKUAKK

, NOCTOSTHH I}
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OCKPECEHDBE, 26 HOABPA

MEPBbIV KAHAN
06.00, 10.00, 12.00, 15.00 «HosoCTW».
06.10,00.35,02.55,03.40 MozKacT. Ja6. 16+
06.55 «Mrpait, rapMOHb nto6umas!» 12+
07.40 «YacoBoir». 12+
08.10 «3n0opoBbe». 16+
09.20 MeuyTannmoH. HaunoHanbHas
JloTepes. 12+
09.40 «HenyTeBble 3aMeTKN». 12+
10.10 «XXu3Hb CBOUX». 12+
11.05 «[NoBapa Ha konecax». 12+
12.15 «Bupenv Buaeo?» o+
13.30 K 60-neTuio. «<Malukos». 12+
14.25,15.15, 23.00 X/¢ «Bop». 16+
16.35 lopsiunit nen. PurypHoe KataHuve.
[paH-npu Poccun 2023 r. KopoTkas
nporpamma. 3tan Vl. o+
18.00 BeuepHue «<HoBoCTM».
19.00 MNepenoii 3se3ay. 12+
21.00 «Bpemsi».
01.20 Fopsiumit nes. PurypHoe kaTaHve.
[paH-npw Poccun 2023 r. Mpow3seosnb-
Has nporpamma. 3tan Vl. o+

Poccusl

06.10, 01.30 X/¢p «Bpems cobuparb». 12+

08.00 MecTHoe «Bpemsi». BockpeceHbe».
08.35 «Korpa Bce ioMa. 12+
09.25 «YTpeHHsis nouTa». 12+
10.10 «CTO K OAHOMY». 12+
11.00 «BecTu».
11.50 Bosnblume nepemeHbl. 12+
12.50 X/¢p «be3 BUHbI BUHOBaTas». 12+
16.55, 19.00 «[MecHu OT BCe AyLum». 12+
18.00 Bcepoccuiickuii OTKPbITbIN Tene-
BU3NOHHBIN KOHKYPC IOHbIX TaNaHTOB
«CuHss Mtruar. 12+
20.00 «BecTu Hepenm».
22.00 «MockBa. Kpemnb. MyTuH». 12+
22.40 «BockpecHbIit Beyep ¢ Bnaaymm-
pom ConoBbeBbIMY. 12+

POCCUAK
06.30 M/ «[NogapeHka». «[ony6osi
LYEHOK. 16+

07.15, 07.35, 07.55, 08.15, 08.35, 08.55
T/c «lopyc». 16+

09.15, 01.15 «[JManorm o XMBOTHbIX».
FocynapcTBeHHbIA 30010TUYeCKuii
napK YaAMypTUM. 16+

09.55 «Bonblue, 4em nto60Bb». 16+
10.40, 23.50 «AnewkuHa no60Bb». 12+
12.05 1/ «B nonckax «DMpbi». 16+
12.50 «HeBckuit koBuer. Teopus He-
BO3MOMHOTOY. 16+

13.20 «Mrpa B 6ucep». 16+

14.00 1/ «Konnekums». «<Myseit TypeLi-
KOTO M CIaMCKOTO NCKYCCTBa. 16+
14.35 /¢ «Meryav MeHyxuH. Ckpunka
CTONeTUA». 16+

16.30 KapTuHa mupa c Muxaunom Ko-
Ba/IbUyKOM. 16+

17.15 1/ «MepBble B MUpe». «)KyKoB-
CKMiA. OTeL, pyCCKON aBuaLmm». 16+
17.35, 20.25 «JINHUS KN3HWY. 16+

18.25 «PoMaHTMKa poMaHca». 16+
19.30, 19.45 «<HOBOCTU Ky/IbTYpbI». 16+
21.20X/c M ABa TOBapULLaX. o+
22.55 X/ «Mignor». 12+

01.55 «MckaTenm». «3aBewaHme Cten-
NIELIKOTO». 16+

02.40 M/¢ «Koponesckas urpa». 16+

HTB
04.50 «Ynuubi pa36uTsix GoHapesi». 16+
06.35 «LleHTpanbHoe TeneBuaeHMe». 16+
08.00,10.00, 16.00 «CeroaHsi».
08.20 «Y Hac BbIMrpbIBaloT!» 12+
10.20 «[MepBas nepeaaya». 16+
11.00 «Hyn0 TEXHMKM». 12+
12.00 «[JauHblvi OTBET». 0+
13.00 «HawlNoTpe6Haazop». 16+
14.05 «OpaHaabl...»16+
15.00 «CBosi urpa». o+
16.20 Yenosek B npaBe ¢ AHgpeem Ky-
HULbIHBIM. 16+
17.00 «CneacTaue Benu...» 16+
18.00 «HoBble pycckue ceHcauum». 16+
19.00 Utoru Hepenw.
20.20 Loy AsaTap. 12+

23.15 «3B€3/1bl COLNCHY. 16+

00.50 «KpapTupHuk HTBy Maprynu-
ca». KopHei. 16+

02.20 T/c «CBeT 1 TeHb MasiKa». 16+

PEH-TB
05.00, 23.55 «Camble WwokmpytoLwme
runoTesbi». 16+
07.00 «C 60apbIM yTPOM!». 16+
08.30, 12.30 «HoBoCTW». 16+
09.00 «Camasi HapoaHas Nporpamma. 16+
09.30 «3HaeTe N1 Bbl, 4TO?». 16+
10.30 «Hayka 1 TexHuKa». 16+
11.30 «HeusBecTHas uCTopums». 16+
13.00 T/c «O60poTeHb». 16+
20.35 X/ «CKBO3b CHEr». 16+
23.00 «MTorosas nporpamma c MeT-
poM MapyeHKo. 16+

NATbIA KAHAN

05.00, 05.35, 06. 25 T/c «[Mpokypop-
CKas npoBepKa».

07.25, 08.15, 0910 10.05, 11.00,
11.55, 12.45, 13.45, 14.40, 15.35,
16.25,17.20, 18.20, 19.15 T/c «Hacto-
AWMNAD. 16+

20.10, 21.05, 21.55, 22.50, 23.45,
00.40, 01.30, 02.15 T/c «Haw cney-

Ha3z». 12+
02.55, 03.35, 04.20 T/c «Tnxas oxo-
Ta». 16+

TB-LEHTP
05.45 X/ «Tuxue Boabi». 12+
07.15 X/ «Tuxune BoAbI-2». 12+
09.00 310pOBbIV CMBIC]. 16+
09.30 X/¢ «lony6as ctpena». o+
11.30, 00.15 «Co6bITUA». 16+
11.45 Hawwa cMeLLHas XM13Hb. 16+
12.35 X/¢ «/leTv noHefeNbHUKa». 16+
14.30, 05.25 «MocKoBCKas Hegens». 12+
15.00 /¢ «[Joporue ToBapuLLm. Xo3sit-
Ka Ky/IbTypbI». 16+
15.55 /¢ «Cnepctsue Bepet KIb. LLnu-
OHCKasi MbIIbY. 16+

16.40 X/¢p «CekpeT HenpucTynHok
Kpacasmubi». 12+

18.35 X/¢ «Mgeansras yeHa». 16+
22.40, 00.30 X/¢ «Tam, rae He 6biBa-
eT cHera». 12+

02.00 «MeTposka, 38». 16+

02.10 X/¢ «Urpa c TeHbio». 12+

05.10 «MockBa pe3vHoBas». 16+

19.30 «<HOBOCTU KyNbTYpbI». 12+

HWA
06.30 «[]eHb cBATOro BaneHTuHay. 16+
10.05 YioT 33 15 MUHYT. 16+
10.20 X/¢ «Ham He xutb Apyr 6e3
Apyra». 16+
14.40 X/ «H+H>». 16+
19.00 X/ «BopoH». 16+
22.50 TBOW AOMALLHWUIA LOKTOP. 16+
23.05 X/¢p «Uwjy Teba». 16+
03.10 1/ «3pdeKT MaTPOHBbI». 16+
04.50 /¢ «Munotecchbi». 16+
06.25 «6 KafpOBY. 16+

3BE3[JA
05.45 X/¢ «Kpenkwii opewek». 12+
07.05 X/¢p «51 06158715110 BaM BOVIHY». 16+
09.00 «<HoBoCTU Heaenn». 16+
09.25 «Cnyxy Poccum». 12+
09.55 «BoeHHas npuemka». 12+
10.40 «CKpbITbI€ yrpo3bi». 16+
11.30 «Kop pocTynay. 12+
12.20 «JlereHabl apmnn» ¢ AnekcaHa-
pom MapLanom. 12+
13.10 CneunanbHbiii penopTtax. Yto
PYCCKOMY CMELLHO... 16+
13.55,03.40 /¢ «MockBa GpOHTY». 16+
14.20, 04.00 T/c «CHavinep-2. TyH-
ryc». 16+
18.00 «[naBHOEY. 16+
19.45 [1/¢ «JlereHabl COBETCKOro Chic-
Ka». 16+
23.00 ®eTncos. TOK-LIOY. 12+
23.45 1/¢ «JTroam [loH6acca». «Co3un-
[aTenu. 16+
00.05 X/¢p «Knioun ot He6a». 12+

nPOAAM
roPbbiJib

ApossHoii (<KamA3» 20-TonnuK)
Ten. 8-906-954-81-12

Peknama

(xBoOH)
Ten. 8-952-

T'OPBBIAD

nnAeln-m, XBOA,

rorPsblJib
NMUNEHBIN

Pexnama

6-35

T'OPBbL/b

nPOAAM
APOBA
KOJIOTbIE OCUHOBbIE
Ten. 8-952-180-17-67

Peknama

Pexnama

7

%

01.25 X/¢p «OcTOpOIMKHO, 6abyLLKal». 12+
02.50 [1/¢$ «HeuseecTHas BoiiHa. Be-
nmkasi OTeyecTBeHHas». 16+

mup
05.00 MynbTpunem. 6+
07.20 «JTto6umbie akTepsl 2.0». K 85-
netumio H. KpaukoBCKOM. 16+
07.50 X/¢ «CyeTta cyer». 16+
09.30 «®azeHpa Nland». 6+
10.00, 16.00 «HosocT».
10.10, 16.15, 19.30, 01.00 T/c «Meu». 16+
18.30,00.00 Bmecre. 16+
02.35 X/¢ «<AHTOH MBaHOBUY CEPANT-
car. 16+
03.55 ««Halue knHo». cTopws 60/1b-
LIOV NtO6BUY. 16+

OoTP
06.00X/¢ «eTv kanuTara lpaHTa». 12+
07.25 «OT nNpaB K BO3MOXHOCTAMY. 12+
07.35,16.05 «bosnbluas cTpaHay. 12+
08.00 Tomckoe «Bpemsi».. Cnyx6a
HoBocTel. «MTorv Hepgenm». 16+
08.30 M/¢p «<XyROXKHUK 1 XYNUraHbl»,
«bpyT». 12+
09.00, 19.00 «OTP». 16+
09.30 «Ha npueme y raBHOro Bpaya». 12+
10.25 «<Mosi uctopus». 12+
11.10 KnHo Ha Bce BpemeHa. Y. YannvH. 12+
12.05 M/¢ «/leBouka B 06yBHOV KOPO6-
Ke». o+
12.15 1/ $ «BmecTe C HayKoii». 12+
12.45 «CrieupanbHbIi NPOEKT». 12+
13.00 Bce no-B3pocnomy. 12+
13.45 «Kanenpapb». 12+
14.10 1/¢$ «CeBepHbI MOPCKO MyTb.
CeBepHbIii 3aBO3». 12+
14.40, 04.55 LiepemoHus HarpaxaeHus
no6eanTteneit Bcepoccminckoro KoH-
Kypca «Cembsi rona-2023». 6+
15.40 CseT v TeHn. CaBea MOpo30B. 16+
17.00 A/¢$ «Haykorpagbi». 12+
17.25 M/ «/Jom, KOTOpbIi TOCTpou
LDxex». or
17.35 X/¢p «34-41 cCKOPbIfA». 12+
18.00 J/In4HO 3HAKOM. 16+
19.05 «Kny6 rnaBHbiX peAaKTOPOB». 12+
19.45 X/ «Pycckas urpa». 16+
21.20 X/¢ «[poBepka Ha Aoporax». 16+
23.00 «HoBocTu».
23.05 1/ «4 nuia MoHbl JTnsbi». 12+
00.35 X/¢ «3eneHas kapeta». 16+
02.10 X/¢ «3Be3na nneHUTeNbHOro
CHaCTbAN, 12+

CTC
06.00, 05.50 «Epanatu». o+
07.00 OTenb y oBeYek MynbTCEpUan. o+
07.30, 10.00, 11.00 «Ypanbckue nenb-
MeHm». Cmexbook. 16+
09.00 Porog B gene. 16+
10.30 Ypanbckue ymenbLbl. 16+

11.25 T/c «Mama 6yaeT npoTus». 16+
13.25 X/ «[DxymaHKmn. 308 KYHr-
nei». 16+

15.55 X/ «[DiymaHmin. Hosbik ypo-
BeHb». 12+

18.20 X/¢ «Coxposuie Haunm». 16+
21 OOVX/¢ «Cokposutuye Haunu. KHu-
ra TanH». 16+

23.35 X/ «BoviHa 6oros. beccmepT-
Hble. 16+

01.40 T/c «EBa, poxaii!». 16+

04.20 «6 KaapoB». 16+

05.20 MynbTpunbmbl. o+

THT
07.00, 08.00 «OgHaxabl B Poccum».
CneunainpxecTbl-2023. 16+
09.00, 09.30 B1TBa MMKHWKOB. 16+
10.00 3kcTpaceHchl BeayT paccieno-

BaHMe. 16+
11.00, 13.30, 16.00 «3KcTpaceHcsb!. but-
BA CU/IbHEALUNXY. 16+

18.30 Hosble 3Be3apl B AppUKe. 16+
21.00 Jlvra ropofios. 16+

23.00 «LLloy Bonun». 16+

00.10 flpye 3Be3n, 16+

03.10, 04.00 ImnpoBsuzaLws. KomaHabl. 16+
04.45 Ctyaus «Cotos». 16+

05.35, 06.20 «MiMnpoBu3aLus». 16+

MATY-TB
10.00 CmeluaHHble eamHo6opcTea. ACA.
Muxaun Lonros npotus Méparuma
MaromepoBa. 16+
11.00,13.30,17.05,22.05, 07.25 <HosocTti».
11.05,17.10, 19.55, 22.10, 04.45 «Bce Ha
maTul». 12+
13.35 BuatnoH. Anbda-BaHk Ky6ok Poc-
cun. CMellaHHas acTadeTa.
15.20 BuatnoH c [l. Ty6epHUEeBbIM. 12+
15.50 TaHLeBanbHbIV criopT. JlaTuHoa-
MepuKaHcKMe TaHuUbl. Ky6ok Kpemns
«loppocTb Poccum!». o+
17.55 Backet6on. Eannas nura BTB.
«Mapu HumkHmin Hosropoa»-LICKA.
20.25 Tanp6on. SEHA-Taznpom Jlura.
LICKA (Poccus)-«Melukos Bpect». (Be-
nopyccus).
22.45 ®yt6051. MUP Poccuiickas Mpe-
Mbep-Jlura. «<Pocto». (PocToB-Ha-
Dony)-»Mapy HH». (HwkHuin Hosropog).
01.00 «Mocne ®yT60na» c Feopruem
YepaaHueBbIM. 12+
02.40 ®yt60n. YemnuoHat Utanuu.
«tOBeHTyC»-«MHTEpPY.
05.55 lanp6on. SEHA-Tasnpom Jlura.
«Mepmckue measean». (Mepmb)-«3e-
HUT». (CaHKT-MeTepbypr). 6+
07.30 QyTt601. YemnuoHaT lepmaHum.
«Bbopyccus». (QopTMyHa)-«Bopyc-
cus». (MeHxeHrnan6ax). s+
09.30 «T'eorpadus cnopta». EkaTepuH-
6ypr. 12+

XBOA (6 m)

o
CEEIRAGy ,,/:/ A

Tex. 8-909-542-43-10 4’# .'/ I,I
.,/,////, /,/;/,',',m
Ten.: 8-913-843-88-65,

%

A
//f///‘/

CYXOH, ChIpOH

BEPE3A

KOAOTAadA, MYyPKHM
Tea. 8-952-881-92-41

Pexnama

«3UJ1» CAMOCBAJI (aBoiiHbIe GopTa)

I'OPBbI.l'Ib nUAeHbI

XBOs, OCHHa, Oepe3a
Ten. 8-901-608-48-49

I'PV30IIEPEBO3KH
«[A3EAb» (6ygka) S

Topop-mexropop <
Tesn. 8-913-101-U2-11

8-913-864-43-67

T'OPbbIAD

«3UJ1» CAMOCBAIJI (aBoiiHble GopTa)

[OPBbIb G

Peknana

NHAEHBIH
XBOHHDBIH, BEPE30BbIH, OCHHOBbIH
Ten. 8-953-921-90-22, 8-923-430-55-11

OPbbL/Ib

CYXOH

CYXOH, XBOA

NHAEHBIHA

AOATOTBEM
TA3, «<KaMA3»

Tea. 8-:913-842-25-09

Yrofb

ot Mewka fo «KamA3a»

BEPE3A

YYPKWU.KONOTBIE
Ten. 8-905-089-38-17

Peinama

MECOK ,,

[0PbbiNb

XBOHHbIA,DCHHOBLIA _
AOATOTHEM, NHAEHBIH

\Jea. 8-960-970-22-28)

«HaMA3» (BoiiHble GopTa)
«HKaMA3» (BoilHbIe 6opTa XBOWHbIA

FOPBbIJIb nunenuii,
"ECO“, 5T AOJIroTb€EM

Pexnama

Ten. 8-952-883-17-07

FOPBbIJIb xsoittbiit, 6 M
ONnWIKU

CPE3KA
(1M - cyxas, 4 M - cyﬁ)

Tasera ¢[l/CCOHANC? 3apETMCTPHPOSaHa B CHE/PCKOM KDY KHOM MEXDETHOHATEHOM
BukTop Bacunbesmy KIIOEB. PpPUTOP! p: ‘82 PO 10 fenam nevaty,
WapaTens 1 rnasHbii peaakTop B.B. KNIOEB. €/1CTB MACCOBbIX KO
3amecTuTens rasHoro peaktopa AB. MEPEHKOBA Iusairep K.C ﬂEBUJOBA 12 gespans 2 2003 ropa (per. NerV1 12-1672).
Afpec v TenedoH penakuun i H, TMnorpadum.
r.AcuHo, yn. MNapTusatckas, 68, Ten. (dakc) 2- 46 47. £_made|ssonan52003@bkru Anpec: 634003, . Tomck, yn. JanbHe-Kniouesckas, 62

FaseTa Mspaetcsa Npu NoanepxKe Oe.qepanbuoro areHTCcTBa No neyatum m

Pernama

Pexnaua

@@5

Ten:: 93-55-65,
8-952-803-83-73,

m
BEPE30BbIH, XBOHHbI, i
OCHHOBBbIN

bBerempasi doemaera
Ten.: 8-952-800-32-77,
8-996-637-64-05

Peknama

8-900-921-46-75
8-952-898-76-88

8:953.915-19-83  3.04:10 (Ges xodq)
Juilicicenees el 10020040356

P NAKHTYC ==
) EBPOBAFOHKAZ
) NONOBAS PEUKA
) HALENBHUK |

Y CNTYTHITOICYIUKE]
ANOMATERAATIA

yniNeHnHa127/4
iTeny8:903:952:88:0;1

ABTOBYC HA 3AKA3
i)

Pexnama

~* (BA/IbBbI * JHCHYPCHH

» KOPMOPATHBb!  A3PONOPT
=¢ CEMHHAPDI  TOMCK-HOBOCHEMPCH
JENETAUMH W nio6ble Apyrue noespsu

=« 8(38241) 2-61-72, 8-905-992-07-52

Ten

O6vem4 1 Mkpexc uananys 54231 3akas 2385
Tupax 5000.  LleHa cBo60AHaA.
Moanvcaro & nevars 15.11.2023 1.8 18.30. Mo rpaduiky - 8 18.30
PYKOMNCH He BO3BPALLGIOTCS 1 He PELIEHINDYIOTCA.
MeHue aBTOpOB He BCETAa COBNAAAET C MHEHHEM peAaKLi. OTBETCTBEHHOCTb 33 CORPIEHHE
Hecer,

MacCOBbIM KOMMYHUKauunam

12+
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IIKYPKH

COBOAA
H AP. NYIIHHHY

Ten. 8-913-913-13-68

KVYIIAIO
IIKYPbI

PBICH, AHCBI,
COBOAA, :
KYHHIIBI u Ap.
Ten. 8-923-190-29-99

OdmynanbHblii NOCTaBLUIMK
AYHUMHOHHOH KOMNaHWM
«COHOZNYLUHWUHA»

3AHYINAEM
MYLUHAHY

cobons, 6enkH, OHAATPbI

W NPOUYI0 NYLIHKAY!
BbicokHe Lenbl!
CaMoBbIBO3

PACTEHUS, )XUBOTHDIE,
NOACOEHOE XO3A/CTBO

@® MOJIOKO c pocTtaskoun. Ten. 8-
906-949-88-35.

®MACO (monopnas roesavHa). Ten. 8-
906-949-88-35.

@ KPOJIbYUX, KPONA, KPOJIbYAT.
Ten. 8-900-921-71-91.

® HETEJIb oT xopolwei KopoBbl.
OTen B ¢peBpane. Ten. 8-961-885-
76-53.

® KAPTO®END. Ten. 8-952-804-
10-43.

@KAPTO®E/b menkuir. Ten. 8-901-
611-95-78.

® KAPTO®E/Ib. Ten. 8-913-860-
99-76.

@®CEHO B pynoHax no 30 kr, jocTas-
ka. Ten.8-923-441-81-25.

@®CEHO B pynoHax. Ten. 8-953-921-
52-46.

® CEHO, CONIOMY, NWEHWMLY,
OBEC, AYMEHb, APOBJIEHKY. Ten.
8-953-913-81-82.

®lLWEHNLY, AYMEHb, OBEC. Ten.
8-913-851-16-59.

PA3HOE
@ OTXOAbl 13 6epecTbl B MeLuKax.
Ten. 8-952-151-27-73.
@ DJIEKTOPOABUTATEJIN (2895,
2910 o6opoToB B MWH.), 220/380B;
LUNPKYIIAPKY, AWKMK  CTEKIA
140x80; ABM 170x180. Ten. 8-913-
109-41-87.
@ KAPABUNH Mm/k «Co6onb». Ten. 8-
953-928-84-51.

TEXHUKA, 3ANMHYACTH
@® TPAKTOP «T-40» c camocBanb-
Hou Teneron 1985 r/e. Ten. 8-906-
954-03-00.

HEABMXUMOCTD

®1/2 HEXUNOroO NOMELWEHNA
no yn. JlenuHa, 71. Ten. 8-953-913-
79-09.

® JOM kupnuunbiii, 276 kB. M, 16
cotok; NAYY B 4. Mtatka, 30 coTokK.
Ten. 8-913-109-41-87.

@2-KOMH. KBAPTUPY. Ten. 8-952-
892-35-17.

@® 3-KOMH. KBAPTUPY, c. Hoso-
HUKonaeska, yn. LleHTpanbHas, 98.
Ten.: 8-952-158-89-42, 8-952-886-
44-00.

@3-KOMH. KBAPTUPY no yn. Jlenn-
Ha, 50. Ten. 8-996-938-28-96.

FOBPOBOM CTPYM

Ten. 8-952-152-97-80

@®TOCTUHKY B r. Tomcke, JIeHUHC-
KUl p-H, 16,3 kB. M, 2/3 3Tax., KUpnny
Ha 1-KOMH. KBAPTUPY me6nuposaH-
HylO B . ACMHO, p-H BOK3ana-ueHTp.
Ten. 8-982-189-34-74.

TAPEHOA §

® COAM 1-KOMH. KBAPTUPY 8
TP3. Ten. 8-913-810-55-48.

%ﬁﬁﬂl

@® ABTOMOBW/IU. PaccmoTpio Bce
npepnoxenus. Ten. 8-923-407-38-08.
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@ PACMUNNM, PACKOJIEM. Ten.
8-952-179-00-19. pexnama

@ PACIMUNIO, PACKOJIIO nposa,
BbINOJHIO Nto6ylo paboTy. Ten. 8-900-
921-71-91. pewnama.

@MAPUKMAXEP c Bble3aoM Ha oM.
Ten. 8-952-897-16-25. Peknama.

® MANAPHBLIE PABOTbI, NO-
KJIEMKA OBOEB. Ten.: 8-952-887-
85-20. pexnama.

@®OT1aam KOTEHKA poixero, Tpex-
useTHyto KOLWWEYKY, 3 mec., KOLLKY
2 ropa. Ten. 8-952-891-48-72.

@OTaaM B fO6pble PyKW MYLINCTbIX
KOTAT oT Kowku-mbiwenoeku. Ten.
8-952-890-62-59.

@®OTaam B po6pbie pyku npuyde-
HbIX K nognonsio KOLWWKY u KOTAT, 4
mec. Ten. 8-913-843-58-30.

b0 AOPOroro CbiHa, MyXa, oTua

CKop6UM BMeCTe C BamMu.

Bbipa)aem UCKpeHHMe cO601e3HOBaHNS CeMbe
ConoaKoBbIX: MaMe BaneHTnHe MunxannoBHe, )xeHe
EneHe, novepsm BuonetTe n aHe B CBA3M C rnbe-

BACUNUA TEHHAOBEBUYA CONOOKOBA.

OH 6bI/1 HACTOALLUM MY>K4UHOM, HACTOALLUM BO-
VHOM ¥ naTpuoToM. OH HaBcera OCTaHeTCs B Nna-
MSITU ApY3eit, 3HaKOMBbIX U COC/TY)KMBLIEB OT3bIBYM-
BbIM, OTKPbITbIM 1 AO6POAYLLHBIM YENOBEKOM.

Oner n AneHa MepeHKoBbI.

BbipaxkaeM UckpeHue cobonesHoBaHus AMuTpuio AnekcaHapoBuyy
KaaaKeBwy no nosony CKOpOI‘IOCTM)KHOIZ CMepTU CeCTpPbI
HATANIbU.

Cembs B.IM. Cuxyka.

CbIHA.
Konnexktns OC®P no Tomckowi o6nactu (r. ACUHO).

Poauntenu n yyeHukmn 10 «A» knacca rumnHasum N22 BoipaxaioT
VICKpEHHWeEe CO601e3HOBaHMS KNacCHOMY pykoBoauTesnto HaTanbe Bna-

LMMVPOBHe MOoNISIKOBOW MO MOBOAY CMEPTH
MAMBbI.
CaeTnas e naMaTb.

Konnektus OlbY3 «AcuHoBCKas paioHHas 60ibHULa» NPUHOCUT
I'J'IyGOKl/Ie cobone3HoBaHus POAHbIM U 6AU3KMM MO nosojy yxona u3

XW3HM 6biBLLIEro paboTHMKa APB
BAJIEHTMHbI MABJIOBHbI NOSIOBKOBOW.
CseTnas namsTb, CKOp6MM BMeCTe C BaMW.

Ha 84-m roay ywen 13 xusnu
BUKTOP AJIEKCEEBUY MOJTYSKTOB.
Ha 83-m ropay yuwina 13 »xusHu
TAMAPA ®EJOPOBHA NJIOTHUKOBA.
Ha 78-m ropy ywna 13 >usHu
BANEHTUHA HUKOJTAEBHA KYANHOBA.
Ha 76-M rofy ywen u3 xusHun
IOPU UBAHOBMY KYCKOB.
Ha 76-m rogy ywina u3 xxusHu
TAMAPA HUKOJTAEBHA OXPEMYYK.
Ha 74-m ropy ywna 13 >usHu
NMNnNA CTAHUCNABOBHA BOPOBbBEBA.
Bbipaxaem MCKpeHHWe CO601e3HOBaHWS POAHbBIM U GIN3KUM.
PalioHHbIVi COBET BETEPaHOB.

CBET/IOM NMAMSATHU

BoT y»e 10 neT, Kak HET C HaMW Hallero POAHOro, NIO6MMOrO Cbi-
HOuYKa, 6paTa, BHyKa, M1eMsHHMKa
MULLUEHBbKU MATBEEBA.
He cabilwHo ronoca poaHoro,
He BuaHO AO6PbIX, MUIbIX F/1a3.
3aueM cyabba 6bina XecToka?
Kak paHo Tbl yen ot Hac!
Benvikoii ckopbu He namepuTs,
Cneszamu ropto He MoMoyb.
Tebsl HET C HaMU, HO HaBeKu
B cepauax Tel Halwmx He yMpelLb.
HwukTO He cMor Te6s crnacTu,
Yiwen n3 xu3Hu cnwKom paHo,
Ho cseTnbivi o6pa3 T8OV poaHOM
Mbi1 6yaEM MOMHUTb MOCTOSIHHO...

PogaHsie u 61m3kne.

PUTYAIN

Peknama

TPAHCNOPTUPOBHA
yconuux B MOPI
Od®OPMIJIEHUE
JAOKYMEHTOB

KPYIJIOCYTOYHO

Ten.: 8-952-163-53-353,
8-952-897-37-11
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“TIoApOBHOCTM Y NpoAaBYa Peknama

ﬂOﬂHAH OPFAHW3ALMS

7 MOXOPOHHOIO NMPOLIECCA

C O®OPMITIEHUEM OOKYMEHTOB

# Ckupka* IGHCMOHEPAM W KHTENAM CENbCKOM MECTHOCTH,

;BECHHATHO TPRHCMOPTHPOBKa YCOMLIAX B MOpT.
5 BECINATHO - npolwanbHbI 3an.
i 7BECNNATHO - - NIeHCHOHEpaM B BO3pacre ot 80 ner

 METanNUYECKAi NAMATHHUK,

Yenyru kpemanum.

CﬂELII/laI'WBMPyEMCH Ha npoaaxe
Heaoporux v ANUTHbIX NAMATHUKOB.
Ten.: 8-983-340-90-86 (mara3uH), |

8-983-340-90-62 (kpyrnocyTo4Ho, Onbra)
Haw agpec: r. AcuHo, yn. JlenuHa, 156

Pexnaua  MoAPOBHOCTH y aMiHY

= 0$OpMAEHHE AOKYMEHTOB,

= BbI30B areHTa Ha oM
= Kpemaums.

= TpaHcnopTHpoBKa

WM AHapureBcka:

BECIJIATHAA

TPAHCNOPTUPOBKA

YCOMLWuX
B MOPT

KPYIJIOCYTOYHO £

Ten.: 8-952-892-13-19,

8-913-866-98-00
APXAHI'EA

Putyanshasa cnyx6a

Ten.: 8-952-163-53-53 (prrnscm IH

8-952-897-37-11 (MurusuH‘)'

* Oopmaetine AOTOBOpa

_ Ha 6AaroycTpoHCcTBO
- MECTa 3aX0POHEHHS,
AOATOBPEMEHHbIH
YXOA 32 MECTOM
3aX0OpOHEHHSA

= [TaMATHHKK AHOGOH
CAOXHOCTH C NOPTPETOM
100% cxopcTBa.
[apaHTHa, paccpouka.

i = KayecTBeHHbIE

H HEAOPOTHE TOBapbI
yconwero B Mopr 3 M norpeenns
N0 ropoay, 2L " Au3aiiHepcKoe

H3 CEALCKOH MECTHOCTH MPEAOCTABAEHWE 0¢OpMAEHME
H GAMxarwmX 0BAacTeH 3ANA BEHKOB, KOP3HH

Ha PHTYaABHbIE YCAYTH

BT. 4. pASl NOAYYEHHA
noco6ua Ha norpebenne
(6ecnaato)

YCAYTH KpeMaTopHa
(Tomck, HoBocHOHpCK) ==

r. AcuHo, yA. Aenuna, 182 (paaoM ¢ ropoackum Knapbuwem)

Pexnama
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LUTAKETHUK >
cepBUC EAJ'IKOHbI nogxuu MPOPHACTUN ) nom!r(u!:!zﬁ

fEGERETCia 44 | TOTCH, BYTWHDIE HTORBL, BOAOCTOK ) E BT
; 60 77 - rapaxHbie BOpoTa, ErEE NAOCKWUIA NTACT )
o T PONLCTaBHU. it

8.001-612-00-77 8-952-881-66-28 S

CkuAku, paccposdka no 10 MECALER, NP 3aKa3€ OKHA - MOCKUTKA B NOAAPOK.

a0 oo YRR 2 METANMOQYEPEMWULUA » CAMOMHT ) OHAYNUH »
C,@,OKHA OKHA, nsepm

AKLUHA!*

¢ 20.11 no 26.11.23 r.
BMHANOBbI A YV A

CAMAMHI —YEPEMUUA NAHERW | CTPOMTENLHBIE
TOBAPbLI ANA CALA M OTOPOJA

MHCTPYMEHT 3NEKTPOMHCTPYMEHT
BETUNBHUKM SNEKTPUKA KAPHW3EI |
OBEPA KOBPbl OOPOXKW

' MIMHONEYM OEOWM NAHENWU |

NMPEAOCCTABNAETCA AONONHUTENLHAR CKMWIKA ™ no KAPTE NOKYNATENA® ]

Marasun (& I.IEK-I-PI
. et U

npeapnaraeTr:

o crenossie nanean nexwmao:  [HOBOE HOGTIINERRIE

® CAHTEXHMKY; YHMTA3bI: KAPHU3bI; m
® H CT.
® AbIMOXOADbI; Tmunawmuq

® MAWTBI 0SB, ABN
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: nEHONAACT, MMH. NANTY; .= e 9.00-18.00 r.3-21-05
® DACAAHBIE NAHEAM; 2 s BOCKP. 10.00 - 17.00 n. 370 crp.
® BUHHAOBLIN CAWAMHT; [MICTONMTEALH bIelNe 1]

® TAYKH, NTAPHHUKH, NAEHKA, é

YKPbIBHOMW MATEPHMAA
Mu1 naxopumica no agpecy: r. Acuno, ya. fonuapona, 61, ren. 8-991-448-64-76,
patoraem 6e3 BbIXOAHbLIX ¢ 9.00 A0 19.00, cy660Ta H BocKpeceHbe ¢ 9.00 po 18.00
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s -

Peknama

us llmurnpcna §'

MMeuﬂen ’

3aKaXM Ha cante

A-YOTA.P®

ATMOCOEPA YHOTA r. AcHo,
yn. Wopca . 35/1

24 Hos6pa B AK «BocTtok»
¢ 9.00 no 18.00 (r. AcuHo, yn. Jlennna,19)

MO CKOBCKASIIMEXOBASIIPMAPKA

Hoeaalkonnekuus, TPAHAHO3HbIE ckmupkmn!™
YcneeaiTe 30 NOKYNKOM = LieHbl nonogommor BaBoe!
IyxoBuKM, HopKoBbie WYy6bi ot 30/000 py6new,

CHNELIMTE!
MTOBEbI BCETA

CTO
XOPOLIKME

ToApoGHOGTH Y NpoAaBa

JCGJW.K’.,

i5 Mﬁrkﬁu'aenﬂﬂe, ez%"’ Bce paisgg b|,§
Mymxue Ay6nenkm o1 5,000 py6neit. 1 "% neKabpa (Bockp) :

S YTAA3QUAS: CTOPOE MeHSEM Ha HOBOE! A Hr. %CMHO biaec M;l(;(yﬁaroo :
:r « NloKynaelws wyby - wanka B noaapok! 4 H 2. Naprisascias, 7 1130 0 14.00f3
<+ XHTeRsM AepeBeHb, nenconepam OCOBAT CKMJlKﬁl‘Iﬁ %, Flc.tioso-KyckoBo (c 1420 1440k

_ % 7 <1 nekabps (NoHER,) :

e & E(C. Bonblwe-0pox0B0 (¢ 16.55 40 17, 15)

HDIII!I Konekuus 2023-2024 . ; s Hc. ArogHoe  (c17.35017.55)
o " R YHTDI U JHTMKH

' n&mcuue 3 i [3 )T)mucme, Mymc’%é‘iﬁ‘éz'é' :

‘BaPB}HHM N HOCEKH

g 1yxo8ble U WepcmsaHble
T

OKOHHAA HOPII’

KoHcynbTauums

weHckue gy6nesku ot 10.000 py6nei, é

3amepbl

2 a

YcTaHOBKa

FapaHTUHOE
o6cnyxuBaHue

Ha cknape

B8 @

Mopa 3aka3

r. AcuHo, yn. 9 Mas, 60 Ten. 8-909-540-14-58

@

OnnaTta nio6bim

@ TPEHAXXEPbI
@«cnopt. OAEMKAA

oknapensioneram.ru

OKHA 4ns NEHCHOHEPOR
PACCPOYKA nEPBbIH B3HOC

@cnopt. ObYBb

@ BEAOCUNEADI

@ CnopT. WHBEHTAPb '
A A XX NRY

Appec: yn. Henockuna, 50. Ten. 8-913-864-22-57

*MogpofrocTu
¥ Mexeqxepos

Tomex: ILBE3 BAHKA! OT 1000 PYE!
8 (3822) 227-831; 8-903-955-78-31

**3KIUA [EACTBHTENBH Ha MOMENT NYEAMKALIHN, *32 HanHUHBIA pacyer, **paccpouky nperoctaenaer 000 «CunbJom

HATAMHDBIE

MOTOJIKU

) Anexcanap AnapeeB
Ten. 8-953-9117-86-79

CYXOH I'PHB

Ten.: 8-903-954-63-71,
8-913-887-57-25

ULLYT
XO3AUNHA!

Ecnu Bbl noTepsanu cobaky
WIN BaM HY>XEH YE€TBEPOHOTUM
APYr U OXPaHHWK, 3BOHUTE B
LleHTp nepenepxku cobak Mo
Ten. 8-953-921-75-47.

[Hesouka, 1 roa.
He6onblasn, o6napaet
CTOPOXXEBbIMU Ka4eCTBaMU.

R SN Al 0 )

Manbunk, okono 4 ner.
Knuuka Towwk. He6onbuoi,
KOPOTKOLIEPCTHbIN.
MpuBs3aH Kk Yyenoseky.
EMy o4eHb Hy>EH XO35IUH,
BeAb NEeCUK CNenow.

Manbuuk, 2,5 mecsua.
Knuuka MynbTuk. CmewwHown,
aKTUBHbIN, BbIPacTeT
He6onbwmnM. Heckonbko
Heaenb Ha3aj ero BMecTe
C APYTUMU LLEHKaMK1
6pocunu nornbaTthb B MELLKE
Y MYCOpPHbIX KOHTEAHEPOB.



