
ВАЖНЫЕ ФАКТЫ
•	 Перезагружает	ваш	организм

•	 Выводит	токсины

•	 Повышает	энергию	и	улучшает	
обмен	веществ

•	 Укрощает	тягу	к	еде

СОСТАВ                                                                                                                              
Форевер	Алоэ	Вера	Гель	(330	мл)	–	4	шт.						
Форевер	Растительный	Протеин	–	1	шт.

1 Коробка DX4™, содержащая:

•	 Форевер	ЛемонБласт	(4	пакета)

•	 Форевер	Сенсатиабль																			
(32	жевательные	таблетки)

•	 Форевер	Мульти	Физз	(4	шипучие	
таблетки)

•	 Форевер	ДуоПур	(8	таблеток)

•	 Форевер	Терм	Плюс	(12	таблеток)

РЕКОМЕНДОВАНОЕ                     
ПРИМЕНЕНИЕ                                                     
                                                           
Завтрак:  3	таблетки	Форевер	Терм	
Плюс	и	250	мл	воды	натощак.

Утром:  2	таблетки	Форевер	ДуоПур	и	
250	мл	воды.	8	жевательных	таблеток	
Форевер	Сенсатиабль	и	250	мл	воды	
принимайте	в	течение	дня	каждый	раз,	
когда	нужно,	чтобы	утолить	чувство	
голода.

Полдник: Смешайте	1	мерную	ложку	
Коктейля	Форевер	Растительный	
Протеин	с	250	мл	несладкого	молока	
растительного	происхождения	или	
воды.

Середина дня: 1	шипучая	таблетка	
Форевер	Мульти	Физз™	с	300	мл.	
Также	выпейте	330	мл	Форевер	Геля	
Алоэ	Вера.

Вечер (или перед сном): Смешайте	
1	мерную	ложку	Коктейля	Форевер	
Растительный	Протеин	с	250	мл	
несладкого	молока	растительного	
происхождения	или	воды.	Также	
высыпьте	1	пакетик	Форевер	
ЛемонБласт	в	250	мл	теплой	
или	холодной	воды	и	тщательно	
перемешайте.

СИСТЕМА ВОССТАНОВЛЕНИЯ 
БАЛАНСА ОРГАНИЗМА DX4
#659

Сбалансируйте свой организм так, чтобы он мог 
функционировать наиболее оптимально.

Форевер	DX4	–	это	четырехдневная	программа,	которая	поможет	вам	

перезагрузить	свои	физические,	умственные	и	психические	настройки	

с	помощью	семи	питательных	продуктов,	новых	практик	мышления	и	

управляемого	приема	пищи.	DX4™	включает	к	себе	все	необходимое	для	того,	

чтобы	помочь	вашему	организму	функционировать	наиболее	оптимально,	

включая	добавки,	поддерживающие	сытость,	увлажнение,	энергию	и	обмен	

веществ.

После	прохождения	этой	легкой	в			соблюдении	программы	вы	не	только	будете	

выглядеть	и	чувствовать	себя	лучше,	но	и	быстро	начнете	свое	оздоровительное	

путешествие,	поддерживая	свой	естественный	уровень	энергии	и	оптимизируя	

свое	питание.	DX4™	разработана	таким	образом,	чтобы	помочь	вам	лучше

осознавать,	как	вы	едите	и	заботитесь	о	своем	теле,	помогая	вам	на	этом

пути	к	лучшему	самочувствию.

ДИЕТИЧЕСКИЕ ДОБАВКИ



DX4™ Система Восстановления Баланса Организма
(Продолжение)

СЕРТИФИКАТЫ
Сертификат	Кошерности,	Сертификат	
Халяльности

ДРУГИЕ ИНГРЕДИЕНТЫ
Микрокристаллическая	целлюлоза,	зеленый	
чай	(камелия	sinensis)	порошок	(лист),	гуарана	
(Paullinia	cupana)	экстракт	(семена),	зеленый	
кофе	(Coffea	robusta)	экстракт	(бобы),	карбонат	
магния,	стеариновая	кислота,	кроскармелоза	
натрия,	диоксид	кремния,	шафран	(Crocus	sativus)	
экстракт	(цветки),	карбоксиметилцеллюлоза,	
декстрин,	декстроза,	триглицериды	средней	цепи,	
тринатрия	цитрат.

Форевер Терм Плюс™
12 таблеток

Эта	мощная	добавка	поддерживает	здоровый	метаболизм	и	уровень	энергии	
помощью	витаминов	B	и	C	и	кофеина,	который	естественным	образом	
получают	из	зеленого	чая,	гуараны	и	зеленого	кофе.	Она	также	содержит	
шафрановый	порошок,	адаптоген,	стимулирующий	чувство	радости	и	
удовлетворенность.

ПРИМЕНЕНИЕ:
Принимать	по	3	таблетки	натощак	с	250	мл	воды	прежде	всего	утром	ежедневно	в	течение	
всей	четырехдневной	программы.

Gluten Free

СЕРТИФИКАТЫ
Сертификат	Кошерности,	Сертификат		
Халяльности			
																																					

ДРУГИЕ ИНГРЕДИЕНТЫ
Гидрокарбонат	натрия,	лимонная	кислота,	
натуральный	аромат	арбуза,	порошок	свеклы	
(краситель),	яблочная	кислота,	триглицериды	
средней	цепи	(из	кокоса),	микрокристаллическая	
целлюлоза,	диоксид	кремния,	стеариновая	
кислота,	стевия,	кроскармелоза	натрия.	
Содержит: Орехи (кокос).

СЕРТИФИКАТЫ
Сертификат	Кошерности,	Сертификат		
Халяльности		

																															
ДРУГИЕ ИНГРЕДИЕНТЫ     
Дикальций	фосфат,	микрокристаллическая	
целлюлоза,	оксид	магния,	гранат	(Punica	
granatum)	экстракт	(кожура),	стеариновая	кислота,	
кроскармелоза	натрия,	диоксид	кремния,	натрия	
карбоксиметилцеллюлоза,	декстрин,	декстроза,	
триглицериды	средней	цепи,	тринатрия	цитрат.

Форевер ДуоПур™
8 таблеток

Форевер	ДуоПур	сочетает	в	себе	гранат	и	холин	для	поддержания	здоровья	
печени,	он	защищает	клетки	от	окислительного	стресса	и	очищает	ваш	
организм.

ПРИМЕНЕНИЕ:

Принимать	2	таблетки	из	240	мл	воды	утром	ежедневно	в	течение	четырехдневной	
программы.

Форевер Мульти Физз™
4 шипучие таблетки

Форевер	Мульти	Физз	–	это	шипучая	таблетка	со	свежим	вкусом	арбуза,	
которая	поможет	вам	начать	увлажнение	своего	организма,	придавая	
приятный	вкус	воде.	Напиток	содержит	витамины	В,	С	и	Е,	которые	
поддерживают	разные	функции	организма,	энергию	и	обмен	веществ.

ПРИМЕНЕНИЕ: 

Бросьте	1	шипучую	таблетку	в	300	мл	воды	и	выпивайте	ежедневно	в	середине	дня	в	течение	
четырехдневной	программы.

Gluten Free Suitable for Vegans Suitable for VegetariansБез	глютена Подходит	для	
веганов

Подходит	для	
вегетарианцев

Gluten Free Suitable for Vegans Suitable for VegetariansБез	глютена Подходит	для	
веганов

Подходит	для	
вегетарианцев

  г
  г

мг
мкг
мг
мг
мг
мкг
мг

Питательная ценность
Размер порции: 3 таблетки
Порций в упаковке: 4

Количество в порции      % ДН

Калорий
Всего углеводов
Диетическая клетчатка

Витамин С (аскорбиновая кислота)
Витамин D (холикальциферол)
Тиамин (тиамин HCL)
Рибофлавин
Ниацин (ниоцинамид)
Витамин В12 (цианокобаламин)
Пантотеновая кислота (ди-кальция
пантотенат)

% Дневной Нормы (ДН) основывается на 
рационе в 2000 калорий

Питательная ценность
Размер порции: 2 таблетки
Порций в упаковке: 4

Количество в порции      % ДН

Всего углеводов
Витамин В6 (пиридоксина CHL)
Фолат

Витамин В12 (цианокобаламин)
Кальций

Холит (холин битартрат)

Ресвератрол (из экстракта корня
Горца Японского (Polygonum Cuspidatum)

Альфа липоевая кислота

(91 мкг фолієвої кислоти)

             г
          мг
 мкг

        мкг

          мг

          мг
           мг
 
           мг

Питательная ценность
Размер порции: 1 таблетка
Порций в упаковке: 4

Количество в порции      % ДН
Всего углеводов

Витамин С (аскорбиновая кислота)

Витамин Е (d-токоферол ацетат)

Тиамин (тиамин CHL)

Рибофлавин

Витамин В6 (цианокобаламин)
Фолат

Витамин В12 (цианокобаламин)

Биотин

Пантотеновая кислота (d-кальций пантотенат)

Натрий

* % Дневной Нормы (ДН) основывается на рационе в 2000 калорий

             г
          мг
          мг
          мг
          мг
          мг
 мкг

        мкг
        мкг
          мг              
          мг

(83 мкг фолієвої кислоти)

Без	глютена

% Дневной Нормы (ДН) основывается на рационе в 2000 калорий

Дневная норма не определена



Форевер ЛемонБласт™
4 пакетика

Содержимое	этого	удобного	стик-пакетика	смешивается	с	водой,	образуя	
терпкий,	слегка	пряный	лимонно-имбирно-кайенский	вкус	напитка,	
который	можно	употреблять	как	в	горячем,	так	и	холодном	виде.	Это	–	
уникальная	смесь	растворимой	клетчатки,	порошка	куркумы,	магния	и	
растительных	ингредиентов	для	поддержки	пищеварительного	тракта	и	
восстановления	электролитного	баланса.

ПРИМЕНЕНИЕ:
Смешайте	1	пакет	из	240	мл	прохладной	воды	и,	тщательно	перемешав,	употребляйте	
ежедневно	вечером	перед	сном	в	течение	четырехдневной	программы.

DX4™ Система Восстановления Баланса Организма
(Продолжение)

Форевер Сенсатиабль™
32 жевательные таблетки

Утолите	голод	с	помощью	этой	вкусной	жевательной	таблетки,	которая	помогает	
обуздать	тягу	к	пище.	Низкокалорийная	формула	имеет	лимонно-ванильный	
вкус	и	сочетает	в	себе	овес	и	гидролизат	дрожжей,	чтобы	помочь	вам	дольше	
ощущать	сытость,	триглицериды	средней	цепи,	которые	могут	помочь	снизить	в	
организме	количество	жира,	и	клетчатку.

ПРИМЕНЕНИЕ:

Принимайте	8	жевательных	таблеток	в	любое	время	в	течение	дня	с	240	мл	воды	в	течение	
четырехдневной	программы.

СЕРТИФИКАТЫ
Сертификат	Кошерности,	Сертификат	
Халяльности

ДРУГИЕ ИНГРЕДИЕНТЫ           
Натуральные	овсяные	отруби,	сорбитол,	
сухой	медовый	порошок,	натуральный	аромат	
ванили,	триглицериды	средней	цепи	(из	кокоса),	
микрокристаллическая	целлюлоза,	натуральный	
ароматизатор	лимона	и	другие	натуральные	
ароматизаторы,	гуаровая	камедь,	стеариновая	
кислота,	кроскармело.	Содержит: орехи (кокос).

СЕРТИФИКАТЫ
Сертификат	Кошерности,	Сертификат	
Халяльности

ДРУГИЕ ИНГРЕДИЕНТЫ
Растворимая	кукурузная	клетчатка,	растворимый	
кукурузный	декстрин,	порошок	сока	лимона,	
натуральный	ароматизатор,	яблочная	кислота,	
фруктоолигосахариды,	куркума	(Curcuma	longa)	
порошок	(корень),	Имбирь	(Zingiber	officinale)	
порошок	(корень),	лимонная	кислота,	кремния	
диоксид,	кайенский	перец	(Capsicum	annuum	L.)	
порошок	(плода),	сукралоза,	стевия.

Gluten Free Suitable for Vegans Suitable for VegetariansБез	глютена Подходит	для	
веганов

Подходит	для	
вегетарианцев

Питательная ценность
Размер порции: 8 таблеток
Порций в упаковке: 4

Количество в порции      % ДН

Калорий
Всего жиров
Сатурированных жиров
Всего углеводов
Диетическая клетчатка
Натрий
Гидролизат протеина (из пекарских
дрожжей (Saccharomyces carevisiae)
Глюкоманнан
* % Дневной Нормы (ДН) основывается на рационе в 2000 калорий
   Дневная норма не определена

Питательная ценность
Размер порции: 1 пакет
Порций в упаковке: 4

Количество в порции      % ДН

Калорий
   Всего углеводов
     Диетическая клетчатка
        Растворная клетчатка
Витамин С (аскорбиновая кислота)
Кальций
Железо
Магний (карбонат магния)
Натрий

*  % Дневной Нормы (ДН) основывается на рационе в 2000 калорий
       
     Дневная норма не определена
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Форевер Растительный Протеин™
1 пакет 13,75 унц (389.8 г)

Благодаря	содержанию	17	г	протеина	в	каждой	порции,	Форевер	Растительный	
Протеин	поддерживает	ощущение	сытости,	мышечную	массу	и	здоровье	костей	
с	помощью	веганской	формулы,	не	содержащей	молочных	продуктов,	и	сои.	
Его	отличный	ванильный	вкус	получается	из	растений,	и	он	имеет	однородную	
незернистую	текстуру	в	отличие	от	многих	других	протеинов	на	растительной	основе.

ПРИМЕНЕНИЕ:
Смешайте	1	мерную	ложку	с	240	мл	несладкого	растительного	молока,	такого	как	соевое,	
миндальное,	кешью	или	овсяное.	Пейте	один	раз	днем			и	один	раз	вечером	ежедневно	в	течение	
четырехдневной	программы.

DX4™ Система Восстановления Баланса Организма
(Продолжение) СЕРТИФИКАТЫ

Сертификат	Кошерности,	Сертификат	
Халяльности

ИНГРЕДИЕНТЫ
Изолят	горохового	протеина,	тыквенный	белок,	
мальтодекстрин,	фруктоолигосахариды,

триглицериды	средней	цепи	(из	кокоса),

гуаровая	камедь,	натуральный	ароматизатор	
ванили	и	другие	натуральные	ароматизаторы,

оксид	магния,	стевия,	порошок	алоэ	вера.

Содержит: орехи (кокос).

Форевер Гель Алое Вера®

4 упаковки по 330 мл

Форевер	Гель	Алоэ	Вера	способствует	укреплению	иммунной	системы,	
улучшению	поглощения	питательных	веществ	и	помогает	поддерживать	
естественный	уровень	энергии.	Добавьте	его	в	ежедневный	прием	
жидкости	для	получения	максимальной	пользы.

ПРИМЕНЕНИЕ:
Выпивать	упаковку	330	мл	ежедневно	в	течение	4-дневной	программы	с	середины	до	
второй	половины	дня.

СЕРТИФИКАТЫ
Сертификат	Международного	Совета	по	
изучению	алоэ,	Сертификат	Кошерности,	
Сертификат	Халяльности

ИНГРЕДИЕНТЫ
Стабилизированный	гель	мякоти	листа	алоэ	вера	(99,7%	
алоэ	вера,	аскорбиновая	кислота	и	лимонная	кислота).

Dairy Free Soy Free Gluten Free Suitable for Vegans Suitable for Vegetarians

Dairy Free Soy Free Gluten Free Suitable for VegansSuitable for Vegetarians
Без	
молокопродуктов

Без	сои Без	глютена Подходит	для	
веганов

Подходит	для	
вегетарианцев

Без	
молокопродуктов

Без	сои Без	глютена Подходит	для	
веганов

Подходит	для	
вегетарианцев

Питательная ценность
Размер порции: 1 мерная ложка
Порций в упаковке: 15

Количество в порции

Калорий
% Дневной Нормы

Всего жиров 2,5 г
Сатурированных жиров 0,5 г
Транс жиров 0 г
Холестерин 0 мг
Натрий 230 мг
Всего углеводов 4 г
   Диетическая клетчатка 2 г
   Всего сахаров 0 г
     Включая добавленный сахар 0 г
Протеин 17 г

Витамин D 0 мкг
Кальций 13 мг
Железо 3 мг
м 127 мг

* % дневной нормы указывает на то, сколько ингредиента содержится в порции 
относительно дневной нормы исходя из рациона в 2000 калорий и применяется для 
общей информации о питательности.

Питательная ценность
Размер порции: 1 упаковка

Порций в упаковке: 1

Количество в порции

Калорий
% Дневной Нормы

Всего жиров 0 г

   Сатурированных жиров 0 г

   Транс жиров  0 г

Холестерин 0 мг

Натрий 80 мг

Всего углеводов 3 г

   Диетическая клетчатка 0 г

   Всего сахаров 0 г

   Включая добавленный сахар 0 г

Протеин 0 г

Витамин D 0 мкг   • Кальций

Железо 0 мг          • Калий

Витамин С  135 мг 150%

* % дневной нормы указывает на то, сколько ингредиента 
содержится в порции относительно дневной нормы исходя из 
рациона в 2000 калорий и применяется для общей информации 
о питательности.

мг

мг


