
                                    Подвижная игра «Снеговик» 
        Игру можно использовать в процессе изучения лексических тем: " 
Зима", "Зимние развлечения". 
        Описание: эта игра объединяет группу, создаёт приятную атмосферу, 
двигательную координацию, ловкость. Играть в неё можно, как в закрытом 
помещении, так и на улице. 
        Она учит детей ориентироваться в пространстве, оценивать расстояние и 
интенсивность своих движений. Стихотворное сопровождение движений 
помогает контролировать её динамику, развивает имитационные движения. 
Возраст участников от четырёх лет. 
        Материалы: шапочка " Снеговика"; Ведёрко, сделанные из картона или 
эмблема; яркие рукавицы. 
        Правила игры: Считалкой выбирают водящего снеговика, он одевает 
шапочку и рукавицы. 
        Снеговик встаёт на одну из сторон площадки, дети на противоположной 
стороне в шеренгу. 
        По сигналу дети начинают двигаться к Снеговику, при этом 
наклоняются, выполняя имитационные движения " набирают снег, лепят 
снежки", проговаривают слова игры, на последние слова- дети бросают 
снежки в Снеговика. 
" Из холодного снежка 
Слепим мы снеговика. 
Он огромен и сердит 
Во дворе один стоит. 
Сколько можно так стоять 
Будешь с нами ты играть? " 
Снеговик отвечает: 
" Буду, буду я играть, 
Буду вас я догонять! 
Замораживать! " 
       Снеговик догоняет детей, дотрагивается рукавицей до плеча ребёнка, тот 
встаёт " замороженный" 
       Игра заканчивается, когда Снеговик" заморозит" всех детей. 
 
 
 


