Kaprorexka nogBHKHBIX MT'P 3UMOH
JJIS1 AeTell cTapuiero J0MKoJIbHOI0 BO3pacTa

1. CHexHast KOpoOJIeBa

L]ens: BOCIUTHIBATH OBICTPOTY U JJOBKOCTh

Hrpoku HaxoAsTCs Ha Iuomaake, Boadmui — « CHe:kHast KOpOJIeBa» B CTOPOHE OT
urpokoB. [1o komanae Urpoku pazdoeraroTcs no miomaake, a CHeXxxHasi KoposeBa
CTapaeTcs UX JOTHATh U 3aIATHATh. TOT, KOr0 OHA KOCHYJIACh, TPEBPAIIAETCS B
«JIBAUHKY» U OCTa€TCS CTOSITh HA MECTE.

2. Mopo3 - KpacHsblii HOC.

[]env: pa3BUTHE JIOBKOCTH, BOCIIUTAHUE BBIACPKKH U TEPIICHUS.

Ha npoTHBONONOXKHBIX CTOPOHAX IJIOMIAIKKM 0003HAYAIOTCS JIBA I0MA, B OJTHOM U3
HUX pacrioyararorcs urparomue. [locepenune miomaaky IMIoM K HUM
CTAaHOBUTCS BoAsumMi - Mopo3 - KpacHsiil Hoc. OH IPOU3HOCHUT:

S Mopo3 — KpacHhslii HOC.

KTo0 u3 Bac pemmrcs

B nyTh-10p0KEHBbKY IyCTUTHCA?

Hrparomyie XopoM OTBEYAOT:

He Goumcs M1 yrpos,

W He cTpaieH HaMm MOpO3.

[Tocne 3Toro onu nepederaroT yepes MIoMAAKy B Apyroi 1oM, Mopo3 10roHSET 1
CTapaeTcsl X 3aMOPO3UTh (KOCHYTHCS pyKOH). 3aMOPOXKEHHBIE OCTaHABIMBAOTCS
Ha TOM MECT€, I/ie UX HAaCTUT Mopo3, U CTOST TaK JO OKOHYAHUS EPEOEKKH.
Mopo3 MoACUYUTHIBAET, CKOIBKUX UTPAIOIIMX YIATI0Ch 3aMOpo3UTh. [Ipu 3TOM
YUHUTBIBAETCS, YTO UTPAIOLINE, BHIOEKABIINE U3 JJOMA JI0 CUTHAJIA WJIM OCTaBIIUECS
B JIOME I10CJIE HETO, TOXKE CUUTAKOTCS 3aMOPOKEHHBIMU. [1ociie HeCKoIbKuX
nepebexek BrIOMparoT HOBOro Mopo3a. B KoHIle Urpsl OABOIUTCS UTOT,
CpPaBHUBAIOT, Kakoit Mopo3 3aMopo3uI1 O0JIbIIIEe UTPAFOIIHX.

Bmopoti eapuanm. JIBa Mopo3za

Bribupatorcs ABa Mopo3za — BosIue, a OcTalbHbIE pedsiTa pacroaraioTcs 3a
JUHUEN 10Ma B oAHy mepeHry. [locepeauHe mionaaky — Ha yJIHIE — CTOSIT J1Ba
Mopo3za. Mopo3bl oOpamiaroTcst K JeTsIM:

— M&1 1Ba OpaTa MOJIOJBIE,

— JIBa Mopo3a ynansie.

— 1 Mopo3z-Kpacusiit Hoc,

— 1 Mopo3-Cunnii Hoc.

— KT0 u3 Bac pemmrcs

— B nyTh-10pPOKEHbKY MyCTUTHCS?

Hetu (xopom). He 6Goumcs Mol yrpos,

U ne cTpameH HaM Mopo3!

[Tocne 3Tux cinoB pedsita OEryT C OJHOW CTOPOHBI IJIOIIAIKU Ha IPYTryr0. Mopo3bl
KacaroTcs peosr.

3. CHexHast KapyceJib.

L]env: ynpaxxHITh B ODUEHTUPOBKE HA MECTHOCTH.



B3sBimcs 3a pyku, 1eTH 00pa3yroT Kpyr BOKPYT CHETOBHKA U M300pakatoT
CHEXUHKHU. [1o curnaimy B3pociioro OHMA UIyT CHavyana MEIJIEHHO, IIOTOM BCE
obIcTpee, B KOHIIE KOHIIOB OeryT. [locie Toro kak urparoiiue npoOeryT rno Kpyry
HECKOJIBKO pa3, B3pOCIbIN MPEAJIaracT UM NU3MEHUTh HAIIPABIICHUE IBUKECHUS,
roBops: «Berep u3MeHuICs, MONETENN CHEXUHKH B APYTYIO0 CTOPOHY». Hrparomue
3aMEUISIOT JBU>KEHUE, OCTAaHABIIMBAIOTCS M HAUMHAIOT JIBUTATHCS B
IIPOTUBOIOJIOKHOM HarpasiieHUU. CriepBa OHM ABUTAIOTCS MEJIEHHO, a IOTOM
Bce ObICcTpee U ObICTpee, MOKa B3pOCIblil He ckaxkeT: «COBCeM CTUX BETED,
CHEKMHKM CIIOKOMHO MaJar0T HA 3€MIIIO». JIBH)KEHUE CHEXKHOM KapyCenun
3aMeIseTCs, JETH OCTaHABIMBAIOTCS U OTIYCKalOT pyKu. [locie Heboboro
OT/IbIXa UTPA BO30OHOBJISETCS.

4. JIOBHILIKH NapaMH.

L]env: HayuuTHCS OEraTh B mape.

JleTr CcTaHOBSATCS MONMAPHO OJIMH 34 APYTUM Ha PACCTOSIHUM 2-3 11aroB Ha OJTHOM
cTopoHe 1iomaaku. [1o curnany B3pociaoro nepsbie B apax ObICTpo OeryT Ha
JPYTYIO0 CTOPOHY IUIOIIAIKU, CTOSAIIUE C3aA1 CTApaOTCs MOMMaTh UX (KaXKIbIi
CBOIO napy). [Ipyu moBTOpEeHUH UTPBI 1E€TU MEHSIOTCS POJISIMHU.

S. Mereanua.

L]ens: ynpaxkHATh B OPUEHTUPOBKE HA MECTHOCTH.

Bce netu Berarot apyr 3a apyrom u 0epyrcs 3a pyku. [lepBeIM cTOUT B3pOCIbIi -
OH MeTenuua. MeTenuiia MeIJIEHHO MPOOeraeT MEXAY CHEXXHBIMHU MOCTPOMKaAMU,
BaJlaMM, CAaHKaMH 3MEMKOM ninm oberaet ux, Benis 3a coooil. Pedsita ctapatorcs He
pa3opBaTh UENOYKY U HE HATHIKATHCS HA IPEIMETHI.

6. KaneibKH U JIbAUHKH

[]env: BOCIUTHIBATH OBICTPOTY U JOBKOCTh

KTto-HuOyap u3 B3pocnbix BeIOMpaeTcs BoasmuM — leqgom Moposom. Y Hero B
pyKax JI0OJbKEH OBITh BOJIIIEOHBIN TTOCOX (HampuMep, BETKA Uik nanka). Bee
OCTAJIBHBIE UTPOKU — ATO KaleJbKU B PeKe. 3a/1aya BOASIIET0 — 3aMOPO3UTh BCE
KareabKu. J{J1s 3Toro eMy Hy>KHO TOTPOHYTBCS 0 UTPOKA BOJIIIEOHBIM [TOCOXOM,
Y 3aMep3las Kanesbka JoJDKHA 3aCThITh Ha MecTe. Ho He Bce Tak mpocTo: Beapb
«TEeTIas» KarejabKa MOXKET OTOIPETh 3aMOPOKEHHOT0. JIJIsl 3TOTr0 KarejabKe HyKHO
JNOTPOHYTHCS J10 JIbAUHKY, T03TOMY [leny Mopo3y npuaetcst u3psiaHo
HOTPYIUTHCS, UTOO IPEBPATUTH B JIE] BCIO PEUKY.

7. JIbanHKA

Llenv: ynpaxxHITh B OPUEHTUPOBKE HA MECTHOCTH

YyacTHUKH UTpbl 00Pa3yIOT KPYT U CTAHOBATCS] HA PACCTOSTHUU OJIHOTO-JIBYX
IaroB Apyr ot apyra. B nentpe kpyra — Bogsiui. OH Ki1aJieT nepes coooi
KU KycoYek JbAa (Wiau a0y, epeBIHHYI0 YypKY) U y1apOM HOTH
cTapaeTcs BBIOUTH JIbAMHKY 3a IIpenesnbl kpyra. rparoiue npensTCTBYIOT 3TOMY
¥ OTOMBAIOT JIBIMHKY Ha3ald. TOT, KTO MPOIYCTHUT JIbAUHKY C IPaBON CTOPOHBI OT
ce0s1, CMEHSIET BOJAILETO U CTAHOBUTCS BHYTPb Kpyra.

MosxHo urpate u no-apyromy. Urpatoiue nepedpachiBatoT JIbAUHKY IPYT IPYTY B
CaMbIX Pa3HbIX HAIPaBJICHUAX. Boasmunii, HaXOASUKCS BHYTPU KPyTa, CTAPACTCs
nepexBaTUTh ee. Ecau emy 3To yaacTcsi, OH CTAaHOBUTCA B KPYT, a TOT, 110 YbEH
BHUHE 3TO MPOMU30IIIO, CTAHOBUTCS BOISALLIUM.



8. be31oMHBIi 3a911

L]env: BOCIUTHIBATH OBICTPOTY U JJOBKOCTh

W3 yncna urpokoB BeIOMpPAETCS OXOTHUK U 0€310MHBIH 3as11. OcTalbHbIE UTPOKH —
3afl1Ibl, YEPTAT ceOe KPYT, U BCTAIOT BHYTPb. be3ioMHbIi 3as11 yOeraeT, a OXOTHUK
€ro JOTOHSET. 3asil MOXKET CIAaCTUCh OT OXOTHHUKA, 3a0€XKaB B J1000H Kpyr, TOrAa
3asill, YTO CTOSJI B KPYTY, IOJDKEH cpasy ske yOerarb, IOTOMY YTO OH CTaeT
0€37J0MHBIM, U OXOTHHUK OYyJIeT 32 HUM OXOTUThCs. Kak TOJIbKO OXOTHUK MOWMaeT
3afI1a, OH caM CTaeT 3alIieM, a OBIBIIIMH 3as11] — OXOTHHUKOM.

9. /IBoe Ha cHery

[]env: BOCIUTBIBATH OBICTPOTY U JOBKOCTh

Ha cHery ueptaT kpyr aunameTpoMm 2 MeTpa. J[Ba conepHuka, 3aj0KUB PYKH 3a
CIIMHBI, BXOJSAT B KPYT M IO CUTHAJIY BEAYIIETO IBITAIOTCS BBITOJIKHYTh APYT Apyra
u3 Kkpyra. Ecinu urpok 3actynui 3a Kpyr Wik yopas pyKu U3-3a CIIHHbBI, OH
IpourpeIBaeT. B 3Toi urpe Henb3s 10MycKaTh 00JIEBBIX IPUEMOB, CYIUT UTPY
Beymuid. Urpok, He BBIIIEAINNA U3 KPyTa, MOOekKAaeT.

10. 3umymka-3uma

[]env: BOCIUTHIBATH BHUMAHUE

Ilo xoMaHI€ 1EeTH BBINOJHAIOT ClaeAyronme 3anauus: «Mopos» - cTosaTs, « Berora»
- 6er Ha mecTe, «MeTenby - mpucecTb, «CHEr» - KpyKUThCSI Ha MECTE.
Bocnurarens mpy 3T0M MOKET ITOKA3bIBaTh APYTUE ABUKECHUS, HAIIPUMED,
roBoput «CHer», a caM NpUcenacT. BeIMTPBIBAET TOT, KTO HE CIENAET HA OJHOMN
OIIIHOKHU.

11. 3aiiubl ¥ BOJIK

L]env: BOCIUTHIBATH OBICTPOTY U JOBKOCTh

OpHOro U3 UrparoIlrx Ha3HAYarT BOJIKOM, OCTaJIbHbIE H300paXxaroT 3ai1ieB.
3allibl PacmoJIaratoTCsl Ha OJHOM CTOPOHE IIOMIAIKHU, BOJIK HA MPOTUBOIOIO0KHOM.
«3aiiipl ckayyT « CKOK-CKOK-CKOK»

Ha 3acHeXeHHBIN JTykKOK.

Kopy mumiror, Kymaror,

OCTOPOKHO CIYIIAIOT —

He nnet nu BoJK.

3aitrel pazberarorcs mo morniaake. [IpeiraloT Ha IByX HOTaX, MPUCAXKUBAIOTCS,
OTJIAIBIBAIOTCS B IOMCKAX BOJIKa. Bocnuraresnb NpOU3HOCUT CII0BO «Boiky», n
BOJIK BBIXOJUT U3 YKPBITUSA U OCKUT 3a 3aillaMH, CTApasiCh UX MOWMATh,
KOCHYThCS. [IpuceBiero 3aiia BoJIK HE MOXKET KOCHYThCA. [loliMaHHBIX 3allieB
OH OTBOJIHUT B cTOpOHY. [lociie Toro kak ObUTM ToMMaHbI 2-3 3aifla, BeIOUpaeTcs
JIPYror BOJIK

12. CHe:KHHOYKH — MYIMIMHOYKH (MIPa MAJIOH MOJABH/KHOCTH)

Jletn nBMXyTCs Typb00il BOKPYT CHETOBHKA, IOBEPTHIBASCH OJHOBPEMEHHO U
BOKpYT ce0s1. Uepe3 HEKOTOpoe BpeMs HalpaBJICHUE IBHKEHUSI MEHSIETCS,
XOpPOBOJ KPYKHUTCS B APYTYIO CTOPOHY. B3pociblii roBoput: «CHEKUHOUKH -
MyIIMHOYKHU YCTaJIA HA JIETY, KPY>KUTHCS MEPECTATHN, IPUCEIIA OTIOXHYThHY.
Urpatoiue ocTaHaBIMBAIOTCS, MpUcenaoT. OTA0XHYB HEMHOTO, BO3OOHOBIISIOT

urpy.
13. Beable MmeaBean



I]env: BOCIMTHIBATH OBICTPOTY U JJOBKOCTh

Ha urpoBoii miomiaake orMeuaercs y4acTok, u3o0paxaronuii ipauny. Ha npaune
— Ba «OeJbIX MeaBes» — BoAsmre. OHM MOTYT TPOU3HOCHUTD CIICYIOIIHNE CIIOBA:
«MBI IUTBIBEM HA JIBIUHE,

Kak na Opurantuse,

[To cenpiM CypOBBIM MOPSIM.

KTto He Oepexercs,

He octepexercs,

ToT, HaBepHSKA YK, MOMAIETCS HaM.

Pa3-nBa-tpu — 6eru! »

C nocneqHUMHU CIIOBAMU OCTAJIBHBIE UTPAIOIIKNE pa30eraroTcs Mo IIonaaKe.
MenBenu BBIXOIST HA OXOTY, JAepKach 3a pyku. HacTuruys koro-uuOyip, OHU
CTaparoTcsi 00XBaTUTh peOeHKa 00erMH CBOOOIHBIMU pyKamu. Eciu measeasm 3to
YAAETCs, TO NOMMAaHHBINA CaM CTAHOBUTCS MEIBEKOHKOM U MPUCOETUHSAETCS K
BOJAIIMM. Tenepb MeABEIN MPOJOIIKAIOT «OXOTY» BTpOEM. BrlurpaBmmu
CUMTAIOTCS TE€ AETH, KOTOPBIM YAAE€TCS JOJIbIIIE BCEX HE MONACTHCA B JIAIbI
MEJIBEKbEN CEMENKMU.

14. «He 3aneHn! »

L]ens: pa3BUTHE JTOBKOCTH

Ha nnmonaake packiiaibIBatOT CHEKHBIE KOMKH B IIAXMAaTHOM MoOpsiake. Jletn
CTOSIT y OJTHOM JIMHUU TI0 OJIHY CTOPOHY Iomiaaku. [1o curnany neru 6eryt u3
OJIHOT'O KOHIIA TIJIONIA/IKU B IPYroi, 00X0/s1 KOMKHU.

15. «OcTaHOBHCH BO3JI€ CHEKKA)

L]env: pa3zBUTHE BHUMAHUS

Ha nnomnaake packiiaibiBatoT CHEXKKHU. X 10KHO OBITH Ha OJUH MEHBIIIE YeM
nerei. Jletu 6eratot BpacchinHyro. [1o curnany kaxablii 107KEH OCTAaHOBUTHCS
BO3JIE CHEXKA. Y KaXXIOT0 CHEXKKA JIOJKEH CTOSITh TOJIbKO oAuH peo&Hok. Tot, KTo
He Hamén cebe MecTa, BRIObIBAET U3 Urpsl. Mrpa moBropsercs 10 Tex mop, moka He
BBISIBUTCSI TIOOEUTEID.

16. «bada CHexHas»

L]ens: pa3BUTHE JTOBKOCTU, BHUMAHUSI, ODUEHTUPOBKHU B MMPOCTPAHCTBE.

OrnucaHue urpsl:

Brioupatot «bady Cuexnyto». B pykax y «CHexxnoit babs» - cynranuuk. [letu
CTAHOBSTCS HA OJIHOM CTOpOHE Tuomaaky, a «bada CHexxHas» Ha
MPOTHUBOMOJIOKHOU. J[€TH XOpOM MPOU3HOCST CIOBA, U MOAXOIAT K «CHEXKHOU
ba6e». [Tocne cnos: «Pa3, nBa, Tpu. Hy — ka, 6aba, noronu! » netu 6eryt Ha CBOIO
cTopony 1iomaaku. «bada CHexxHas» JOTOHSIET UX, JOTPArUBasICh CYJITAHUHKOM.
Tex, koro «baba CHexxHas» ocanuia, OTXOAAT B CTOpoHY. [loacuuThiBaeTcs
KOJIMYECTBO MOMMaHHbIX JaeTeil. Mrpa Bo3oOHOBIsIeTCS ¢ HOBOM «CHEXHOM
baboii».

Hetu:Ouens ropaast Ha BUJ

baba CHexxHast CTOUT.

Ha pe0sT ona risaur,

Bcem meTnon cBoei rpo3uT.

['1ma3sku y€pHble TOPAT,



OTtoiiu — Ka — TOBOPHIT.

Pa3, nBa, Tpu

Hy — ka, 6a6a, noroau!

17. Cuer, nea, kyrepbMa (Mrpa Majaoi NOJABUKHOCTH) .

[]env: pa3BUTHE BHUMAHUSA

JleTn nepenBUraroTCs 1o Iomaake. Bexymmii roBOpUT cioBa:

CHer, nen, KyTepbMma,

3npaBcTBYH, 3UMyIIKa — 3UMa,

[Tapamu BcTaBaiite,

... (HOCamu, y1iamu | T. 11.) IpUMep3ainTe.

Br16bIBaeT U3 Urpsl Ta mapa, KTO He MPABHIBHO BBHITTOJHUT 33JaHUE WIH JETH,
KOTOPBIE HE HAIIUIX 1apy.

18. «CHerypouka wiu CHerypok» (IpuayMaJiy ¢ AeTbMHU CAMH)

L]ens: ynpaxxHATh B IPBDKKAX

B nenTpe miomanku aenaercs HeOonbIIoi XouM u3 cHera. Jletu O6eryt no
O4YepeNH OT YEpThl, PACIIOJIOKEHHONW HA PACCTOSIHUM 2-3 M, U IIEPENPHITUBAIOT
yepes XOJIM (Kak yepe3 KocTep B ckaske «CHerypoukay). BeIObIBaeT TOT, KTO HeE
HEPENPBITHYJ WK 3aJe (HACTYIUII) XOJIM.



