
Факторы, влияющие на характер адаптации 

1. Первая группа факторов связана с физическим состоянием ребенка.  

2. Особенности нервной системы. 

3.Следующим фактором, влияющим на характер адаптации ребенка к новым 

условиям, является возраст, в котором малыш поступает в детское 

учреждение. 

4. Привязанность ребенка к матери. 

5.Страх перед расставанием. 

6. Круг общения. 

7. Особенности семейного воспитания. 

8. Режим дня и рацион питания. 

9.Культурно-гигиенические навыки и привычки. 

10.Не менее важным фактором, влияющим на характер адаптации, является 

степень сформированности у ребенка действий с предметами. 

 

 

 


