
СТИХИ О ДОБРОТЕ 

 

Доброта нужна всем людям,  

Пусть побольше добрых будет.  

Говорят не зря при встрече  

«Добрый день» и «Добрый вечер».  

И не зря ведь есть у нас  

Пожелание «В добрый час».  

Доброта — она от века  

Украшенье человека…  

∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞  

Не стой в стороне равнодушно,  

Когда, у кого-то беда.  

Рвануться на выручку нужно  

В любую минуту, всегда  

И если кому — то, кому — то поможет  

Твоя доброта, улыбка твоя,  

Ты счастлив, что день не напрасно был прожит,  

Что годы живешь ты не зря.  

∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞  

Доброта, доброта,  

Доброта вам не малость,  

В доброте есть любовь, 

И, конечно, есть жалость!  

Пусть все люди на свете  

Очень любят друг друга,  

Пусть не встанут меж ними,  

Холода, злые вьюги!  

Доброту вы дарите,  

От души и спонтанно,  

И пусть этот поступок  

Не покажется странным!  

∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞  

Добрым быть совсем не просто,  

Не зависит доброта от роста.  

Не зависит доброта от цвета,  

Доброта не пряник, не конфета. 

Если доброта, как солнце, светит,  

Радуются взрослые и дети.  

∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞  

Дари добро, что так необходимо.  

Ему любой безмерно будет рад…  

Не забывай, что наша жизнь взаимна  

И всё к тебе вернётся во сто крат!  

 



∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞  

В этом мире огромном, в котором живем я и ты,  

Не хватает тепла, не хватает людской Доброты  

Пусть не ставят нам в школе оценок за щедрость Души,  

Ты однажды возьми и Добро просто так соверши,  

И тогда на морозе щемящем запахнет весной,  

И тогда на Земле станет больше улыбкой одной! 

∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞  

Давайте станем чуть добрее,  

Не будем злиться на других. 

Жить с добрым сердцем веселее.  

Ценить друзей, любить родных.  

Мы все зависим друг от друга,  

Плоха ли жизнь, иль хороша.  

Дождь за окном, кружит ли вьюга.  

С добром всегда светла душа.  

∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞  

Доброта входит тихo, без cтyка.  

И не требует cлавы в ответ.  

Доброта – слишком цeнная штyка.  

У дешёвых людей её нет.  

∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞  

Доброта живет в миру  

Даже в злые лихолетья. 

Проявляйте доброту —  

Будет легче жить на свете!  

∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞  

Добро безмерно, как вода  

Бездонного колодца.  

Будь добрым к людям – 

И добро всегда к тебе вернется!  

Красивые и трогательные стихи о доброте и милосердии  

Как бы жизнь не летела-  

Дней своих не жалей,  

Делай доброе дело  

Ради счастья людей.  

Чтобы сердце горело,  

А не тлело во мгле  

Делай доброе дело-  

Тем живём на земле.  

∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞  

Почему-то в XXI веке  

Очень редко в людях встретишь доброту,  

И даже в трудный час для человека  

Его спокойно стороною обойдут.  



Подумают: «Вам трудно?? Ну и ладно!  

У меня своих полно забот!..»  

Шагают мимо (лично мне досадно!..), 

Будто в свой воды набрали рот.  

А человек совсем уж впал в отчаяние,  

Ему уже не мил и солнца свет.  

Но вдруг, подняв глаза свои нечаянно,  

Увидел доброты последний след,  

Увидел помощи протянутую руку!  

(неважно, что на тысячу — одна)  

Покуда существует сердце друга,  

Не будет умирать и доброта!  

∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞  

Спроси у жизни строгой  

Какой идти дорогой,  

Куда по свету белому  

Отправиться с утра.  

Иди за солнцем следом,  

Хоть этот путь неведом,  

Иди, мой друг, всегда иди  

Дорогою добра.  

Забудь свои заботы,  

Падения и взлёты,  

Не хнычь, когда судьба себя  

Ведёт не как сестра.  

Но если с другом худо,  

Не уповай на чудо,  

Спеши к нему, всегда веди  

Дорогою добра.  

Ах, сколько будет разных  

Сомнений и соблазнов,  

Не забывай, что это жизнь,  

Не детская игра.  

Ты прочь гони соблазны,  

Усвой закон негласный, 

Иди, мой друг, всегда иди  

Дорогою добра.  

∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞ 

Шла по свету девушка простая  

С именем редчайшим — Доброта,  

Лед Бездушья с ней при встрече таял,  

И остепенялась Суета.  

Злоба выходила на дорогу, 

И с Разбоем шла на Доброту,  

Встретив, вырождалась понемногу,  



Доброте вредить невмоготу!!!  

Ложь порой так искренне краснела  

При нежданной встрече с Добротой,  

Лесть же подлизаться не сумела,  

И ушла, прикрывшись Темнотой.  

Долго в одиночестве шагала  

Доброта по честному пути,  

Но однажды Дружбу повстречала,  

С нею веселей вдвойне идти.  

Дружба позвала с собою Радость  

С Радостью примчалась Красота,  

Все же победит любую Гадость  

В жизни непременно Доброта! 

∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞  

Доброта непременно спасает весь мир  

Помогает расти всем на свете  

Чтобы людям гармонию, мир обрести 

Свое сердце в добре вы согрейте  

Милосердие вдруг в твоем сердце зажглось  

И оно разнеслось несомненно  

Все познают его, если в сердце твоем  

Оно даже зажглось на мгновенье  

Много сил и усердия нужно вложить  

Чтоб Добро сбереглось и Терпение  

Только Истина в том, чтобы в сердце хранить Истину,  

Доброту и Терпение.  

∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞  

Не прячьте доброты своей,  

Откройте сердце всем наружу.  

Тем, что имеете, щедрей  

Делитесь, распахните душу.  

Дарите только теплоту:  

Ребёнку, женщине и другу,  

И отодвиньте пустоту.  

Жизнь всё вернёт сполна по кругу.  

К вам возвратятся свет, любовь,  

Мечта и счастье к вам вернётся.  

И нежной лаской вновь и вновь  

В вас чья–то радость отзовётся  

Грустить не нужно, верен будь мечте  

Печаль твоя, как снег весной растает.  

Давай поговорим о доброте,  

Которой нам так часто не хватает  

Она несет нам радость и тепло,  

Она нам дарит свет, приводит к вере,  



Она безжалостно уничтожает зло  

Но видно и сама несет потери  

И нам никто не может объяснить  

С кого спросить, кого призвать к ответу,  

Что с каждым днем нам все труднее жить 

И зло все чаще празднует победу.  

Обилья серых красок, суета,  

Жизнь бледной тенью мчит по кочкам гулким  

Наверно в наших душах доброта  

Под дальнем затаилась закоулком  

И день за днем мы видим это сами  

В плену забот, тревог или сомнений,  

Зло измеряется страданием, слезами,  

Добро, как вечность, не имеет измерений.  

Но где же нам найти истоки зла,  

Как разорвать порочный этот круг,  

Чтоб жизнь цветком весеннем расцвела,  

И люди все добрее стали вдруг.  

Ведь доброта не сложная наука,  

И в ней не трудно отыскать резон,  

Прости врага — возможно станет другом,  

Будь верен другу,  

Братом станет он.  

∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞  

Откуда же оно ее черпает?  

И как среди бегущей суеты, 

Оно так много и легко прощает?  

И почему тревожится всегда,  

Когда кому-то очень-очень больно? 

Всегда есть наготове доброта.  

Ее так много, что для всех довольно.  

Я поняла, что доброта, как кровь:  

Чем больше отдаешь, тем больше будет.  

У доброты подруга есть – любовь.  

Дарите доброты побольше, люди!  

∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞  

Дарите людям доброту,  

Заботу и любовь,  

И пониманье и мечту –  

Дарите вновь и вновь!  

Пусть о награде мысли нет  

И никогда не будет,  

Ответный сердца тёплый свет  

Тебе подарят люди.  

И жизнь изменится твоя,  



Удачливее станет,  

Когда потоком на тебя  

Волна любви нагрянет!  

Дарите людям доброту…  

∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞  

Давай поговорим о доброте,  

о ценностях непреходящих, вечных,  

о жизни, что так коротка и быстротечна,  

о том, что мы давно уже не те.  

Мы разучились верить и мечтать,  

мы перестали понимать друг друга,  

нас закружила ненависти вьюга —  

мы разучились сострадать.  

Погрязли в спорах, дрязгах, войнах, суете,  

забыв о том, что существует счастье,  

о том, что мир огромен и прекрасен,  

в нем места хватит всем.  

Давай поговорим о доброте!  

∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞  

В народе говорят, что человек, 

Когда он что-то доброе свершает,  

То свой земной, свой человечий век  

Не менее чем на год продлевает. 

А потому, чтоб жизнь не подвела  

И чтоб прожить вам более столетия,  

Шагайте, люди, избегая зла  

И помните, что добрые дела –  

Вернейшая дорога в долголетие!  

Стихотворения известных поэтов о добре и зле  

А как нам добрые слова нужны! 

Не раз мы в этом убедились сами,  

А может не слова — дела важны?  

Дела — делами, а слова — словами.  

Они живут у каждого из нас,  

На дне души до времени хранимы,  

Чтоб их произнести в тот самый час,  

Когда они другим необходимы.  

М. Лисянский  

∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞  

Доброта – она не увядает  

И не ждёт взаимности в ответ…  

Никогда не жжёт, а согревает,  

Оставляя в душах яркий свет…  

Доброта не судит, не калечит…  

От неё не стоит ждать вреда…  



Лишь она от злобы мир излечит,  

Не завысив цену никогда…  

Доброта действительно бесценна.  

И старик, что кормит голубей,  

Даже сам не зная, постепенно,  

Эту землю делает добрей…  

И ребёнок, пожалев дворнягу,  

И отдав с портфеля бутерброд,  

Доброте поступком дал присягу, 

Что в беде друзей не подведёт…  

Доброта – она всегда богаче 

Самых состоятельных людей…  

У неё ни джипа нет, ни дачи,  

Но Господь поведал нам о ней…  

И друг другу веря и жалея,  

Не таская в сердце груз обид,  

В целом, мы становимся добрее.  

Ничего, что там, в груди щемит…  

Доброта всегда протянет руку,  

Несмотря на сделанное зло…  

Не узнать о ней – вот это мука.  

С ней не всем столкнуться повезло…  

Доброта, как раненая птица,  

Что, сломав крыло, стремится ввысь…  

И блеснёт слезою на ресницах  

Доброта, что верит в нашу жизнь…  

Где добро, там свет, а как иначе?  

Жизнь без милосердия пуста…  

Если от чужого горя плачем,  

Значит, не иссякла доброта…  

И. Самарина  

∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞  

Добрых людей, как всегда, не хватает,  

Добрых людей, как всегда, дефицит.  

Добрых людей не всегда понимают,  

Сердце у добрых сильнее болит.  

Добрые — щедро больным помогают,  

Добрые — дарят тепло и уют,  

Добрые — в ногу со слабым шагают  

И никакого спа-си-бо не ждут.  

Г. Акулов  

∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞  

Доброту не купишь на базаре.  

Искренность у песни не займёшь.  

Не из книг приходит к людям зависть.  



И без книг мы постигаем ложь.  

Видимо, порой образованью  

Тронуть душу  

Не хватает сил.  

Дед мой без диплома и без званья  

Просто добрым человеком был.  

Значит, доброта была вначале?..  

Пусть она приходит в каждый дом,  

Что бы мы потом ни изучали,  

Кем бы в жизни ни были потом.  

А. Дементьев  

∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞  

Мир держится на добрых людях.  

Не на агрессии и зле.  

И если доброты не будет,  

То ничего не будет на земле. 

Мир держится на состраданьи,  

А не на важности пустой.  

Вот кто-то свет потёмкам дарит,  

Чтоб озарить жизнь красотой.  

Мир держится на милосердьи,  

А не на выгоде и лжи.  

Никто из нас не минёт смерти,  

А потому добро творить спеши.  

Быть может, это всё наивно.  

Но вижу я в который раз, 

Как над землёй бушуют ливни,  

Чтоб смыть скопившуюся грязь.  

И наше Время чистить надо —  

Скопилось столько в нём дерьма —  

Насилья, лжи, вражды и смрада,  

Что скоро все сойдём с ума.  

Так пусть в нас совесть не убудет  

И правда не сорвётся вниз…  

Мир держится на мудрых людях,  

Как держится при солнце жизнь.  

А. Дементьев  

∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞  

Если друг твой в словесном споре  

Мог обиду тебе нанести,  

Это горько, но это не горе,  

Ты потом ему все же прости.  

В жизни всякое может случиться,  

И коль дружба у вас крепка,  

Из-за глупого пустяка  



Ты не дай ей зазря разбиться.  

Если ты с любимою в ссоре,  

А тоска по ней горяча,  

Это тоже еще не горе,  

Не спеши, не руби с плеча.  

Пусть не ты явился причиной  

Той размолвки и резких слов,  

Встань над ссорою, будь мужчиной!  

Это все же твоя любовь!  

В жизни всякое может случиться,  

И коль ваша любовь крепка,  

Из-за глупого пустяка  

Ты не должен ей дать разбиться.  

И чтоб после себя не корить  

В том, что сделал кому-то больно,  

Лучше добрым на свете быть,  

Злого в мире и так довольно.  

Но в одном лишь не отступай,  

На разрыв иди, на разлуку,  

Только подлости не прощай  

И предательства не прощай  

Никому: ни любимой, ни другу!  

Э. Асадов  

∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞ 

Когда по склонам вечной суеты 

Бежать от неудач устанешь люто.  

Направь шаги Тропою доброты 

 И радость помоги найти кому-то.  

И. Романов  

∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞  

Не прячьте нежность по карманам,  

И не стесняйтесь доброты,  

Не бойтесь показаться странным  

Средь бестолковой суеты. 

С улыбкой выйдете из дома,  

Вдыхая полной грудью жизнь,  

Пройдите улочкой знакомой,  

И постарайтесь не спешить.  

В душе своей сады взрастите,  

Оберегайте их от зла,  

Из тех садов цветы дарите  

И незнакомым и друзьям…  

Л. Шешукова  

 

 



∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞  

И с другом и с врагом ты должен быть хорош! 

Кто по натуре добр, в том злобы не найдешь.  

Обидишь друга — наживешь врага ты,  

Врага обнимешь — друга обретешь.  

О. Хайям  

∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞  

Я ещё не устала жить!  

Удивляться и верить в чудо.  

Улыбаться уловкам лжи и друзей находить повсюду.  

Не устала дарить тепло, далеко не святому люду.  

Понимая: добро и зло – вечно были и вечно будут!  

Но, добавить чуть-чуть добра я старалась, не уставая.  

И фортуна была щедра, и беда миновала злая.  

Хоть сложны виражи судьбы, день встречаю я песней звонкой.  

Я ещё не устала быть (пусть в душе), озорной девчонкой!  

Л. Виноградова 

Источник: https://nauka.club/literatura/stikhi/o-dobrote.html 
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