
Виртуальная экскурсия в музей валенка 

 

 

 
 

       Все ждут настоящую русскую зиму с белым пушистым снегом, 

сверкающим на солнце и с лёгким морозцем. Зима – самая удивительная 

пора, которую любят не только дети, но многие взрослые. Ничего нет 

прекраснее отдыха на свежем воздухе в зимний морозный день. Да и кому не 

хотелось бы слепить снеговика, поиграть в снежки, покататься на санках и 

коньках, или походить на лыжах по заснеженному лесу! 

 

 



 

       Вот тут – то многие и вспомнили о исконно русской традиционной 

зимней обуви – валенках. В Ярославской области городе Мышкине 

существует  Музей «Русские валенки». 

      Музей «Русские валенки» был открыт в городе Мышкине в 2001 году, 

после проведения здесь в 2000 году выставки – продажи «Русские валенки», 

которая пользовалась огромным успехом у местного населения и туристов. 

В экспозиции Музея представлены лучшие образцы валенок. Это и простые 

валенки – повседневные, в которых ходил простой народ, и даже высшее 

сословие прошлых веков. Нам интересно было увидеть валенки со 

шнуровкой, валенки – бутсы для футболистов, валенки – лыжи, валенки – 

коньки, валенки – ролики и даже летние валенки. Нас поразили своей 

красотой валенки самые современные, праздничные, которые можно назвать 

произведениями валяного искусства – со стразами, с вышивкой, с 

аппликацией, отделанные натуральным и искусственным мехом. 

 

 

 
 



 

 

 

 

 

 
 



 

 

 
 

       В Музее рассказывают интересные истории о том, как в старину 

валенками лечили разные недуги, а невесты умудрялись по валенкам 

выбирать себе жениха. 

      Во время экскурсии можно узнать о целебных свойствах русских валенок. 

Их целебные свойства подтверждает современная медицина. Валенки 

помогают при простуде, радикулите, ревматизме, при заболеваниях мышц и 

суставов. Валенки способны снять нервное напряжение, боли в спине, 

чувство усталости и тяжести в ногах. Валяная обувь легко пропускает воздух, 

а это препятствует развитию грибковых заболеваний. 

        

 

 

 

 

 

 



       В музее много весёлых валенок – поделок: мышата, домовята, в форме 

самолётов, старого утюга, забавные валенки. 

 

 

 



 
 

 
 

 

 



       Есть даже памятник с надписью «Валенку – благодарная Россия». 

 

 
 


