IIpuser ¢pororpadpuu (a5 gereii ¢ 3 Jier)

Llens: oOydeHnue aereil y3HaBaTh Jpyr napyra no ¢ororpaduu, co3aaHKe
MOJIOKUTEIIBHOTO HACTPOS

et cunsar B kpyry. B nieHTpe Ha crose snexar ¢poTorpapuu JTuiiaMyd BHU3.
PebGeHok BBIXOIUT B LEHTP Kpyra, o6eper molyio ¢oTorpaduio, 3aTeM HaXOAUT
yenoBeka 1o ¢oTorpaduu, MOAXOAUT K HEMY M 3/0poBaercs (MOXKaTb PyKy U
ckazath «lIpuBer») PebeHoK, ¢ KOTOpPBIM MO3I0POBAIMCH, CHAYaja OTBEYAET Ha
MIPUBETCTBUE, a 3aTEM BhIOMpaET cienyrontyr ¢otorpaduto. Mrpa mpomomkaercs
JI0 TE€X TOp, TIOKa HE OCTaHETCs HU OJIHOMU (hoTorpaduu.

Kunyb6ouek (ass nereii ¢ 4 Jier)

[lenb: 3HAKOMCTBO, YCTAaHOBJIEHHWE AOBEPUTEIBHOTO KOHTAaKTa C JETbMHU,
CIUIOYEHUE TPYIIIIBIL.

Hetn cagsrtcs B kpyr. Benymmii, nepxka B pykax KiyOodek, oOMaTbIBaeT
HUTKY BOKpPYT Tajblia, 3a/1aeT Jt000i Bonpoc yuyacTHUKy urpsl (Hampumep: «Kak
T€0s 30BYT, XOYEllb JM Thl CO MHOM APYXHUTb, YTO Thl JIOOWIIb, YErO TbI
oounibcs» U T.1.). PebeHok noBUT KiyOOuek, 0OMaThIBa€T HUTKY BOKPYT MaJiblia,
OTBEYAET Ha BOIPOC, a 3aTEM 3aJaeT CBOU cienyroleMy Urpoky. Takum oOpasom,
B KOHIIE KJIyOOYEeK BO3BpalllaeTCsi BeAylleMy. Bce BUAST HUTH, CBS3bIBAIOIIME
YYAaCTHHKOB WMIPBI B OJIHO IIEJIOE, ONPENENSAI0T, Ha 4TO (pUrypa moxoxa, MHOTO€
Y3HAIOT JIPYT O JIpyre, CIIaYuBAIOTCS.

3ameuanue: Ecnum Beaymmi BBIHYKAEH IIOMOTaTh 3aTPYIHSIOLIEMYCS
pebeHKy, TO OH OepeT mpu ITOM KiyOouek cebe Hazaj, MOJICKa3bhIBAET U OMAThH
KuJgaeT pebeHky. B pesynbrare MOXHO YBUACTh JE€TE€H, HCHBITHIBAIOIINX
3aTpyJHEHUS B OOIIEHUY, Y BEAYIIEr0 C HUMHU OYAYT ABOMHBIE, TPOMHBIE CBS3H.

Xa — xa — xa! Xe — xe — xe! (1191 aeteii ¢ 4 J1eT)

Llenp: co3nanue NOJIOKUTENIBHBIX 3MOLNN, CHATUE HAIIPSIKEHUS.

Jletn CTOSAT B KpPYyry, COSOUHSAIOT PYKHM B 3aMOK. Benmymui mokasbpiBaer
CJIEAYIOIIIEE:

3 paza npukacaercs K JICBOMY IUIeUy, MPOU3HOCH «Xa — Xa — Xa»

3 pa3a npuKacaercs K MpaBoMy IUiedy, IPOU3HOCS «XO — X0 — XO»

3 paza npukacaercs K JICBOMY KOJEHY, TPOU3HOCS «XU — XU — XU»

3 paza nmpukacaercs K IpaBoMy KOJIEHY, TPOU3HOCS «X€ — X€ — Xe»

3aTeM Bce IBMIKCHUS IOBTOPSIOTCS Ooyiee OBICTPOM TEMIIE 10 2 pa3a. 3aTeM
emie ObicTpee mo 1 pa3y. 3aTeM KOJMYECTBO pa3 yBEJIMUYMBAEM, a TEMII CHUKAEM.
[IpousHocs mociieqHee «Xxe», AETSIM MpeajiaraeTcsl BBIIUIECHYTh BCIO YCTalOCTbh,
BCIO 3J10CTh, BCIO 00Uy, KOTOPbI€ HAKOMMJIUCH B UX TEJIE.

Iepexinuka - nyraHka (1Ji4 aerei ¢ 4 Jier)
Lens: Pa3BuTrEe Npor3BOIBHOIO BHUMAHUS, 3aKPEIJIEHUE 3HAKOMCTBA



Benymuit Ha3piBaeT aMuiIMKM U UMEHA MPUCYTCTBYIOIIUX ACTEH, MyTas Mpu
TOM, TO HMs, TO ¢daMuiuio (MMs Ha3bIBACTCS MPABWIBHO, (aMUIMS — HET;
dbamMunus npaBuiibHA, UMs HE TO). JleTh BHUMATEIbHO CIYHIAIOT U OTKJIMKAIOTCS
TOJIBKO TOT/Ia, KOTJia MPaBWJIbHO Ha3BaHbl U uUMs, U (damunusa. Kto ommbaercs,
BBIOBIBAET U3 UTPHI.

JlackoBoe ums (17141 getei ¢ 4 Jier)

enb: ¢dopMupoBaHHE TOJIOKHUTEIBHON CAMOOIICHKH W CaMOIPUHATHA,
3HAKOMCTBO.

OnuH u3 aeTed - BOASIIMI - BCTAET B LEHTP Kpyra. Jletu, nepenasas apyr
JIpYTy Msi4, Ha3bIBAIOT JACKOBYI0 ¢GopMmy uMeHH Bojsmero. OH MOCIeTHUM
MOJIy4aeT MY U Ha3bIBA€T Ty JIACKOBYIO (POpPMY CBOETO UMEHHU, KOTOpas €My
ITOHPABHWJIACh. Y IPAKHEHUE MPOAOJDKAETCS JO TEX IOpP, OKA B LIEHTPE Kpyra He
MOOBIBAET KK PEOCHOK.

Bapuanr. Jletu, nepenaBas Ipyr Apyry Msi4, Ha3bIBalOT JIACKOBYIO (popMy
ceoero mMmeHu. Korzma Bce neTm Ha30BYT JAaCKOBBIE HMMEHA, MSYMK ITOMIET B
oOpatHyto ctopoHy. HyXHO nocrapaThcsi He iepenyTaTh 1 OpOCUTh M4 TOMY, KTO
B IIEPBBIN pa3 Opocui BaM, a KpOME TOTO, IPOU3HECTH €r0 JACKOBOE UMSI.

Bapuant. «Ha30Bu cBoero cocena 1ackoOBbIM UIMEHEM TaK, 4YTOOBI eMy ObLIO
MPUSTHO

Ilepenait urpymky mo kpyry (/s gereu c 4 Jier)

Lens: pa3MuHKaA, pa3orpeB TIpyMIMbl, pa3BUTHE BHUMAHHUS, OBICTPOTHI
peaKkIuu, yMeHUs IeUCTBOBATh COOOIIA.

Hetu crosat B kpyry. Ilo kpyry nmyckaror urpyuwku. [lepegaBas urpyuky,
JE€TU roBopAT: «/lanpmie, nanpme...» CHavyana uxX B Ba pa3a MEHbIIE, YEM JICTEH.
[Io mMepe yBelHUYeHHs CKOPOCTH IEPENAYM UIPYLIEK M3 PYK B PYKH KOJIMYECTBO
UTPYLIEK YBEJIUYHBAETCS.

Bapuant 1. Jlety cuasaT Ha KOBpe M MEPEKATHIBAIOT JIPYT JPYry Msud, HE
ocTraHaBianuBasich. KoanmuecTBo Meueit oT 2 110 5.

Bapuant 2. MoxxHO 100aBHTH eiie 0aHO mpaBuiio. Koraa B3pociblii CKaXKeT:
«Bc€ Hao060pOT», UTPYLIKKU UK MSYU MIEpelatoTcs B 00paTHOM HalpaBlIeHUH.

Ilepenaii nBuKeHHeE MO KPYry (14 aerei ¢ 4 Jier)

Lenb: pa3BUTHE BBIPA3UTEIBHOCTH JIBUKEHUM, BOOOpaXKEHHUsI, aKTUBU3AIUS
Y CIUIOYEHUE JAETEU

Jletn mepeparoT ApYyr APYry BOOOpakaeMble MPEIAMEThI: OOJIBIION Ms,
TSDKEIYI0 TUPIO, TOPSYMil OJIMH, MJTIaJIeHI[a, TayKa Ha MayTHUHKE, CTONKY KyOUKOB,
ropsiugyto ceeuy.B kKoHile ynpaxkHeHus netu O0epyrtces 3a pyku. B3pociblii, roBops
«IIpuBeT», NOXHMMAaeT pyKy COCely CIpaBa, TOT CIEAYIOIIEMY II0 Kpyry.
«IIpuBeTHK» TOJKEH 00OUTH KPYT U BEPHYTHCS K B3POCIOMY.



/KuBotHble (1719 aereii ¢ 4 JieT)

[enb: akTUBU3ALMS TPYIIIBI, PA3BUTHE CIIYXOBOIO BHUMAHMUS

JleTsiM pa3faroTcss KapTOUKU U M300paKeHHEM HECKOJbKHUX (2 — 4) BUIOB
KUBOTHBIX. JleTWM [OMKHBI, W34aBas XapaKTEpHbIE 3BYKH TOIO WA HWHOIO
YKMBOTHOT'O, HATU OCTAJIbHBIX YJIECHOB CBOEU MOJTPYIIbl. DHEPTU3ATOP B UTPOBOMA
dbopMe moOMOraeT pasaenuTh OONBIIYI0 TPYINy Ha HECKOJIbKO MOATPYIIH,
BOBJICKACT PEOSIT B aKTUBHYIO JCSTEIBHOCTD.

Hegep0anbHoe npuBercTBHe (1)1 aeteil ¢ 4 jier)

Llens: pazorpeB rpymmbl, NpeoaojcHUus: 0apbepoB B OOIIEHUHU, CHIDKCHHE
AMOLMOHAJILHOTO HAMPSIKEHUS.

VYyacTHUKaM mpejiaraeTcs Moida 3JJ0pOBaThCs IPYT € IPYTrOM: a) pyKaMH C
3aKPBITBIMU TJIa3aMH, 0) KOJICHKAMH, B) CIIMHAMH, I') MU3UHIIAMH, J) [JICYAMHU, €)
JOKTSIMU U T.J. YIPaKHEHUE MOXHO MPOBOAMUTH MPU JOCTATOYHOM pa3orpeTocTu
TPYIIIbI HE B HAYAJIE 3aHATHSL.

IoBapsTa (nis aerei ¢ 4 Jjer)

Llenp: pa3BuTHE BHUMAHUS, TPYIIIOBOU CIZIOYEHHOCTH

Bce BcTatoT B kpyr — 310 KacTprois. Ceituac OyeM rotoBuTh cyn (KOMIIOT,
BUHETPET, caiar). Kaxnplii mpuayMmbIiBaeT, 4yeM OH Oyner (MsACO, KapTOIlKa,
MOPKOBKA, JIYK, KalycTa, MNETPYyIIKa, COJdb M T.O.). MOXHO pa3gaTh KapTUHKU.
Benymuii BBIKDUKHBAET MO OYEPENH, YTO OH XOYET IMOJIOKHUTH B KACTPIOJIO.
V3HaBmMii ceOsi BIPBITMBAET B KPYT, CIEAYIOLIMH, NPBITHYB, OEpeT 3a pyKu
npeabiaymero. Iloka Bce «KOMIIOHEHTBDY HE OKaxyTcs B Kpyre, wurpa
npoaospkaercs. B pesyibTare mosnydaercs BKyCHOE, KpacuBoe OJr00.

KommiumenTs! (1714 nereii ¢ 4 Jier)

Ilenb: MOBBINICHHE CAMOOIICHKH, CO3JIaHUE TIOJIOKUTEILHOIO oOpa3a ceos,
pa3BUTHE KOMMYHUKATUBHBIX HABBIKOB

Cuns B kpyry, Bce OepyTcs 3a pyku. [Jsi7s B r1a3a coceny, HaJlo cKaszaTh
€My HECKOJBKO JOOpBIX CJIOB, 32 YTO-TO MOXBajduTh. lIpuHUMAaronuii KuBaeT
rojoBoi u roBoputr: «Cnacubo, MHE O4YE€Hb MNPUATHO!» 3areM OH JapuT
KOMILJIMMEHT CBOEMY COCENy, YIPAKHEHHUE ITPOBOJIUTCSA 10 KPYTY.

[Ipenynpexnenne:HekoTopble 1eTM HE MOTYT CKa3aTb KOMIUIMMEHT, MM
HEOOXOMMO TMOMOYb. MOXKHO BMECTO TOXBajbl IMPOCTO CKa3aTb «BKYCHOEY,
«CHAIKOe», «LBETOYHOE», «MOJIOUHOE» cJoBO. Ecnu pedeHok 3arpynHsercs
cAenaTth KOMIUIMMEHT, HE KAUTE, KOIrJa 3arpyCTUT €ro Cocell, CKaXuTe
KOMILJTUMEHT CaMH.

Hyranuua (nis gerei ¢ S jer)

Ilens: pa3zorpes, CIUI0OYEHUE TPYIIIbI, CHUKEHUE HAIPSHKEHHOCTH.

«Ceituac oguH U3 Bac, 10OPOBOJIEL, AOKEH BBIMTH 3a nBepu. OcCTallbHbIE
JOJKHBI BCTaTh B KPYT M B3ATbcA 3a pyku. [locne Toro kak ob6pasyercst mioTHOE



KOJIBI[0, HEOOXOIUMO «3amyTaTbes», HE pazxkumas pyk. Korma «kimyOok» Oymer
rOTOB, Mbl TPUIJIACUM BEIYIIETO, KOTOPBIA «pacmyTaeT» Trpyniy». MoxHO
MPOBECTH MYTAHUILY €I pa3, MPEAJIONKUB KOMY-IHM00 U3 TPYIIIBI «3aIlyTaTh» BCEX
OCTaJIbHBIX, & APYTOMY BEAYIIEMY PaCIlyTaTh.

«3npaBcTByiiTe!» Mo ovepenu (nJis aereii ¢ 5 jer)

Ilens: pasorpeB TpyIIbl, CHWKEHWE HAMPSKCHHOCTH, pedaekcus
COOCTBEHHOI'0 3MOLMOHAIIBHOTO COCTOSIHUS, HACTPOM Ha padoTy.

B3pocnbiii ToBOpUT, 4TO ceiyac OH OyAEeT 3l0pOBaThbCsl, HO HE CO BCEMU
cpa3y, a mo ouepenu. Te, ¢ KeM OH MO3I0POBAETCA, JOJDKHBI BCTaTh U CKa3aTh:
«3apaBcTByiiTe». Jlanee urpa npoxoAuT B JBa dTana. Ha nepBom 3tame B3poCibii
MpeUIaraeT JeTsM OCO3HATh CBOM SMOLMOHAJIbHBIE cOCcTOsIHUSA: «Te, KTo ceiuac B
XOpOLIEM HACTPOEHWH, 3ApaBCTByMTEe!», «Te, KTO cerogHs HE BbICHAJICH,
3npascTBymTE!», «Te, KoMy TpycTHO, 3apaBcTByMTEe!». Ha BTOpOM JTame
HacTpauBaeM JETel Ha BBINOJHEHUE PA3IMYHBIX BUJIOB JeATeNbHOCTU: «Te, KTO
JOOUT PUCOBATh, 3ApaBCTBYTE!», «Te, KTO XOUeT 3aHUMAaThCA, 3/IPABCTBYUTE!»,
«Te, KTO XO4YeT CTaTh YMHBIM (YBEPEHHBIM), 37]paBCTBYITE!»,

IIpuBeTcTBHE € KOJOKOJbYNUKOM (JIs1 AeTel ¢ 5 j1er)

Lens: mpuBeTCTBUE, HACTPOU JETEH Ha T0OPOKEIATEIBHBIH JIaJ.

Hetn crosat B kpyry, B3pociblii MOAXOAUT K OJHOMY M3 HHUX, 3BOHHUT B
KOJIOKOJIBYMK U TOBOPUT: «31paBcTBY, Bans, Moil npyxok!». [locne Bans Oeper
KOJIOKOJIbYMK W HUJET MPUBETCTBOBAThH JIPyroro pedeHka. KoaokompuuKk A0JIKEH
MOMPUBETCTBOBATH KaXk0T0 peOCHKA.

Pa3nble npuBercTBUs (115 JAeTel ¢ S j1er)

[enb: cHATHE SMOLIMOHAIBHOTO HANPSIKEHUS, PA3BUTHE KOMMYHUKATUBHBIX
HaBBIKOB

B3pocnbiii HamoMuHaeT AETSM, 4TO C pa3HBIMH JIFOJBMH Mbl 0OIIIaeMcs To-
pasHoMy «Ilo3nopoBaiiTech Tak, KaK Bbl 3J0OPOBACTECH:

C npyrom B I€TCKOM caay

C BocniuTaTenem

C KJIOyHOM B LIMPKE

C mobumoit 6a0ykoin

C TeM, Ha KOro OOUIEINCH

C tem, Koro pajibl BUJIETh

A Tenepb CKakeM BCE BMECTE: «3IPaBCTBYMUTE Bce!» M MOAITIOAUPYEM JIPYT IPYTY.

Bapuant. 3n10poBarscs ¢ pa3HbiM HacTpoeHuem: «OueHb ycrtanu, Becenble,
OmnazzasiBaeM B netckuii can, B KocMoce (B HeBECOMOCTH )»

Berep ayer Ha... (ny1s xereii ¢ 5 jer)
[enb: 3HAKOMCTBO, Pa30rpeB, CIUIOYEHUE TPYMIIHI.



Co cnoBamu «Bertep nyer Ha...» BeAylIUMi HaUMHAET Urpy. Bonmpockl Moryt
ObITh creayrouMMu: «Berep AyeT Ha TOro, y KOro CBETJIBIE BOJOCHD) BCE
CBETJIOBOJIOCHIE COOMpPAIOTCs B OJIHY KyuKy. «Berep ayer Ha TOro, y Koro... €CTbh
CECTpay, «KTO JIIOOUT JKUBOTHBIX», «KTO MHOTO IUIAYET», Ky KOTO HET Apy3ei» U
T.4. Benymero HeoOXOIMMO MEHATh, JaBasi BO3MOXHOCTb IOCIPAIIUBAThH
YYaCTHUKOB KaKJOMY.

ITomensiiTech MecTamMu (IJ1s1 1eTeH € S jier)

Llens: pasorpeB TIpynmbl, CHWKEHUE HANPSKEHHOCTH, AKTHBU3ALIMS
BHHMAaHMS U MBICIUTENBHBIX IIPOLIECCOB.

Y4acTHUKH CafsITCs B KPYT, B LIEGHTPE KOTOPOrO CTOUT ICUXOJIOr. Benymmii
npeiaraeT MOMEHSAThCSI MECTaMHU (TIEpececTb) BCEM TEM, KTO 00J1alaeT KaKUM-TO
o0mum npusHakoM. Hanpumep: «Ilepecanpre Bce Te, y KOro kapue riasza (JIIoOUT
yOHupaTh WIpyILIKH, KaTaTbCsl C TOPKH U T.I.)», — U BCE, y KOr0 Kapue IJiasa,
JOJKHBI IOMEHATBCSI MecTaMmuy». [Tpu 3ToM Beayniuii Toxe MPUHUMAET y4acTUe B
UIpe U JOJDKEH YCHEeTh 3aHATh OCBOOOJMBILIEECS MECTO, OCTaBLIMMCS 0€3 MecTa
npogopkaer urpy. Ilo okoHuaHuUM HWrpbl MOXHO crnpocuTh: «Kak Bbl ce0s
qyBCTBYETE?» 3aTe€M JENIal0T BBIBOJI, UTO Y BCEX €CTh MHOT'O OOILETO.

Bceranbre Te, y KOro... (114 aerei ¢ S Jier)

Ilenb: pasorpeB rpymmbl, CHWKEHHE HANPSKEHHOCTH, AaKTHUBU3AIUs
BHUMaHUsI, HAOJIIOAATEILHOCTH U MBICITUTEIBHBIX MPOIECCOB.

Jletn cupAat Ha ctynbpax. Benymuii roBoput: «BceranbTe TE, y KOro:
CaeTJible BOJIOCHI
Kapue rnaza
B oxexnie ectb CHHUM LIBET
[Tuer sieBoM pykou
JIroOuT TaHIEeBaThH

Bapuant: «lloxnonaiite B JajomM Te, KTO CEroAHs TPYCTHBIA (JIFOOUT
CMOTPETh MYJBTHUKHA W T.I.)» 3aT€M JeJaloT BBIBOJ, YTO y BCEX €CTh MHOTO
oO1ero.

Pa3Hble, HO MOX0:KUe (IJ1A AeTel ¢ S JieT)

enb: pa3zorpeB © CIUIOYEHWE TPYIIbl, CHUKEHHE HAIPS)KEHHOCTH,
pPa3BUTHE CAMOCO3HAHUS, aKTUBU3AIIUs] BHUMAHMUSL.

B3pocibiii roBopur:
- Ceifuac MOJHUMYT PYKH TOJBKO JI€BOUKH... A Tenepb NOAHUMYT PYKH
MaJibuuKH... [lonpeirator Te, KTO B Oprokax... ¥ KOro €cTh CECTpeHKa, OOHUMYT
cebs... Y KOro ectb Opar, MOXJIONAT B JIAJONIM... 1€, KTO €JI CeTOAHS Karry,
IIOTJIAJIAT ceOs 1O TOJIOBE H T.I.



[To oxoHYaHWU yIpakHEHUsI MPOBOAUTCS KpaTkasi Oecena, B X0J€ KOTOPOH jaereit
IIOJBOJAT K BBIBOJY O TOM, YTO BCE€ JIIOJM Pa3HbIE, HO B YEM-TO OHM BCE-TaKd
IIOXOXKH.

Pyaer (a0 merei ¢ S Jier)

[{enb: akTUBU3ALMSA TPYIIIBI, CO3JaHUE TPYNIIOBOM CIIIOUEHHOCTH.

JleTn BCTAarOT B LIEPEHTY, AepXach 3a pyKu. PeOCHOK, CTOSIIUN MEpBBIM,
HAa4YMHAET IOBOPAUYMBATHCS BOKPYT CBOEH OCH, YBJIEKas 32 COOOM CTOSIIIUX CICIOM.
Takum o6paszom, aeTu o0pa3yloT HeKHil «pyier». OOpaiaeTcss BHUMAaHHUE AeTel
Ha TO, YTO B XOJE YIPAKHEHMS Ba)XXHO HE PACLEIUIATH PYKH. 3aJaHUE MOKHO
YCIIOKHUTB, IPEJIOKUB IETAM «PACKPYTUTDH PYJIET».

@DpyKTOBBIN canat (1Jis geTei ¢ S jer)

emp: axkTuBM3auus TPYNIBI, CO3JaHHE TPYIIIOBOM CIUIOYEHHOCTH,
YCUJIEHUS KOHIEHTPAllN BHUMAHMS.

Y4acTHHUKM CUIAT B Kpyre. Beaymmil npocuT nepBbix 4-5 4enoBeK Ha3BaTh
0 OJIHOMY CBOM JIIOOMMBIE (pPYKTHl (Hampumep, s0J0KO, Trpyimia, OaHaH,
anenibcuH).  Cremyromue CHIAIIME B Kpyre IO O4Yepenu, IOBTOPSIOT
IpO3ByYaBIIMe Ha3BaHUA PPYKTOB. TakuM oOpa3oM, Kaxablil «Ha3BaH PPYKTOMM.
JUis  Jydiiero 3amoMUHAHUS MOXHO pPas3faTh KAapTOUKU C H300pakeHUSIMHU
¢GpykToB. Benymmii BcTaeT B IIEHTpE Kpyra M BBIKPUKMBAET Ha3BaHHE (PYKTa,
HaIllpUMEp alelbCUH, U BCE «ANENbCUHBD) JTOJDKHBI OMEHATHCS APYr C APYyroM
MecTaMu. YelloBeK B LIEHTPE TAKXKE CTApaeTCs 3aHATh OJHO U3 CBOOOAHBIX MECT, U
JIpYroil yyacTHUK ocTaeTcsi 06e3 Mecta. HoBbIN Beayluii onsiTh Ha3bIBA€T KAKOM-TO
bpykT u urpa npoaomkaerca. Ha3Banue «ppykToBblii cajaT» O3HA4aeT, YTO BCE
MEHSIOTCSI MECTAMH.

IIpukocHoBeHue Tesia (sl AeTel ¢ 5 jier)

ITesnn: AKTUBU3ALUA u CILJIOUCHHE I'PYIIIBL, pas3BuTHe
TaKTUJIBHOTO BHUMAaHHUS

OOBsICHUTE YUACTHUKAM, YTO BBl JOTPOHETECH 10 KOro-HUOyAb. [loToM oHM
JOJDKHBI, HUCITOJIB3YS TOJBKO Ty 4YacTh Tena, 0 KOTOPOM JOTPOHYJIHCH BHI,
JOTPOHYTBCS 10 KOro-to Apyroro. IIponosskaiite urpy, 1oka BCe y4aCTHUKH HE
OyAyT 3a1elCTBOBaHBbL. DTO YHpPaXXHEHHE 3aCTaBJSIET TECHO B3aWMOJEWCTBOBATH
ApYT € APYTOM.

JInnom k simny (auis gereu ¢ S jier)

Lenp: co3zmaHue MONONKUTEIHHOTO 3MOLMOHATIBLHOTO ()OHA M AKTUBHU3ALIUS
JIETEN, Pa3BUTUE BHUMAHUS.

Kaxnpiii Haxonut cebe mapy. Benmymuil HasblBaeT AEUCTBUS, HANpUMEp
«pyKa K HOCY», «CIIMHA K CIIMHE», «I'0JI0BA K KOJICHY» U T.J. YUYaCTHUKHU JOJIKHBI
CJIeI0BaTh MHCTPYKLMSAM B CBOMX Iapax. Korma Bemyluid rOBOPUT «YEJIOBEK K



YEJIOBEKY», KaXIbld JOJKEH HAWTH cede MpYyryr mapy. YIPaKHEHHE MOKHO
IIPUMEHSITH B CEPEIMHE U B KOHILIE 3aHATHS.

Bapuant: [letn 00beIMHAIOTCS B Maphbl TOJIBKO MOCJIE KOMaH/bl BEIYILETO.
Hampumep, nocie komanbl «I[lnedo k miedy», JeTH TOKHBI HAlTH ceOe mapy u
CONPUKOCHYTBCS YacCTsIMU Teja

Takcu (nuis nereu ¢ S jer)

Llenp: akTUBHU3ALMS TPYIIIIbI, JEJICHUE TPYNIIbI HA MOATPYIIIbI, 3AKPETICHHE
KOJINYECTBA

Boi6upaetcs 1 - 2 yyacTHHKa, KOTOpPbIE OYIyT BBINOJIHATH POJIb TAKCUCTOB.
Mx 3amaya — IBUTaThCs MO MOMEIICHHUIO, OCTAaHABIIMBASCh 10 KOMAaH/IE BEIYIETO.
[Ipennoxnure OCTaIbHBIM YYaCTHHUKAM IPECTaBUTh, YTO OHU CAASTCSA B Takcu. B
TAKCH MOKET IMOMECTUTHCSI TOJIBKO OIPEAEIICHHOE YUCIIO YYACTHUKOB, HAIIPUMED
2, 3 wnu 4. Korjia Takcl OCTaHABIIMBAETCS, YYACTHUKHU JOJKHBI O€XKaTh «3aHUMATh
MECTa B TAKCH.

OTO TMOJIE3HOE YIpaXHEHUE, €CIH HYKXHO OOBEIUHUTh YYACTHUKOB B
I'PYIIIBI C ONPEIEIECHHBIM YHCIOM YJIEHOB B CIIyYaiiHOM ITOPSIJIKE.

IIpuser! Kak TBoM nena? (a4 aereii ¢ 6 Jier)

enp: cOMmxKeHUE YYaCTHUKOB, YCTAHOBJICHHE IPYXKECKUX OTHOIICHH,
pa3BUTHE KOOIEpAMH, aKTUBU3ALMsI BHUMAaHUS

Bce netn xomaT mo KOMHaTe, KMYT ApPYyT IPYry pyku U roopsrt: «lIpuser!
Kak TBOM pnenma?» ['maBHOE€ mpaBuio: 300pOBasCh C KEM-TO, PYKYy MOKHO
OCBOOOJMTH TOJBKO MOCIE TOT0, KaK APYrod PyKol HayHEellb 3J0pOBATHCA €LIE C
KeM-Tn00. To ecTh KaxAbli YYaCTHHK JOJKEH ObITh B KOHTAKTE C KEM-JHOO
NOCTOSIHHO. Irpy MOXXHO MCIIOJIB30BaTh B KOHIIE 3aHATHS, 3aMEHHMB CJIOBa:
«Cmacu60. C T000i1 OBITI0O HHTEPECHOY

51 cerognsi BOT Takou (1J1s1 geTei ¢ 6 jier)

[enp: smouMOHANBbHASA pa3psAlKa, PA3BUTHE YMEHUSA IIOHHUMAaTb CBOE
HMOIIMOHAIIBHOE COCTOSIHUE U BBIPAXKATh €r0 BepOaibHO U HEBEPOAIBHO.

Kaxnplii mo ouepeny roBoput: «3aApaBCTBYyHTE. I cerogHs BOT Takow» - H
NoKa3bIBaeT HeBepOaJdbHO cBoe cocrostHue. OcTanbHble JE€TH  TOBOPAT:
«3npaBcTByii, Bans! Bans ceroiHs BOT Takoi» M KOIMUPYIOT €ro )KECTbl, MUMHKY,
o3y.

B wurpe nomkeH mpuHATH y4acTHE KKl peOeHOK. B 3akmoueHue netu
OepyTcs 3a PYKH U XOPOM TOBOPST: «3paBCTBYUTE BCe!»



