
                  Конспект беседы «Путешествие в страну хороших манер» 

Цели: познакомить с правилами этикета, закрепление знаний о правилах 

поведения, хороших манерах. 

Оборудование: волшебная палочка, название станций, плакаты с правилами, 

тарелка, вилка, нож, салфетка. 

Ход беседы: 

Воспитатель: Люди живут все вместе. И что бы нам друг с другом было 

удобно и радостно жить, учиться, отдыхать, работать, каждому из нас надо 

соблюдать правила, называемые хорошие манеры. 

Воспитатель: и сегодня мы с вами отправимся в страну хороших манер. 

Воспитатель: У меня в руках волшебная палочка. И что бы ей 

воспользоваться давайте все вместе потихоньку скажем: «Раз, два, три – в 

страну хороших манер перенеси!». 

Воспитатель: И наша волшебная палочка переносит нас в город «Вежливых 

ребят»! 

Воспитатель: Ребята, давайте вспомним какие вежливые слова, мы знаем, а 

для этого отгадаем загадки: 

1. Растает ледяная глыба, от слова теплого … (спасибо) 

2. Зазеленеет старый пень, когда услышит … (добрый день) 

3. Мальчик вежливый и развитый, говорит, встречаясь … (здравствуйте) 

4. Если больше есть не в силах, скажем маме мы … (спасибо) 

5. Когда нас бранят за шалости, говорим … (прости, пожалуйста) 

6. И во Франции, и в Дании, на прощанье говорят … (до свидания) 

Воспитатель: Давайте послушаем правила вежливости: 

• Вежливость проявляется, прежде всего, в словах, а также в тоне, котором 

они сказаны. 

• Со взрослыми надо здороваться первыми. 

• Если тебе оказали услугу, что-то дали, надо сказать «спасибо». А ответ, 

когда тебе говорят «спасибо», отвечай «пожалуйста». 

• Когда идешь спать пожелай всем «спокойной ночи». 

• Выходя из-за стола, поблагодари. Не забудь похвалить за заботливо 

приготовленную пищу. 

• Если надо обратиться ко взрослым, которые разговаривают, скажите 

«извините, пожалуйста» и только после этого изложи свою просьбу. 

• Когда просишь о чем-нибудь, не забудь также слова: «прошу вас … » или 

«я хочу попросить вас … ». 

• Если нечаянно толкнул кого-то, сделал какую-то неловкость, надо 

извиниться: «извините, пожалуйста», «простите меня, пожалуйста». 

• Уходя, надо прощаться: «до свидания», «всего хорошего». 

• Очень важно, каким тоном ты говоришь, как обращаешься к человеку, 

смотришь ли на него, когда с ним разговариваешь. 

Воспитатель: Ответьте мне на вопросы: 



1. что надо ответить, когда вам сказали «спасибо»? 

2. В какую очередь вы должны приветствовать взрослых? 

3. Что нужно сказать, если случайно задел кого-то? 

Воспитатель: Молодцы! Правила вежливости теперь вы знаете, но запомните, 

что волшебные слова, сказанные грубо, небрежно, перестают быть 

вежливыми, поэтому не отворачивайтесь от того, кому говорите, и говорите 

их добрым голосом и с улыбкой. 

Воспитатель: А давайте взмахнем волшебной палочкой и поедем дальше. А 

на следующий станции мы будем с вами говорить о правилах поведения за 

столом. 

Воспитатель: Сейчас вы наверное подумаете, но кому мешает, что я ем 

некультурно? И почему это некультурно? А я вам отвечу: «Представьте себе, 

мешает! » если подумаем, как следует, то поймем, что все правила 

вежливости, в том числе и правила поведения за столом, существуют для 

того, чтобы люди своими поступками не мешали и не вредили друг другу, не 

обижали и не оскорбляли друг друга. Но этому тоже надо учиться, чтобы не 

чувствовать себя неловко от своего незнания правил поведения за столом. 

Воспитатель: А вы знаете как нужно вести себя за столом? 

Дети: не хлюпать, не чавкать, не кричать … 

Воспитатель: Все это правильно. 

• Садиться за стол нужно с чистыми руками. Сидеть прямо, не раскачиваясь, 

не прислоняться к спинке стула. Локти на стол не кладут. 

• Салфетка служит для того, чтобы вытирать руки и рот во время еды. 

• Нельзя разговаривать с полным ртом: можно поперхнуться, да и речь будет 

невнятной, непонятной. 

• Нельзя долго сидеть за столом, выбегать из-за стола во время еды. 

• Нож надо держать в правой руке, а вилку в левой. 

• Есть следует маленькими кусочками, чтобы не было неприятно сидеть 

рядом с тобой. 

• Выходя из-за стола. Скажи «спасибо». 

Воспитатель: А сейчас я проверю, как вы запомнили правила поведения за 

столом (приглашает ребёнка). 

Воспитатель: Покажи как правильно сидеть за столом (прямо, не 

раскачиваясь, не прислоняться, локти на стол не кладут) . 

Воспитатель: Возьми правильно вилку и нож. 

Воспитатель: А для чего служит салфетка? 

Воспитатель: Что нужно сказать, когда выходишь из-за стола? 

Воспитатель: Молодцы! Теперь вы знаете как правильно вести себя за 

столом. А сейчас давайте внимательно посмотрим видеоролик «Путешествие 

в страну хороших манер». 


