
Роль ИКТ в психолого-педагогическом сопровождении участников 
образовательного процесса 

 
 
       Изменения, происходящие в последние десятилетия в социально-
экономической и экологической сферах, обусловливают поиск адекватных им 
путей развития образования. Образование по содержанию и форме должно 
соответствовать потребностям способа производства, основанного на 
автоматизации и высоких технологиях. Объективно оно требует человека, 
которому присущи такие качества, как творческая активность, 
ответственность и гражданский долг [1,с.3].  
       Современные технологии передачи информации открывают перед нами 
совершенно новые возможности в области образования. Вхождение детей в 
мир знаний начинается в дошкольном возрасте. Использование компьютеров 
в учебной и внеурочной деятельности выглядит очень естественным, с точки 
зрения ребенка и является одним из эффективных способов повышения 
мотивации и индивидуализации обучения развития творческих способностей 
и создания благополучного эмоционального фона.             
       Современные исследования в области дошкольной педагогики К.Н. 
Моторина, С.П. Первина, М.А. Холодной, С.А. Шапкина и др. 
свидетельствуют о возможности овладения компьютером детьми в возрасте 
3-6 лет. Как известно, этот период совпадает с моментом интенсивного 
развития мышления ребенка, подготавливающего переход от наглядно-
образного к абстрактно-логическому мышлению. 
Нашу повседневную жизнь уже больше невозможно представить себе без 
информационно-коммуникативных технологий. Развитие науки и техники, 
всеобщая компьютеризация определяют возрастающую роль 
преддошкольной подготовки детей.  
       Использование информационно-коммуникативных технологий в учебно-
воспитательном процессе в дошкольном образовательном учреждении — это 
одна из самых новых и актуальных проблем в отечественной дошкольной 
педагогике. С момента поступления в детский сад и до окончания начальной 
школы с детьми работают: детский врач-педиатр, медсестра, психолог, 
логопед, дефектолог, педагоги, воспитатели. Специфика введения 
интерактивного обучения в процесс воспитания дошкольников в нашей 
стране состоит в том, что компьютеры сначала используются в семье, далее в 
детском саду — в условиях коллективного воспитания.  
       Использование информационно-коммуникативных технологий в 
дошкольном образовании позволяет расширить творческие возможности 
педагога и оказывает положительное влияние на различные стороны 
психического развития дошкольников [7, с.10]. Новизна компьютера и 
интерактивного оборудования отражаются в расширении и обогащении 
содержания знаний, умений и навыков ребенка. Опыт российских коллег в 
создании и пользовании интерактивного оборудования в детских садах 
говорит о том, что оборудование можно и  нужно использовать для: 



интенсификации процесса обучения; развития творческих способностей у 
детей, путём создания анимации, работе со звуком, участия в процессе 
создания мультфильмов, рисовании и решении специальных задач просмотра 
видеофильмов и передач.  
       Учебно-воспитательный процесс в ДОУ может быть более успешным, 
если будет использованы компьютер и интерактивные технологии в качестве 
дидактического средства. Процесс обучения  дошкольников может быть 
более эффективным, если при объяснении определенных заданий будет 
использованы компьютер и интерактивное оборудование, так как: 
применение цвета, графики, звука, компьютера  позволяет моделировать 
различные ситуации и среды, развивая при этом творческие и познавательные 
способности детей дошкольного возраста, вызывая интерес к изучаемому 
предмету.  
       В игре ребенок оперирует своими знаниями, опытом, впечатлениями, 
отображенными в общественной форме игровых способов действия, 
игровых знаков, приобретающих значение в смысловом поле игры. 
Исследования Новоселовой С.Л. свидетельствуют, что ребенок 
обнаруживает способность наделять нейтральный до определенного 
времени объект игровым значением в смысловом поле игры. Именно эта 
способность является психологической базой для введения в игру 
дошкольника компьютера как игрового средства. Изображение, 
возникающее на дисплее, может быть наделено ребенком игровым 
значением в ситуации, когда он сам строит сюжет игры, оперируя 
образными и функциональными возможностями компьютерной программы. 
 
       Научные исследования по использованию развивающих и обучающих 
компьютерных игр, организованные и проводимые специалистами 
Ассоциации «Компьютер и детство» в содружестве с учеными многих 
институтов, начиная с 1986 года, и исследования, проведенные во Франции, 
показали, что благодаря мультимедийному способу подачи информации 
достигаются следующие результаты: дети легче усваивают понятия формы, 
цвета и величины; глубже постигаются понятия числа и множества; быстрее 
возникает умение ориентироваться на плоскости и в пространстве 
тренируется элективность внимания и память; раньше овладевают чтением и 
письмом; активно пополняется словарный запас; развивается мелкая 
моторика, формируется тончайшая координация движений глаз, уменьшается 
время, как простой реакции, так и реакции выбора; воспитывается 
целеустремлённость и сосредоточенность; развивается воображение и 
творческие способности; развиваются элементы наглядно-образного и 
теоретического мышления. Играя в компьютерные игры, ребенок учится 
планировать, выстраивать логику элемента конкретных событий, 
представлений, у него развивается способность к прогнозированию 
результата действий. Он начинает думать прежде, чем делать. Объективно все 
это означает начало овладения основами теоретического мышления, что 



является важным моментом условием при подготовке детей к обучению 
школе.  
        По-моему мнению, одной из важнейших характеристик компьютерных 
игр является обучающая функция. Компьютерные игры выстроены так, что 
ребенок может получить себе не единичное понятие или конкретную учебную 
ситуацию, но получит обобщенное представление обо всех похожих 
предметах или ситуациях.  
       Таким образом, у него формируются столь важные операции мышления, 
как обобщения, классификация Компьютерные игры повышают самооценку 
дошкольников. Дети чувствуют большую уверенность в себе, осваиваются 
наглядно-действенные операции мышления. Использование компьютерных 
игр развивает «когнитивную гибкость» — способность ребенка находить 
наибольшее количество принципиально различных решений задачи [3, с. 
21]. 
 
       С развитием современной информационной технологии, система 
«ребенок и компьютер» быстро превращается в проблему, которая касается 
всех членов общества. Воздействие ребенка с компьютером, интерактивным 
оборудованием должно быть обеспечено дошкольным образованием. Чем 
раньше мы это начнем, тем быстрее будет развиваться наше общество, так как 
современное общество требует знаний работы с компьютером. Любого 
педагога и родителя волнует вполне закономерный вопрос о возможном 
негативном воздействии компьютерной техники на организм ребенка. 
Обычно детям дошкольного возраста рекомендуют находиться от 15 до 20 
минут, а то и не более 10 минут. Многие дети проводят за компьютером 
гораздо больше времени без каких-либо вредных последствий. Для 
проведения таких занятий  оборудуется специальный кабинет, площадь 
которого определяется из расчета 6 кв.м. на одно рабочее место, с учетом 
возрастных и санитарно-гигиенических требований [8,с 8]. Признавая, что 
компьютер — ново-мощное средство интеллектуального развития детей, 
необходимо помнить, что его использование в развитии детей дошкольного 
возраста требует тщательной организации, как самих занятий, так и всего    
       Таким образом, можно сделать следующие выводы: использование 
информационно-коммуникативных технологий в дошкольном учреждении 
являются обогащающим и преобразующим фактором развивающей 
предметной среды. Компьютер и интерактивное оборудование может быть 
использован в работе с детьми дошкольного возраста при безусловном 
соблюдении физиолого-гигиенических, эргономических и психолого-
педагогических ограничительных и разрешающих норм и рекомендаций. 
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