
Памятка родителям о дорожной безопасности 
 

Дети в силу своих возрастных особенностей не всегда способны правильно 

оценить дорожную ситуацию и распознать опасность. Сделайте все 

необходимое, чтобы в Вашу семью не пришла опасность. Своевременное 

обучение детей умению ориентироваться в дорожной ситуации воспитывайте 

потребность быть дисциплинированными на улице, осторожными и 

осмотрительными! 

Помните, если Вы нарушаете Правила, Ваш ребенок будет поступать так же! 

Научите своих детей правилам безопасного перехода проезжей части дороги! 

Вместе обсуждайте наиболее безопасные пути движения, ежедневно 

напоминайте ребенку: ПРЕЖДЕ ЧЕМ ПЕРЕЙТИ ДОРОГУ –УБЕДИСЬ В 

БЕЗОПАСНОСТИ! 
Объясните ребенку, что остановить машину сразу – невозможно! Учите 

предвидеть скрытую опасность! 

 

 

 
 

 

Вместе обсуждайте наиболее безопасные пути движения! 
 

Важно, чтобы ребенок запомнил, что опасной может быть даже знакомая 

привычная дорога. 

 

Посвятите отдельную прогулку правилам перехода через дорогу, проверьте, 

правильно ли Ваш ребенок их понимает, умеет использовать эти знания в 

реальных дорожных ситуациях. Для этого потренируйтесь вместе переходить 



по пешеходному переходу через проезжую часть с односторонним 

движением, через регулируемый и не регулируемый перекрестки. 

 

 

Пройдите вместе с ребенком по привычному маршруту в школу и обратно. 

Поговорите о том, почему очень важно ходить одной и той же дорогой. 

Обратите внимание ребенка на все опасности и скрытые «ловушки», которые 

могут подстерегать его на пути, продумайте маршрут так, чтобы он стал 

более безопасным. 

 

Следите за тем, чтобы у ребенка всегда был запас времени, но если ребенок 

все же куда-то опаздывает, объясните ему, что спешка на дороге не 

допустима, и лучше опоздать, но остаться живым и здоровым. 

 

Прежде чем воплотить мечту ребенка в реальность и приобрести 

велосипед, родителям следует обратить внимание на район проживания 

и убедиться в наличии безопасных мест – велосипедных дорожек, 

стадиона, парка или школьного двора. 
 

Допуская непоседливость детей, стоит учесть, что в любой момент он может 

выехать из своего двора и направиться к другу или однокласснику в соседний 

двор. Оказавшись на проезжей части в потоке автотранспорта, ребенок может 

растеряться, начать паниковать и действовать неадекватно. Не следует 

забывать, что велосипед – транспортное средство, одно из самых 

неустойчивых и незащищенных, и даже незначительные столкновения могут 

повлечь за собой очень серьезные последствия. 

 

 
 



Если Вашему ребенку нет 12 лет, он не имеет права ездить на переднем 

пассажирском сиденье автомобиля, самое безопасное место в машине – 
за спиной водителя. Обязательно используйте специальное удерживающее 

устройство и ремни безопасности, пристегивайтесь сами и следите за тем, 

чтобы были пристегнуты пассажиры автомобиля. Около 30% пострадавших в 

ДТП детей – пассажиры. 

 

 

Во время каникул неважно, остается ли Ваш ребенок в городе или уедет. 

Необходимо использовать любую возможность напомнить ему о правилах 

дорожного движения. Не разрешайте детям играть вблизи проезжей части, 

для игр существуют закрытые детские площадки, стадионы, спортзалы. 

 

Памятки для родителей по профилактике детского дорожно-

транспортного травматизма 
  

  

Памятка для родителей "Обучение детей наблюдательности на улице" 
  

* Находясь на улице с ребенком, крепко держите его за руку.  

* Учите ребенка наблюдательности. Если у подъезда стоят транспортные 

средства или растут деревья, кусты, остановитесь, научите ребенка 

осматриваться по сторонам и определять: нет ли опасности 

приближающегося транспорта. Если у подъезда дома есть движение 

транспорта, обратите на это его внимание. Вместе с ним посмотрите: не 

приближается ли транспорт.  

* При движении по тротуару придерживайтесь стороны подальше от 

проезжей части. Взрослый должен находиться со стороны проезжей части.  

* Приучите ребенка, идя по тротуару, внимательно наблюдать за выездом 

автомобилей из арок дворов и поворотами транспорта на перекрестках.  

* При переходе проезжей части дороги остановитесь и осмотритесь по 

сторонам. Показывайте ребенку следующие действия по осмотру дороги: 

поворот головы налево, направо, еще раз налево. Дойдя до разделительной 

линии, делайте вместе с ним поворот головы направо. Если нет движения 

транспорта, продолжайте переход, не останавливаясь, а если есть – 

остановитесь на линии и пропустите транспорт, держа ребенка за руку.  

* Учите ребенка всматриваться вдаль, пропускать приближающийся 

транспорт.  

* Наблюдая за приближающимися транспортными средствами, обращайте 

внимание ребенка на то, что за большими машинами (автобус, троллейбус) 

может быть опасность – движущийся на большой скорости легковой 

автомобиль или мотоцикл. Поэтому лучше подождать, когда большая 

машина проедет, и убедиться в отсутствии скрытой опасности.  



* Не выходите с ребенком на проезжую часть из-за каких-либо препятствий: 

стоящих автомобилей, кустов, закрывающих обзор проезжей части.  

* Переходите проезжую часть не наискосок, а прямо, строго 

перпендикулярно. Ребенок должен понимать, что это делается для лучшего 

наблюдения за движением транспорта.  

* Переходите проезжую часть только на зеленый сигнал светофора. 

Объясняйте ребенку, что переходить дорогу на зеленый мигающий сигнал 

нельзя. Он горит всего три секунды, можно попасть в ДТП.  

* Помните, что ребенок обучается движению по улице прежде всего на 

вашем примере, приобретая собственный опыт! 

  

  

Памятка для родителей-водителей "Правила перевозки детей в 

автомобиле" 
  

* Всегда пристегивайтесь ремнями безопасности и объясняйте ребенку, 

зачем это нужно делать. Если это правило автоматически выполняется вами, 

то оно будет способствовать формированию у ребенка привычки 

пристегиваться ремнем безопасности. Ремень безопасности для ребенка 

должен иметь адаптер по его росту (чтобы ремень не был на уровне шеи).  

* Дети до 12 лет должны сидеть в специальном детском удерживающем 

устройстве (кресле) или занимать самые безопасные места в автомобиле: 

середину и правую часть заднего сиденья.  

* Учите ребенка правильному выходу из автомобиля через правую дверь, 

которая находится со стороны тротуара.  

  

  

Памятка для родителей "Причины детского дорожно-транспортного 

травматизма" 
  

* Переход дороги в неположенном месте, перед близко идущим 

транспортом.  

* Игры на проезжей части и возле нее.  

* Катание на велосипеде, роликах, других самокатных средствах по проезжей 

части дороги.  

* Невнимание к сигналам светофора. Переход проезжей части на красный 

или желтый сигналы светофора.  

* Выход на проезжую часть из-за стоящих машин, сооружений, зеленых 

насаждений и других препятствий.  

* Неправильный выбор места перехода дороги при высадке из маршрутного 

транспорта. Обход транспорта спереди или сзади.  

* Незнание правил перехода перекрестка.  

* Хождение по проезжей части при наличии тротуара.  

* Бегство от опасности в потоке движущегося транспорта.  

* Движение по загородной дороге по направлению движения транспорта.  



* Соблюдайте правила дорожного движения! Берегите своих детей! 

  

  

Памятка для родителей "Правила поведения на остановке маршрутного 

транспорта" 
  

* Не ускоряйте шаг и не бегите вместе с ребенком на остановку нужного 

маршрутного транспорта. Приучите ребенка, что это опасно, лучше 

подождать следующий автобус (троллейбус) и т. д.  

* На остановках маршрутного транспорта держите ребенка крепко за руку. 

Нередки случаи, когда ребенок вырывается и выбегает на проезжую часть.  

* Переходите проезжую часть только на пешеходных переходах. Не обходите 

маршрутный транспорт спереди или сзади. Если поблизости нет 

пешеходного перехода, дождитесь, когда транспорт отъедет подальше, и 

переходите дорогу в том месте, где она хорошо просматривается в обе 

стороны.  

* При высадке из автобуса, троллейбуса, трамвая, такси выходите первыми. 

В противном случае ребенок может упасть или выбежать на проезжую часть 

дороги.  

 


