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«АЮР ДЖЙОТИШ. ЗАМЕТКИ НА ТЕМУ ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТИ 

ЖИЗНИ» 
 

         <перевод - Патрикеев Олег> 
 
 

шри-бхагаван увача 
кало 'сми лока-кшайа-крт праврддхо 
локан самахартум иха праврттах 
рте 'пи твам на бхавишйанти сарве 
йе 'вастхитах пратйаникешу йодхах 

 
Бхагаван Шри Кришна сказал: Я - время, великий разрушитель миров, несущий гибель 

всему живому. Кроме вас [Пандавов], всем воинам и с той, и другой стороны суждено 
погибнуть в грядущем сражении. 

 
Бхагавад-Гита 11.32 
 
Английское изречение гласит – «Время никого не ждет», и оно как нельзя лучше 

соответствует сути вышеприведенного стиха из Бхагавад-Гиты. Согласно утверждению Шри 
Кришны, сам процесс сменяющей друг друга череды рождений и смертей происходит 
исключительно по воле Господа, и Его воля состоит также в том, что каждый рожденный 
непременно должен умереть в определенном месте, при определенном стечении обстоятельств, 
и в назначенный час.  

 
Применяя соответствующие методы анализа в Джйотише, мы можем уловить некоторую 

закономерность в судьбах людей и осознать, что их уход из этого мира не зависит от личного 
желания, а происходит всецело по Воле Божественного. Под продолжительностью жизни 
подразумевается тот жизненный срок, который отпущен человеку изначально, выраженный 
числом вдохов/выдохов, сделанным человеком за время его жизни. Положение планет и Йоги, 
образуемые ими в натальной карте, дают возможность астрологу судить о продолжительности 
жизни, а Даша периоды о времени смерти. Эти правила незыблемы – судьбу невозможно 
отменить, и лишь наличие хорошей кармы может внести свои коррективы в отношении 
продления жизни. Такого рода «поощрения» со стороны Божественной Воли являются 
исключениями и не могут быть учтены при стандартном астрологическом подходе. Такой 
подход подразумевает следование определенным правилам, которые и будут рассмотрены ниже. 

 
 
Определение продолжительности жизни в Джйотише 
 
В 11-ой главе Бхагавад-Гиты, Вирата Пуруша или Вселенская форма Вишну, подробно 

описан. Вирата дословно означает «большой» или «гигантский», это говорит о том, что Вирата 
Пуруша представляет форму, заключающую в себе всю проявленную Вселенную. Вирата 
Пуруша также именуется Кала Пурушей, и эта гигантская форма Вишну объемлет собой 
помимо трех измерений пространства еще и четвертое измерение – время (Кала). Время есть ни 
что иное как линейная прогрессия бытия, также оно представляет собой бесконечное 
повторение различных циклов и подциклов. В отношении планеты Земля, время определено как 
продолжительность Самватсары, которая является периодом звездной <сидерической> 
прогрессии Солнца по знакам зодиака. Солнце – это естественный показатель Атма Караки, и 
его символическое зодиакальное движение в пропорции 1º дуги за год берется за основу 
определения продолжительности жизни в Джйотише (1).        
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Сроки жизни 
 
Перед тем как отважиться вынести суждение о времени смерти натива, первое, что должно 

быть определено, так это срок его жизни. Максимальная продолжительность жизни людей в 
Кали Югу установлена сроком  в 120 лет, которому соответствует символическое достижение 
Солнцем одной  из трех Гандант, или иными словами зон, расположенных на «поясе» Накшатр, 
которые имеют свойство пресекать <обрывать> естественное течение жизни. В своем движении 
Солнце проходит 1º дуги за год, т.е. за 120 лет оно достигнет стыка между Накшатрами Ашлеша 
и Магха, через следующие 120 лет стыка между Джьештхой и Мулой, а через последние 120 лет 
между Ревати и Ашвини. Все эти стыки упомянутых Накшатр являются Гандантами, или 
местами обрывающими жизнь.  

 
В Джйотише жизненный срок условно подразделяется на короткий, средний и 

продолжительный, который может быть установлен на основе анализа Аюр Йог, они будут 
объяснены в соответствующей части данной статьи. Если срок в 120 лет является максимально 
возможной продолжительностью жизни (он соответствует сумме лет планетарных периодов по 
системе Вимшоттари Даша), то максимальная продолжительность короткой жизни (Альпаю) 
равняется 40-ка годам, средней жизни (Мадхьяю) – максимум 80 лет. Тем не менее, при 
рассмотрении различных Даша систем, можно обнаружить, что эти сроки разнятся. И все же все 
они выделяют три различных варианта, а именно – короткая, средняя и долгая жизни. Согласно 
Шула Даша и Аштоттари Даша, максимальный вклад планет в продолжительность жизни 
соответствует 108-ми годам, тогда как при использовании Стхира Даша, максимальный 
возможный срок жизни уменьшается до 96-ти лет. Таким образом, чтобы разобраться во всем 
этом многообразии, необходимо систематизировать и изучить все системы в комплексе.  

 
 
Таблица сроков продолжительности жизни в соответствии с Даша системой 
 

Аюш  
(срок) 

Стхира Даша 
(96 лет) 

Аштоттари / Шула 
Даша (108 лет) 

Вимшоттари Даша 
(120 лет) 

Одна треть Даша 96/3=32 года 108/3=36 лет 120/3=40 лет 
Альпа (короткий) от 0 до 32 лет от 0 до 36 лет от 0 до 40 лет 
Мадхья (средний) от 32 до 64 лет от 36 до 72 лет от 40 до 80 лет 
Пурна (длинный) от 64 до 96 лет от 72 до 108 лет от 80 до 120 лет 
 
Срок продолжительности жизни основанный на Аштоттари Даша и Шула Даша, 

соответствует числу Навамш, содержащихся в 12-ти зодиакальных знаках. Например, если 
Лагна проходит одну Навамшу (3º20’ дуги) за один год, тогда первая Накшатра Ганданта будет 
достигнута в возрасте 36-ти лет, т.е. максимально возможный срок короткой жизни в 
соответствии с Шула Даша. Поскольку применение Шула Даша является наиболее 
эффективным методом по части определения времени смерти натива, за эталон короткой жизни 
будет взят срок от 0 до 36 лет для анализа натальной карты, которая приведена ниже.  

 
Аюр Йоги 
 
Который из трех различных сроков жизни (короткий, средний, длинный) можно будет 

применять в отношении конкретного гороскопа, можно определить также при помощи Аюр Йог 
Джйотиша. В классических трудах приведено огромное количество таких комбинаций, но будет 
разумно использовать лишь те, которые непосредственно влияют на продолжительность жизни, 
в данном рассматриваемом гороскопе. Несмотря на то, что большинство комбинаций 
соответствуют различным срокам жизни, три нижеприведенных метода должны применяться 
всегда. 
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1-ый Метод - три ключа к определению продолжительности жизни: Лагна, 10-ый дом 
и его управитель, а также 8-ой дом и его управитель. 

 
Самым удобным способом, с помощью которого можно определить <прикинуть> 

приблизительный срок жизни, является рассмотрение того, насколько сильна Лагна и ее 
управитель; 10-ый дом и его управитель; а также 8-ой дом и его управитель. В целях 
определения силы в данном случае можно использовать значение Шад Балы, равно как и 
особые, специфические факторы, приведенные ниже. Дабы понять причину того, почему 
именно эти дома напрямую связаны с продолжительностью жизни, можно проанализировать их 
статус на основе символизма естественного зодиака. Сатурн является сигнификатором 8-го 
дома, он управляет 10-ым домом естественного зодиака и ослаблен падением в 1-ом доме. Марс 
управляет 1-ым и 10-ым домами естественного зодиака, а экзальтирует в 10-ом доме. Солнце – 
естественный сигнификатор 1-го и 10-го домов, и управляет 5-ым домом. Солнце также 
представляет Атмакараку. Таким образом, в некоторых текстах, 5-ый дом и его управитель 
заменяются 10-ым управителем, несмотря на то, что в данной статье мы должны рассматривать 
главным образом 10-го управителя. Сила управителей этих домов, определяется согласно 
нижеприведенным критериям: 

 
- если управитель находится в домах Кендра, Панапара или Апоклима, срок жизни будет 

длинным, средним или коротким соответственно; 
- если управитель является дружественной, нейтральной либо враждебной планетой по 

отношению к Солнцу, срок жизни будет длинным, средним либо коротким соответственно; 
- если управитель находится в знаке дружественной, нейтральной либо враждебной 

планеты, срок жизни будет длинным, средним либо коротким соответственно. Максимальная 
сила обретается благодаря экзальтации, тогда как минимальная сила соответствует 
дебилитации; 

- если управитель находится в Навамше дружественной, нейтральной либо враждебной 
планеты, срок жизни будет длинным, средним либо коротким соответственно. Экзальтация дает 
максимально возможную силу, тогда как падение истощает силу до минимума.  

 
 
Определение сил планет и домов (Граха и Бхава Бала)   
 
Силу планет необходимо определять не только на основе Шад Балы, но и в соответствии с 

4-мя источниками силы, которые были приведены в Упадеша Сутрах Махариши Джаймини (2). 
 
Первый источник силы знаков/домов уже был рассмотрен выше и он используется с целью 

определения продолжительности жизни. Четвертый источник силы согласно Джаймини 
применяется при анализе результатов Кармы (Пхалита). Ниже приведены в иерархическом 
порядке (по уменьшению силы) правила определения силы. 

 
 
Первый источник силы – вычисление Аюр 
 
- первым источником силы является присутствие планеты Атмакараки в знаке. 
- если АК не находится в знаке, то знак имеющий наибольшее число планет, является 

более сильным. 
- если два знака имеют равное число планет, то знак, содержащий экзальтированную 

планету, становится сильнее, а содержащий дебилитированную планету – слабее. 
- если после этого знаки все еще одинаковы по силе, должны быть рассмотрены 

естественные силы знаков, т.е. подвижные знаки слабее неподвижных, а двойственные сильнее 
и тех и других соответственно. 
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- если оба знака не заняты планетами, то тот из них, который управляется АК – более 
сильный. 

- если же ни один из них не управляется АК, тогда тот знак, чей управитель имеет большее 
значение по долготе – более сильный. 

- если у обоих знаков один и тот же управитель или их управители имеют равные значения 
долгот, тогда если знак нечетный и его управитель занимает четный знак – этот знак считается 
более сильным; или если знак четный и его управитель занимает нечетный знак – такой знак 
более сильный. 

 
 
Дополнительное рассмотрение сил 
 
Иные немаловажные элементы интерпретации, также проливают свет на вопрос о силах 

планет. Например, соединение с несколькими вредителями ослабляет планету, тогда как 
соединение/аспект с благодетелями усиливает ее. Ретроградные и дебилитированные вредители 
усиливаются, будучи расположенными в Кендрах; тогда как ретроградные и экзальтированные 
благодетели в Кендрах становятся слабыми. Планеты, вовлеченные в Сарпа Йогу (три или 
четыре вредителя в Кендре от них), также становятся слабыми, тогда как влияние Шубха 
Картари Йоги, образованной благодетелями, на них – усиливает эти планеты. Паривартана Йога 
между управителем Лагны и хозяином 8-го дома пагубно сказывается на продолжительности 
жизни, особенно если Сатурн в этом случае управляет 8-ым домом.  

 
И также необходимо отметить, что поражение светил <Солнца и Луны> вредителями, 

особенно Раху и Кету, ухудшает здоровье и уменьшает продолжительность жизни натива.  
 
 
2-ой Метод – три пары показателей, влияющих на продолжительность жизни 
 
Метод трех пар показателей, влияющих на продолжительность жизни, очень ясно 

представлен в работах как Парашары, так и Джаймини. Причем на практике, этот метод 
зарекомендовал себя как последовательный, точный и наиболее практичный. Тремя 
рассматриваемыми показателями являются: 

 
1. Знаки, занятые управителями 1-го и 8-го домов; 
2. Знаки, занятые Хора Лагной и Лагной; 
3. Знаки, занятые Сатурном и Луной. 

 
Определите природу знаков, занимаемых каждой из этих пар. Если оба показателя в паре 

занимают один и тот же тип знака, продолжительность жизни будет следующей: 
 
- Подвижные знаки – длинная жизнь; 
- Неподвижные знаки – короткая жизнь; 
- Двойственные знаки – средняя жизнь. 
 
Если природа занимаемых парой знаков различна, выберете срок, указываемый третьей 

парой. Например, если один показатель в паре указывает на длинную жизнь, тогда как второй на 
среднюю, значит следует рассматривать жизнь натива – как короткую. Либо, если один 
показатель дает длинную жизнь, а второй короткую, следовательно, ожидается средняя 
продолжительность жизни.  

 
- если показатели всех трех пар указывают на один и тот же срок жизни, то он и должен 

приниматься во внимание. 
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- если все три пары дают разные сроки, принимайте во внимание только то значение, на 
которое указывает Лагна и Хора Лагна. 

- если Луна находится в 1-ом или 7-ом доме натальной карты, следует принимать во 
внимание срок, на который указывает положение Сатурна и Луны.  

 
 
Увеличение или уменьшение продолжительности жизни (Какша Вриддхи и Какша 

Храша) 
 
Некоторые факторы, присутствующие в гороскопе, способны увеличить или уменьшить 

срок жизни, определенный по системе трех пар. И на этот счет среди авторитетных астрологов 
бытует множество всевозможных мнений. Самые значимые из этих факторов приводятся ниже: 

 
- продолжительность жизни увеличивается (Какша Вриддхи) если сильный и 

непораженный Юпитер находится на Асценденте или в 7-ом доме; 
- благодетели, будучи в Тринах или давая Шубхакартари Йогу на 1-ый или 7-ой дома от 

Лагны или от Чара Атмакараки, становятся причиной Какша Вриддхи; 
- при нахождении благодетелей в Кендрах, а вредителей в 3-ем, 6-ом или 11-ом домах, 

продолжительность жизни увеличивается; 
- благодетели в 8-ом доме или в соединении с управителем 8-го дома способствуют 

увеличению срока жизни; 
- уменьшение продолжительности жизни (Какша Храша) будет наблюдаться если Сатурн 

оказывает влияние посредством соединения или аспекта на планеты/знаки влияющие на 
продолжительность жизни. Однако, этого не будет, если Сатурн сам является такой планетой. 
Также, если Сатурн находится в своем знаке или знаке экзальтации, уменьшения 
продолжительности жизни не будет; 

- многочисленные вредители в 8-ом доме от Лагны или от Атмакараки, либо находящиеся 
в соединении с их <Лагны и Атмакараки> управителями, уменьшают продолжительность 
жизни; 

- вредители, находящиеся в Тринах, или те, что вызывают Папакартари Йогу на 1-ый или 
7-ой дома от Лагны или от Атмакараки, уменьшают продолжительность жизни (3). 

 
 
3-ий Метод – три группы факторов, влияющих на продолжительность жизни: 

изучение Дрекканы, Навамши и Двадашамши 
 
Положения управителя Лагны, Луны и хозяина 8-го дома, также очень важны в Варгах при 

изучении продолжительности жизни. Ниже приведен пример того, как проводить подобный 
анализ. 

 
Дреккана (D-3):  
 
Если в карте Дрекканы обе, и Луна и Лагна находятся в подвижных знаках, 

продолжительность жизни будет долгой. Если же одна из них расположена в подвижном знаке, 
а другая в фиксированном, продолжительность жизни будет средней. В том случае, если одна из 
них находится в двойственном знаке, а другая в подвижном, срок жизни будет коротким. 
Подобным образом, если обе расположены в фиксированных знаках – продолжительность 
жизни короткая, тогда как если они находятся в двойственных знаках – продолжительность 
жизни средняя.  
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Навамша (D-9): 
 
Рассматривается таким же образом как и Дреккана, но здесь имеется исключение в 

отношении знака занимаемого Луной и управителя Лагны (берется из карты Раши). Если Луна 
одновременно является еще и управительницей Лагны, то при анализе необходимо 
рассматривать управителя лунного знака.  

 
Двадашамша (D-12): 
 
Рассматриваются положения 1-го и 8-го управителей (на основе карты Раши) в карте 

Двадашамши, и оцениваются согласно вышеприведенным критериям. Окончательное суждение 
о продолжительности жизни можно вынести, основываясь на сопоставлении результатов 
полученных при изучении этих трех карт (4).  

 
 
Иллюстрация №1: Смерть в результате похищения – пример Альпаю 
 

 
 

 Женщина, натальная карта которой приведена выше, умерла после того как была 
похищена 30-го апреля 2001. Тело же ее было обнаружено не сразу, лишь спустя год – 22-го мая 
2002. На момент исчезновения ей было 24 года.   

 
 
Определение продолжительности жизни – 1-ый Метод 
 
Первое, что мы должны выяснить при определении продолжительности жизни, это рамки в 

которые будет вписываться этот срок. Это может быть короткая жизнь – Альпаю (от 0 до 36 
лет); средняя жизнь – Мадхьяю (от 36 до 72 лет); либо длинная жизнь – Пурнаю (от 72 до 108 
лет и более). 

 
Во-первых, как это было изложено выше, необходимо определить силы управителей 1-го, 

10-го и 8-го домов. Осуществим этот анализ на примере карты натива: 
 
1. Управитель Лагны в 8-ом доме, в нейтральном знаке, но имеет аспект и соединение с 

тремя вредителями, такими как Сатурн, Марс и Раху (отметьте, что здесь рассматриваются 
знаковые аспекты). В данном случае управитель асцендента крайне ослаблен, что никак не 
способствует долгожительству.  
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2. Управителем 10-го дома является Марс, который находится во враждебном ему знаке в 
8-ом доме, и также аспектирован Сатурном и Раху. Это серьезно ослабляет его и он не может 
продлить жизнь натива.  

 
3. Управителем 8-го дома является Атмакарака Раху, который занимает самую выгодную 

позицию среди рассматриваемых планет, хотя также находится под пагубным воздействием 
нескольких вредителей. Тем более что Раху, в силу своей природы, укорачивает жизнь при 
нахождении в 4-ом (8-ом и 12-ом также) доме.  

 
 
2-ой Метод 
 
Это метод трех пар, которому находят широкое применение в астрологической практике. 

Этому методу обучают большинство авторитетных астрологов. Применим данный метод в 
отношении рассматриваемой карты. 

 
Управитель Лагны = Луна = фиксированный знак = короткая жизнь 
Управитель 8-го дома = Раху = подвижный знак = длинная жизнь 
=> средняя продолжительность жизни 
 
Хора Лагна = Скорпион = фиксированный знак = короткая жизнь 
Лагна = Рак = подвижный знак = длинная жизнь 
=> средняя продолжительность жизни 
 
Лунный знак = Водолей = фиксированный знак = короткая жизнь 
Знак Сатурна = Рак = подвижный знак = длинная жизнь 
=> средняя продолжительность жизни 
 
Согласно результатам анализа трех пар, натив должен прожить среднюю по 

продолжительности жизнь (от 36 до 72 лет), но в действительности она умерла в 24 года. Но 
необходимо отметить тот факт, что в данной натальной карте четко просматривается Какша 
Храша (сокращение продолжительности жизни), так как злотворный Сатурн расположен на 
асценденте, состояние которого является одним из самых важных факторов влияющих на 
продолжительность жизни. Это и повлекло за собой сокращение срока жизни со средней 
продолжительности (как показывает анализ) до короткой. 

 
 
3-ий Метод  
 
Данный подход основан на рассмотрении: (1) Лагны и Луны в карте Дрекканы; (2) 

управителя Лагны и Луны в карте Навамши; и (3) управителя Лагны и управителя 8-го дома в 
карте Двадашамши. Нижеприведенный анализ объясняет причину того, что натив прожила 
такую короткую жизнь. 
 
 В карте Дрекканы Лагна, также как и Луна, находятся в двойственных знаках. Это дает 
среднюю продолжительность жизни. 
 
 В карте Навамши (D-9) Луна занимает двойственный знак (Рыбы). Кроме того, Луна – 
это управитель Лагны в карте Раши (D-1), таким образом, положение управителя лунного знака 
(в D-1) берется за основу анализа. Управителем является Раху (в Раши Луна находится в 
Водолее), который находится в подвижном знаке (Весы) в Навамше. Это показатель короткой 
жизни. 
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 В карте Двадашамши (D-12) управитель Раши Лагны (Луна) находится в двойственном 
знаке, в то время как управитель 8-го дома Раху, снова размещается в подвижном знаке. Это 
указание на короткую жизнь.  

 

 
 
В данном методе два из трех рассмотренных факторов указывают на короткую жизнь, что 

и является истиной. 
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Время смерти 
 
После того, как продолжительность жизни определена, перед нами встает задача 

определения точного времени смерти натива. Это одна из самых сложных задач в астрологии, 
ниже будут приведены некоторые из правил, данных классиками Джйотиша, при помощи 
которых можно ее разрешить. Несмотря на то, что таких методов много, в данной статье я 
ограничусь наиболее последовательными и точными из них. Это главным образом рассмотрение 
Вимшоттари Даша и Шула Даша. Транзиты планет тоже должны приниматься во внимание, 
особенно Сатурн, Раху и Кету, поскольку они непосредственно связаны со временем 
наступления смерти.  

 
 
Вимшоттари Даша 
 
Даши управителей домов Марака (2-ой и 7-ой дома) могут вызвать смерть, но лишь в том 

случае, если их протекание выпадает на те годы, которые были ранее установлены, как 
предельно возможный срок жизни. Также Даша 8-го дома от Лагны и 8-го дома от него. 
Поскольку эти дома являются домами связанными с продолжительностью жизни. 12-ыми 
домами от этих двух домов являются 2-ой и 7-ой дома соответственно. Это дома Марака 
(вызывающие смерть), и их управители тоже обладают аналогичными свойствами. Вероятность 
того, что их главные периоды и подпериоды принесут смерть, зависит от их местоположения и 
силы, а также принимаемых ими аспектов от зловредных планет. Согласно Лагху Парашара 
Сиддханте (5), способность конкретной Даша приносить смерть, должна определяться на основе 
следующего порядка: 

 
- управители 2-го и 7-го домов обладают наибольшей способностью вызывать смерть; 
- злотворные планеты, расположенные в этих домах; 
- вредители, связанные с управителем 2-го или 7-го дома; 
- благодетели (функциональные), связанные с управителем 2-го или 7-го дома; 
- управители 7-го или 8-го домов; 
- управители 3-го или 8-го домов, находящиеся в соединении с управителями 2-го или 7-го 

домов; 
- Сатурн, связанный с Маракой; 
- управитель 6-го или 8-го дома, так или иначе связанный с Маракой; 
- самая слабая планета натальной карты. 
 
Если смерть не наступит в течение Даша периодов вышеупомянутых планет, тогда она 

произойдет в период планеты, являющейся наиболее сильным вредителем в натальной карте. 
Управитель 12-го дома или планета там расположенная, также способны стать причиной 
смерти, но только не в Даша период другого управителя Мараки.  

 
 
Транзиты Сатурна 
 
Сатурн – это наиважнейшая Аюр Карака и в определенных случаях ее транзит может 

повлечь за собой смерть. Смерть наступит при условии выполнения ниже перечисленных 
факторов: 

 
- Сатурн проходит по 4-ому, 8-ому или 12-ому дому от натальной Луны; 
- Сатурн проходит по Тринам от Мритьюпады (А8 – Арудха 8-го дома), или по 7-ому дому 

от нее, или по Тринам от 7-го дома от Мритьюпады; 
- Сатурн в транзите аспектирует планету, находящуюся в Мритьюбхаге (6);  
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- Сатурн в транзите аспектирует асцендент или его управителя, а также знак, в котором 
находится Луна, и его управителя; 

- Сатурн действует за одно с прочими вредителями, проходящими в транзите по 8-ому 
дому натальной карты, а также с теми, которые поражают его управителя <управителя 8-го 
дома>; 

- Сатурн в транзите и в натальной карте аспектирует 3-ий или 8-ой дом от Арудха Лагны, 
равно как и 3-ий либо 8-ой от Атмакараки. Это вызовет еще более сильный эффект в том случае, 
если помимо влияния Сатурна имеется соединение или аспект (в транзите, либо в натальной 
карте, или то и другое вместе) с Раху и Кету.  

 
В классических работах по индийской астрологии также существует множество других 

комбинаций, связанных с транзитом Сатурна и особым положением планет, вызывающих 
смерть. Те же, что были приведены выше, относятся к наиболее важным сочетанием планет и 
аспектам Сатурна, они несут более ярко выраженную угрозу нативу.  

 
 
Шула Даша 
 
На трезубце («Тришула») Господа Шивы имеется три острия (три пики), или иными 

словами три «Шулы». Шула Даша имеет постоянную продолжительность равную 9-ти годам, за 
1 год жизни она проходит расстояние равное одной Навамше. Три острия трезубца соотносятся 
с тремя сроками продолжительности жизни. Так за период жизни сроком в 36 лет проходит 
четыре Шула Даши. Та Даша, которая отвечает определенным критериям, соответствующим 
Марака Даше, может стать смертоносной в критический (т.е. тот, который соответствует 
максимальной продолжительности жизни) период жизни натива. Зная максимально возможную 
продолжительность жизни натива, астролог должен определить, которая из четырех 
девятилетних Шула Даша станет смертоносной. Далее, определив ее главный девятилетний 
период, нужно выявить Антардашу, которая длится 9 месяцев. Ниже приводятся некоторые 
правила, связанные с определением той Шула Даши, которая способна вызвать смерть натива: 

 
   
Рудра и Махешвара Грахи 
 
Планеты, получившие статус Рудры или Махешвары, играют очень важные роли при 

определении смертоносной Шула Даши. Существует одиннадцать Рудр, все они являются 
проявлениями Господа Шивы. Согласно ведическим текстам, их основной функцией является 
уничтожение всего живого. Одиннадцать Рудр соответствуют одиннадцати управителям домов 
в гороскопе, а точнее управителям 8-ых домов от каждого дома, исключая тот в котором 
находится Юпитер. Рудра упоминается в Бхагавад-Гите как посланник Господа Шри Кришны, 
он олицетворяет Шиву, который несет смерть (7). Махешвара является повелителем Рудр, 
поэтому он, так же как и Рудра, может оборвать жизнь натива, если будет связан с 
соответствующей Шула Даша. Говорится что Рудра разрушает пять таттв <пять 
первоэлементов: земля, вода, огонь, воздух и эфир>, из которых соткано материальное тело, 
тогда как Махешвара отделяет ум/сознание (Манас) и Атму от физической оболочки, вызывая 
таким образом смерть.  

 
Рудра: Из всех одиннадцати Рудр один наиболее всего склонен обрывать жизнь натива. 

Им является сильнейший меж управителей 2-го и 8-го домов от Лагны (методика определения 
наисильнейшей планеты приводилась ранее). Слабейший из управителей 2-го и 8-го домов 
может стать Рудрой лишь в том случае, если эта планета аспектирована большим числом 
вредителей. Если на статус Рудры претендует как благотворная, так и пагубная планета, то 
следует отдать предпочтение пагубной, т.к. она более смертоносна в силу своей природы.  
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Махешвара: Махешвара – это управитель 8-го дома от Атмакараки. Если же управитель 8-
го дома от Атмакараки сам находится в 8-ом доме, тогда Махешварой становится управитель 
12-го дома от Атмакараки. Если Раху или Кету расположены в 1-ом или 8-ом доме от 
Атмакараки, тогда статус Махешвары получает управитель 6-го дома от Атмакараки. 
Дополнительные поправки на эти правила приведены в Джаймини Сутре (8). 

 
 
Рудра, Махешвара и их отношение ко времени смерти 
 
Чтобы определить, которая из четырех Шула Даша (то есть та, что соответствует 

завершению срока жизни) станет смертоносной, необходимо отметить следующее: 
 
- Даши знаков, в которых находятся Рудра или Махешвара, либо знаков находящихся в 

Тринах к ним, могут стать смертоносными. 
- Даши знаков, которые аспектированы Рудрой (принимаются во внимание исключительно 

знаковые аспекты), либо знаков, чьи управители связаны с Рудрой, или знаков, которые 
управляются Рудрой, могут стать смертоносными.   

- Шула Даши знаков, испытывающих на себе наиболее пагубное воздействие (аспект и/или 
размещение) могут стать смертоносными. 

- Шула Даши пораженных 3-го или 8-го домов от Арудха Лагны, или от Мритьюпады, 
также могут стать смертоносными. 

- Смерть может наступить в течение Шула Даши 7-го дома (которая может стать причиной 
Мадхьяю (9) – средней по продолжительности жизнью), в том случае если 7-ой дом или его 
управитель поражены; либо в течение Шула Даши пораженного 2-го дома (может стать 
причиной Альпаю – короткой по продолжительности жизнью) или его управителя.  

 
Вышеприведенные правила являются базовыми, прочие же тонкости читатель сможет 

найти в классической литературе по Джйотишу. 
 
 
Йоги, приносящие смерть 
 
Присутствие комбинаций Рудра Йоги (она не имеет ничего общего со статусом Рудры, о 

котором говорилось выше), и Дустха Марана Йоги в гороскопе, нуждается в тщательнейшем 
анализе, так как они играют очень важную роль в вопросах связанных с (1) наступлением 
смерти и с (2) характерными ее особенностями соответственно.    

 
Рудра Йога: Она формируется в том случае, если Луна и Марс в соединении, либо 

взаимно аспектируют друг друга, то же самое относится и к Луне с Венерой (рассматриваются 
знаковые аспекты). Если присутствует один или все три фактора одновременно, это является 
прямым указанием на время наступления смерти, но для этого они должны сообща, либо 
порознь аспектировать знак Шула Даши. В качестве примера рассмотрим следующую карту: 

 
В данной натальной карте Рудра Йога образуется за счет взаимного аспекта между Луной и 

Венерой (знаковый аспект), а также взаимного аспекта между Марсом и Луной. С наступлением 
Шула Даши Тельца, обе Рудра Йоги полностью активизируются, что делает смерть натива более 
вероятной в течение девятилетнего периода этой Даши, т.е. между 9-тью и 18-тью годами. Это 
происходит по причине того, что все планеты, вовлеченные в Рудра Йогу, воздействуют на 
Шула Дашу посредством аспекта на ее управителя – Венеру. Но это произойдет лишь при 
условии, что продолжительность жизни натива соответствует короткому сроку (от 0 до 36 лет). 
Если же установлен средний срок жизни, то натив умрет в течение Шула Даши Весов, так как 
все Рудра Йоги будут активизированы этим знаком, поскольку он непосредственно связан с 
Луной (она находится в Весах) и Венерой/Марсом, которые ее аспектируют.  
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Дустха Марана Йога: Дустха – значит «плохая», неестественная, или очень мучительная, 

тогда как Марана - указывает на смерть. Эта Йога, мягко говоря, не является благоприятной. 
Если она активизируется в соответствующую Шула Дашу, смерть натива может быть 
насильственной, неестественной или просто мучительной. Явиться следствием несчастного 
случая, огнестрельного ранения, падения с высоты и прочих нестандартных ситуаций. Дустха 
Марана Йога довольно часто встречающаяся комбинация. Она формируется если: 

 
Большое число пагубных планет находится (либо аспектирует знаковыми аспектами) в 3-

ем доме от Арудха Лагны, либо в 8-ом от нее. Если 7-ой дом сильнее 1-го, Дустха Марана Йога 
формируется от 3-го и 8-го домов от А7.  

 
 
Иллюстрация №2: Пример Мадхьяю 
 

 
 
Эта натальная карта принадлежит мужчине, который заразился Гепатитом С во время 

путешествия по иностранному государству. Первые симптомы болезни появились в середине 
1996 года, с тех пор натив начал постепенно слабеть. Ухудшение самочувствия продолжалось 
вплоть до кончины 15 Марта 2008, незадолго до даты его 58-милетия. Его смерть была не 
естественной и мучительной: по пути в госпиталь его рвало кровью, а оказавшись там он умер 
на операционном столе от потери крови.  
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Определение продолжительности жизни 
 
Из трех возможных вариантов, приведенных в начале статьи, воспользуемся методом трех 

пар и получим ответ на вопрос о том, почему этот человек прожил средней длины жизнь: 
 
Управитель Лагны = Венера = подвижный знак = длинная жизнь 
Управитель 8-го дома = Юпитер = фиксированный знак (10) = короткая жизнь 
=> средняя продолжительность жизни 
 
Хора Лагна = Телец = фиксированный знак = короткая жизнь 
Лагна = Весы = подвижный знак = длинная жизнь 
=> средняя продолжительность жизни 
 
Лунный знак = Рыбы = двойственный знак = средняя жизнь 
Знак Сатурна = Лев = фиксированный знак = короткая жизнь 
=> длинная продолжительность жизни 
 
Две пары из трех указывают на среднюю продолжительность жизни, таким образом берем 

этот срок жизни натива за основу. Поскольку в гороскопе не присутствуют комбинации 
увеличивающие или уменьшающие его (Какша Вриддхи или Какша Храша), срок жизни по-
прежнему остается средним.  

 
 
Прочие замечания 
 
- Натив родился на следующий день после полного солнечного затмения, ввиду чего 

Солнце и Луна в его карте поражены узлами. Помимо этого, сильный ретроградный Марс, 
будучи Маракой, аспектирует оба светила, что сильно подрывает здоровье, а соответственно и 
уменьшает продолжительность жизни. Марс, аспектируя Луну, формирует в данной карте Рудра 
Йогу. 

- Асцендент, также как и его управитель, находятся под аспектом сильного ретроградного 
Сатурна. Сатурн становится причиной Какша Храша (уменьшение срока жизни), если 
аспектирует асцендент. Но в данном случае его пагубное воздействие сводится к минимуму, так 
как в этой натальной карте Сатурн имеет статус сильной Йогакараки, которая, как правило, 
является благотворной планетой. Сатурн, как функционально злотворная планета, стала 
причиной Какша Храша в уже рассмотренном примере №1. 

- Арудха Лагной является Козерог, а 3-ий дом от нее испытывает на себе влияние 
многочисленных вредителей. Эта комбинация образует Дустха Марана Йогу, что и стало 
причиной смерти вследствие потери крови (Луна/Марс взаимодействуют с узлами).  

-  Помимо этого, на момент смерти натива, Сатурн и Кету проходили транзитом по знаку 
Льва, который является 8-ым домом от Арудха Лагны. Посредством знаковых аспектов они 
оказывали влияние на Арудха Лагну, управителя Лагны и на саму Лагну. Вдобавок к этому, в 
день смерти, Луна и Марс проходили транзитом по знаку Близнецов, активируя Рудра Йогу, 
которую сами же и сформировали. Эффект этой комбинации будет более ясен когда мы 
рассмотрим Шула Дашу.  

- Арудхой 7-го дома является Водолей, 8-ой дом от которого поражен Марсом и Кету. 
Знаком, занимаемым Атмакаракой, также является Водолей. Таким образом, Даши Рыб, Девы 
или Овна несомненно станут для натива смертоносными.  
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Определение Рудры и Махешвары 
 
Меж управителем 2-го дома Марсом и управителем 8-го дома Венерой, статус Рудры 

обретает Марс, вследствие того, что в данном случае он соединен с другой планетой (Кету). 
Венера же напротив, не склонна быть причиной смерти, наоборот она всячески содействует 
жизни.  

 
8-ым домом от Атмакараки является знак Девы, который содержит в себе Кету. Таким 

образом, управитель 8-го дома не получает статуса Махешвары, а обретает его 6-ой управитель 
от Атмакараки, коим является Луна.  

 
 
Даша периоды и время смерти 
 
Вимшоттари Даша: На момент смерти натив проживал Даша период Марс / Меркурий / 

Юпитер. Отметим, что Марс является наиболее могущественной Маракой, т.к. является в 
данной карте управителем 2-го и 7-го домов одновременно. Его период вписывался в рамки 
установленного среднего срока жизни, длился он с 25.11.2003 по 25.11.2010, это без всякого 
сомнения была Даша, которая не могла не стать смертоносной.  

 
В натальной карте Меркурий является управителем 12-го дома, тогда как Юпитер здесь 

злотворный управитель 3-го и 6-го домов. Поэтому и не удивительно, что натив умер в их 
Антардашу и Пратьянтардашу соответственно. Поскольку главный период Мараки и 
подпериоды управителей 6-го, 8-го и 12-го домов являются смертоносными, согласно 
вышеприведенному правилу.  

 
Необходимо отметить, что коренной причиной смерти стала болезнь печени, с которой 

непосредственно связан 5-ый дом астрологической карты, а также Юпитер. Почему же 
Меркурий и Юпитер, являясь функциональными благодетелями, не спасли натива в свой под и 
подподпериоды соответственно? Следует отметить, что даже не принимая во внимание 
характеристик домов, управителем которых является Меркурий, он имеет статус диспозитора 
Марса и Кету, и находится в 5-ом доме. Тогда как Юпитер является диспозитором Солнца, Раху 
и Луны. Таким образом, в свете вышесказанного, можно отметить, что смерть наступила не 
только лишь по причине недуга печени, но и в силу смертоносного влияния подпериодов 
злонесущих планет.     

 
Шула Даша: Сразу после того как продолжительность жизни определена как средняя, 

можно сделать вывод о том, что смертоносной Шула Дашей станет Даша знака, 
соответствующего 5-ому, 6-ому, 7-ому и 8-му домам. В данной натальной карте эти Шула Даши 
являются Дашами Водолея (возраст с 36 по 45), Рыб (возраст с 45 по 54), Овна (возраст с 54 по 
63) и Тельца (возраст с 63 по 72). Которая же из них станет смертоносной? Если Шула Даша 
будет правильно определена, смерть наступит в течение девятилетнего ее периода. В случае, 
если и ее Антардаша также будет определена верно, время смерти может быть установлено с 
точностью до девяти месяцев.   
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Шула Даша D-1: 
 

Маха Даши: 

Li: 
Sc: 
Sg: 
Cp: 
Aq: 
Pi: 
Ar: 

         Ta: 
Ge: 
Cn: 
Le: 
Vi: 

 

1950-03-19  -  1959-03-20 
1959-03-20  -  1968-03-19 
1968-03-19  -  1977-03-19 
1977-03-19  -  1986-03-19 
1986-03-19  -  1995-03-19 
1995-03-19  -  2004-03-18 
2004-03-18  -  2013-03-19 
2013-03-19  -  2022-03-19 
2022-03-19  -  2031-03-19 
2031-03-19  -  2040-03-18 
2040-03-18  -  2049-03-18 
2049-03-18  -  2058-03-19

Рассмотрим последовательно периоды Даша, отмеченные выше: 
 
- Шула Даша Рыб длилась в период с 45-го по 54-ый год жизни натива, и она отвечает тем 

требованиям, по которым ее можно идентифицировать как смертоносную. Знак Рыб является 3-
им домом от Арудха Лагны, который поражен Рудра Йогой. Луна также находится в Рыбах, 
будучи слабой по Пакша Бала, она кроме этого еще и Махешвара. Почему же натив не умер в 
этот период? Продолжим анализ: 

- Шула Даша Овна еще более смертоносна, поскольку знак Овна является Маракой, т.к. это 
7-ой дом натальной карты, что является очень весомым фактором. Помимо этого, управителем 
Овна является Марс, который пагубно влияет на здоровье, будучи Рудрой, вовлеченным в Рудра 
Йогу. Поэтому в данном случае не только знак Даши, но и его управитель являются Мараками, 
что является более существенным показателем при установлении времени смерти, в отличие от 
знака Рыб, дом которого не есть Марака (6-ой дом).   

- Еще одним фактором того, почему смерть наступила в Дашу Овна (с 54-го по 63-ий год 
жизни) а не в Дашу Рыб, является то, что на период хода Шула Даши Рыб, шла Вимшоттари 
Даша Луны, а Луна не является управителем Мараки в данной натальной карте. 

- Подпериодом Шула Даши Овна на момент смерти была Даша Рыб, а ей соответствует 3-
ий дом от Арудха Лагны, в котором находится пораженная Марсом и узлами Луна. В период 
между 21.12.2007 и 22.09.2008 Рудра Йога проявилась в полную силу. 

 
 
Вышеизложенные заметки на тему определения продолжительности жизни включают в 

себя наиболее существенные детали. Однако данная тема столь обширна, что более ее серьезное 
изучение подразумевает освоение более сложных техник определения продолжительности 
жизни и предсказания времени наступления смерти, которые можно отыскать в классических 
трудах по астрологии. Рассмотрение вопросов, связанных с продолжительностью жизни, 
является очень деликатной областью в астрологии. Необходимо помнить, что в каждом человеке 
таится врожденный страх смерти, поэтому астролог должен хранить информацию, связанную со 
временем наступления смерти в секрете и давать ее лишь в том случае, если человек, либо его 
родственники, подготовлены к тому, чтобы услышать информацию такого рода.      
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Примечания 
 
(1) См. Robert A. Koch “The Spiritual Dimensions of Vedic Astrology”, Ch.4, pg.105 
(2) Jaimini Sutram, 2.3.6 – 2.3.13 
(3) Maharshi Jaimini Upadesha Sutram, 2.1.23 – 2.1.60, Sanjay Rath (Sagar Publications) 
(4) Laghu Parashari Siddhant, p.85, commentary by S.S. Sareen (Sagar Publications)  
(5) Laghu Parashari Siddhant, p.83-91, commentary by S.S. Sareen (Sagar Publications) 
(6) Мритьюбхага – это градусы, вызывающие смерть. См. Robert A. Koch “Applied 

Progressions in Jyotish” 
(7) Бхагавад-Гита 10.23: “Из всех Рудр я Господь Шива” 
(8) Jaimini Sutram, 2.1.46 – 48 
(9) Мадхьяю, или средняя продолжительность жизни, относится к Шула Дашам 5-го, 6-го, 

7-го и 8-го домов. Подобным же образом, Альпаю (короткая продолжительность 
жизни) относится к Дашам 1-го, 2-го, 3-го и 4-го домов.   

(10) Внимание, если управителем 8-го дома является та же планета, что управляет 1-ым 
домом, как в случае с асцендентом в Овне и Весах, необходимо рассматривать управителя 
8-го дома от 8-ого.  
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