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Открытый урок по физике   7 класс
Тема: «Виды сил»

Цели урока: 
      обучающая: систематизация и закрепление знаний учащихся, связанных с применением сил тяжести, упругости и трения;
    развивающая: развивать творческие способности учеников путем решения задач, содержащих силы тяжести, упругости и трения,  совершенствовать умения решать задачи с применением изученных сил, способствовать формированию умений применять приемы сравнения, обобщения, выделения главного, переноса знаний в новую ситуацию, умение работать в группе; 
    воспитывающая:  воспитывать побуждение учеников к самоконтролю, взаимоконтролю, самоанализу своей учебной деятельности; воспитание дисциплины и норм поведения, творческого отношения к изучаемому предмету; стимулировать активность учащихся, повышать мотивацию к изучению физики.

Методы:
словесный — беседа;
наглядный — презентация, записи на доске;
контролирующий — устный и письменный опрос, самостоятельное решение задач.
Ход урока.
1. Организационный этап.
Учащиеся рассаживаются группами по 4-5 человек (сразу вначале урока, что было распределено на предыдущем уроке).
Группы сформированы из учащихся с разными уровнями знаний.
На партах у учащихся рабочие тетради с готовым шаблоном таблицы, карточки с заданиями разного уровня сложности, номер рабочей группы.

2. Фронтальный опрос и составление обобщающей таблицы.

Учащимся задаются вопросы:

- что называют силой?
- когда возникают силы?
- какие силы мы изучили?
- что общего у этих сил? (возникают при соприкосновении)
- чем они отличаются друг от друга? (сила тяжести возникает и на расстоянии, точкой приложения, направлением действия).
- какими способами можно определить каждую из сил?
- от чего зависит сила тяжести?  упругости?   трения? 
- какова основная единица измерения силы в системе СИ?
- какие ещё единицы измерения силы существуют?
- каково направление действия каждой из сил?
- каким прибором можно измерить силу?
- какая из сил зависит от относительной скорости?

Одновременно с опросом-беседой учитель заполняет таблицу,  заготовленную на доске (этот шаблон у каждого учащегося распечатан на листе)

(учитель заполняет таблицу  следующим образом) – 10 мин.

	ХАРАКТЕРИСТИКА
	ВИДЫ СИЛ

	
	СИЛА  ТЯЖЕСТИ
	СИЛА УПРУГОСТИ
	СИЛА ТРЕНИЯ

	Характер взаимодействия тел
	и на расстоянии, и при соприкосновении
	при соприкосновении
	при соприкосновении

	Зависимость от относительной скорости
	не зависит
	не зависит
	  зависит

	Направление действия
	из центра масс по отвесу вертикально вниз
	перпендикулярно поверхности соприкосновения тел, противоположно внешней силе
	вдоль поверхности соприкосновения, противоположно направлению относительной скорости

	Закон  (математическое выражение)
	Fтяж = mg
m – масса тела,
g – коэффициент пропорциональности
 (g = 9,8кг/Н)

	Fупр = - k Δx
k – коэффициент жесткости пружины (деформированного тела)
Δx – удлинение пружины (деформированного тела)
	Fтр=  µN
µ – коэффициент трения (между двумя взаимодействующими поверхностями)
N – сила реакции опоры (N= mg)

	ПРИБОР ДЛЯ ИЗМЕРЕНИЯ -    д и н а м о м е т р  (от др.-греч. «дина»  — «сила» и «мометр» — «измеряю») 

	ЕДИНИЦА ИЗМЕРЕНИЯ -  1Н (ньютон – в системе СИ),  1 гс (грамм-сила), 1 дин (дина).


Поясняющий комментарий учащихся (учителя):
Сила — векторная физическая величина, являющаяся мерой интенсивности воздействия на данное тело других тел. Приложенная к телу сила является причиной изменения его скорости или возникновения в нём деформаций.

Единицей измерения в Международной системе единиц (СИ) является ньютон (N, Н). 1 ньютон — это сила, требуемая для сообщения телу массой один килограмм ускорения один метр в секунду за секунду или кг·м·с⁻². В системе СГС единицей измерения силы является дина. Одна дина — это сила, требуемая для сообщения телу массой один грамм ускорения один сантиметр в секунду за секунду или г·см·с⁻².
Дина (дин) — единица измерения силы в системе единиц СГС. Дина определяется как сила, изменяющая за одну секунду скорость тела массой один грамм на один метр в секунду в направлении действия силы. Таким образом, 1 дин = 1 г·см /с² = 10⁻⁵ Н.
Сила трения действует параллельно поверхности тела, и противоположно его движению. Она возникает при движении одного тела по поверхности другого, когда их поверхности соприкасаются (трение скольжения или качения). Сила трения также возникает между двумя телами в неподвижном состоянии, если одно лежит на наклонной поверхности другого. В этом случае — это сила трения покоя. Эта сила широко используется в технике и в быту. 
Интересные факты о силе
Силы могут деформировать твердые тела, а также изменять объем жидкостей и газов и давление в них. Это происходит когда действие силы распределяется по телу или веществу неравномерно. Если достаточно большая сила действует на тяжелое тело, его можно сжать его до очень маленького шара. 

3. Экспериментальные задачи.

        Каждой группе дается по одной экспериментальной задачи, на которую отводится не более  5 мин, после чего представитель из группы рассказывает решение этой задачи.
   (решение задачи  на  доске  по выбору  учителя   из любой группы)

4. Качественные задачи.
           
       Задачи решаются фронтально, после объяснения ученик ставит на полях своей тетради знак «+»,  «-» или «+  -».                                                 – 10 мин
(решение задач  на  доске  по выбору  учителя   из любых 2-х  групп)


5. Расчетные задачи.

        На решение задач дается не более 10 мин. Далее на доске пишется решение этих задач с последующей проверкой всем классом.
        (решение задач  на  доске  по выбору  учителя   из любых 2-х  групп)

6. Итог урока.
     
      Итоги урока подводит учитель совместно с учениками (что получилось, достижение поставленных целей урока, уровень подготовки учащихся к уроку, уровень знаний учащихся по данной теме).
     Тетради учащихся с решением всех заданий сдаются на проверку. Оценка за урок ставится не всем учащимся (по усмотрению учителя).  Результаты оглашаются на следующем уроке.

7. Домашнее задание.

1 вариант пишет сочинение на тему: «Я обвиняю господина Трение».
2 вариант пишет сочинение на тему: «Я защищаю господина Трение».

Заготовленная  на доске таблица (этот шаблон у каждого учащегося распечатан на листе)
	ХАРАКТЕРИСТИКА
	ВИДЫ СИЛ

	
	СИЛА  ТЯЖЕСТИ
	СИЛА УПРУГОСТИ
	СИЛА ТРЕНИЯ

	Характер взаимодействия тел
	
	
	

	Зависимость от относительной скорости
	
	
	

	Направление действия
	
	
	

	Закон  (математическое выражение)
	
	
	

	ПРИБОР ДЛЯ ИЗМЕРЕНИЯ - 

	ЕДИНИЦА ИЗМЕРЕНИЯ - 



Карточки с заданиями для групп
ГРУППА №1
1. Экспериментальное задание
     С помощью динамометра  и масштабной линейки определить удлинение  данной пружины под действием силы 1Н,  3Н. Сделайте вывод.
2. Качественные задачи
а)  В гололедицу тротуары посыпают песком. Зачем это делают?
б)  Какая сила удерживает груз, подвешенный на пружине, от падения?
3. Расчетные задачи
а)  Масса чугунного столба 200кг. Вычислите силу тяжести, действующую на столб. Изобразите графически силу тяжести и вес столба, если масштаб 1000:1см.
б)   Какая максимальная сила возникает при столкновении двух вагонов, если буферные пружины сжались на 4 см? Жесткость пружин 800 Н/м. 

ГРУППА №2
1. Экспериментальное задание
     Имеется пузырек, вода и динамометр. Определите объем этого пузырька.  Сделайте вывод.
2. Качественные задачи
а)  Изменится ли сила трения колес о рельсы, если вагон разгрузить?
б)  Какая сила вызывает образование камнепадов в горах?
3. Расчетные задачи
а)  Измерьте с помощью масштаба силу, действующую на шар.
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б)   Определите жесткость пружины динамометра, если под действием силы 80 Н она удлинилась на 5 см.

ГРУППА №3
1. Экспериментальное задание
     С помощью динамометра  измерьте силу трения при движении данного бруска по столу. Изобразите силы графически.
2. Качественные задачи
а)  Почему трудно вытащить гвоздь из доски?
б)  Стальной  и  пробковый шары имеют одинаковые массы. Сравните силы тяжести, действующие на них.
3. Расчетные задачи
а)     Три силы направлены по одной прямой: влево 16Н и 2Н, вправо 20Н. Найдите модуль равнодействующую  этих сил и ее направление.
б)   Хоккеист массой 65 кг равномерно движется  по льду на коньках. Коэффициент трения 0,02. Определите силу трения коньков о лед. 

ГРУППА №4
1. Экспериментальное задание
     С помощью динамометра  и масштабной линейки определить удлинение  данной пружины под действием силы 2Н, 4Н. Сделайте вывод.
2. Качественные задачи
а)  В какой известной с детства сказке говорится о сложении сил, действующих вдоль одной прямой?
б)  Какая сила удерживает тела на наклонной плоскости?
3. Расчетные задачи
а)  При равномерном движении по столу деревянной дощечки с гирей 2 кг динамометр показывает силу 9Н.  Определите коэффициент трения дощечки по столу.
б)   Какая  из двух сил: 4 кН или 800Н больше и во сколько раз? 

ГРУППА №5
1. Экспериментальное задание
     Имеется пузырек, вода и динамометр. Определите объем этого пузырька.  Сделайте вывод.
2. Качественные задачи
а)  Почему покоятся предметы, имеющие опору или висящие на веревке?
б)  Перечислите все виды деформации, какие вы знаете, и приведите на каждый вид примеры.
3. Расчетные задачи
а)  Найдите вес 20 л керосина. К чему приложена эта сила? (плотность керосина 800кг/м3)
б)   Сила 12Н сжимает стальную пружину на 7,5 см. Какой величины силу нужно применить, чтобы сжать эту пружину на 2,5 см?

ГРУППА №6
1. Экспериментальное задание
     С помощью динамометра  измерьте вес  данного бруска.  Изобразите силу графически.
2. Качественные задачи
а)  Зачем некоторые мастера смазывают мылом шуруп перед  ввинчиванием его в скрепляемые детали?
б)  Зачем автолюбители зимой меняют шины на так называемые «зимние?
3. Расчетные задачи
а)     Парашютист, масса которого70 кг, равномерно спускается. Чему равна сила сопротивления воздуха, действующая на парашютиста?
б)   Мальчик весом 400Н держит на поднятой вверх руке гирю весом 100Н. С какой силой он давит на землю? 














