Слайд 1.
Здоровые и сильные дети  – задача каждого дошкольного учреждения.
Слайд 2.

Современные дети в большинстве своём испытывают дефицит движения. Одной из причин этого является их длительное пребывание в сидячем положении, так как дома большую часть времени детки проводят за компьютером и телевизором. Поэтому я стараюсь повысить двигательную активность детей, сформировать потребность к самостоятельным действиям, а также привлечь внимание родителей к проблеме сохранения здоровья детей.

Слайд 3.
Эффективность  реализации задач физического развития детей дошкольного возраста, зависит и от наличия предметно-развивающей среды в группе.

Одним из средств решения поставленных задач является использование нестандартного оборудования, изготовленного своими руками, которое позволяет быстро и качественно формировать двигательные умения и навыки и способствует повышению интереса к физкультурным занятиям, делает более разнообразными движения детей, развивает творчество и фантазию. 
Слайд 4.

Занятия с нестандартным оборудованием могут носить как развлекательный, так и тренировочный характер; их можно организовывать в форме игровых, сюжетных, тематических, учебно-тренировочных занятий. Новизна заключается в необычной форме и красочности нестандартного оборудования, которые привлекают внимание детей и повышают их интерес к выполнению основных движений и упражнений и способствуют высокому эмоциональному тонусу во время занятий. Изготовленное нестандартное оборудование малогабаритное и достаточно универсальное, легко обрабатывается. Оно легко трансформируется при минимальных затратах времени и его можно использовать как в условиях помещений, так и на улице. 
Слайд 5.
Положительных результатов я стараюсь добиться, сделав своими союзниками родителей, вызвав у них интерес к физическому воспитанию и укреплению здоровья своих детей. На родительском собрании, было предложено сделать нестандартное оборудование дома. Так родители оказали активную помощь в пошиве и придумывании ковриков для профилактики плоскостопия, разнообразного оборудования для детского сада.
Я хочу представить наш центр физической культуры и здоровья, оснащенный с учетом интегрированного подхода к развивающей среде. 

Слайд 6.

Всем известно и понятно,

Что здоровым быть приятно!

Каждый твердо должен знать

Здоровье надо сохранять!

Мы задумались с детьми,

Как же крепкими расти?

И решили закаляться,

Физкультурой заниматься:

Бегать, прыгать и скакать.

Здоровье наше укреплять.

Спортивный уголок создали,

Нам мамы, папы помогали!
Уголок у нас хорош,

Право, лучше не найдешь.

Каждый станет сильным, ловким

И полюбит тренировки.
Слайд 7.
Много ковриков у нас,

Заниматься просто класс!

Массажируем ступни.

Ты, дружок, смелей иди!
Слайд 8.

Будем весело играть,

Шарик точно в цель кидать.

Тренировки каждый день – 

Заниматься нам не лень!
Слайд 9.
Болеть нам некогда, друзья,

В хоккей с мячом играю я.

И очень уж собою горд,

Что дарит мне здоровье спорт.
Слайд 10.

Будем мы в футбол играть,

В ворота шарик задувать.

В этом нам нужна сноровка

И, конечно, тренировка!
Слайд 11.

По ладошкам я шагаю

И осанку поправляю,

Будет ровная спина –

Посмотрите на меня!
Слайд 12.

В теннис будем мы играть,

С другом шарик отбивать.

Ловко к небу он взлетает

На луну попасть мечтает!
Слайд 13.

Мы шагаем по дорожке,

Поднимаем дружно ножки.

В руки ходунки возьмем

И по коврику пойдём!
Слайд 14.
Мы с приятелем вдвоем 
Вдоль по улочке пойдем.
Паутинка на пути
Сможем мы её пройти.

Слайд 15.

Чтобы ловкость развивать

Очень любим поиграть.

Мы колечко раскачаем

Носиком его поймаем!
Слайд 16.
На дорожке малыши

Все ловки и хороши.
Сложная дорожка ? Да…
Её пройдем мы без труда!

Слайд 17.
Чтоб рука была тверда,

Мышцы были крепки – 

Наши лучшие друзья

Гиря и гантельки!
Слайд 18.

Уголок у нас чудесный,

Есть занятие всегда!

Помогает быть здоровым

Прокричим: «Физкульт-УРА!»
Слайд 19.
Как Вы увидели, физкультурное оборудование имеет существенное значение и учитывает особенности физического развития детей, способствует повышению интереса детей к выполнению различных двигательных заданий, что ведет к удовлетворению их потребностей в двигательной активности, а так же благотворно сказывается на состоянии здоровья детей, их физическом и умственном развитии.
Спасибо за внимание!

