
 

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                                                                                  Карелия, Карелия! 

                                                                                              Родная сторона. 

                                                                                                 Твои озёра синие. 

                                                                                                     Как в сказке небеса, 

                                                                                                     Твои леса зелёные – 

                                                                                                           Сплошное волшебство. 

                                                                                                           Люблю тебя, Карелия – 

                                                                                              Отечество моё! 

Уважаемые родители! 

Порой ласковый, но зачастую серый, промозглый край нескончаемой тайги и 

неисчислимых озёр, скалы, болота, речки, речушки, комары, мошка, ягоды, 

грибы, рыбалка, сумасшедшие закаты и восходы, белые ночи, чайки над 

ровной водой и белые пароходы. 

Это всё наша родная и любимая Карелия! 

Перед нами стоит важная задача воспитания у детей любви к своей малой 

Родине. 

Чувство Родины зарождается у ребенка с отношения к семье - маме, папе, 

бабушке и дедушке. Чувство Родины неразрывно связано с восхищением 

ребенка от всего увиденного вокруг. От всего того, на что откликается 

маленькая детская душа. И хотя не все впечатления могут быть глубоко 

осознанными, но пропущенные сквозь призму детского восприятия они 

играют важную роль в формировании личности юного патриота. 

Приобщение ребенка к культуре собственного народа через обращение к 

родному наследию воспитывает гордость и уважение к земле, на которой он 

живет. Дети должны изучать и знать культуру своих предков. Знание истории 

своего народа формирует заинтересованность и уважение к традициям и 

культуре других народов. 

Сказки каждого народа передают от поколения к поколению 

основополагающие нравственные ценности: добро, трудолюбие, 

взаимопомощь и дружбу. Национальная самобытность народного фольклора 

дает богатый материал для формирования любви к Родине и патриотичного 

развития маленькой личности. 

Особенности дошкольного возраста предполагают активное использование 

игр как основной формы познавательной и эмоциональной активности. 

Например, дети с удовольствием играют в ”поездки и путешествия” - в 

процессе игры они узнают для себя много нового о родном крае и других 

местах. 

В детском фольклоре существует большое  количество разных колыбельных, 

потешек, прибауток, дразнилок, поддевок, считалок, которые помогут детям 

узнать больше об истории и культуре родного края. 

Мы предлагаем Вашему вниманию детский фольклор, который можно 

использовать в воспитании юного патриота! 
 

 



 

Считалки карельского народа 

 

 

Раз, два, тир, четыре, 

   Пять, шесть, семь, 

Восемь, девять, десять. 

Выплывает белый месяц! 

Кто до месяца дойдет, 

Тот и прятаться пойдет! 

 

 

                                                                

                                                               

                                                                                  Лиса по лесу ходила, 

                                                                          Громким голосом вопила. 

                                                           Лиса лычки драла, 

                                                                Лиса лапотки плела - 

                                                                 Мужу двое, себе трое 

                                                  И детишкам 

                                                      По лаптишкам! 

 

 

 

 

 

 

Начинается считалка: 

На березу села галка, 

Две вороны, воробей,  

Три сороки, соловей 

                                                                                

 

 

                                                                               

                                                                            Ехал мужик по дороге,  

                                                                              Сломал колесо на пороге.  

                                                                              Сколько надо гвоздей?  

                                                                              Не задумывайся,  

                                                                              Говори поскорей! 

 

 



 

«Сказка ложь, да в ней намек...» 
Рекомендуем Вам прочитать своим детям следующие карельские сказки: 

 

     * «Медведь, волк и лиса»         

                                                                     *  «Лапоток»    

     * «Овод и козы» 

                                                                    * «Почему вода в море соленая?» 

     * «Царь Петр и кузнец» 

 

Карельские загадки  
 

 Шагает красавица, легко земли касается, 

          Идет на поле, на реку, 

          И по снежку, и по цветку. (Весна) 

 То рыжая, то серая, 

          А по названью белая. (Белка) 

 Чего в избе невидно?(тепло)  

 Что сильнее всех дует? (ветер) 

 Зимой спит, весной улья ворошит (медведь) 

 

 

Зрительная гимнастика 
 

Раз – налево, два – направо,  

Под кусточком посидим. 

Три – наверх, четыре — вниз. 

А теперь по кругу смотрим, 

Чтобы лучше видеть мир. 

Взгляд направим ближе, дальше, 

Тренируя мышцу глаз. 

Видеть скоро будем лучше, 

Убедитесь вы сейчас! 

А теперь нажмем немного 

Точки возле своих глаз. 

Сил дадим им много – много, 

Чтоб усилить в тыщу раз! 

 

 

Капля первая упала – кап! 

И вторая прибежала – кап! 

Мы на небо посмотрели 

Капельки «кап-кап» запели, 

Намочили лица, 

Мы их вытирали. 

Туфли – посмотрите – 

Мокрыми стали. 

Плечами дружно поведем 

И все капельки стряхнем 

От дождя убежим. 

 

 

 
 

 



 

Карельские игры 
 

                             "Карельские салки" 

Игра проходит на ровной заснеженой 

площадке. Одни санки на двоих и начинается 

игра. Тот, кто сядет на санки будет -"седок", а 

тот кто будет возить на санках седока будет 

"Олень". Выберите водящую пару, которая, как 

в обычных "САЛКАХ" будет догонять любую 

другую пару. Салить может только "седок", и 

дотрагиваться он должен только до такого же 

"седока". А "ОЛЕНИ" - тащат санки. 

Правила игры 
 Игроки разбиваются на пары и выбирают ведущую пару с помощью считалок. 

Игроки договариваются о границах игровой зоны, дальше которой не выходят 

(кто выйдет - становится водящим). Один игрок садится на санки (седок), а 

второй (олень) таскает санки с седоком с целью убежать от водящей пары. 

Ведущая пара старается догнать любую другую пару и осалить ее (салить может 

только седок и только другого седока). Как только седок ведущей пары осаливает 

другого седока, так пара с осаленным игроком становится ведущей.  

 

                             "Петухи"  
Двое мальчиков сходятся, прыгая на правой 

ноге. Сблизившись пытаются оттолкнуть 

один другого. Проигравшим считается тот, 

кто не выдержал натиска соперника, потерял 

равновесие и стал на обе ноги. Проигравший 

должен кукарекать во все горло.  К  

выигравшему подходит следующий «петух» 

- и игра продолжается.  

 

                     "Сиди, сиди, Яша!" 

Кто-нибудь добровольно становится 

«Яшей». Ему завязывают глаза, сажают в 

центр круга. Остальные берутся за руки и 

идут против часовой стрелки под песню: 
Сиди, сиди, Яша, 

Ты – забава наша. 

Погрызи орешки 

Для моей потешки. 

Руки на темь положи 

И словечко нам скажи: 

Раз, два, три – ищи! 

После этих слов «Яша» вскакивает – и все разбегаются. «Яша» старается кого-

нибудь поймать. Пойманный становится «Яшей». Игра продолжается. 


