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1.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Движение Волонтеры ПДД существует уже несколько лет, это направление актуально и востребовано и сейчас, как для детей среднего школьного возраста, так и для студентов техникума. Оно мобильно в своей деятельности и результативных характеристиках, способно реализовать спектр творческих возможностей и эмоциональных потребностей. В ходе работы по программе реализуется целый ряд, обучающих, развивающих и воспитательных задач. Студенты осваивают навыки инспектирования, учатся работать в команде и выполнять индивидуальные задания, развивают в себе такие качества личности, как коммуникабельность, эрудиция, ответственность и т.п. 

Программа разработана в соответствии со следующими законами и нормативными документами, регламентирующими деятельность по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма и пропаганде безопасности дорожного движения: 

· Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

· Федеральная целевая программа «Повышение безопасности дорожного движения в 2013-2020 гг.»;

· Межведомственной программы развития дополнительного образования детей в РФ до 2020 года (проект); 

· Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам (приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 29 августа 2013 г. N 1008); 

· Примерных требований к программам дополнительного образования детей» (Приложение к письму Департамента молодежной политики, воспитания и социальной поддержки детей Минобрнауки России от 11.12.2006 № 06-1844); 

· Федеральный закон от 10.12.1995 № 196-ФЗ «О безопасности дорожного движения»;  

· Правила дорожного движения Российской Федерации (утвержденные Постановлением Совета Министров - Правительства РФ от 23 октября 1993 № 1090 (с изменениями и дополнениями));

· Санитарно – эпидемиологических требований к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей (постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014 №41).

Дополнительная общеобразовательная программа «Волонтеры ПДД» социально-педагогической направленности. 
Цель программы: создание условий для формирования у обучающихся устойчивых навыков безопасного поведения на улицах и дорогах, охрана жизни и здоровья юных граждан, защита их прав и законных интересов путем предупреждения дорожно-транспортных происшествий, подготовка убежденно-организованных юных инспекторов движения к агитационной, пропагандистской, информационной деятельности в сфере безопасного дорожного движения.

Задачи:

Обучающие:

-изучение Правил дорожного движения, опасных и аварийных ситуаций, и правил безопасного поведения;

-формирование умений и навыков безопасного поведения на улице и дороге;

-овладение навыками оказания первой медицинской помощи пострадавшим при дорожно-транспортном происшествии;

-изучение системы пропаганды в области безопасного дорожного движения;

-развитие познавательного интереса к социальной деятельности волонтерского движения;

-обучение методикам проведения досуговых форм;

-обучение основам работы с различными видами информации;

-знакомство с технологией социальной акции и проведения социальных дел.

Развивающие:

- формирование навыков безопасного поведения на улицах и дорогах;

- развитие творческих и мыслительных способностей обучающихся; 

- формирование потребности научить других тому, что знаешь и умеешь сам;

- формирование первичных организаторских умений и навыков;

- развитие коммуникативных качеств, умения работать в команде.

Воспитательные:

-формирование общественной активности личности студента, гражданской позиции, культуры общения и поведения в социуме, навыков лидерства;

-раскрытие организаторских способностей обучающихся в коллективе;

-расширение кругозора учащихся; 

-привитие навыков дисциплины и культуры безопасного поведения на дорогах, в общественном транспорте;

-воспитание убежденного образцового участника дорожного движения, активного пропагандиста ПДД.

Планируемые результаты и способы их оценки.

Обучающиеся должны знать:

-историю возникновения ПДД;

-понятие, виды, алгоритм проведения социальной акции;

-дорожные знаки;

-сигналы светофора;

-виды транспорта;

-причины ДТП;

-правила движения на велосипеде;

-правила движения по дороге;

-правила составления информационных листовок: памяток водителю, пешеходу, велосипедисту;

-использование волонтерами речевых средств для решения различных коммуникативных задач; 

-методику организации и проведения конкурсной программы, познавательной игры, КТД;

Обучающиеся должны уметь:

-ориентироваться в дорожных ситуациях;

-оценивать свое поведение на дороге;

-объяснить товарищу правила поведения на дороге;

-владеть навыками планирования КТД и самоанализа;

-организовывать игры на знакомство и сплочение  в разных возрастных группах;

-уметь работать с информацией, разрабатывать игровые программы, беседы на тему по профилактике предотвращения дорожно-транспортного травматизма среди  подростков;

-во время проведения рейдов (среди обучающихся, во время рейда на регулируемом пешеходном переходе) устанавливать контакт с незнакомыми людьми;

-уметь работать в группе (в команде), устанавливать рабочие отношения, эффективно сотрудничать и способствовать продуктивной совместной деятельности;

-уметь договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности.

В процессе обучения  по программе отслеживаются три  вида результатов:

– текущий (оценивается уровень знаний);

–промежуточный (проверяется уровень освоения учащимися программы за полугодие);

–итоговые (определяется уровень знаний, умений, навыков по освоению программы за весь учебный период).

Выявление достигнутых результатов осуществляется через:

– выполнение нормативов, согласно возрастным особенностям;

– применение приобретённых знаний на практике; 

– показ навыков коллективного взаимодействия, при проведении соревнований, выступлений и конкурсов.

Способами их оценки могут служить: фиксация личностных достижений обучающихся-наблюдение, собеседование тестирование, контрольный опрос, портфолио (способ фиксирования, накопления и оценки индивидуальных достижений учащихся в определенный период обучения). 

Промежуточная аттестация обучающихся – это оценка качества освоения учащимися содержания дополнительной общеобразовательной программы за полугодие. Результаты промежуточной аттестации заносятся в диагностические карты.

Промежуточная аттестация обучающихся может проводиться в следующих формах: творческие работы, организация и проведение конкурсно-познавательной программы по соблюдению  правил дорожного движения, тестирование, защита презентаций, проектов, конференция.

Возраст обучающихся, участвующих в реализации данной программы - 15-17 лет.
Срок реализации программы - 72 часа (2 семестра).
2. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 
	№ п/п
	Разделы программы
	Количество часов

	
	
	Всего
	Теоретическая часть
	Практическая часть

	1.
	Введение в программу
	4
	4
	

	2.
	История правил дорожного движения
	16
	8
	8

	3.
	Изучение правил дорожного движения
	20
	8
	12

	4.
	Основы оказания первой медицинской доврачебной помощи
	20
	8


	12

	5.
	Традиционно-массовые мероприятия
	12
	
	12

	Всего
	72
	26
	46


3.СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ
1. Введение в программу – 4 часа
Теория (4 ч.) Организационные вопросы (структура объединения, положение, обязанности). Показ практического материала, используя  современные технические средства. 

2. История правил дорожного движения – 16 часов
Теория (8 ч.) История и развитие Правил дорожного движения (2ч.). Информация о первом светофоре, автотранспорте, велосипеде, дорожных знаках(2ч.).

Практика (8 ч.) Составление викторины по истории ПДД  (2 ч.).Аналитический сбор информации о ДТП в городе Нижний Новгород за прошедший год, используя информационные  технические средства.   (2 ч.) 

3.Изучение правил дорожного движения – 20 часов

Теория (8ч.) Проблемы безопасности движения, причины дорожно-транспортных происшествий. Обязанности пешеходов. Обязанности пассажиров. Дорога, её элементы и правила поведения на дороге. 
Назначение тротуаров, обочин, проезжих частей, трамвайных путей, разделительной полосы, пешеходной и велосипедной дорожек. Назначение и роль дорожных знаков в регулировании дорожного движения. Дорожные знаки и их группы. Дорожные знаки: Предупреждающие знаки. Дорожные знаки. Знаки приоритета. Дорожные знаки. Запрещающие знаки. Дорожные знаки. Предписывающие знаки. Знаки особых предписаний.  Средства регулирования ДД. Транспортные светофоры. Опознавательные знаки транспортных средств. Дорожная разметка как способ регулирования дорожного движения. Виды разметки. Дорожная разметка и ее характеристики. Сигналы регулировщика . Места перехода проезжей части. Правила движения пешеходов вдоль дорог. Порядок движения по пешеходным переходам пешеходов и транспортных средств. Общие вопросы порядка движения. Движение через Ж/Д пути. Правила пользования транспортом. Правила перехода улицы после выхода из транспортных средств. Тормозной и остановочный путь транспортных средств. Меры ответственности пешеходов и  водителей за нарушение ПДД.
 Практика (12 ч.)  Подготовка информационного материала к проведению «Недели дорожной безопасности». Решение задач, карточек по ПДД, Встречи с инспектором ГИБДД  по практическим вопросам. Разработка викторин по ПДД.

4.Основы оказания первой медицинской доврачебной помощи – 20 часов

Теория (8 ч.) Основные требования при оказании ПМП при ДТП. Аптечка автомобиля и ее содержимое. Виды кровотечений. Способы наложения повязок. Переломы, их виды. Оказание первой помощи пострадавшему. Ожоги, степени ожогов. Оказание первой помощи. Обморок, оказание помощи. Транспортировка пострадавшего, иммобилизация.
 Практика (12 ч.) Наложение  различных видов повязок. Оказание первой помощи при кровотечении. Оказание первой помощи при ушибах, вывихах, ожогах, обморожении. Оказание первой помощи при переломах, обмороке, сердечном приступе. Транспортировка пострадавшего. Ответы на вопросы билетов и выполнение практического задания.
6.Традиционно-массовые мероприятия - 12 часов

	1
	Участие в акции совместно с ГИБДД Нижнего Новгорода «Засветись»

	2
	Участие в акции совместно с ГИБДД Нижнего Новгорода «Студенческий десант»

	3
	Профилактическая акция к Дню защитника отечества

	4
	Участие в акции совместно с ГИБДД Нижнего Новгорода «Внимание пешеход»

	5
	Участие в акции совместно с ГИБДД Нижнего Новгорода «»

	6
	Лекция по «Безопасности движения пешеходов и велосипедистов»

	7
	Проведение конкурса стенных газет по профилактике правонарушений ПДД

	8
	Участие в акции совместно с ГИБДД Нижнего Новгорода «Крепче держись, пассажир»

	9
	Акция, посвященная Всемирному дню памяти жертв ДТП.

	10
	Беседа на тему «Оказание первой медицинской помощи при дорожно-транспортном происшествии»

	11
	Участие в акции совместно с ГИБДД Нижнего Новгорода «Автокресло-детям!» и «Всем ремня»


Решение вышеуказанных задач образовательной программы способствует не только достижению поставленной программой цели, но и создает условия для формирования компетентностей, принятых в нашей образовательной системе.



Данная дополнительная образовательная программа способствует:

- умственному развитию - обучающиеся закрепляют знания по безопасности дорожного движения, учатся логически выстраивать свои мысли и грамотно их излагать, обобщать полученную информацию, выстраивать диалог;

· нравственному воспитанию - через занятия у учащихся формируется культура поведения в кругу сверстников и в семье, закрепляются навыки безопасного поведения на дороге, формируется общая система ценностей - уважительное отношение к людям, развитие личностных качеств (самостоятельности, аккуратности,), личной ответственности за поведение на дороге, за сохранение собственной жизни и здоровья, их дисциплинированности как участников дорожного движения;

-эстетическому воспитанию - участвуя в художественных и иных творческих конкурсах, обучающиеся повышают свой общекультурный уровень.

Занятия по продолжительности времени занимают 40 минут, перемена 10 минут. 

Данная программа несет в себе не только общеобразовательный потенциал, но и социальную функцию.

Занятия с учащимися по предложенной программе способствуют:

· раскрытию у обучающихся их творческого потенциала;
· формированию эмоционально-ценностных отношений в личностной сфере;

·  адаптации в социуме, способности принимать верные стратегические и тактические решения;

·  развитию     самосознания     с     помощью     творческой,     социальной и исследовательской активности.

Формы и виды организации деятельности обучающихся: основными формами организации деятельности учащихся являются: индивидуальная и групповая.

Индивидуальная форма организации учащихся предусматривает самостоятельное выполнение участником отряда одинаковых для всей группы задания, но  без  контакта с другими участниками отряда, но в едином для всех темпе. Индивидуальной задачей может быть работа со справочником, литературой, документальным материалом, поисковая деятельность, используя современные технические средства и т.д. Преимущество данной формы в том, что она позволяет каждому участнику отряда  углублять и закреплять знания, вырабатывать необходимые умения, навыки , опыт познавательной творческой деятельности.

Групповая форма организации учебной деятельности учащихся предусматривает  создание небольших по составу групп, в которых возможность участникам подумать, обменяться идеями и лишь потом озвучить все свои идеи перед группой, что способствует  развитию навыков высказываться, общаться, критически мыслить, убеждать и вести дискуссию. 

Занятия могут проходить в виде: акции, рейды на регулируемом пешеходном перекрестке, анкетирование (тесты, опросы и т.д.), встречи с интересными людьми, выставки, дискуссии, защита проектов, игровые программы, конкурсы, конференции, круглый стол, КТД по разным направлениям деятельности, лекции, мероприятия, «мозговой штурм», презентации, проекты, размышления, рейды, семинары, тренинги, фестивали, экскурсии, и т.д.

4. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ
	Наименование помещения
	Вид занятий
	Наименование оборудования,

программного обеспечения

	1
	2
	3

	Мастерская Ремонт и обслуживание легковых автомобилей
	Теоретические занятия, выполнение практических заданий
	Оборудование мастерской  
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