
                                                                                      Утверждаю ______________ 

Директор школы  Косолапова Е.Г. 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

спортивного события «Баскетбольный фристайл» 

Цели и задачи: 

Организация досуга  учащихся, развитие интереса к баскетболу, выявление 

сильнейших  спортсменов, привлечение  учащихся к ЗОЖ. 

Дата и место проведения:  

Событие проводится 24 марта 2023г. в спортивном зале корпуса 2. 

 Начало в 12.50     7-8 классы,  в 13.50  9-11 классы.  Количество участников по 

3-4 юноши и 3-4 девушки от класса + болельщики (все, кто не участвует)  

Участники события: юноши и девушки 7-8 и 9-11 классов, болельщики. 

Организаторы. 

Главный судья соревнований Любимова И.Р., главный секретарь – Кочешова 

В.И., судьи – учителя ФК, члены совета ШСК. 

Программа события. 

В программе события конкурсы с элементами баскетбола: 

«Снайпер» - участник выполняет 10 штрафных бросков, побеждает  тот, кто  

забросит большее количество мячей. Конкурс проводится для девушек и 

юношей отдельно. 

«Супер игрок» - участник  выполняет броски с 5 точек, проходя 2 круга. 

Каждый забитый мяч приносит игроку 2 очка (всего можно набрать 20 

очков). Побеждает игрок, набравший максимальное количество очков. В 

случае равенства очков  у двух и более игроков, проводится перестрелка – 

броски с 5 точек 1 круг.  Конкурс проводится для девушек и юношей 

отдельно. 



«Дальнобой» - участник  в течение 1 минут выполняет броски из-за трёх 

очковой линии. Побеждает игрок,  забросивший  максимальное количество 

мячей. 

 « Спринтер» - участник   с ведением мяча бежит змейкой между 5 фишками, 

туда и обратно. Засекается время забега. Победитель определяется  по 

наименьшему времени.  Конкурс проводится для девушек и юношей 

отдельно. 

Награждение  победителей. 

 Победители в каждом конкурсе награждаются сладкими призами  или 

сувенирами. 

Заявки. Записаться на  участие в конкурсах можно у учителей физкультуры 

лично или через физоргов классов. 

 

Форма заявки на «Баскетбольный фристайл» 

От _________________ класса 
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