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РАСПИСАНИЕ  

Спортивных секций на 2024-2025уч. год 

Вид спорта Место 
занятий 

Возраст ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

Волейбол 
Сазонова И.А 

ШСК 

Спортзал 
корпус 1 

Средний 
и 

старший 
возраст 

 18.00-
19.30 

18.00-
19.30 

18.00-
19.30 

 15.00-
18.00 

 

Лёгкая атлетика  
ШСК 

Спортзал 
корпус 1 

Средний 
и 

старший 
возраст 

17.00-
18.00 

 17.00-
18.00 

 17.00-
18.00 

  

Шахматы  
Дмитриев В.Н. 

(ДО) 

Каб. 216 
Корпус 1 

 18.00 
-21.00 

   18.00-
21.00 

  

ОФП. Школьные 
соревнования 
Любимова И.Р. 

ШСК 

Спортзал 
корпус 2 

  17.00-
18.00 

 17.00-
18.00 

 13.00-
14.00 

 

Футбол  
ЛАЙК ( ДО) 

Спортзал 
корпус 1 

6-10лет 18.00-
21.30 

19.30.-
21.00 

  18.00-
21.30 

18.00-
20.00 

 

Плавание 
Олов И.М 

(ДО) 

Бассеин  
корпус2 

1-5 
классы 

По расписанию бассейна 

Футбол   
ЛАЙК (ДО) 

Спорт зал 
корпус2 

5-10лет 17.00-
19.00 

 19.00-
21.00 

  17.00-
20.00 

  

Гимнастика 
Художемственная. 

Голубева Р.Г. 
(ДО) 

Актовый 
зал 

Корпус2 

Старшая 
группа 

18.00 
-19.30 

 18.00 
-19.30 

18.00 
-19.30 

   

Младшая 
группа 

 18.00- 
19.30 

  18.00- 
19.30 

  

УШУ 
(ДО) 

Спорт зал 
корпус2 

  18.00- 
21.00 

 18.00- 
21.00 

14.00-  
17.00 

  

Футтбол (ДО) Спорт зал 
корпус2 

1-6 класс 19.00-
21.00 

 17.00-
19.00 

 19.00-
21.00 

  

Спортивные 
бальные танцы 

(ДО) 

Актовый 
зал 

корпус1 

  18.00-
21.00 

18.00-
21.00 

18.00-
21.00 

   

Самбо 
Дмитриев В.Н. 

(ДО) 

Каб. 109 
Корпус 1 

 10.00-
12.00 

17.30-
20.00 

10.00-
12.00 

17.30-
20.00 

   

Карате 
(ДО) 

Актовый 
зал. 

Корпус 1  

Начальна
я школа 

11.00-
12.30 

 11.00-
12.30 

19.00-
21.00 

11.00-
12.30 

 14.00, 
17.00-
19.00 

 

 


