
 

 

 
 

 

 



Пояснительная записка к учебному плану  

основной общеобразовательной программы основного общего образования 

 

Учебный план разработан в соответствии с: 

- Федеральным Законом от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»,  

- федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образова-

ния, утвержденным приказом Минобрнауки России от 17 декабря 2010 года № 1897(в ред. от 31 

декабря 2015 года № 1577); 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 28 августа 2020 г. 

№ 442 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

-  письмом № 324 от 21 апреля 2021 года ГАУ ДПО РК «КИРО» о методических рекоменда-

циях по составлению учебного плана основных образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, реализуемых в образовательных организациях, 

расположенных на территории Республики Карелия, на 2021-2022 учебный год; 

- методическими рекомендациями ГАУ ДПО РК «КИРО» «О преподавании учебных пред-

метов регионального содержания в общеобразовательных организациях Республики Карелия в 

2021/2022 учебном году». 

Учебный план является частью образовательной программы, разработанной образователь-

ной организацией в соответствии с ФГОС и примерных основных общеобразовательных про-

грамм (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образо-

ванию, протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15). 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образователь-

ной деятельности, установленных СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требо-

вания к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

29.12.2010 № 189 (далее – СанПиН 2.4.2.2821-10), и предусматривает 5-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ основного общего образования. 

Устанавливается следующая продолжительность учебного года - 34 учебные недели в 5-8 

классах, 32 учебные недели – в 9-х классах. Учебный год начинается 1 сентября. Продолжитель-

ность урока – 40 минут. Установлен режим шестидневной учебной недели. Максимальная нагруз-

ка обучающихся соответствует нормативам, установленным СанПиН 2.4.2.2821-10. Продолжи-

тельность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом – не 

менее 8 недель. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в сроки, определяемые календарным 

учебным графиком и проводится в следующих формах: контрольная работа, тестирование, уст-

ный зачет, диагностическая работа, собеседование, защита проекта и др.  

В целях реализации основной общеобразовательной программы осуществляется деление 

классов на две группы при проведении учебных занятий по «Иностранному языку», «Техноло-

гии», «Информатика и ИКТ» при наполняемости классов 25 и более человек. При наличии необ-

ходимых условий и средств возможно деление на группы классов с меньшей наполняемостью, 

при проведении занятий по другим учебным предметам, а также для организации предпрофильно-

го обучения. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, опре-

деляет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию ин-

тересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического 

коллектива образовательной организации. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана использовано на: 

-  увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части;  

-  введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и по-

требности участников образовательных отношений. 

Данная часть учебного плана представлена следующими предметами и спецкурсами: 



1. Спецкурс «Моя Карелия» - по 1 часу в неделю в 5 в,г,д,е классах, обеспечивающий реа-

лизацию национально-регионального компонента 

2. Спецкурс «Художественная культура народов России» - по 1 часу в неделю в 5 в,г,д,е 

классах, обеспечивающий реализацию предметной области «Основы духовно-

нравственной культуры России» 

3. Спецкурс «Математика далекая и близкая» - по 2 часа в неделю 5 в,г,д,е классах, обес-

печивающий дополнительную подготовку по учебному предмету 

4. Спецкурс «За страницами учебника математики» - 2 часа в 8а классе, обеспечивающий 

поэтапный переход к расширенному изучению математики 

5. Спецкурс «Решение олимпиадных задач» - 1 час в 8а классе, обеспечивающий поэтап-

ный переход к расширенному изучению математики 

6. Спецкурс «Математика для всех» - 1 час в 9в,г классах, обеспечивающий дополнитель-

ную подготовку к ГИА 

7. Спецкурс «Проектная деятельность» - 1 час в 9в,г классах, обеспечивающий подготов-

ку обучающихся к подготовке и защите индивидуального проекта  

 

Недельный учебный план основного общего образования 
Предметные области Учебные предметы 

Обязательная часть  5вгде 8а 9вг 

Русский язык и литература Русский язык 5/170 3/102 3/96 

Литература 3/102 2/68 3/96 

Родной язык (русский) и родная 

литература 

Родной язык (русский) 1/34 1/34 1/32 

Родная (русская) литература   1/32 

Иностранные языки  Иностранный язык (английский) 3/102 3/102 3/96 

Математика и информатика Математика 5/170   

Алгебра   3/102 3/96 

Геометрия   2/68 2/64 

Информатика   1/34 1/32 

Общественно-научные предметы История России Всеобщая история 2/68 2/68 3/96 

Обществознание  1/34 1/32 

География 1/34 2/68 2/64 

Естественнонаучные предметы Биология 1/34 2/68 2/64 

Физика   2/68 3/96 

Химия   2/68 2/64 

Искусство Музыка 1/34 1/34  

Изобразительное искусство 1/34 1/34  

Технология Технология 2/68 1/34  

Физическая культура и Основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 3/102 3/102 3/96 

ОБЖ  1/34 1/34 

Итого 28/952 33/1122 34/1088 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений    

Спецкурс «Моя Карелия» 1/34   

Спецкурс «Художественная культура народов России» 1/34   

Спецкурс «Математика далекая и близкая» 2/68   

Спецкурс «За страницами учебника математики»  2/68  

Спецкурс «Решение олимпиадных задач»  1/34  

Спецкурс «Математика для всех»    1/32 

Спецкурс «Проектная деятельность»   1/32 

Спецкурс «Решение задач»    

Итого 4/136 3/102 2/64 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32/1088 36/1224 36/1152 

Библиотечный фонд образовательной организации при реализации основной образователь-

ной программы основного общего образования укомплектован печатными и электронными ин-

формационно-образовательными ресурсами по всем предметам учебного плана. 
 


